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1. Đặt vấn đề
Khoa học tự nhiên (KHTN) là môn học được xây 

dựng và phát triển trên nền tảng của Vật lý, Hoá học, 
Sinh học và Khoa học Trái Đất. KHTN được giảng 
dạy từ cấp Tiểu học đến THPT thể hiện qua các môn 
Khoa học, Vật lí, Hóa học, và Sinh học… Trong 
chương trình GDPT 2018, ở cấp THCS các môn này 
được tích hợp lại thành môn KHTN, với thời lượng 
giáo dục 35 tuần/1 năm học (tương đương 140 tiết/1 
năm học và thời lượng mỗi tiết học là 45 phút). Từ 
năm học 2021- 2022 bắt đầu áp dụng cho khối lớp 
6, các năm học tiếp theo sẽ lần lượt được áp dụng 
cho các khối lớp còn lại 7,8 và 9. Việc tích hợp này 
tạo nên tính chỉnh thể nhận thức về thế giới tự nhiên; 
hình thành ý thức và năng lực tổng hợp tri thức để 
giải quyết vấn đề thực tiễn; phản ánh được tư duy liên 
ngành trong nghiên cứu khoa học. Trong môn KHTN, 
những nguyên lý/khái niệm chung nhất của thế giới 
tự nhiên được tích hợp xuyên suốt các mạch nội dung 
và được tổ chức giảng dạy sao cho vừa tích hợp theo 
nguyên lý của tự nhiên, vừa đảm bảo lôgic bên trong 
của từng mạch nội dung. Chương trình GDPT mới 
tuy hợp lí, nhưng lại gây nhiều bối rối cho giáo viên 
(GV) trong quá trình giảng dạy do môn KHTN được 
thiết kế theo chủ đề thuộc các phân môn Vật lý, Hóa 
học, Sinh học đan xen nhau. Với một môn học vừa cũ 
vừa mới, tích hợp nhiều loại tri thức thuộc các lĩnh 
vực tương đối tách biệt, thì GV sẽ gặp những thuận 

lợi và khó khăn trong quá trình giảng dạy, trong khi 
nhiều GV chưa được bồi dưỡng đầy đủ các kiến thức 
chuyên môn Vật lý, Hóa học, Sinh học và các KN 
thực hành. Do đó, GV dạy học môn KHTN cần được 
bồi dưỡng đầy đủ các kiến thức chuyên môn Vật lý, 
Hóa học, Sinh học, các KN thực hành cũng như các 
PP dạy học tích hợp. Theo PGS.TS Mai Sỹ Tuấn 
(Trưởng nhóm xây dựng chương trình môn KHTN) 
thì các trường sư phạm sẽ là đơn vị đảm nhận nhiệm 
vụ đào tạo và bồi dưỡng GV dạy môn KHTN đầy đủ 
về mục tiêu, nội dung, yêu cầu cần đạt của chương 
trình môn học mới và đổi mới PP dạy học. 

Nghiên cứu này tìm hiểu và thu thập ý kiến của 
các GV chuyên ngành Vật lý, Hóa học, Sinh học đang 
dạy cấp THCS trên địa bàn tỉnh Đồng Tháp. Nội dung 
khảo sát chủ yếu là các vấn đề liên quan đến việc học 
bồi dưỡng GV dạy môn KHTN ở cấp THCS. Kết quả 
nghiên cứu là cơ sở để đề xuất các giải pháp nhằm 
nâng cao hiệu quả bồi dưỡng GV THCS góp phần 
tăng hiệu quả giảng dạy môn KHTN.
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Sự cần thiết bồi dưỡng GV dạy môn KHTN ở 
cấp THCS

Với đặc thù là môn học được xây dựng và phát 
triển trên nền tảng của Vật lý, Hóa học, Sinh học, 
Khoa học Trái Đất và Bầu trời, môn KHTN đóng vai 
trò quan trọng trong việc phát triển kiến thức và KN 
của HS; giúp HS hiểu về thế giới xung quanh và phát 

Hoạt động bồi dưỡng kiến thức, kỹ năng 
dạy học môn Khoa học tự nhiên cho giáo viên 
các trường trung học cơ sở tỉnh Đồng Tháp
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triển khả năng tư duy lôgic. Sự phát triển và tiến bộ 
không ngừng của các thành tựu khoa học kỹ thuật đòi 
hỏi môn KHTN phải luôn có sự tiếp tục cập nhật kiến 
thức do lĩnh vực này thay đổi nhanh chóng. Việc bồi 
dưỡng GV giúp họ cập nhật thông tin mới nhất, xu 
hướng mới, và PP giảng dạy hiện đại để giảng dạy 
môn học này hiệu quả.

Bên cạnh đó, nắm vững các kiến thức và KN trong 
giảng dạy KHTN sẽ giúp GV truyền đạt kiến thức 
một cách rõ ràng và thú vị cho HS, tạo động lực và 
hứng thú học tập cho họ. GV sau khi được bồi dưỡng 
có thể áp dụng đa dạng các PP giảng dạy để kích thích 
sự sáng tạo và tư duy khoa học của HS, tạo ra môi 
trường học tập tích cực và khuyến khích sự tham gia 
của HS trong các hoạt động thực nghiệm cũng như 
các dự án nghiên cứu. Điều này có thể thúc đẩy sự 
phát triển toàn diện của HS góp phần thực hiện mục 
tiêu GD và nâng cao chất lượng GD. Như vậy, việc 
bồi dưỡng GV dạy môn KHTN ở cấp THCS là yếu tố 
quan trọng để đảm bảo người học được hưởng một 
môi trường học tập chất lượng, đáp ứng nhu cầu ngày 
càng cao về kiến thức và KN trong lĩnh vực KHTN.

Theo quyết định số 2454/QĐ-BGDĐT và Quyết 
định số 2455/QĐ-BGDĐT của Bộ GD-ĐT ban hành 
ngày 21 tháng 7 năm 2021 quy định GV phải học 
thêm từ 20 - 36 tín chỉ để dạy môn tích hợp. Chương 
trình bồi dưỡng được coi là điều kiện đủ tối thiểu để 
mỗi GV có thể dạy môn KHTN. Do đó, GV dạy đơn 
môn sẽ được bồi dưỡng kiến thức, KN và PP dạy học 
của các phân môn còn lại để đủ điều kiện giảng dạy 
môn KHTN.
2.2. Thực trạng bồi dưỡng GV dạy môn KHTN trên 
địa bàn tỉnh Đồng Tháp

Năm học 2021-2022 là năm đầu tiên bắt đầu triển 
khai việc dạy và học KHTN cho học sinh khối 6, 
tuy nhiên giai đoạn đó phần lớn các GV chưa được 
tổ chức bồi dưỡng chứng chỉ dạy môn KHTN nên 
các môn học này đã được tổ chức giảng dạy dựa trên 
các phương thức: i) Phương thức dạy học theo tuyến 
tính: chủ đề nào thì GV chuyên ngành đó giảng dạy 
với thời lượng 4 tiết/tuần… Cách này đảm bảo được 
mạch kiến thức nhưng khó xếp thời khóa biểu do phải 
đổi liên tục và đặc biệt là trong việc kiểm tra đánh 
giá kết quả học tập; ii) Phương thức dạy học song 
song: môn Vật lý (1 tiết/tuần), Hóa học (1 tiết/tuần) 
và Sinh học (2 tiết/tuần) đối với lớp 6, 7. Việc dạy 
song song có một nhược điểm là không đảm bảo được 
mạch kiến thức, khiến GV quá tải, HS không nắm bắt 
kịp bài học; iii) Phương thức cuối cùng là phân công 
GV đã có chứng chỉ tích hợp giảng dạy ở cả 3 phân 

môn. Ưu điểm của phương thức này là đảm bảo mục 
tiêu dạy học tích hợp, thuận lợi xếp thời khóa biểu, 
GV dễ chấm điểm, nhập điểm, … nhưng hạn chế là 
GV chưa được bồi dưỡng đầy đủ, chưa đủ kiến thức 
và tự tin giảng dạy, từ đó ảnh hưởng đến chất lượng 
GD. Như vậy, việc tổ chức bồi dưỡng chứng chỉ tích 
hợp giúp GV có đầy đủ kiến thức và sự tự tin thì việc 
tổ chức giảng dạy môn KHTN ở cấp THCS sẽ không 
còn là bài toán khó.

Kết quả khảo sát khả năng dạy học môn khoa 
KHTN của các GV giảng dạy Vật lý, Hóa học, Sinh 
học các trường THCS trên địa bàn tỉnh Đồng Tháp 
cho thấy, tỷ lệ GV được đào tạo đơn môn là 75,2% và 
đa môn là 32,8%. Nhưng đào tạo đa môn chủ yếu rơi 
vào nhóm Hóa – Sinh, Toán – Lý, chưa kể bằng cấp 
là đa môn nhưng phần đông GV khi giảng dạy chỉ dạy 
đơn môn nên việc đảm nhận môn KHTN cũng sẽ hạn 
chế. Kết quả khảo sát tỷ lệ GV có khả năng và tự tin 
để dạy cả 3 phân môn là 0%, dạy hai môn Hóa – Lý 
(0,45%), Lý -Sinh (0,44%), Hóa - Sinh (16,8%), còn 
lại là đơn môn chiếm 73,7%. 

Kết quả khảo sát cho thấy hầu hết GV đều có thâm 
niên công tác trên 10 năm, chiếm 87,6%, trong đó có 
thâm niên từ 15- 20 năm chiếm 40%, không có GV 
nào có thâm niên dưới 5 năm. Đa phần các GV đều 
có có trình độ chuyên môn đại học đơn ngành, chiếm 
97,5%. Điều này được xem là một yếu tố thuận lợi 
cho quá trình triển khai hoạt động bồi dưỡng GV. 

Đối với câu hỏi  “Các Thầy, Cô đã được tập huấn 
về chương trình giáo dục phổ thông mới chưa?” thu 
được 201/202 câu trả lời là có, chiếm 99,5%. Hoặc 
khi được hỏi “Các chủ đề bồi dưỡng có đảm bảo để 
các Thầy, Cô có đủ kiến thức để giảng dạy KHTN 
không?” thì kết quả cho thấy có 129/202 câu trả 
lời là đảm bảo chiếm 63,8% và không đảm bảo là 
56/202 chiếm 27,7% và 8,5% ý kiến khác là “Đảm 
bảo nhưng chỉ ở kiến thức cơ bản cho việc giảng dạy 
nên đòi hỏi GV phải tự nghiên cứu thêm”. Các kết 
quả này cho thấy GV đều đã được tập huấn để có cái 
nhìn tổng thể về chương trình GDPT 2018, nắm được 
khung chương trình bồi dưỡng và điều kiện tối thiểu 
để có thể giảng dạy môn KHTN, theo đó các chủ đề 
bồi dưỡng được thiết kế là phù hợp và đảm bảo để GV 
có đủ kiến thức dạy KHTN.

Tháng 06/2023 Sở GD&ĐT Đồng Tháp đã tổ 
chức Bồi dưỡng GV dạy môn KHTN cho tất cả các 
GV THCS trên địa bàn tỉnh. Trường ĐHĐT là đơn 
vị đảm nhận nhiệm vụ tổ chức bồi dưỡng. Tất cả các 
GV THCS chuyên ngành Vật lý, Hóa học, Sinh học 
học tập trung các lớp Bồi dưỡng dạy môn tích hợp từ 
tháng 6 đến tháng 8 năm 2023. Các GV được học bổ 



158  

Journal of educational equipment: Applied research, Volume 2, Issue 309 (March 2024)

ISSN 1859 - 0810

Journal homepage: www.tapchithietbigiaoduc.vn

sung các chuyên ngành còn thiếu và được sắp xếp vào 
các lớp học: GV chuyên môn Vật lý sẽ học bổ sung 
Hóa học và Sinh học; nhóm các GV chuyên môn Hóa 
học sẽ học bổ sung Vật lý và Sinh học; nhóm các GV 
đa môn sẽ học bổ sung môn còn lại.

Đối với câu hỏi “Theo các Thầy, Cô thời gian và 
hình thức bồi dưỡng như vậy có phù hợp không?” 
thì có 146/202 câu trả lời là phù hợp, chiếm 72,7%; 
không phù hợp là 43/202 chiếm 21,2% và các ý kiến 
như cần có nhiều thời gian hơn để từ từ tìm hiểu hoặc 
học trong thời gian ngắn quá thì không hiệu quả, 
chiếm 0,64%. Kết quả này cho thấy thời gian và hình 
thức tổ chức bồi dưỡng là tương đối phù hợp và kịp 
thời để có thể triển khai giảng dạy trong năm học 
2023-2024. 

Đối với câu hỏi “Các Thầy, Cô có cảm thấy khó 
khăn khi phải học bồi dưỡng các môn không thuộc 
chuyên ngành của mình không?” thì có 117/202 câu 
trả lời là có, chiếm 57,9%; trong khi đó có 61/202 
câu trả lời là một phần, chiếm 30,1% và 24/202 câu 
trả lời là không, chiếm 11,8%. Như vậy, GV đều cảm 
thấy bối rối và khó khăn khi phải tiếp nhận lượng kiến 
thức vừa mới vừa nhiều trong thời gian ngắn. 
2.3. Giải pháp nâng cao hiệu quả bồi dưỡng GV dạy 
môn KHTN

*Đối với GV tham gia bồi dưỡng: GV cần có 
nhận thức đầy đủ về tầm quan trọng của dạy học tích 
hợp. Cùng với việc bổ sung kiến thức chuyên môn, 
GV nên thường xuyên cập nhật những kiến thức tiến 
bộ trong lĩnh vực KHTN. Tăng cường tự học, tự bồi 
dưỡng thông qua trao đổi chuyên môn, tham gia vào 
các nhóm nghiên cứu khoa học, hội nghị, hội thảo và 
các khóa học trực tuyến để cập nhật kiến thức. Thường 
xuyên trao đổi kiến thức và kinh nghiệm với các 
chuyên gia hoặc GV có kinh nghiệm trong trong lĩnh 
vực KHTN có thể giúp GV mở rộng hiểu biết và phát 
triển kỹ năng. Bên cạnh đó, GV cần phát triển thêm các 
KN mềm, KN quản lý lớp học và giải quyết xung đột.

*Đối với cơ sở bồi dưỡng GV: Các trường sư 
phạm cần thường xuyên cập nhật, rà soát và bổ sung 
các nội dung mang tính thực tế và thời sự vào bài dạy, 
tăng cường thời lượng giờ thực hành trong chương 
trình đào tạo. Định kỳ khảo sát lấy ý kiến các GV đang 
giảng dạy và có kinh nghiệm để kịp thời cập nhật, điều 
chỉnh nội dung và PP của trường sư phạm phù hợp 
với điều kiện thực tế. Bên cạnh đó, chương trình đào 
tạo cần phải được cập nhật, rà soát, chỉnh sửa bổ sung 
hàng năm, các học phần mang tính hàn lâm phải được 
thay thế bằng các học phần có tính ứng dụng cao, gắn 
với thực tiễn. Hơn nữa, nhà trường cần phải chú trọng 
trang bị cho người học các KN hơn là việc cung cấp 

các kiến thức thuần túy.
*Đối với cơ sở giáo dục: Cần nâng cao nhận thức 

cho GV về tầm quan trọng của dạy học tích hợp trong 
bối cảnh đổi mới GD, phối hợp chặt chẽ với cơ sở bồi 
dưỡng tổ chức bồi dưỡng năng lực dạy học tích hợp 
cho CBQL, GV của đơn vị. Hằng năm, xem xét tổ 
chức các hội thi dạy học tích hợp liên môn theo chủ 
đề để GV có cơ hội trải nghiệm, gắn lí thuyết với thực 
hành, gặp gỡ chuyên gia hoặc GV có kinh nghiệm 
trong trong lĩnh vực KHTN. Bên cạnh đó, Hội đồng bộ 
môn KHTN cần định kỳ sinh hoạt chia sẻ kinh nghiệm 
dạy học KHTN, tổ chức hội giảng KHTN theo cụm, …
3. Kết luận

Để đáp ứng yêu cầu đổi mới GD theo chương trình 
GDPT 2018 thì việc bồi dưỡng để nâng cao năng lực 
chuyên môn, nghiệp vụ của đội ngũ GV ở trường 
THCS đóng vai trò rất quan trọng. Kết quả khảo sát 
cho thấy phần lớn các GV đều nhận thức được tầm 
quan trọng của công tác bồi dưỡng GV THCS và có 
đủ năng lực để tham gia công tác bồi dưỡng. Công 
tác bồi dưỡng GV THCS trên địa bàn tỉnh Đồng Tháp 
được triển khai tập trung vào mùa hè năm học 2022-
2023. Thời gian và hình thức tổ chức bồi dưỡng là 
tương đối phù hợp và kịp thời để có thể tiến hành triển 
khai việc giảng dạy trong năm học mới. 

Từ kết quả khảo sát, để nâng cao chất lượng bồi 
dưỡng GV THCS, nhóm tác giả đề xuất một số giải 
pháp: i) Nâng cao nhận thức cho GV và các cơ sở 
GD về vai trò của hoạt động bồi dưỡng GV THCS; 
ii) Nội dung bồi dưỡng thiết thực phù hợp với nhu 
cầu của GV và nhà trường đồng thời đáp ứng mục 
tiêu chương trình GDPT mới; iii) Tổ chức các lớp bồi 
dưỡng dưới các hình thức khác nhau theo hướng thực 
hành, thảo luận và trải nghiệm thực tiễn.
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