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1. Đặt vấn đề
Đưa thiên nhiên và vật liệu thiên nhiên (VLTN) vào 

quá trình tổ chức các hoạt động giáo dục của trẻ mẫu 
giáo (MG) trong đó có hoạt động tạo hình tại trường 
mầm non (MN) là hành động xuất phát từ một ý thức 
sâu sắc về những giá trị to lớn mà thiên nhiên và 
VLTN mang đến cho con người, sự cảm nhận sâu 
sắc về nghệ thuật gần gũi với thiên nhiên. Đây cũng 
là những định hướng lớn mà chương trình Giáo dục 
MN hiện nay đang triển khai nhân rộng. 

Đưa VLTN vào quá trình tổ chức các hoạt động tạo 
hình cho trẻ mẫu giáo 5 - 6 tuổi sẽ tạo ra môi trường GD 
thuận lợi để rèn luyện và phát triển kĩ năng (KN) quan 
sát và khả năng sáng tạo của trẻ, nhờ vậy mà vốn biểu 
tượng, hình tượng của trẻ ngày càng phong phú hơn, 
các ý tưởng sáng tạo sẽ dễ dàng nảy nở từ đó góp phần 
nâng cao hơn nữa chất lượng hoạt động tạo hình của trẻ. 
Hoạt động này cũng chịu ảnh hưởng bởi rất nhiều yếu 
tố khác nhau từ con người đến môi trường và CSVC. 
2. Nội dung nghiên cứu

VLTN luôn có sẵn trong tự nhiên, rất đa dạng, 
hấp dẫn, dễ tìm kiếm, dễ sử dụng, vì vậy, trong quá 
trình tổ chức các hoạt động GD cho trẻ, VLTN luôn 
được giáo viên mầm non (GVMN) ưu tiên lựa chọn, 
khai thác và sử dụng. Khi khai thác và sử dụng loại 
vật liệu đặc biệt này để đưa vào tổ chức các hoạt 
động GD nói chung và hoạt động tạo hình cho trẻ 
mẫu giáo 5 - 6 tuổi nói riêng cần chú ý tới những 
yếu tố sau:
2.1. Đặc điểm sự phát triển của cá nhân trẻ

Trẻ mẫu giáo 5 - 6 tuổi đã có sự phát triển về thể 
chất, tâm lí và khả năng tạo hình, tính tích cực, lòng 
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ham hiểu biết, óc quan sát các sự vật hiện tượng 
trong thế giới xung quanh và vốn hiểu biết phong 
phú. Quá trình khai thác, sử dụng VLTN trong tổ 
chức hoạt động tạo hình cho trẻ mẫu giáo 5 - 6 tuổi 
chịu ảnh hưởng rõ rệt từ một số yếu tố như:

- Đặc điểm khả năng nhận thức của trẻ 
Trẻ mẫu giáo 5 - 6 tuổi rất tò mò, ham hiểu biết, 

thích tìm tòi, khám phá, thích quan sát mọi sự vật 
hiện tượng trong thế giới tự nhiên, thường đặt các 
câu hỏi vì sao, mặt khác khi quan sát, phát hiện 
những điều mới lạ trẻ cũng có nhu cầu giải thích cho 
người lớn và các bạn cùng hiểu. Tư duy trực quan 
hình tượng phát triển mạnh mẽ cùng với tư duy trực 
quan sơ đồ, đến cuối độ tuổi này tư duy của trẻ có 
một bước chuyển mới quá độ sang tư duy trừu tượng 
(tư duy lôgic) giúp trẻ giải quyết những bài toán nhận 
thức trong cuộc sống tốt hơn. Những kiểu tư duy này 
giúp trẻ mẫu giáo 5 - 6 tuổi dễ dàng thực hiện những 
nhiệm vụ quan sát và tạo hình. Tư duy trực quan 
hình tượng kết hợp tư duy trực quan sơ đồ giúp trẻ 
khái quát sự vật tránh sa vào những chi tiết rườm 
rà, tập trung chú ý vào những thuộc tính, đặc điểm 
đặc trưng của đối tượng, nhanh chóng xây dựng hình 
tượng trong quá trình quan sát. Tư duy lôgic với sự 
phát triển của các chức năng kí hiệu giúp quá trình tri 
giác đối tượng được dễ dàng, trẻ gọi tên, mô tả được 
vật liệu tạo hình một cách chính xác bằng NN mạch 
lạc, khả năng tưởng tượng sáng tạo của trẻ diễn ra 
nhanh chóng, hiệu quả hơn. Trẻ độ tuổi này đã biết 
sử dụng một số thao tác tư duy như so sánh, phân 
tích, khái quát hóa, trừu tượng hoá để rút ra những 
dấu hiệu đặc trưng, những mối liên hệ, quan hệ phụ 
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thuộc lẫn nhau giữa VLTN với đối tượng miêu tả 
trong hoạt động tạo hình.

Việc sử dụng ngôn ngữ (NN) mạch lạc dần thay 
thế cho NN tình huống thể hiện trình độ phát triển 
về NN tương đối cao của trẻ mẫu giáo 5 – 6 tuổi, trẻ 
độ tuổi này rất tích cực sử dụng NN ngữ cảnh mang 
tính rõ ràng khúc triết để mô tả lại cho người khác 
hiểu những điều mà mình đã quan sát thấy mà không 
cần dựa vào những tình huống trước mắt. Một kiểu 
NN khác cũng đang phát triển trong độ tuổi này đó 
là NN giải thích phục vụ nhu cầu mong muốn giải 
thích cho những người xung quanh những điều mà 
họ cần hiểu. Khi thực hiện những nhiệm vụ quan 
sát, trẻ biết sử dụng NN để gọi tên, mô tả, giải thích 
và diễn đạt kết quả quan sát bằng lời. 

- Sự tích cực và chủ động của trẻ: Nhu cầu được 
quan sát, khám phá và nhận thức thế giới thúc đẩy 
trẻ mẫu giáo 5 - 6 tuổi tích cực, chủ động trong quá 
trình tìm hiểu thế giới xung quanh và thực hiện ham 
muốn được quan sát. Khi được động viên, tạo sự tự 
do, thoải mái để khám phá, trẻ độ tuổi mẫu giáo 5 - 6 
tuổi sẽ phát huy tính độc lập trong việc tự xác định 
nhiệm vụ quan sát, mục đích quan sát, trẻ sẽ chủ 
động sử dụng các giác quan kết hợp các quá trình tâm 
lí để tích cực tìm kiếm, tự lựa chọn cách thức quan 
sát, tập trung chú ý và nỗ lực thực hiện những nhiệm 
vụ quan sát đề ra. 

- Vốn tri thức, kinh nghiệm của trẻ về thế giới xung 
quanh và về VLTN: Vốn tri thức và mức độ phát triển 
khá tốt trong hiểu biết của trẻ mẫu giáo 5 – 6 tuổi về 
thế giới xung quanh, về vật liệu tạo hình từ thế giới 
tự nhiên có ảnh hưởng rất lớn đến kết quả hoạt động 
tạo hình. Để quan sát và tìm hiểu về loại vật liệu tạo 
hình mới mẻ (vật liệu thiên nhiên) và sử dụng chúng 
trong hoạt động tạo hình, trẻ độ tuổi này cần được 
bổ sung một số vốn hiểu biết nhất định về các sự vật, 
hiện tượng từ thế giới xung quanh và cũng cần được 
bồi dưỡng hơn nữa về khả năng khám phá môi trường 
để nhanh chóng học cách khảo sát, nắm bắt các tính 
năng tạo hình của VLTN như: màu sắc, hình dạng, 
kích thước, tỉ lệ, cấu trúc, vị trí không gian, mối quan 
hệ của các loại vật liệu tạo hình và sự thay đổi của 
chúng do các yếu tố môi trường. 

- Vốn hiểu biết của trẻ về kĩ thuật tạo hình: Hoạt 
động tạo hình là hoạt động sáng tạo ra những  mô 
hình, cấu trúc mang tính nghệ thuật từ sự sắp đặt hợp 
lý và gắn ghép các chi tiết thành phần nhỏ. Sự hiểu 
biết và sự thành thạo, khéo léo của trẻ mâu giáo 5 – 6 
tuổi về các kỹ thuật tạo hình là một yêu tố vô cùng 
quan trọng nhằm giúp trẻ định hướng cho việc xác 

định mục đích, nhiệm vụ quan sát, tìm hiểu và lựa 
chọn sử dụng vật liệu tạo hình. Khi nắm được các thao 
tác, kĩ thuật tạo hình và cách thức xử lý VLTN để tạo 
ra những sản phẩm mang tính nghệ thuật, trẻ sẽ trở 
nên nhạy cảm trong quan sát, biết cách khai thác tính 
thẩm mỹ của VLTN theo các đề tài tạo hình.
2.2. Khả năng của GV mầm non 

- Trước hết, GVMN cần có tình yêu thiên 
nhiên, yêu cái đẹp; có năng lực quan sát, có óc 
sáng tạo, biết thường xuyên tổ chức các hoạt động 
giáo dục trẻ ngoài thiên nhiên; Có ý thức xây dựng 
môi trường GD từ vật liệu thiên nhiên và các sản 
phẩm hoạt động tạo hình từ VLTN để kích thích trí 
tò mò và óc quan sát của trẻ.

- GVMN cần có hứng thú và lòng đam mê nghệ 
thuật tạo hình, tích cực tự học hỏi, nâng cao năng lực 
nhận thức thẩm mĩ. GVMN cần tự bồi dưỡng, trau 
dồi hiểu biết và KN về nghệ thuật thủ công, về cách 
sử dụng VLTN trong hoạt động tạo hình:  thường 
xuyên tìm hiểu về nghệ thuật, thăm quan các bảo 
tàng, triển lãm nghệ thuật, những làng nghề truyền 
thống, làm quen với kinh nghiệm tạo hình từ các 
nghệ nhân dân gian... 

- GVMN cần nắm vững những các kiến thức về sự 
phát triển của trẻ MN nói chung và sự phát triển KN 
quan sát của trẻ để có thể kịp thời hỗ trợ, giải đáp những 
thắc mắc, khó khăn của trẻ trong quá trình quan sát, biết 
hướng dẫn, làm mẫu cho trẻ về các cách thức tiến hành 
quan sát và giúp trẻ sử dụng thành thạo những cách thức 
quan sát, xây dựng vốn biểu tượng, hình tượng cho hoạt 
động tạo hình.

- GVMN cần có kiến thức và kinh nghiệm phong 
phú về thiên nhiên và các loại VLTN đa dạng, phong 
phú, về cách khai thác, vẻ đẹp phong phú của VLTN 
trong sáng tạo những sản phẩm tạo hình và trong 
quá trình GD trẻ nói chung. Để sử dụng có hiệu quả 
VLTN trong tổ chức hoạt động tạo hình, GV luôn 
định hướng, lồng ghép nhiệm vụ rèn luyện KN quan 
sát, giúp trẻ biết cách độc lập tìm hiểu, lựa chọn 
VLTN phù hợp với nội dung và đối tượng miêu tả. 

- GVMN cần linh hoạt lựa chọn, phối hợp nhiều 
phương thức dạy học bằng phương tiện trực quan, 
tạo môi trường và các điều kiện cho trẻ được tiếp 
xúc, quan sát các đối tượng miêu tả và vật liệu tạo 
hình trong lớp học cũng như ngoài thiên nhiên, tạo 
nhiều tình huống và hoàn cảnh khác nhau để rèn 
luyện, phát triển các yếu tố thành phần trong KN 
quan sát của trẻ.
2.3. Môi trường giáo dục cho hoạt động tạo hình 
trong trường mầm non
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Môi trường GD cho hoạt động tạo hình của trẻ 
ở trường MN có ảnh hưởng lớn đến hiệu quả rèn 
luyện và phát triển KN quan sát cho trẻ. Cụ thể:

- Môi trường vật chất cho hoạt động tạo hình: 
Không gian hoạt động và đồ dùng dạy học cho hoạt 
động tạo hình cần mang tính thẩm mĩ, với sự đa 
dạng của các vật liệu tạo hình phong phú về hình 
dáng, màu sắc, cách sắp xếp mang tính nghệ thuật. 
Đặc biệt, cần sự có mặt của các loại vật liệu tạo hình 
mang tính thẩm mỹ cao và gần gũi với môi trường 
sống của trẻ, dễ tìm kiếm - đó là VLTN và các sản 
phẩm chắp ghép sáng tạo từ VLTN. Môi trường trực 
quan với nhiều VLTN sẽ tạo ra những kích thích cho 
xúc cảm, nhận thức, là các cơ hội để trẻ tích cực 
quan sát, khám phá, cảm thụ thẩm mỹ và có cái nhìn 
tích cực về những sự vật, hiện tượng trong thiên 
nhiên và môi trường sống. Những cảm xúc tích cực 
với VLTN và những sản phẩm chắp ghép từ vật liệu 
thiên nhiên thúc đẩy tính tích cực, chủ động của các 
hoạt động tiếp nhận. 

- Môi trường tinh thần cho hoạt động tạo hình: 
Khi sử dụng VLTN trong quá trình tổ chức hoạt động 
tạo hình nhằm rèn luyện KN quan sát cho trẻ, nhà 
sư phạm cũng rất cần chú ý đến bầu không khí của 
hoạt động - môi trường tâm lý. GVMN luôn tạo ra 
môi trường tương tác thân thiện, GV và trẻ giao tiếp 
với NN nhẹ nhàng, vui vẻ, giàu hình tượng, cảm xúc. 
Các câu nói, câu hỏi, lời giải thích, chia sẻ,… giúp 
trẻ có thể chú ý, tích cực hoạt động trí tuệ để tìm 
kiếm, phát hiện trong quá trình tìm hiểu vật liệu tạo 
hình và đối tượng miêu tả. 
2.4. Gia đình, cộng đồng và những hoạt động văn 
hoá xã hội

Gia đình, cộng đồng và những hoạt động văn hoá 
xã hội diễn ra xung quanh trẻ chính là nguồn cảm 
hứng để trẻ được phát triển các KN quan sát. Ngay từ 
khi trẻ còn rất nhỏ trẻ đã cần được thỏa mãn trí tò mò, 
ham hiểu biết, thích quan sát, khám phá và tìm hiểu 
thế giới mới lạ xung quanh. Cha mẹ và người lớn 
và các hoạt động xã hội cũng như các sự vật và hiện 
tượng của thiên nhiên xung quanh là nguồn động lực, 
định hướng cho trẻ học hỏi và rèn luyện cách quan 
sát, tạo nhu cầu quan sát, đưa các sự vật từ tự nhiên 
trong sinh hoạt hàng ngày vào các hoạt động khám 
phá, sáng tạo của mình.

Những hoạt động văn hoá, nghệ thuật trong gia 
đình và xã hội, nền văn hóa nghệ thuật truyền thống 
với các dòng nghệ thuật thủ công dân gian độc đáo 
được các nghệ nhân sáng tạo từ các vật liệu tự nhiên 
của các vùng miền có tác động rất lớn đến những 

cảm xúc tích cực của trẻ trong quá trình quan sát, phát 
triển các KN quan sát, đặc biệt là trong việc sử dụng 
một cách thông minh đặc tính của các loại vật liệu từ 
thiên nhiên để chế tác các vật dụng và đồ trang trí. 
2.5. Các yếu tố phương tiện, điều kiện và cơ sở vật 
chất

Để KN quan sát của trẻ được luyện tập thường 
xuyên, đúng đắn cần trang bị đầy đủ các điều kiện về 
CSVC phù hợp như: trang thiết bị an toàn, phù hợp 
đặc điểm lứa tuổi, phương tiện, dụng cụ, vật liệu khai 
thác cho trẻ tạo hình phải phong phú, hấp dẫn, gần 
gũi dễ dàng tìm kiếm và sưu tầm ở địa phương, luôn 
được bổ sung, thay thế mới để tạo cho trẻ hứng thú 
trong quá trình quan sát và tạo hình. 
3. Kết luận

Có rất nhiều các yếu tố ảnh hưởng đến việc lựa 
chọn và đưa VLTN vào tổ chức các hoạt động GD nói 
chung và hoạt động tạo hình nói riêng cho trẻ trong 
các trường MN. Đưa VLTN vào quá trình tổ chức các 
hoạt động GD này sẽ giúp trẻ mẫu giáo 5 - 6 tuổi cảm 
nhận được vẻ đẹp của các sự vật, hiện tượng trong thế 
giới xung quanh, đồng thời nhận thức của trẻ cũng 
phát triển, trẻ biết sáng tạo ra cái đẹp, yêu thiên nhiên, 
yêu cuộc sống, qua đó cũng GD cho trẻ có ý thức 
trong lao động. Trường MN và các GV nên căn cứ 
vào những yếu tố ảnh hưởng trên, chủ động tìm kiếm 
những phương án tối ưu nhất để có thể khai thác và 
sử dụng VLTN trong quá trình tổ chức hoạt động GD 
cho trẻ góp phần nâng cao hơn nữa chất lượng GD và 
cũng đồng thời tạo sự gắn kết của trẻ với thiên nhiên 
phù hợp với định hướng “GD vì sự phát triển bền 
vững” mà UNESCO đã và đang kêu gọi.
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