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1. Đặt vấn đề 
Thực tế chuyên môn ngoài trường là một hình 

thức học tập bên ngoài lớp học nhằm giúp cho người 
học được trải nghiệm. Để nâng cao chất lượng đào 
tạo theo yêu cầu đổi mới phương pháp dạy học hiện 
nay, Trường Đại học Bạc Liêu chỉ đạo rà soát và cải 
tiến chương trình đào tạo các ngành học, trong đó có 
ngành Giáo dục mầm non (GDMN). 

Thực tế chuyên môn ngoài trường là một học 
phần bắt buộc trong Chương trình đào tạo ngành 
GDMN, hệ cao đẳng theo yêu cầu cải tiến mới ở 
đơn vị hiện nay và được thực hiện ở học kỳ V với 
01 tín chỉ cho khóa 14 CM (hệ cao đẳng, GDMN), 
mà trong Chương trình đào tạo ngành GDMN hệ cao 
đẳng trước đây không có. Mục đích đưa học phần 
này là nhằm giúp cho sinh viên (SV) được tham gia, 
trải nghiệm thực tế chuyên môn ngoài trường như dự 
giờ, tham quan học tập về cơ sở vật chất, các mô hình 
giáo dục mới của các cơ sở GDMN ngoài tỉnh. Thông 
qua hoạt động thực tế chuyên môn ngoài trường, SV 
sẽ rút ra được nhiều bài học bổ ích về cách tổ chức 
chăm sóc giáo dục trẻ mầm non và cách thiết kế tổ 
chức môi trường giáo dục cho trẻ mầm non ở các cơ 
sở GDMN cũng như hiểu biết thêm các địa danh, văn 
hóa, lịch sử nơi mà các em đến tham quan.
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Phương pháp nghiên cứu

Để thực hiện bài viết này, tác giả đã tập hợp các 
tài liệu liên quan đến việc đa dạng hóa hình thức học 
tập, trong đó có hoạt động trải nghiệm thực tế, ngoại 
khóa chuyên môn ngoài trường nhằm đáp ứng theo 
yêu cầu đổi mới giáo dục, đào tạo hiện nay. Ngoài ra, 

người viết còn sử dụng phương pháp khảo sát lấy ý 
kiến SV tham gia thực tế chuyên môn và kết quả đạt 
được bài thu hoạch, đồng thời còn sử dụng phương 
pháp quan sát, miêu tả để làm rõ các vấn đề thực tế 
chuyên môn ngoài trường đối với SV ngành GDMN, 
hệ cao đẳng của Trường Đại học Bạc Liêu. Cuối 
cùng, người viết sử dụng phương pháp phân tích 
và tổng hợp để khái quát hiệu quả của việc tổ chức 
thực tế chuyên môn ngoài trường đối với SV ngành 
GDMN, hệ cao đẳng ở Trường Đại học Bạc Liêu.
2.2. Kế hoạch thực tế chuyên môn ngoài trường
2.2.1. Mục đích

- Hoạt động thực tế chuyên môn ngoài trường sẽ 
giúp cho SV củng cố và nhận thức đầy đủ hơn về 
kiến thức lí thuyết đã học; vận dụng kiến thức đã học 
để phân tích, giải quyết các vấn đề thực tiễn thuộc 
chuyên ngành GDMN; Rèn luyện thêm phương 
pháp, kĩ năng làm việc, kĩ năng mềm, kĩ năng tự 
nghiên cứu, tự học nhằm đáp ứng chuẩn đầu ra của 
chương trình đào tạo ngành GDMN.

- SV tham gia thực tế chuyên môn ngoài trường 
thông qua các hoạt động tham quan các cơ sở mầm 
non về cơ sở vật chất và các mô hình giáo dục mới 
của các cơ sở GDMN ngoài tỉnh, đặc biệt là dự giờ, 
trao đổi chuyên môn để học tập, rút kinh nghiệm. Từ 
hoạt động thực tế chuyên môn ngoài trường, SV sẽ 
học tập được nhiều điều mới mẻ về cách tổ chức và 
chăm sóc giáo dục trẻ mầm non cũng như cách thiết 
kế môi trường giáo dục cho trẻ mầm non.

- Kết hợp với chuyến thực tế chuyên môn ngoài 
trường, SV còn được tham quan các danh lam thắng 
cảnh để mở rộng sự hiểu biết về các địa danh, văn 

Tổ chức hoạt động thực tế chuyên môn ngoài trường 
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hóa, lịch sử của từng địa phương cũng như hiểu về 
đất nước, con người Việt Nam.
2.2.2. Yêu cầu

- SV ngành GDMN, khóa 14CM của Khoa Sư 
phạm, Trường Đại học Bạc Liêu có tổng số 74 SV 
phải thực hiện theo đúng kế hoạch thực tế chuyên 
môn ngoài trường;

- Các em phải tích cực, tự giác và chủ động học 
hỏi trong suốt quá trình tham gia thực tế chuyên môn 
ngoài trường;

- Sau khi kết thúc chuyến thực tế chuyên môn 
ngoài trường, SV phải thực hiện nghiêm túc bài báo 
cáo kết quả bằng việc nộp sản phẩm là bài thu hoạch. 
Kết quả bài thu hoạch (tính bằng thang điểm 10) là 
kết quả của học phần.
2.2.3. Thời gian: Thời gian tổ chức chuyến thực tế 
chuyên môn ngoài trường cho SV ngành GDMN 
trong 05 ngày, diễn ra tuần đầu của tháng 12. 
2.2.4. Nội dung: Hoạt động thực tế chuyên môn 
ngoài trường, SV ngành GDMN, khóa 14CM của 
Khoa Sư phạm, Trường Đại học Bạc Liêu được tham 
quan môi trường GDMN, dự giờ, trao đổi chuyên 
môn nhằm học hỏi về phương pháp nghiệp vụ giáo 
dục trẻ, cách thiết kế tổ chức môi trường giáo dục 
cho trẻ mầm non ở một số cơ sở mầm non từ thành 
phố Hồ Chí Minh đến Đà Lạt. Từ đó có sự so sánh, 
đối chiếu giữa lý thuyết được học trên lớp với thực 
tiễn sinh động; đúc kết kinh nghiệm chuyên môn, 
tích lũy tri thức nhằm phục vụ tốt cho đợt Thực tập 
sư phạm tốt nghiệp và làm hành trang cho công tác 
chuyên môn nghiệp vụ sau khi ra trường. Đồng thời, 
kết hợp chuyến thực tế chuyên môn ngoài trường, 
SV còn được tham quan các địa danh, tìm hiểu văn 
hóa, lịch sử ở một số điểm của Thành phố Hồ Chí 
Minh và Đà Lạt như kế hoạch đề ra.
2.2.5. Yêu cầu của bài thu hoạch

Câu 1: Qua việc dự giờ ở các lớp tại các đơn vị 
trường mầm non trong hoạt động thực tế chuyên môn 
ngoài trường vừa qua, em hãy nêu những phương 
pháp dạy học cơ bản mà đã được quý cô sử dụng 
trong tiết dạy và phân tích hiệu quả của các phương 
pháp đó.

Câu 2: Theo em những điều tâm đắc nhất từ 
chuyến thực tế chuyên môn ngoài trường là gì?
2.3. Kết quả chuyến thực tế chuyên môn ngoài 
trường

- Về thời gian: Chuyến thực tế chuyên môn ngoài 
trường đảm bảo đúng tiến độ như kế hoạch đề ra.

- Lịch trình hoạt động thực tế chuyên môn ngoài 
trường: tham quan học tập tại các địa điểm đến đều 

đúng và đảm bảo, không cắt xén chương trình.
- Đối với chuẩn đầu ra thực tế chuyên môn ở các 

trường mầm non tại Thành phố Hồ Chí Minh - Đà 
Lạt đối với SV ngành GDMN:

+ Các địa điểm đến các cơ sở GDMN: Qua khảo 
sát, các em đều đánh giá cao việc đến các cơ sở 
GDMN để tham quan học tập. Các em học hỏi nhiều 
về thái độ, tác phong của quý cô mầm non cũng như 
cách giao tiếp, ứng xử; Học hỏi các phương pháp 
dạy học, cách thức tổ chức, thiết kế mô hình giáo 
dục trẻ,… để trang bị cho chuyên môn, nghề nghiệp 
tương lai.

+ Các địa danh đến tham quan, tìm hiểu văn hóa, 
lịch sử: Các em rất thích thú với những phong cảnh 
đẹp, nhất là thành phố Đà Lạt, xứ xở ngàn hoa; Tham 
quan các địa danh, địa điểm du lịch nổi tiếng, thưởng 
thức những đặc sản hấp dẫn, đặc biệt là cảm nhận 
được khí hậu mát mẻ của vùng đất Đà Lạt,…

- Kết quả bảng khảo sát sau chuyến thực tế 
chuyên môn ngoài trường: Tất cả SV đều trả lời đúng 
với yêu cầu của câu hỏi khảo sát đặt ra. Các em đều 
cho rằng học phần thực tế chuyên môn ngoài trường 
hết sức cần thiết và có ý nghĩa đối với SV ngành 
GDMN. Điều đó, chứng tỏ, các em hết sức tập trung 
và nghiêm túc để học hỏi từ chuyến thực tế chuyên 
môn. Cụ thể:

+ Đối với cơ sở vật chất và môi trường giáo dục 
của trường mầm non, các em đều đánh giá cao về 
cách sắp xếp, tổ chức mô hình đào tạo hết sức khoa 
học và quy củ, có 70 SV đồng ý, chiếm  94,6%. Có 
04 SV, chiếm 5.4% cho là Trường Mầm non Chuồn 
Chuồn Kim khuôn viên còn nhỏ hẹp.

+ Đối với phương pháp dạy học thì có 68 SV, 
chiếm 91.9% cho là các trường có sự sáng tạo trong 
việc kết hợp giữa phương pháp dạy học truyền thống 
với phương pháp dạy học mới, đặc biệt mạnh dạn 
áp dụng phương pháp dạy học hiện đại, lấy người 
học làm trung tâm, nổi bật là các trường tư thục. Có 
06 SV, chiếm 8.1% cho là một số trường vẫn còn sử 
dụng phương pháp cũ, gây nhàm chán đối với trẻ.

+ Đối với điều ấn tượng nhất về trường cũng như 
bản thân học hỏi để phục vụ cho chuyên môn thì có 74 
SV, chiếm 100% đồng ý cho rằng đến các trường mầm 
non được sự đón tiếp nồng hậu từ Ban giám hiệu và 
giáo viên của trường. Các cô luôn cởi mở và sẵn sàng 
truyền lửa nghề nghiệp cho các em. Từ đó các em học 
hỏi được nhiều điều bổ ích về phương pháp dạy học, 
về cách thức tổ chức giờ học, về cách ứng xử, giao 
tiếp,… Đây là những điều hết sức cần thiết cho hành 
trang nghề nghiệp tương lai của các em.
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+ Đối với các địa danh tham quan cũng như tìm 
hiểu về lịch sử, văn hóa, con người ở vùng đất Đà 
Lạt có 74 SV, chiếm 100% đều cho rằng, qua chuyến 
thực tế, các em hiểu biết thêm các danh lam thắng 
cảnh tuyệt đẹp ở Đà Lạt, khí hậu thì mát mẻ trong 
lành, thưởng thức nhiều đặc sản nơi đây cũng như 
giao tiếp với người dân địa phương rất thân thiện và 
hiếu khách làm cho các em ấn tượng. Đây cũng là cơ 
sở quan trọng giúp ích cho chuyên môn của các em, 
nhất là vận dụng vào giảng dạy học phần Phương 
pháp hướng dẫn khám phá môi trường xung quanh 
cho trẻ mầm non.

Kết quả của bài thu hoạch: 
+ Đối với câu hỏi 1: SV đều nêu được 04 phương 

pháp cơ bản và phân tích để chỉ ra được tác dụng 
của chúng mà các cơ sở GDMN đều sử dụng đến. 
Cụ thể: phương pháp thuyết trình, phương pháp làm 
mẫu, phương pháp thực hành và phương pháp sử 
dụng đồ dùng trực quan. Trong quá trình phân tích, 
các em làm rõ từng phương pháp và có ví dụ ở các 
đơn vị áp dụng.  

+ Đối với câu hỏi 2: Đây là câu hỏi tự do để SV 
tùy vào nhận thức mà trả lời. Các em thể hiện được 
nhiều điều tâm đắc từ chuyến thực tế chuyên môn 
ngoài trường như học hỏi nhiều về các phương pháp 
giáo dục trẻ, cách thiết kế tổ chức môi trường giáo 
dục cho trẻ mầm non mới mẻ; Tiếp xúc và giao lưu 
với nhiều cô dạy mầm non và trẻ nhỏ đáng yêu ở các 
cơ sở mầm non; Tham quan nhiều cảnh đẹp nên thơ 
và các điểm du lịch nổi tiếng ở Đà Lạt; Thưởng thức 
những các đặc sản của các địa phương; Tận hưởng 
khí hậu mát mẻ đầy thú vị của Đà lạt; Thắt chặt thêm 
tình bạn bè trong lớp và thầy cô,…

Nhìn chung, kết quả SV thực hiện bài thu hoạch 
đảm bảo và đúng thời gian quy định. Bài thu hoạch 
các em không chỉ trả lời các câu hỏi của đề mà các 
em còn đưa vào nhiều hình ảnh cá nhân và nhóm về 
những địa điểm tham quan lẫn các hoạt động học tập 
tại các cơ sở mầm non hết sức sinh động, sáng tạo. 
Tổng số 74 bài thu hoạch kết quả đều đạt điểm 9.0 
trở lên với mức xếp loại giỏi và xuất sắc.
2.4. Giải pháp nâng cao hiệu quả hoạt động thực tế 
chuyên môn ngoài trường

- Bộ môn tiếp tục liên kết và mở rộng các trường 
mầm non ở nhiều tỉnh thành để đưa SV tham gia thực 
tế chuyên môn.

- Thực hiện hoạt động thực tế chuyên môn ngoài 
trường, Bộ môn cần đa dạng các trường mầm non 
công lập và tư thục nhằm giúp cho SV học hỏi, hiểu 
biết về mô hình đào tạo và cách thiết kế môi trường 
giáo dục trẻ.

- Trong quá trình thực tế, giảng viên hướng dẫn 
cần tạo điều kiện cho SV tiếp xúc nhiều đối tượng từ 
nhóm, mầm, chồi, lá để các em làm quen và thể hiện 
kỹ năng giao tiếp dần với các trẻ.

- Khi tham gia dự giờ, giảng viên hướng dẫn cần 
yêu cầu SV tập trung nhiều chủ đề để nắm chắc các vấn 
đề về chuyên môn cũng như tìm hiểu thêm các phương 
pháp dạy học mà giáo viên đã áp dụng giảng dạy.

- Câu hỏi bài thu hoạch, giảng viên hướng dẫn 
cần mở rộng và vấn đề sao cho phong phú hơn nữa.
3. Kết luận

Việc tổ chức hoạt động thực tế chuyên môn ngoài 
trường cho ngành GDMN nói riêng các chương trình 
đào tạo ở Trường Đại học Bạc Liêu nói chung là theo 
định hướng ứng dụng, đảm bảo chất lượng là yêu 
cầu hết sức cấp thiết nhằm đáp ứng yêu cầu đổi mới 
phương pháp dạy học hiện nay. Hoạt động thực tế 
chuyên môn ngoài trường là một trong những học 
phần bắt buộc trong chương trình đào tạo ngành 
GDMN hệ cao đẳng nhằm giúp cho SV trải nghiệm 
thực tiễn mở rộng được kiến thức, kĩ năng chuyên 
môn, nghề nghiệp. Đặc biệt, hoạt động thực tế 
chuyên môn ngoài trường của chương trình đào tạo 
ngành GDMN, hệ cao đẳng còn hỗ trợ cho hoạt động 
thực tập sư phạm 1, 2, đồng thời giúp cho các em 
trải nghiệm với nhiều điều mới mẻ qua việc tham 
quan thưởng ngoạn các danh lam thắng cảnh cũng 
như được tìm hiểu văn hóa, lịch sử, con người địa 
phương của những nơi được đến. Tất cả sẽ là làm 
hành trang quý báu cho tương lai nghề nghiệp của 
bản thân SV sau khi ra trường.
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