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Thiét ké d6 choi theo hudng tiép cain STEAM
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Abstract: Designing and using toys following a STEAM (Science, Technology, Engineering, Arts,
Mathematics) approach helps 5-6 year old preschoolers explore science in a creative and interesting way.
Toys are designed to stimulate children to learn about scientific, engineering, and mathematical principles
through hands-on activities and experiences. Using this toy not only helps children develop logical and
creative thinking skills but also encourages them to learn and explore their surroundings actively. The
article presents some principles and requirements for using toys, especially the article proposes 5 self-
created toys to help preschoolers 5-6 years old explore science.

Keywords: Toys; STEAM approach, scientific discovery, toys following a STEAM approach to help
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1. Dit van dé

Theo Lev Vygotsky[l] ly thuyét vé su phat trién
nhan thtre, tic gia cho rang qua trinh phat trién tri tué
cua tré chinh 1a két qua cua viéc chiém linh, linh hoi
nhiing tri thue, kinh nghiém lich sit xa hdi cia loai
ngudi trong cac hoat dong voi do vat, d6 choi (BC).
Thiét ké DC theo hudng tiép can STEAM tao ra mot
moi truong thuan loi cho tré KPKH. Cac BC dugc
thiét ké dé khuyén khich tré tim hiéu va kham pha
vé cac khai niém khoa hoc co ban. Qua do, tré co
nhiéu co hoi hoc hoi va ap dung kién thirc khoa hoc
vao thyc té. Thay vi chi hoc qua sach vo va ly thuyét,
tré¢ dugc tham gia vao qua trinh xay dung, tao ra va
tuong tac voi cac PC. Piéu nay gitip tré himg thu va
tao dong luc dé kham pha va tim hiéu vé khoa hoc. Vi
vay, thiét ké DC theo hudng tiép can STEAM nham
gitp tré mau gido (MG) 5-6 tudi kham pha khoa hoc
(KPKH) 14 viéc 1am cap thiét quan trong va y nghia.
2. N§i dung nghién ciru

2.1. Po choi theo hwéng tiép cdn STEAM gitp tré

KPKH

Theo Tir dién tiéng Viét (2008), “DC 1a dd dung
vao viéc vui choi, giai tri cho tré em” [2]. Dan theo
tac gia Phan Pong Phuong: DC 1a “truong hoc” dac
thu dé gido duc cam xuc cho tré¢ [3] T.A. Culikova
- X. A. Cozlova (2002) cho rang: “PC la nhiing dd
vat dugc 1am dic biét dé choi, hd trg cho hoat dong
vui choi cua tré em va ngu’oi 16m”[4]. Tu nhiing quan
niém trén, PC duoc hiéu la do vit dé tré choi nham

théa man nhu cau, so thich ciia tré, doi khi khéng can
c6 s gitip do hay hwéng dan ciia nguoi Ion.

STEAM la thuat ngir viét tit cia cac tir (Khoa
hoc- Science, Cong nghé - Technology, Ki thuét
— Engineering, Nghé thuat — Arts va Toan hoc —
Mathematics) [5]. KPKH 1a qua trinh tiép nhan,
chiém linh nhiing tri thire duge an gidu bén trong 14n
bén ngoai cua ddi twong, phat hién ra tri thirc méi
trude d6 co thé chua biét dén bang viéc quan sat, so
sanh, phan loai, thir nghiém, dy doén, suy luan, thao
luan, giai quyét van dé, dua ra quyét dinh, két luan
nhim théa min nhu ciu nhan thirc, khdm pha thé gigi
xung quanh.

Dua vao cac khai niém trén, DC theo hudng tiép
can STEAM gitip tré KPKH dugc hiéu 1a BC tich hop
dugc S-T-E-A-M (Khoa hoc- Science, Cong nghé -
Technology, Ki thuat — Engineering, Ngh¢ thuat —
Arts va Toan hoc — Mathematics), phuong tién, ndi
dung, phuong phap, hinh thirc t6 chirc nham gitp tré
phat hién ra tri thirc m&i bang viéc quan sat, so sanh,
phan loal thu nghlem du doan, suy luén, thao luan,
giai quyét van de dwa ra quyét dinh, két ludn nham
thoa man nhu cau nhan thirc, kham pha thé gii xung
quanh
2.2. Nguyén tic thiét ké do choi theo hwéng tiép cin
STEAM giiip tré MG 5-6 tuéi KPKH

(1) Pam bdo tinh muc dich: thiét ké va st dung
PC KPKH cho tré MG 5 — 6 tudi huéng téi muc
dich 1am phong pht, chinh xac, khai quat hon da cé
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& tré, giup tré luyén tap, nhan biét, phan biét, so sanh,
khai quat tri thite KPKH ¢ tré. DPC KPKH phai mang
y nghia gido duc, phai hudng téi mot muyc dich gido
duc nhit dinh. (2) Pdm bdo tinh hap dan: DC dugc six
dung can dua trén nhu cau ca nhan (nhu cAu, xtic cam,
tuy duy, sy himg thu, hoat dong choi). Viée thiét ké va
su dung cac PC KPKH cho tré 5 — 6 tudi phai thuc sy
hap dan véi tré, 16i cudn sy tap trung cha y, hing thi
cta tré, phai ludn gin voi dic diém ca nhan, voi tinh
chat ciia hoat dong choi dé tré tw nguyén tham gia vao
tro choi, tich cuc van dung von hiéu biét cua minh dé
giai quyét nhiém vy nhan thirc trong hoan canh choi
sinh dong, hép dan, mubn choi tiép. (3) Dam bao tinh
hé thong va tinh phat trién: tinh hé thong 1a co so dé
gitip tré linh hoi ndi dung trd choi mot cach dé
dang hon, n6 doi hoi phai sap xép cac nodi dung
theo mot trinh ty nhét dinh phu hop véi quy
luat phat trién cua tu nhién, xa hoi cling nhu
qua trinh nhan thic cia con nguodi. (4) Ddm
bao tinh don gian, vé sinh, an toan va dé sir
dung: DC phai duoc thiét ké tir cac nguyén vét
lidu san c6, dé tim & dia phuong, gia thanh ré nhung
phai dam bao tinh an toan d6i véi sirc khoe va than
thé cua tré. Cac nguyén vat li¢u dé 1am PC can duge
lam sach trudc khi sit dung. PC phéi dugc st dung
don gian, d& dang nhung dam bao tinh bén dep tranh
nhitng DC mang tinh chét trung bay. (5) Pdm bdo
tinh hé thong, phdt trién: Cac PC can duge sir dung
mdt cach c6 hé thong va phat trién tir d& dén kho, tir
don gian dén phuc tap, tir khai quat dén cu thé.

2.3. Gidi thiéu mot sé do choi thiét ké theo huwdng
tiép can STEAM giip tré MG 5-6 tuéi KPKH

2.3.1. M6 hinh tao thanh mdy mua

a. Muc dich: Phat trién k§ ning nhén thic, k§ ning
quan sat cho tré. M6 hinh may mua gitp tré phat trién
nhan thirc vé thé gi6i thién nhién. Dya vao mé hinh
tré sir dung doi ban tay khéo 1éo va su hiéu biét dé thi
nghiém dugc qua trinh tao thanh mua. Hinh thanh va
cung cb cac biéu tuong vé sy vat hién tuong tu nhién.

+ S (science- khoa hoc): Tré biét qua trinh tao
thanh mua

+ T (technology- cong ngh¢): Tré xem video qua
trinh tao thanh trén ti vi, Ipad...

+ E (enginering- ché tao): Tré biét bo da vao hop
dé dé xay ra hién tugng ngung tu.

+ A (arts- ngh¢ thuat): st dung cac nguyén vat liu
de trang tri tham thyc vét, song nudc, phdi hop mau
sdc hai hoa.

+ M (mathematic- toan hoc): Biét do va d6 lugng
nudc vira du vao binh dun hon nuéec.

V
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b. Chuin bi: Bia m6 hinh, tAm meca, xép, keo,
kéo, but chi, mau, xdp bitit, vai ni, ¢a, may xong hoi
mot s6 hinh anh lién quan dén dbi tuong tré kham
pha.

c. Tién hanh thiét ké

- Buéc 1: Lam bé mat: 13y thung xop khoét 16 dé
b6 may xong hoi cit cac tham co, cdy, soi, khoét 16 dé
may xong hoi boc hoi 1én dugc.

- Budc 2: Lam vom: Lam vom bang tAm mika sau
d6 ubn cong lai thanh cai vom dé boc hoi 1én ngung
tu tao thanh mua, lam cac man chin dé da khong bi
roi, dan cac ddm may, mua vao dé hinh thanh biéu
tuong mua.

d. Cach choi

Hinh 2.1. P6 choi qud trinh tao thanh mira

- Bude 1: D6 nude vao binh xong hoi sau d6 cim
dién bo vao thung dudi bé mat

- Budc 2: Bo da 1én hop phia trén ciia vom dé tao
ra hién tugng ngung tu.

- Budc 3: M6 nap ¢ bé mit ra cho hoi nude tir may
x0ng hoi bdc 1én, khi hoi nudce bdc 1én gap khong khi
lanh s€ ngung tu tao thanh mua.

2.3.2. M6 hinh Ngay va dém; hién twong nhdt thuc,
nguyét thuc

a. Muc dich: Phét trién k§ nang nhéan thic , ky
nang quan sat cho tré. M6 hinh ngay va dém. M6
hinh ngay va dém cho phat trién kha ‘nang phan biét
thoi gian va hiéu dugc khai niém vé thoi gian. No
cling gitip tré rén luyén k¥ nang quan sat va tap trung,
cling nhu gitp tré phat trién kha ning ty quan 1y thoi
gian cua minh. Ngoai ra, md hinh nay con gilp tré
phat trién kha ning tu duy logic va sy hiéu biét vé thé
gidi xung quanh. Dya vao mo hinh tré st dung doi
ban tay khéo 1é0 va su hiéu biét dé quay kim dong
ho dé tao ra hién tugng ngay va dém. Hiéu tai sao lai
c6 hién tuong nguyé¢t thuc, nhat thuc. Hinh thanh va
cung ¢b céc biéu tuong vé su vat hién tuong tu nhién.

+ S (science- khoa hoc): Tré biét thé nao 1a ngay,
thé nao dém, Tré kham phé duoc tai sao lai c6 hién
tuong nhat thuc, nguyét thuc

+T (technology- cong nghé): Tré biét stir dung mo
hinh, tw bat cong tic cho mit tring

+ E (enginering- ché tao): Tré biét tu quay kim
ddng hd
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+ A (arts- ngh¢ thuat): Tré biét mau sic cua budi
t6i 1a mau den, ban ngay 1a mau vang, tré trang tri

+ M (mathematic- toan hoc): Tré biét xem déng
hd

b. Chuan bi: Bia mé hinh, x6p, keo, kéo, bit chi,
mau, xép bitit, vai ni, motor, pin

c. Tién hanh thiét ké

Budc 1: Lam khung ngoai: Cét bia cing dé tao
thanh 1 mo6 hinh vudng va trang tri 1 bén la ngay va
1 bén la dém.

Budc 2: Lam trdi dat: T6 mau trai dat,mit tring,
v& ddng ho va trang tri dong hd.

Budc 3: Lap dong ho: Lap ddng hd vao cho trai
dat nam phia dudi sao cho kim dong hd quay thi trai
dat quay tao ra ngay va dém

Budc 4: Gan mdt trang: Lap mit tring vao motor
dé dudi trai dat tao ra hién twong nhat thuc va nguyét
thuc

d. Cach choi

Dot

Hinh 2.2. BC Ngay va Bém

- Budc 1: Cho tré gin trai dat, mit tring vao mo
hinh

- Budc 2: Cho tré choi quay kim ddng hd dé biét
trai dat di 1 vong 1a bao nhiéu gio?

- Budc 3: Bat dén mit troi dé tré quan sat ngay
va dém

- Budc 4: tré ti quay mat tring dé biét vi sao lai co
hién tugng nhat thuc, nguyét thuc
2.3.3. May loc nudc mini

a. Muc dich: Phat trién k¥ nang quan sat, k¥ nang
kham pha cua tré, DC nay nhim phat trién su khéo
I€o cua d6i ban tay va ky nang quan sat bang mat ciia
tré. Tré khong chi ding tay dé bo cac ddi tuong vao
ma con ding ky ning quan sat cia minh dé phan doan
thiy su bién d6i qua cac lan thi nghiém.

+ S (science- khoa hoc): Tré biét duoc cac nguyén
vat lidu dé loc nudc tir nude ban sang nudc trong,

+ T (technology- cong nghé): Tré lip ding céac
t?lng loc dé loc nuée

+ E (enginering- ché tao): Tré biét khi bo 2 tang
loc thi nudc s€ ra mau gi?, tuong tu bd tiép cac tﬁng
khac nudc xay ra hién tugng gi?

+ A (arts- nghé thuat): Tré sap xép 16p ¢ mot cach
ti mi
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+ M (mathematic- toan hoc): Tré dém dugc bao
nhiéu tang loc nudc, db lugng nudc vira da vao may
loc.

b. Chuén bi: soi, c4, than, hop, bong loc, ludi

c. Tién hanh thiét ké

- Bude 1: Puc 16 cac hop

- Budc 2: Bo cac mang ludi vao

- Budc 3: Bo nguyén liéu vao ting hdp

d. Tré tién hanh kharn pha

Hinh 2.3. BC may loc nuwdc mini

Budc 1: Tré goi tén cac nguyén vat liéu sau do bo
cac nguyén vat liéu vao hop

Budc 2: Cho tré lip 2 ting loc nuéce 1én va db
nudc vao quan sat hién tuong

Budc 3: Tré lan luot bo tiép cac tang loc roi quan
sat hién tuong gi
2.3.4. Cac hanh tinh

a. Muc dich: Phat trién ki ning quan sat, k§ ning
nhén thire, tré biét tén cac hanh tinh, tré biét tén noi co
sur séng cua con nguoi va cac loai sinh vat. Goi tén va
phéan biét dugc cac hanh tinh trong hé mat troi

+ S (science- khoa hoc): Tré biét goi tén cac hanh
tinh trong hé mat troi, biét vi tri cta cac hanh tinh,
kham pha céc hanh tinh quay quanh mat troi va trai
dat ty quay quanhh tryc.

+ T (technology- cong nghé): Tré tu quay truc
hanh tinh hoac bat cong tat dién dé cho cac hanh trinh
quay.

+ E (enginering- ché tao): Tré biét ty ldp cac hanh
tinh vao dung vi tri

+A (arts- nghé thuat) tré biét phdi hop mau sic
hai hoa, biét mau sic ciia cac hanh tinh trong hé mat
troi

+ M (mathematic- toan hoc): Tré dém duoc c6 bao
nhiéu hanh tinh trong hé mat troi.

b. Chuén bi: Xép tron, mau, day thép, dén, motor,
pin, bong

c. Tién hanh thiét ké

Budc 1: Lam cac hanh tinh: Cit xdp thanh 9 qua
hanh tinh tron, t6 mau ; Liy x6p to lam dé

Budc 2: Gép cac hanh tinh vao que thép; cdy tru
chinh dugc gan véi motor quay
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Hinh 2.5. DC cdac hanh tinh trong hé mat troi

Budc 1: Cho tré gan cc hanh tinh trong hé mat
tro1 vao ding vi tri

Budc 2: Cho tré bat cong tic dé cac hanh tinh
quay xung quanh mat troi
3. Két luan

Thiét ké d6 choi theo cach tiép can STEAM cho
tré MG 5-6 tudi tao co hoi dé tré duge kham pha, trai
nghiém vé&i khoa hoc, cong nghé, ky thuat, ngh¢ thuat
va toan. Qua do, phat trién tu duy, cam xuc va chun
bi cho tré nhitng ning luc can thiét dé thich img va
phat trién trong thé gi¢i cong nghé hién dai. Vi vay
DC noi chung va DC theo hudng tiép can STEAM
trong KPKH noi riéng 14 thanh phan quan trong trong
hoat dong vui choi, hoat dong nhan thirc cia tré. BC
theo hudng tiép can STEAM trong KPKH danh cho
tré MN phai dap g cac yéu cau vé: muc dlch gido
duc, yéu ciu vé tiéu chudn ki thuat: yéu ciu vé tim
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li, vé vat 1i, vé kinh t&, vé thim mi. D¢ thiét ké DC
theo hudng tiép can STEAM gitip tré MG 5-6 tudi
KPKH mét cach khoa hoc, hiéu qua, phu hop voi
ting lta tudi, timg 16p hoc, dia phuong. .. thi GV can
thuc hién theo quy trinh thiét ké. Co vay thi nhiing
san phim DC duoc thiét ké s& dap tmg dwoc nhu cau
kham pha, hoc tap va trai nghiém & tré mét cach da
nang, mo va linh hoat.
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Xay dung bai giang video twong tac... «iép theo trang 7)

- Kénh phan hdi qua cong cu “Dién dan” trén hé
thong LMS phai thuc sy ¢ tinh mo. Mudn vay, GV
phai xay dung dugc cac chu dé trao ddi, thao luén
vira gan v6i ndi dung video, vira ¢6 tinh goi mo dé
ngudi hoc twong tac tot hon.

- Viéc ra soat, diéu chinh phai dugc tién hanh
thuong xuyén va tap trung vao viéc nang cao chat
luong bai giang video va céac tuong tic trong bai
giang nay, nhung quan trong hon van 1a dap tmg ngay
cang tot hon muc tiéu va CBR ciia hoc phan.

4. Két luan

Xay dung bai gidang video tuong tac la mot khau
rit quan trong trong to chirc DHTT tai Khoa Su pham,
Trudng DHCT. Trong bdi canh hau hét cac khoa hoc
tryc tuyén tai Khoa Su pham van chu yéu t6 chirc
theo hinh thtrc trong tac truc tiép qua cong cu Zoom
hodc Google Meet thi viéc nghién ciru dé xuat quy
trinh xay dung bai giang video tuong tac s€ giup cai
thién chat luwong va dam bao céc khoa hoc nay duoc
t6 chic dung ban chat cia DHTT hon. Trong quy
trinh xay dung bai giang video tuong tac, khau kho
nhat 1a xay dung dugc cac video dam bao dugc chét
luong hinh anh va am thanh. Buégc dau, GV c6 thé
chi can chuyén cac bai giang duoc thiét ké trén MS.

PowerPoint thanh video c6 ghi 4m bang chinh giong
ctia minh, khi d quen viéc ¢6 thé sir dung phin mém
Window Movie Maker hodc phﬁn mém chuyén dung
dé chinh sira video t6t hon. Dé dam bao hiéu qua khi
su dung cac bai giang video tuong tac trong DHTT
thi cac ndi dung tuong tac phai xay dung ding ndi
dung trong tim cua bai giang, ddng thoi phai bam sat
muc tiéu va CBR cua hoc phén.
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