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Abstract: The skill of directly observing children s psychological manifestations is important in child care
and education. Teachers’child observation skills are an organic part of basic pedagogical skills that every
preschool teacher needs to be trained through pedagogical activities right at the pedagogical school. The
article offers some measures to train child observation skills for students majoring in preschool pedagogy
through pedagogical training activities at Nam Dinh Pedagogical College.
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1. Mé déu

Chuong trinh rén luyén nghi€p vu su pham cho
gi4o vién Mam non (GVMN) trinh d6 cao déng c6 cac
bai tap thuc hanh quan sat giap sinh vién (SV) biét
quan sat (QS) phat hién va giai quyét nhimg van deé
thuc tién trong gido duc mam non. Qua thyc tién giang
day & truong Cao déng Su pham Nam Dinh cho thiy:
Nhiéu SV chua biét cach quan sat dé thu thap nhimg
thong tin can thiét tir phia tré. K§ nang (KN) nghién
ctru tré cua SV con boc 16 nhiéu han ché nén nhing
tac dong dén tré thuong chua hi¢u qua cao. Vi vay, bai
bao dua ra mot sd bién phap rén luyén KN quan sat
(KNQS) tré cho SV nganh su pham mam non thong
qua hoat dong rén luyén nghiép vu su pham & truong
Cao ding Su pham Nam Dinh hién nay.

2. Noi dung nghién ctru
2.1. Mt 56 khdi ni¢m c6 lién quan
2.1.1. Khai niém quan sat

- QS 1a phuong phép thu thap cac thong tin vé dbi
tuong bang cach tri gidc co cha dich vé doi twong va
cac yéu td lién quan dén @i tuong nham dat dugc muc
dich da dinh.

- Viée xac dinh muc dich QS 1a rat quan trong, két
qué ctia qué trinh QS tuy thudc vao muc dich QS. Néu
muc dich QS khong 1 rang ngudi QS khong dé ra
muc dich rd rang thi két qua QS s& mo hd, khong xac
dinh.

2.1.2. KN quan sat tré

KNQS tré 1a ning luc str dung gidc quan dé thu
thap thong tin vé tré trong qué trinh hoat dong va giao
tiép v6i moi nguoi xung quanh. Nho sir dung KN nay
mot cach thudng xuyén GVMN s& nam dugc su phat
trién cua tré truc tiép, thiy dugc sy thay doi trong
hanh vi ctia tré. Nhitng thong tin ndy 1a can cir dé ho to
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chire cac hoat dong gido duc c6 hiéu qua nhu: thiét ké
va diéu chinh ké hoach giang day, trién khai cac hoat
dong gido duc theo ké hoach, danh gia hiéu qua giao
duc tré... Hon nira, qua nhiing tinh hudng nim bat
thong tin vé tré con tao ra x(ic cam, nay sinh y tuong
mdi trong hoat dong s pham cua ngudi GVMN.
2.2. Mpt sé néi dung can quan sdt tré
2.2.1. Quan sdt si twong tdc cua tré véi cdc vit thé
xung quanh

Qué trinh phat trién sy twong tac nay dién ra nhu
sau: Trudc hét, tré thuong lang phi thoi gian dé kham
phé cac vat thé méi, dung tay dé tim cach sir dung
hodc tac dong 1én no, sau do tré bét dau st dung vat
thé bang cach thich hop hon va lip lai nhiéu lan cac
thao tac nay, cudi cung tré biét dugc y nghia ciia cac
vat thé va c6 thé sur dung ching mét cach sang tao.

+ Muc d0 1: Thao tac cua tré chua dwoc dinh
huong

Day 1a muc d twong tic thip nhét, co lién quan
dén viéc bat dau kham phéa cac vét thé va hoat dong
méi. Tré chua biét cac vat thé d6 1a gi, co thé lam gi
v6i ching nén d ¢ gang tim moi cach dé kham pha
chung.

+ Muc d6 2: Thao tdac cua tré da co su dinh huong

Giai doan nay tré bét dau diéu khién duoc cac vat
thé va hiém khi quay vé giai doan trugc. Cac nha tim
1y hoc goi day la giai doan luyén tap vi né thé hién xu
hudng 1ap lai hanh dong nhiéu 1dn va nho vay ma thao
tac clia tré trd nén thuan thyc.

+ Mt do 3: Thao tac cua tré c6 y nghia

bay la giai doan phat trién cao nhat, n6 xdy ra sau
khi tré dd diéu khién dugc hoan canh va thoa man
dong co bén trong cua viéc luyén tap khi thao tac
thuan thuc. Néu su phat trién nhan thie cua tré dat
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duoc mirc do phat trién can thiét ching sin sang bd
sung ¥ nghia cho hoat dong. Vi mirc d6 phat trién
ndy c6 thé thy tré da st dung cac vat thé theo cac
cach khac nhau.

2.2.2. Quan sat su turong tdc cua tré voi ban bée

Trong qua trinh hoat dong, tré luon mudn ¢ ban
cung choi. Su phat trién twong tac véi ban cung choi
¢6 anh huong 16n dén mirc d phat trién ciia tré thong
qua mdi quan hé nay. Mbi quan hé cua tré voi ban
cung choi ciing dat dugc cac mirc do phat trién khac
nhau. Trong qua trinh giang day va QS tré chung t6i
thay biéu hién clia sy trong tic nay ¢ 5 mirc do tir thap
dén cao.

+ Mirc d6 1: Tré khong thé khong déy gi dén xung
quanh. Mtic d6 nay, thuong thiy & nhimng tré méi dén
16p, ching it khi tham gia vao cac hoat dong ngay ma
thuong ngdi mot chd hoc di theo gido vién. Giao vién
nén biét rang nhimg dta tré nay can c6 thoi gian dé
thich nghi v&i 16p truée khi chung c6 thé thich mot
hoat dong nao d6 ¢ trong 16p.

+Mirc 46 2: Tré bt dau quan sdt xung quanh. Mot
s0 tré thudng thich xem ban minh lam hon 1a tham gia
truc tiép vao cac hoat dong. Ngudi giao vién can biét
day 1a giai doan tiép theo dé tré dat duoc sy phat trién
cac KN xa hoi. Vi vay, gido vién khong nén goi y hoac
ép bugc tré tham gia ma chi don gian 1a khuyén khich
tré lya chon hoat dong ma chiing thich hoac cho doi
khi ching chua tu quyét dinh Iya chon hoat dong.

+ Muc do 3: Tré tw choi mot minh. Day la bude
phat trién tiép theo cua su tuwong tac xa hoi. Nhiéu tré,
nhét 1 cac tré nho thich hoat dong mot minh. Tham
chi, mot s tré da dat & mirc d6 2, 3 cia sy twong tic
v6i vét thé xung quanh vén thich choi mot minh. Gido
vién can ling nghe va ghi lai tit ca, dong thoi dé y
xem c6 khi nao tré giao tiép v6i ban bé xung quanh
hay khong.

+Muc d6 4: Tré choi canh tranh. Khi QS ban choi,
tré s& c6 thém nhiéu hiéu biét va ching bét dau choi
theo cach ctia ban. Giai doan nay thuong thiy ¢ tré
nho. Hai, ba tré ¢6 thé cing xdy dung mot ngdi nha,
mot mo hinh gidng nhau... nhung khong tuong tac
véi nhau.

+ Muc d6 5: Choi hop tac. Day 1a giai doan phat
trién cao nhét cta sy tuong tac xa hoi. Tré bit ddu hop
tac vdi nhau trong cong viéc: mdt nhom tré cung choi
v6i cac vat thé xung quanh nhu nhau, mdi tré lam mot
phan cong viéc va thuong xuyén trao doi véi nhau.

Viéc hiéu 15 céc biéu hién vé mirc do tuong tac
v6i ban be xung quanh trong qua trinh hoat dong s&
gitip ngudi GVMN dé dinh huéng trong viéc thu thap
thong tin trong qua trinh QS tré nham tim kiém va ¢
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cac tac dong su pham dén tré mot cach hiéu qua nhét.
2.3. Mot 56 bién phap rén luyén KN quan sdt cho SV
thong qua hoat dong rén luyén nghiép vu sw pham
2.3.1. Ndng cao nhdn thirc cho sinh vién vé tam quan
trong cua quan sat tré va ren luyén KN quan sat tré

Céc GV can dinh huéng dé mdi SV xéc dinh ding
dén dong co, muc ti€u hoc tdp chuyén nganh su pham
mam non, dinh huéng dé SV ¢6 ¥ thirc ty tim hiéu
va ndm bét cac thong tin vé nganh hoc ngoai cac bai
giang & trén 16p ciia GV. SV can tu trau ddi, nang cao
kién thirc vé dac diém tam sinh 1y cta tré em mam
non, rén luyén KN nghiép vu su pham cho ban than.
Ngudi GV can gitip SV hiéu dugc tim quan trong ctia
viéc QSt tré va rén luyén KNQS tré tr d6 gitip SV co
y thire trong viée tu hoc, tu boi dudng nghiép vu su
pham.
2.3.2. Hudong dan SV xac dinh muc tiéu va ndi dung
ren luyén KNQS tré

GV su pham giap SV xac dinh dling muyc tiéu rén
luyén KNQS tré 1a nham muc dich nang cao trinh do
tay nghé cho SV ca vé (nhan thiic, KN va thai do).
Hudng dan SV tap xac dinh myc tiéu rén luyén trong
céc gio hoc 1y thuyét. GV giao bai tap thuc hanh xac
dinh muc tiéu rén luyén KNQS tré trong mot s6 hoat
dong & truong mam non, dic biét 1a hoat dong thuc té
trudng mam non thong qua cac dot thyc tap su pham.

GV su pham hudng din SV niam dugc ndi dung
rén luyén KNQS tré bao gém: nhan thirc vé KNQS
tré, nhiing diéu kién can thiét cho qua trinh rén luyén
KNQS. GV su pham giao bai tap cho SV tu van dung
va lién hé nhiing hiéu biét trén ddi vé6i viée rén luyén
KNQS tré ctia minh.
2.3.3. Khuyén khich nhu cau, dong co, hitng thii quan
sat tré cua sinh vién

Nhu ciu himg tht ¢6 ¥ nghia quan trong ddi véi
hiéu qua rén luyén KNQS tré gitip SV nam duoc cac
dic diém tam sinh 1y cta tré mam non. Tinh c¢6 van
d@ trong tinh hudng co tac dung kich thich nhu cau
QS, tim hiéu dé biét nhiéu hon nira vé doi tuong.

GV ¢6 thé trinh bay cac ndi dung vé KNQS tré,
phan tich k¥ vai trd ciia QS trong giao duc mam non.
Trong qua trinh giang day nguoi GV nén dua ra mot
s6 vi du vé van dé quan sat dé khuyén khich SV ¢6
htrng thu QS hon.
2.3.4. Huémg dan sinh vién lgp ké hoach quan sat

Viéc huéng dan SV lap ké hoach QS gitip SV dinh
hudéng dugc toan bd tién trinh QS. Gitp SV biét lya
chon muc ti€u, pham vi, phuong phap, phuong tién,
thoi gian va hinh thirc QS hop 1y nhat.

GV huéng dan SV lya chon ndi dung, muc tiéu,
pham vi, phuong phéap, phuong tién, thoi gian va hinh
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thirc QS pht hop trong ting linh vire hoat dong cua tré
& mdi do tudi nhat dinh.

2.3.5. GV thiét ké cac hoat dong thuc hanh quan sat
tré va huong dan sinh vién thuc hién cdc hoat dong

- Thyc hanh QS tré thong qua hoat dong xem bang
hinh trén lop

Viéc thyc hanh QS tré thong qua hoat dong xem
bang hinh trén 16p s& giup SV van dung nhiing hiéu
biét v& tré dé mo ta cac thong tin, tao sy sinh dong
hép din boi nhitng hoat dong sinh dong ciia tré trong
bang hinh.

GV su pham giao nhiém vu cho SV vé suy nghi va
lva chon tu lua chon vén dé QS trong hoat dong vui
choi cua tré qua bang hinh vira xem.

- Thuc hanh quan sat tré thong qua hoat dong
dong vai

GV giao nhiém vu cho SV trude khi QS: L6p chia
thanh cac nhom, mdi nhom chon mét ndi dung dé QS
nhung phai phil hop véi dic diém hoat dong vui choi
cua tré. SV hoa than giéng tré, GV yéu cau SV ghi
chép thong tin vé tré qua “hién truong gia”, tu lién hé
v6i nhiing kién thirc da hoc & trén 16p trude d6 va dua
ra y kién nhan xét bo sung.

- Thuee hanh quan sat thong qua cdc dot kién tdp,
thue tdp sw pham ¢ trieong mam non

Trong thoi gian hoc & truong Su pham, SV mam
non thuong cé cac dot kién tap, thuc tap su pham...
bay la dot thuc tap, kién tap nham gitp cho cac em
SV ¢6 diéu kién truc tlep tham gia vao cac hoat dong
giang day ¢ trudng mam non. Diéu nay s& nham tao
co hoi cho SV truc tlep QS tré, lam quen véi cac hoat
dong ¢ truong mam non. Thuc hién céac bai tap QS
tré voi nhimng yéu cau cu thé 1a cach lam tuong ddi
hiéu qua.

Trude khi di kién tap, thuc tap su pham, GV su
pham can giao nhiém vu cu thé cho SV 1am cac bai
tap QS, tim hiéu dic diém phat trién cua tré. Tiép do,
chuén bi cac bai thuc tap thyc hanh QS tré phu hop
v6i mirc d6 nhan thic va cac didu kién hoc tap khac
nhau ctia SV ciing nhu cia trudng mam non. Trong
qua trinh do, dac biét chu y hudéng dan SV KN thuc
hién k¥ thuat QS va luu giit thong tin. Khi SV tién
hanh QS GV can theo ddi diéu chinh dé hoat dong
QS dat hiéu qua theo muc dich da dy kién.

Dbi voi SV hé cao dang s& co hai phan thyc tap
su pham 1 va 2. V6i thoi gian thye tap su pham 1 ¢6
thé yéu cau SV QS mot hoic mot nhom tré trong hoat
dong vui choi. Hinh thirc QS tham gia mot phan hoat
dong huong dan SV nhép cudc vui choi, cung tré tap
QS, ling nghe va ghi chép thong tin.

Sang giai doan thyc tap su pham tét nghiép (thuc
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tap su pham 2), GV huéng dan SV thanh thao hon
trong viée rén luyén KNQS tre, biét lap ké hoach va
tlen hanh QS hiéu qua hon. Trao ddi véi gido vién
mam non va GV su pham chi dao doan thuc tép vé
kinh nghiém hudng dan SV biét QS tré em. Tuy nhién,
cac bai tap giao cho SV cin phai da dang va hudng
bao viéc rén luyén KNQS tré ¢ muc do téng hop, GV
su pham cin phai theo ddi, d4nh gi4 va diéu chinh qua
trinh rén luyén KNQS tré cho SV.

2.3.6. Huéng dan SV déanh gid két qua rén luyén
KNQS tré va diéu chinh

Viéc danh gia gitip SV nhé lai va suy xét vé toan
bd qua trinh QS tré ctia ban than tur d6 rat ra kinh
nghiém cho minh. GV cin dit ra céc tiéu chi danh
gia két qua QS cuia SV; tién hanh rat kinh nghiém sau
tung giai doan thuc tdp, giao nhiém vu cho SV viét
mdt ban thu hoach vé nhing gi da tién hanh trong sudt
qua trinh rén luyén KNQS tré; chon mat sé‘bai tap QS
tiéu biéu trong cac dot thyc tap su pham dé cung trao
dbi, chia sé thong tin hodc trung bay cac bai tap d6 dé
ca lop cung QS.

3. Két luin

KNQS 1a nghé thuat su pham ctia mdi GVMN.
Viée to chuc rén luyén KNQS tré 1a cong viéc quan
trong cua cac truong Cao dang Su pham dao tao
chuyén nganh GVMN. KNQS tré phai dugc dao tao
va trai qua mot qua trinh rén luyén trong cac dot thuc
hanh ¢ truong Cao dang Su pham va truong mam non.
Véi quan diém “day hoc ldy tré 1am trung tam”, phat
trién tré mot cach toan dién dua trén nhu cau, himg
thd, nguyén vong va kha néng cua modi dira tré. Moi
SV su pham mam non muon tr¢ thanh nguoi gido vién
t6t, co KN QS tdt thi ngay trong qua trinh hoc tap &
truong su pham can rén luyén KNQS tré cho ban than
mot cach thuong xuyén nghiém tic va co hi¢u qua.
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