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Abstract: This article aims to demonstrate the way problem-finding and problem-solving methods are
applied to teach four- to five-year-old children about mathematics, which facilitates their access to new
knowledge and logical thinking skills. Through problematic situations created by preschool teachers
during activities related to mathematics, children are elicited to think and act, thereby using their own
understanding and experience to handle the circumstances. This helps children to enhance essential
knowledge, skills and ability to adapt to social life by finding real problems timely then tackling with them

effectively.
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1. Dt van dé

Tré mau gido nhd (4 -5 tudi) luon c6 nhu cau dugce
kham pha, tim hiéu va phat hién nhimg diéu moéi la,
mong muébn duoc hoat dong doc lap va tu giai quyét
van dé ciia ban than. O lira tudi nay, tré da c6 kha ning
thuc hién chinh xac cac hanh dong tu duy trong hoat
dong 1am quen vé6i Toan hoc. Piéu nay co duoc 1a nhd
su phat trién va hoan thién dan cta céc chirc nang van
dong, kha ning phdi hop van dong giita tay va mit,
su phat trién tu duy tryc quan hinh tugng, tu duy truc
quan so dd va sy phat trién cua tu ¥ thic. bay la tién
dé cho viéc hinh thanh ki nang (KN) giai quyét van dé
clia tré va ciing 1a co hoi t6t dé nguoi 16n gitp tré rén
luyén va hinh thanh KN nay. Vi vay viéc xay dung
cac tinh hubng c6 vin d& phi hop trong hoat dong cho
tré 4 - 5 tudi lam quen v6i Toan dé hinh thanh KN giai
quyét vén dé 1a can thiét.
2. Ngi dung nghién ciru
2.1. Ki nang gidgi quyet vin dé ( GOVD) va ban chit
qud trinh gidi quyét vin dé ciia tré 4 - 5 tuéi

K¥ nang GQVD la ning lyc thuc hién ¢6 két qua
nhiing hanh dong dién ra ¢ nhidu cip do khac nhau
thudc vé cach cu xt hodc nhan thirc nham khic phuc
nhiing tinh huéng kho khan da co dé dat duoc muc
dich. GQVD la nhiing hanh dong dién ra ¢ nhiéu cép
d6 khac nhau, diéu nay cho thay qua trinh GQVD c¢6
co s tam li lién quan dén qua trinh hinh thanh hanh
vi. Vi véy, dua trén thuyét hé théng chirc ning cta
Anokhin vé ban chat qua trinh GQVD, qua trinh hinh
thanh hanh vi dugc chia lam 3 giai doan:

+ Giai doan 1: Tong hop hiéng tam

Néo ¢6 nhiém vy thu thép thong tin, tong hop cac
xung than kinh huéng tim dé dua ra mdc khoi dau va

tinh hudng ban dau. Pdng thoi, cac phan tich quan &
nao b thu luom thong tin tr moi trudong Xung quanh
va rat cac thong tin duoc luu gitr trong cac phan khac
nhau ciia ndo bg. Vi vay, tong hop hudng tim bao gdm
ca thu luom 1an rat - thong tin ra tir tri nhé dé tao thanh
su tong horp ban dau. Nho vay ma tri giac trong giai
doan nay rat quan trong, luén mang tinh vat chat va
toan dién.

+ Giai doan 2: Puwa ra cdch gidi quyét.

Hinh thanh dugc muc dich va chuong trinh hanh
dong nén giai doan nay dién ra & ndo bg. Nio dua ra
cach giai quyét ban dau nhung hop Iy hay khong hop
1y phai duoc kiém nghiém qua thuc té, tic 1a khi co
quan thtra hanh tham gia vao phan tng.

+ Giai doan 3: Hinh thanh két qua va théng tin
nguoc chiéu.

Qua trinh thong tin nguoc chiéu chi thue hién duge
khi cac co quan thira hanh thyc hién phan Gng. Két
qua cua phan Gmg chinh la mirc d6 bi hoat héa cua cac
co quan thy cam nam trong co quan thira hanh, luong
thong tin xuat hién tir day s& duogc truyén toi ndo dé
thong bao vé mirc do hop ly hay khong hop 1y cta
phan ung hanh vi da xdy ra.

Hanh dong GQVD ciing 1a mdt hanh vi nén qua
trinh GQVD cua tré cling dién ra theo 3 giai doan:

+ Giai dogn 1: Tong hop huéng tam. Nao nhan
dién va phan tich van dé.

+ Giai dogn 2: Pua ra cich giai quyét. Nao sau khi
phan tich xong thi dua ra cach GQVD.

+ Giai dogn 3: Hinh thanh két qua va thong tin
nguoc chiéu. Cac co quan thtra hanh thuc hi¢én ménh
1énh cua hé than kinh va sau d6 cac co quan thy cam
thong bao két qua ctia phan tng tro lai ndo bo. Pay
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1a giai doan thuc hién giai quyét van dé; danh gia va
kiém tra két qua GQVD.

Nhu véy c6 thé thiy: Qua trinh GQVD cua tré 4 - 5
tudi dién ra theo 3 giai doan:

Giai doan 1: Tong hop thong tin; Giai doan 2: Dé
xuét giai phap; Giai doan 3: Két qua va kiém tra két
qua.

Tom lai, ban chit qua trinh GQVD 1a qué trinh
dién ra cac hanh dong theo mot trinh ty co ban cua
hoat dong nhan thuc. D6 la:

- Tong hop thong tin: bao gém viée tai hién lai
nhiing kién thirc, dit liéu da 6, x4c dinh cai dich can
dat duoc va céc diéu kién ban dau c¢6 lién quan dén
van dé.

- Pé xuit giai phap: bao gdm viéc 1am rd muc tiéu
va xay dung ké hoach hanh dong dé dat t&i muc tiéu.

- Thyc hién giai phap: bao gdm viéc thyc hién ké
hoach hanh dong va danh gia két qua. Néu hanh dong
thanh cong thi ding lai, néu that bai thi quay trd lai
tong hop thong tin hoac dé xuét giai phap.

2.2. Tinh huéng c6 vin dé trong qud trinh cho tré
lam quen vdi todn ¢ truong mam non

Trong day hoc phat hién va giai quyét van dé, GV
s& tO chirc tinh huong su pham, tr¢ hoat dong va phat
hién ra van dé. Van dé ma tré thiy can giai quyet
mong mudn giai quyét n6 nhung khong thé giai quyét
ngay dugc. Dé giai quyet duogc van dé tré phai tu duy,
dua ra cac giai phap dé lya chon xtr 1y tinh huong
Véi su co gang cua minh, tré s& tim cach giai quyét
duoc van dé dit ra. Khi giai quyét van dé, tré s& dat
duogc nhimg kién thirc va KN méi. Tinh “c6 van dé”
duogc phan anh trong mdi quan hé bién ching giita
chii thé ca nhan tré vé6i tinh hudng phai giai quyét.
Trong cting mdt tinh hudng vai tré nay tinh hudng d6
¢6 chita dung van dé, nhung véi tré khac thi no lai qua
dé “khong van dé gi”. C6 nhiing tinh hudng, khi tré
gap 1an dau tién thi s& thiy “c6 van d&” nhung sau d6
vige giai quyét nhing tinh hudng tuong tur trong cudc
song hang ngay s& “khong con 1a van dé nira”. Do dic
diém nhan thirc cua tre mau giao nhd con nhleu han
ché nén cac van dé dugc hudng téi 1a nhimg van dé
don gian (dé giai quyét n6 khong can téi mot qua trinh
suy luan dai, phtic tap). Phan 16n cac van dé dugc phét
hién va giai quyét trén co s& dya vao truc quan (thong
qua quan sat cac dbi tugng, con $6, cac hinh anh thyc,
thong qua viée trai nghiém vai cac truong hop cu thé
dé rat ra cac két luan khai quat). Trong qué trinh day
hoat dong cho tré 1am quen v&i Toan dé dam bao dugc
muc tiéu gido duc dd dé ra ching ta quan tam toi 3
giai doan:

Trude khi dgy: Can chuan b cac kién thirc gan
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giii, can thiét cho tré; xdy dung cac tinh hudng phu
hop v6i ning luc cia tré va can hudng tré toi “ving
phét trién gin nhat”, xay dung méi truong hoc tap mo;
Iwa chon PP va hinh thirc t6 chirc phu hop, linh hoat;
chuén bi cac phuong tién d6 ding day hoc.

Trong khi day: T6 chirc trién khai ké hoach day
hoc, xtr li cac tinh huéng ndy sinh. T chirc trién khai
tinh hudng c6 van dé. T6 chirc hoat dong ciia tré nham
phat hién van dé, goi dong co giai quyét van dé cho
tré. T chirc cac hinh thirc hoc tap: ca nhan, nhom,
dong loat @& GQVD. Can thiép thich hop cua gido
vién vao hoat dong cua cac dbi tuong tré.

Sau khi day: Cing c6 mot s6 KN va kién thirc da
hinh thanh trong qua tr1nh GQVD, chuén bi cho viéc
phat hién va giai quyet van dé tiép theo. Cach tao cac
tinh hudng c6 van dé phu hop VO’l tré 4 - 5 tudi gdom:

- Xay du"ng tznh hudng cé vin d‘e thuec tién: dwa ra
cac tinh huong xudt phdt ti thiee tién, tinh huong ndy
chira dung van dé toan hoc

VDI: GV cho tré so sanh gitp cd chiéu dai cua
chiéc dan dan Organ vdi chiéc ban cua tré. Trong qué
trinh tré thyc hién nhiém vy nay tré gap vén dé: Khong
du ste khoe dé bé chiée dan va chiée ban canh nhau
do vi tri 2 d6 vt ndy ¢ 2 16p khac nhau. C6 tré thiy
doan day va dung dé do. Mot sé it tré co giai phap
moi la: dém sb vién gach trén san ma khong can ding
thudce do....

- Xay dung tinh hudng c6 vin dé tir cac nhiém vu
ma GV cho tré

VDI: Giao nhiém vu cho tré xép nhing doi dép to
hon ¢ gia trén va nhiing do6i dép nhd hon ¢ gia dudi.
Trong qua trinh tré thyc hién nhiém vu nay tré gap
van dé: thay s6 dép to nhiéu nén khong thé xép hét Ién
gia, vy tre s& phai lam nhu thé nao? Mdi tré lai dwa ra
cach xép khac nhau: c6 tré xép chong cac doi dép 1én
nhau, c6 tré 16ng timg doi dep dé Xep..

VD2: Giao nhiém vu x&p du so bat va s thia cho
cac ban trong ban. Trong qua trinh tré thyc hién nhiém
vu ndy tré gip van dé: lay bat trude hay thia trudc, sip
xép 1am sao cho dit ma khéng can di lay nhiéu lan.
Mai tré ¢ cach giai quyét khac nhau: c6 tré lay bat,
thia cho ting ban trong ban dén khi du sb bat va thia
nhung c6 tré lai &&m sé ban trong ban an trudc sau do
moi di 1y bat va thia dé chia cho céc ban.

- Xay dung cdc tro choi hoc tdp nham cho tré luyén
tdp ky nang GOVD cho tré mam non

VD: Day bé nhén biét va hiéu nhiing con sb bang
cach GV s& cho tré choi tro choi “Ai nhanh nhat”.
Nhiém vy ciia tré trong trd choi 1a phai ling nghe ¢
dém sb va khi co dung lai ¢ s6 nao thi bé phai lay
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duoc du s6 lwong dd vat phit hop véi sé do, ding the
s6 tuong mg dé vao rd.

2.3. Vin dung phwong phdap day hoc phdt hién va
gidi quyét vin dé trong qud trinh cho tré 4 - 5 tuéi
lam quen vdi todn

O bac hoc mam non, cac van dé duoc dit ra danh
cho tré thuong 1a cac vin dé don gian, chi yéu GV
phat hién va huéng dan tré giai quyét vin dé dé hinh
thanh nhiing kién thitc méi cho tré. Khi t chirc hoat
ddng cho tré 1am quen vdi toan bang PP phat hién va
giai quyét van dé phai linh hoat tiy vao nang luc c6
thuc & tré, ta co thé chia 3 murc d6 hoat dong day hoc
nhu sau:

Mike 1: GV néu van dé, néu cach giai quyét van
de. Tré thuc hién cach giai quyét van dé theo hudng
dan cua gido vién. GV danh gia ké qua thuc hién cua
tré.

Mike 2: GV néu van dé, goi y dé tré tim ra cach
giai quyét van dé. Tré thyc hién cach giai quyét van dé
vGi sy gitp d& ctia co khi can. GV va tré ciing danh
gia két qua.

Mikce 3: GV cung cép thong tin tao tinh hudng c6
van dé. Tré phat hién va xac dinh van dé nay sinh, tu
dé xudt cac cach lam va lya chon giai phap. Tré thuc
hién cach giai quyét van d&. GV va tré cung danh gia.

Sau day la cach van dung PP day hoc phat hién va
giai quyét van d& theo qua trinh cho tré 4 - 5 tudi lam
quen véi toan & trudng mam non.

- Day hoc gidi quyét van dé khi hinh thanh kién
thirc moi

Vi du: Tiét hoc do do dai cac vat, so sanh va dién
dat két qua do.

Khi hinh thanh biéu tugng vé dai luong d6 dai cho
tré 4 - 5 tudi, GV dit van dé so sanh do dai céc do vat
nhu bat chi, thude, que tinh... lam thé nao dé biét cai
nao dai hon? (tré phat hién phuong phép: so sanh do
dai cac d6 vat cu thé nhu so sanh do dai thudce va but
chi mot cach truc tiép - dat canh nhau. Sau d6 GV tao
cho tré tinh hung dé tré phat hién truong hop khong
thé so sanh truc tiép duoc, vi du: so sanh do dai cua
2 vat ¢b dinh xa nhau khong thé di chuyén duoc, tré
phai suy nghi va dé xuat PP méi gian tiép thong qua so
sanh voi do dai ciia mot ddi tugng thir ba, va sau nay
s& dan dén mot cach méi: st dung don vi do). Khi d6
tré c6 biéu tugng vé don vi do do dai: don vi do khong
chudn nhu gang tay, budc chan, sai tay...

- Day hoc gidi quyét van dé khi thic hanh, ciing
co kién thire

Vi du: Cho tré to mau theo 6 da danh s sin 1 hoat
ddng gitp tré phat trién hoan thién cac KN cia bé khi
hoat dong nay vira gitip tré nhan mat, quen mat va ghi
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nhé cac con sb
vira rén luyén
su chinh chu,
kién nhan va ky
luat khi phai t6
mau vao dung
noi can to.

- Day hoc
GOVD khi vin
dung kién thirc
Toan hoc vao
thuee tién

Vi du: GV ¢6 thé dé nghi tré phu don ban an, yéu
cau tré dém s6 ngudi trong ban dé lay dung sb luong
bat, diia, dia khan dung cho ca ban. Thay vi phai néi
v6i tré s6 lugng dd dung can liy ra, GV s& dé nghi:
“Con hiy xép bat, diia, mudng, ... du cho cac ban trong
ban”. Tré can biét giai quyét mot sé tinh hudng phat
sinh khi ban an c¢6 thém mot ban hodc bét 2 ban (nghi
dm). Tré s& phai st dung nhimg hiéu biét ban dau dé
giai quyét van dé xem chimg rat kho khin ddi vai tre.
3. Két luan

Viéc tao ra cac tinh huéng c6 van dé trong hoat
dong cho tré 1am quen v&i Toan dé hinh thanh ki nang
GQVD cho tré 4 - 5 tudi 1a mot bién phap thiét thuc
gitp tré c6 co hoi duoc lya chon va dua ra cac quyét
dinh, phuong an phu hop xir 1y cac tinh hudng trong
Toan hoc. Tir d6, cling s& gitp tré c6 thém nhimg kién
thirc va kinh nghiém dé c6 thé van dung giai quyét cac
tinh hudng dién ra trong cudc sdng hang ngay. Trong
qua trinh day hoc, GVMN nén linh hoat, sang tao khi
t6 chutc cac hoat dong nham kich thich himg thii va
niém say mé phat hién nhiing diéu méi la noi tré, dan
hinh thanh nhu cdu, dong co hoc tap, gitp tré c6 thé
chu dong trong moi hoat dong sau nay.
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