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1. Đặt vấn đề
Trong bản Di Chúc (1969), chủ tịch Hồ Chí Minh 

cho rằng “Đảng cần phải có kế hoạch thật tốt để phát 
triển kinh tế và văn hóa, nhằm không ngừng nâng cao 
đời sống của nhân dân” (Ban Bí thư Trung ương Đảng 
(2011), t.4, tr.187-188). Cho đến cuối đời, Người vẫn 
nghĩ đến nhân dân, Người nhắc lại vai trò lãnh đạo của 
Đảng trong việc phát triển đất nước. Đây là một tình 
cảm sâu sắc của Người đối với nhân dân, người nhắc 
Đảng phải xây dựng kế hoạch, chiến lược để thúc đẩy 
phát triển kinh tế và văn hóa nhằm mục đích cải thiện 
đời sống cho nhân dân, trong đó có trẻ em yếu thế.  

Bài báo này trình bày tư tưởng của Chủ tịch Hồ Chí 
Minh về nâng cao dời sống vật chất, tinh thần (ĐSVC, 
TT) cho trẻ em yếu thế; thực trạng đời sống trẻ em yếu 
thế ở TP. HCM; các chủ trương của Đảng bộ TP. HCM 
về nâng cao ĐSVC, TT cho trẻ em yếu thế; và đề xuất 
một số giải pháp nhằm nâng cao ĐSVC, TT cho trẻ 
em yếu thế ở TP. HCM theo tư tưởng Hồ Chí Minh.
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Một số vấn đề cơ bản của Tư tưởng Hồ Chí 
Minh về nâng cao ĐSVC, TT cho trẻ yếu thế

Chủ tịch Hồ Chí Minh đã sớm đưa ra khái niệm 
văn hóa. Khái niệm về văn hóa mà chủ tịch Hồ Chí 
Minh đưa ra rất tổng quát và bao quát, nó bao gồm cả 
các hoạt động vật chất và TT của con người, cùng với 
các giá trị mà con người tạo ra. Đồng thời, Người cũng 
chỉ ra rằng văn hóa không chỉ là một khía cạnh của 
cuộc sống xã hội mà còn là nguồn gốc và động lực sâu 
xa của nó. Điều này thể hiện nhu cầu sinh tồn cơ bản 
của con người và vai trò của họ là chủ thể trong việc 

tạo ra và phát triển văn hóa.
Theo chủ tịch Hồ Chí Minh “Trong công cuộc kiến 

thiết nước nhà có bốn vấn đề cũng phải chú ý đến, 
cùng phải coi trọng ngang nhau: chính trị, kinh tế, xã 
hội, văn hóa” (Ban Bí thư Trung ương Đảng (2000), 
t.10, tr.60). Với Người, văn hóa đóng vai trò quan 
trọng không kém trong công cuộc kiến thiết nước nhà 
và nó được coi trọng như các lĩnh vực khác như chính 
trị, kinh tế, xã hội. Người nhấn mạnh rằng văn hóa 
không thể hoạt động độc lập mà phải tương tác với 
kinh tế và chính trị, ngược lại, kinh tế và chính trị cũng 
phải được bao quát trong văn hóa. Đời sống xã hội 
được xây dựng dựa trên sự đan xen giữa bốn lĩnh vực 
này, trong đó văn hóa đóng vai trò là nền tảng TT của 
đời sống xã hội, là lĩnh vực thuộc về kiến trúc thượng 
tầng của xã hội. 

Một trong những quan điểm nổi bật của Chủ tịch 
Hồ Chí Minh về văn hóa là: Người đã khẳng định văn 
hóa không chỉ là một phần của sự nghiệp cách mạng 
mà còn là động lực, mục tiêu của cách mạng. Người 
nêu rõ rằng văn hóa cần phải soi đường, dẫn lối cho 
dân tộc, đem văn hóa lãnh đạo quốc dân để thực hiện 
độc lập, tự do, tự cường, tự chủ của con người Việt 
Nam. Văn hóa không chỉ tạo ra sức mạnh vật chất mà 
còn là TT, qua đó giúp đất nước vượt qua mọi thách 
thức từ bên ngoài dựa trên TT lấy văn minh thắng bạo 
tàn. Như vậy, nếu kinh tế nâng cao ĐSVC thì văn hóa 
có tác dụng nâng cao đời sống TT của nhân dân nói 
chung, trẻ em yếu thế nói riêng.

Khi miền Bắc bước vào thời kỳ xây dựng CNXH, 
trở thành hậu phương của tiền tuyến lớn miền Nam 

Nâng cao đời sống vật chất, tinh thần cho trẻ em yếu thế ở 
thành phố Hồ Chí Minh theo Tư Tưởng Hồ Chí Minh
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trong cuộc kháng chiến chống Mỹ cứu nước, Hồ Chí 
Minh khẳng định, chăm lo đời sống, hạnh phúc của 
nhân dân là một trong những mục tiêu quan trọng 
của sự nghiệp xây dựng CNXH mà Đảng, Nhà nước 
ta hướng tới, Người luôn nhấn mạnh, việc cải thiện 
ĐSVC, TT cho nhân dân, nhân dân lao động, đặc biệt 
là trẻ em yếu thế rất quan trọng, góp phần thúc đẩy 
sự phát triển kinh tế, giảm bớt bất bình đẳng trong xã 
hội. Mục tiêu của CNXH không chỉ dừng lại ở việc 
cải thiện ĐSVC mà còn tập trung vào việc nâng cao 
cuộc sống TT của nhân dân. Hồ Chí Minh coi đây là 
một quá trình liên tục, không ngừng, nhằm tạo điều 
kiện thuận lợi cho sự phát triển của nhân dân lao động 
và đây cũng chính là đang quan tâm, chăm lo cho lực 
lượng cốt lõi, đóng vai trò quan trọng trong việc phát 
triển kinh tế đất nước. 
2.2. Chủ trương của Đảng bộ Thành phố Hồ Chí 
Minh về nâng cao ĐSVC, TT cho trẻ em yếu thế

Thực hiện quan điểm chỉ đạo của Đảng, Nhà nước 
trong việc thực hiện các chính sách về kinh tế - xã hội, 
chính sách an sinh xã hội, chính sách với nhóm trẻ 
em yếu thế,… Đảng bộ TP. HCM luôn luôn có những 
sự quan tâm đặc biệt sâu sắc đối với trẻ em yếu thế. 
Thông qua Đại hội đại biểu Đảng bộ Thành phố Hồ 
Chí Minh lần thứ X nhiệm kỳ 2015 - 2020, tại văn 
kiện Đại hội nêu rõ: “Xây dựng nền văn hóa tiên tiến, 
đậm đà bản sắc dân tộc là mục tiêu, nền tảng xã hội 
cho thành phố phát triển nhanh và bền vững… quyết 
tâm, tiếp tục nâng cao việc bảo đảm an sinh xã hội và 
phúc lợi xã hội, tăng cường cải thiện ĐSVC, văn hóa 
cho người có công và nhân dân lao động, bảo đảm 
gia đình người có công có mức sống bằng hoặc cao 
hơn mức sống trung bình của người dân cùng địa bàn 
quận, huyện; tiếp tục thực hiện tốt các chính sách về 
ưu đãi người có công; huy động các nguồn lực thực 
hiện thật tốt công tác đền ơn, đáp nghĩa” (Văn kiện 
Đại hội đại biểu Đảng bộ Thành phố Hồ Chí Minh 
lần thứ XI, 2020, tr.308-309). ĐSVC, TT của các đối 
tượng yếu thế, neo đơn, trong đó có trẻ em luôn được 
quan tâm đặc biệt. Đảng đề ra đường lối thông qua 
các văn kiện của Đại hội Đảng các cấp. Nhà nước thể 
chế hoá chủ trương, đường lối của Đảng bằng pháp 
luật, hệ thống văn bản pháp luật thông qua các chương 
trình, kế hoạch đối với những vấn đề liên quan tới đời 
sống xã hội.

Trên TT Nghị quyết XI Đảng bộ TP. HCM; trước 
những khó khăn mà đại dịch COVID-19 mang lại. Từ 
năm 2019 – 2023, chính quyền TP. HCM đã có nhiều 
văn bản chỉ đạo sâu sát trong việc nhằm cải thiện, 
nâng cao ĐSVC, TT cho trẻ em như:

- Đối với HĐND TP. HCM kịp thời ban hành Nghị 
quyết như:

+ Nghị quyết số 34/2023/NQ-HĐND ngày 
8/12/2023 về chế độ hỗ trợ cho đối tượng bảo trợ xã 
hội tại các cơ sở trợ giúp xã hội công lập thuộc Sở Lao 
động – Thương binh và Xã hội quản lý và trại viên khu 
điều trị Phong Bến Sắn thuộc Sở Y tế quản lý; Nghị 
quyết số 35/2023/NQ-HĐND ngày 8/12/2023 về 
chính sách đặc thù chăm lo, hỗ trợ người cao tuổi, trẻ 
em mồ côi và những đối tượng có hoàn cảnh khó khăn 
trên địa bàn Thành phố. Tại Nghị quyết này quy định 
một số chính sách chăm lo, hỗ trợ cho người nghèo, 
người cao tuổi, các đối tượng chính sách và cấp thẻ 
bảo hiểm y tế cho các đối tượng, trong đó có trẻ em 
yếu thế. Đối với những đứa trẻ kém may mắn khi sinh 
ra đã phải “gánh” khiếm khuyết trên cơ thể, hoặc đã 
mồ côi từ nhỏ, nụ cười của các em không thể trọn vẹn 
được, Nghị quyết này góp phần thiết thực, xoa dịu nỗi 
đau, mang lại nụ cười trọn vẹn cho các em, làm cho 
các em vững tâm hơn, có nhiều hơn cơ hội để phát 
triển, học tập. 

- Đối với UBND TP. HCM kịp thời ban hành kế 
hoạch như:

Thấu hiểu trước những tác động trực tiếp của đại 
dịch COVID-19 đến lao động - việc làm, có thể thấy 
rõ nét qua việc giảm thời gian làm việc, giảm thu nhập, 
ngừng việc, mất việc làm năng suất lao động giảm, 
gia tăng bất bình đẳng xã hội, bình đẳng giới, người 
lao động dễ rơi vào tình trạng chuẩn hộ nghèo,… (Võ 
Hữu Phước (2023), Thị trường lao động TP. HCM và 
vấn đề đặt ra sau đại dịch COVID-19, Tạp chí Tài 
chính, số 2) chính những điều trên vô tình là một bản 
ngã kéo theo những người con trong gia đình, trong 
đó có trẻ em rơi vào tình cảnh yếu thế. Với mục đích 
trong sáng, nghĩa tình, tương thân tương ái của chính 
quyền TP. HCM, bên cạnh đó cũng nhằm khắc phục 
những tồn tại, hạn chế về đảm bảo các dịch vụ cơ 
bản (y tế, giáo dục, nhà ở,…) chăm sóc sức khỏe tâm 
thần cho người dân, để sớm hồi phục ổn định cuộc 
sống, thông qua Kế hoạch số 5042/KH-UBND ngày 
27/12/2022 của UBND TP. HCM về Đảm bảo an sinh 
xã hội, thích ứng an toàn, linh hoạt, kiểm soát hiệu quả 
dịch COVID-19 và phục hồi kinh tế trên địa bàn TP. 
HCM giai đoạn 2022 - 2026. Kế hoạch cho thấy được 
sự quyết tâm trong từng chính sách, sự quan tâm rất 
lớn đối với từng đối tượng và hơn hết đó là trẻ em yếu 
thế luôn được quan tâm hết mực. Đẩy mạnh hơn nữa 
chính sách đặc thù, chăm lo, hỗ trợ người cao tuổi, trẻ 
em mồ côi và những người có hoàn cảnh khó khăn 
trên địa bàn, đẩy mạnh hơn nữa trong việc vận động 
các nguồn lực xã hội để chăm lo cho trẻ em yếu thế, 
giúp cho trẻ em yếu thế được miễn giảm học phí, giảm 
phí khi tham gia các hoạt động văn hóa – văn nghệ, 
thể dục – thể thao và hơn hết giúp cho trẻ em mồ côi 
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sớm có được được người đỡ đầu hoặc hỗ trợ học tập 
đến năm 18 tuổi.

Đối với các trẻ yếu thế, những chính sách trên có ý 
nghĩa rất lớn không chỉ đối với bản thân trẻ em mà cả 
với gia đình trẻ em. Việc trẻ em được hỗ trợ bảo hiểm 
y tế, chăm sóc sức khỏe, được hỗ trợ học phí và trợ 
cấp hàng tháng đã giúp các em có được chỗ dựa vững 
chắc tiếp tục đến trường học tập, nâng cao đời sống 
TT; đồng thời, người thân của các em cũng được tiếp 
thêm hy vọng, sự an tâm để làm việc, ổn định và sớm 
hòa nhập, ĐSVC cũng được cải thiện ít nhiều.
2.3. Thực trạng ĐSVC, TT của trẻ em yếu thế ở 
Thành phố Hồ Chí Minh

Nhằm tìm hiểu về ĐSVC, TT của trẻ em yếu thế 
trên địa bàn TP. HCM, tác giả thực hiện dựa trên 
phương pháp điều tra xã hội học, phương pháp luận 
của phép biện chứng duy vật để phân tích, so sánh 
nhằm đưa ra những kết luận chính xác về đối tượng 
nghiên cứu là nhóm trẻ em yếu thế trên địa bàn. Tác 
giả khảo sát đối với 107 gia đình học sinh tại: Trường 
tình thương Ánh Linh (Cơ sở II) (ngụ tại: 30/44 Lâm 
Văn Bền, phường Tân Kiểng, quận 7); Lớp học tình 
thương phường Phú Mỹ (ngụ tại: 1645/7 Huỳnh Tấn 
Phát, phường Phú Mỹ, quận 7); Đồng thời, tác giả dựa 
trên “Nghị định số 07/2021/NĐ-CP ngày 27/01/2021 
của Chính phủ về Quy định chuẩn nghèo đa chiều” để 
có căn cứ đặt vấn đề. Thời gian thực hiện khảo sát từ 
tháng 03/2024 đến tháng 04/2024.

Đại đa số gia đình đều thiếu hụt về vấn đề tình 
trạng giáo dục ở cả người lớn lẫn trẻ em. Ngay trong 
tại gia đình trẻ em, trình độ văn hóa của người lớn 
cũng đang là một vấn đề hết sức nan giải, định hướng 
lớn nhất cho cuộc đời trẻ em chính là các bậc cha, mẹ, 
ông, bà và ảnh hưởng tới tư tưởng, nề nếp, lối sống 
của trẻ em chính là những người mà trẻ em đang sinh 
sống cùng và tiếp xúc hằng ngày. Việc trình độ văn 
hóa giáo dục của người lớn ảnh hưởng rất lớn đối với 
tình trạng đi học của trẻ em. Đời sống TT trẻ bị ảnh 
hưởng rất nhiều từ đây.

Gia đình trẻ em đa số đều bị thiếu hụt ở việc thu 
nhập bình quân cũng như gia đình có trẻ em và người 
khuyết tật, đây là một gánh nặng, áp lực vô hình đè 
nặng trên đôi vai các em. Khi gia đình không có nền 
kinh tế, thu nhập tốt thì việc trẻ em không được học 
tập, phải bỏ học để đi làm phụ giúp gia đình,… là có, 
ĐSVC trẻ em bị ảnh hưởng, tác động từ đó. 

Cuộc sống vật chất, TT của trẻ em yếu thế bị ảnh 
hưởng từ đó và buộc chính quyền TP. HCM sớm có 
những giải pháp thiết thực, sâu sắc, nhằm thể hiện TT 
văn minh, nghĩa tình, tương thân tương ái, đúng với 
TT “không để ai bỏ lại phía sau”.

2.4. Giải pháp nâng cao ĐSVC, TT cho trẻ em yếu 
thế ở Thành phố Hồ Chí Minh theo tư tưởng Hồ 
Chí Minh

Để nâng cao ĐSVC, TT cho trẻ em yếu thế ở TP. 
HCM, tác giả kiến nghị một số giải pháp:

Thứ nhất, đẩy mạnh nghiên cứu học tập, theo tư 
tưởng Hồ Chí Minh, tiếp tục quán triệt Nghị quyết XI 
Đảng bộ TP. HCM. Chủ tịch Hồ Chí Minh luôn coi 
giáo dục là một vũ khí mạnh nhất trong việc thúc đẩy, 
nâng cao đời sống cho trẻ em yếu thế. 

Thứ hai, chú trọng xây dựng, ban hành và cụ thể 
hóa các Đề án kinh tế, văn hóa vào trong xã hội. Đây 
là một bước đi quan trọng, các Đề án kinh tế, văn hóa 
nhằm vào việc cải thiện nền kinh tế cho các gia đình 
trẻ em, từ đó giúp cho các em có đầy đủ cơ sở để phát 
triển TT, không lo âu, giảm bớt gánh nặng. Tiếp đến 
phải chú ý tạo điều kiện cho trẻ em yếu thế có được 
chỗ vui chơi, giải trí sau giờ học căng thẳng, bản thân 
các em có nhiều hơn một điều kiện để được phát triển 
cả về vật chất, lẫn TT.
3. Kết luận

Trong nghiên cứu này, việc áp dụng tư tưởng Hồ 
Chí Minh để nâng cao ĐSVC và TT cho trẻ em yếu 
thế phải được thực hiện dưới sự chỉ đạo của Đảng và 
chính sách pháp luật của Nhà nước. Để thực hiện tốt, 
cần tiếp tục nghiên cứu và học hỏi tư tưởng của chủ 
tịch Hồ Chí Minh và các Nghị quyết của Đảng tại các 
kỳ Đại hội Đảng. Trong các hoạt động hàng ngày, việc 
thúc đẩy giá trị của văn hóa là rất quan trọng, bởi văn 
hóa là nền tảng không thể thiếu trong đời sống của 
mọi người. Việc thực hiện những giải pháp này cũng 
đồng nghĩa với việc thực hiện Di Chúc của Người, 
hướng đến sự phát triển của đất nước và con người 
Việt Nam, với việc bảo tồn và phát huy giá trị văn hoá 
dân tộc lâu đời.
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