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Abstract: Dialectical relationships summarize the entire world in the intricate relationships between
things and phenomena. Each student and system exists in many relationships and interactions with
each other, This article presents the application of the principle of dialectical relationships of Marxism-
Leninism when building a number of self-study methods for students
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1. Mé déu

Trong quan niém cua chi nghia Mac - Lénin,
nguyén Iy vé MQHPB khéi quat sy twong tic va chi
phéi 13n nhau gitta cac SV, HTtrén thé gidi. Viéc
van dung nguyén ly trén trong viéc xay dung PP hoc
tap cho SV 1a can thiét. Cac PPnay doi hoi vira phai
mang tinh toan dién ddng thoi co thé ap dung cho
moi SV, gitp cho SV ¢co thé linh hoi khéi luong tri
thtre trong thoi dai hién nay.
2. Noi dung nghién ctru
2.1. Nguyén ly vé MOHPB
2.1.1. Khai niém MQHPB: Nguyén ly 1a thuét nglr
da nghia kha bat dinh c6 ngudn gbc tir tiéng Hy Lap
b v6i nghia den 1a “dau tién nhat” — dinh dé, khing
dinh dé trén co so d6 cac dinh luat va 1y thuyét khoa
hoc, cac van ban phap luat dugc xay dung, cac chuén
muc, quy tac hoat dong trong xa hoi dugc lya chon
tuan theo.

Trong khi cung ton tai, cac d6i tugng ludn tuong
tac voi nhau, qua do thé hién cac thudc tinh va boc
10 ban chét bén trong, khang dinh minh 1a nhitng d6i
tugng thuc ton. Su thay doi tuong tac tit yéu la d6i
tuong, cac thude tinh cua no thay doi, va trong mot
sO truong h(yp ¢6 thé con lam no bién mat, chuyén
hoéa thanh ddi tuong khac. Sy ton tai cua ddi tuong,
su hién hitu cac thudc tinh cua né phu thudc vao cac
twong tac giita no voi cac dbi twong khac, chimg to
rﬁng, ddi tuong cé lién hé vadi cac ddi tuong khac.

Theo quan diém cua chi nghia Mac - Lénin “mdi
hen hé” 1a mot pham tru triét hoc dung dé chi cac
mdi rang budc tuong hd, quy dinh va anh huong lan
nhau giita cac yéu t6, bo phan, trong mot dbi tuong
hoic gitra cac ddi tuong voi nhau. Lién hé 1 quan hé
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giita hai ddi twong néu sy thay doi ciia mot trong s6
chung nhét dinh lam déi tuong kla thay dbi. Vi du, 6
nhiém méi truong bién & mot qudc gia nao ciing anh
hudng dén moéi truong bién cia cac qubc gia khac;
céc sinh vat déu ¢ lién hé véi moi truong bén ngoai;
su bién mét ciia mot sinh vat nao do cling s€ anh
hudng dén doi séng cta nhiing sinh vat khac. ...
MQHPB 1a khéi niém dung dé chi tinh phd bién
clia cac mdi lién hé (MLH) ciia cac SV, HT cua thé
gidi, ddng thoi ciing 1a dung dé chi cac mdi lién hé
ton tai & nhiéu SV, HT cua thé gidi.
2.1.2. Tinh chdt ciia MOHPB: Phép bién chung duy
vat khang dinh tinh khach quan cta cac mdi lién hé
(MLH), tic dong trong thé gigi. Co6 MLH, tac dong
gitra cac SV, HT vt chét véi nhau. Co MQH gitra sy
vat, hién tugng (SV, HT) vat chét véi cac hién tuong
tinh than v&i nhau... Cac MLH, tac dong d6 suy dén
cung déu 1a sy quy dinh, tac dong qua lai, chuyén hoa
va phu thudc 1dn nhau giita cac SV, HT. Cac MLH
tdn tai do cac nguyén nhan ndi tai cua cac sy vat quy
dinh khong phai do y mudn chii quan ciia con ngudi.
Tinh phd bién cua cac MQH thé hién & chd, bat
ky & dau, trong tu nhién, xa hdi va tu duy déu co
vO van cac moi lién hé da dang, chung gitr nhiing
vai tro, vi tri khac nhau trong sy van dong, chuyén
hoa ciia cac SV, HT. Méi lién hé qua lai, quy dinh,
chuyén hoa 1an nhau khong nhimg dién ra & moi SV,
HTty nhién, xa hoi, tu duy ma con dién ra giira cac
mat, cac yéu td, cac qua trinh ctua mdi SV, HT.
MQHPB c6 tinh da dang, phong phi. Co6 MQH vé
khong gian va ciing c6 MQH vé mit thoi gian giita
cac SV, HT. C6 MLH chung tadc dong 1én toan bd hay
trong nhirng linh vuc rong 16n cua thé gisi; c6 MQH
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riéng chi tdc dong trong ting linh vuc, ting su vat va
hién tugng cu thé. C6 mbi lién hé truc tiép gitta nhidu
su vat, hién tuong, c6 MLH gian tiép. C6 mdi lién hé
tat nhién, c6 MLH ngiu nhién. C6 mbi lién hé ban
chit, c6 mbi lién hé¢ khong ban chit chi dong vai tro
phu thudc. C6 MLH chi yéu va c6 mdi lién hé thu
yéu... Cac MLH d6 giit nhitng vai trd khac nhau quy
dinh sy van dong, phat trién cua SV, HT.

MQHPB khai quat toan canh thé giéi trong nhimng

MLH ché‘tng chit giva cac SV, HT. Tinh v6 han cta
thé gi6i, cling nhu tinh v6 lwong cua cac SV, HT do
chi c6 thé giai thich dugc trong mdi lién hé phd bién,
dugc quy dinh bang cac mdi lién hé c¢6 hinh thic,
vai trd khac nhau. Mdi SV, HT ton tai trong nhiéu
mébi lién hé, tac dong qua lai voi nhau; do vay, khi
nghién ctru dbi twong cu thé can tuan thu nguyén tic
toan dién.
2.1.3. Nguyén tic toan dién:Ti ndi dung clia nguyén
Iy vé MQHPB, phép bién ching khal quat thanh
nguyén tac toan dién v6i nhitng yéu cau ddi vé6i cha
thé hoat dong nhan thirc va thyc tién sau:

Thir nhdt, khi nghién ctru, xem xét dbi tuong cu
thé, can dat n6 trong chinh thé do; can phai nhin bao
quat va nghién clru tit ca cac mat, tat ca cac MLH va
“quan h¢ gian tlép” cua sy vat do, ttic 1a trong chinh
thé thong nhét ctia tong hoa nhirg quan hé mudn vé
cua su vat éy v6i nhitng su vat khac.

Thir hai, chu thé phai rut ra dugc cac mait, cac
MLH tit yéu cta ddi tugng d6 va nhén thic ching
trong su théng nhét hitu co ndi tai, béi chi c6 nhu vay
nhan thirc méi c6 thé phan dnh dugc dy du sy ton tai
khach quan véi nhiéu thudc tinh, nhiéu MLH, quan
hé va tac dong qua lai cua dbi tugng.

Thir ba, can xem xét ddi twong nay trong MLH
v6i d6i tugng khac va véi moi truong xung quanh, ké
ca cac mit ciia cac MLH trung gian, gian tiép; trong
khong gian, thoi gian nhit dinh, tirc 1a can nghién
clru ca nhitng MLH cua dbi twong trong qua khi,
hién tai va phan doan tuong lai.

Thir tw, quan diém toan dién d6i 1ap v6i quan
diém phién dién, mot chiéu, chi thdy mat ndy ma
khong thdy miat khac; hodc chi ¥ dén nhiéu mat
nhung lai xem xét dan trai, khong thdy mat ban chat
cua ddi tuong nén dé roi vao thuat nguy bién va chi
nghia chiét trung.

2.2. Sir dung mét s6 PPTH cho SV

Tu hoc, tu rén luyén tro thanh mot b phan khong
thé thiéu trong 1y luan gido duc hién dai, nham phat
huy ndi luc ciia ngudi hoc. Thay d6i mot thoi quen
vbn da kho, thay ddi thoi quen trong phong cach hoc,
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PPhoc trong do6 c6 ca thoéi quen “day - ban on”, lai
cang kho hon. Nhung khé khong c6 nghia 1a khong
lam duoc. Co diéu, trudc khi doi hoi su thay doi tir
phia SV, mdi nha gido can cé sy chuyén bién tich
cuc trong qué trinh tac dong dén ngudi hoc nham
tung budc hinh thanh cho SV nang luc ty hoc - nang
luc co y nghia va vai tro quyét dinh nhat trong toan
bd qua trinh hoc va rén luyén ¢ truong dai hoc. Van
dung nguyén 1y vé MQHPB ma cu thé 12 nguyén tic
toan dién chung toi xay dung mot s6 PPTH cho SV
nhu sau:
2.2.1. PP khdi qudt héa, hé thong héa tri thirc

Dé ¢6 thé hoc tét mot mon hoc, mdi SV cin chu
dong tu hoc, vay khi ty hoc thi SV nén bat dau tir
dau. Dya vao nguyén tic toan dién cta chu nghia
Mac — Lénin, khi nghién ctru SV, HT can dit no
trong chinh thé, nhu vay dé c6 cai nhin tong quat vé
mot mén hoc va tu hoc ¢6 hién qua SV can phai co
PPkhai quét hoa, hé thong hoa tri thirc ctia bai hoc.

Khai quat hod, hé thong hod kién thirc 1a mot trong
cac bién phap, thao tac tu duy logic quan trong, dat
hi€u qua cao trong hoc tap va nghién ctru. N6 c6 tac
dung 1am phong phii thém kién thirc da hoc bang mot
tu twdng mai, xem xét cac van dé d3 hoc dudi goc do
méi. Giup ngudi hoc khong chi cing ¢d nhimng diéu
dd hoc ma con c6 thé sap xép ching thanh hé thong
chat ché va ly giai dugc y nghia sau xa cua kién thirc.
Boi vay rén luyén ki niang hé théng hoa trong tu hoc
¢6 Vi tri quan trong trong phat trién nang luc tu duy
cho ngudi hoc. Qua viée hé thdng héa kién thirc, SV
biét cach ddi chiéu, so sanh SV, HT dé tim ra quy
luat, nghia la rén luyén cho SV kha nang khai quat
hoa it ra két luan. Viéc hé théng hoa kién thirc con
gitip SV vira chiém linh kién thirc, vira hinh thanh
PPdé di toi chiém linh kién thic cho ban than, phat
trién ning luc tiép nhan va giai quyét van dé, ning
luc tu hoc va thdi quen tu hoc, sang tao, glup cho SV
¢6 thé tu hoc subt doi. Nhu vay, hé thong hoa kién
thirc gitip SV tim kién thirc méi, cing ¢b nhing diéu
da hoc, se'ip xép chung thanh mot hé théng chat ché,
dong thoi hinh thanh kién thirc dudi mot goc do méi,
biét cach din dat ¥ tuong ciia minh bang ngdn ngir
ctia chinh minh khi nghién ctru ndi dung kién thirc
mén hoc. Hé théng hoa kién thire chi thyc hién dugc
trén co so thong tin dugc xir Iy qua phan tich, tong
hop. Nhu vay, rén luyén k¥ nang khai quat hoa, hé
thdng hoa kién thirc 12 hét sirc quan trong ddi vi mdi
SV. SV ¢6 thé st dung mot sé cach sau dé khai quat
hoa, hé théng hoéa kién thic:

Thir nhat, SV ¢6 thé sir dung ban d6 khai niém dé
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hé thong hoa kién thirc. Day mot ky thuat siéu hoc dé
gitp SV 6 chirc thong tin vé cac khai niém khoa hoc
theo nghia dé tao thuan loi cho viéc hoc. N6 dua trén
tién dé 1a cac khai niém khong ton tai riéng biét ma
¢6 lién quan 1dn nhau véi nhitng khai niém khac dé
tao 1én nghia. Sip xép cac khai niém/thong tin méi
vao mot dang ma thé hién duoc cac MQH nay gitip
cho SV ¢6 duge su ndi ghép mot cach tri tué.

Thir hai, SV ¢6 thé sir dung so d6 tu duy dé hé

thong hoéa kién thirc. so d6 tu duy 1a mot hinh thirc
ghi chép sir dung mau séc va hinh anh, tir khoa dé mo
rong va dao sau cac y tuong. O giita so do 1a mot y
tuong hay mot hinh anh trung tdm. Y tuong hay hinh
anh trung tdm nay s& dugc phat trién bang cic nhanh
tuong trung cho cac ¥ chinh va déu dugc ni véi cac
¥ trung tim. V6i phuong thirc tién dan tir trung tim
ra xung quanh, so do tu duy khién tu duy con nguoi
cling phai hoat dong twong tu. Ttr d6 cac y tudng cla
con nguoi s& phat trién.
2.2.2. PP doc gidao trinh, tai liéu tham khdao: Doc
gi4o trinh khong phai dimng lai & chd “thay co chi
dau, tro doc d6” ma tu ban than mdi nguoi phai chu
dong chiém linh tri thirc riéng cho minh. Nhitng SV
thanh cong thuong 14 nhimg ngudi doc rat nhiéu.

K¥ thuat doc co nhiéu cach khac nhau nhu: Poc
lu6t dé ndm bit duge ndi dung chinh, doc sau nhiing
chd can thiét, ciing co nhiing loai doc rat siu ching
ta phai hiéu timg tir ting chir, nhat 12 nhitng vin ban,
loai sach lién quan dén nhitng nganh KHXH thi yéu
cau chung ta can phai doc rat sau.Vi du khi SV hoc
vé Tu tudng phuong Pong s& ¢6 nhiéu loai sach lién
quan dén triét hoc Dong phuong cin ban nhu: Luin
ngtlr, Lao tr, Trang tr thi ching ta phai doc that k¥ va
ngim nghi vi sach ngay xua ngudi ta viét rit c6 dong
nhung lai chira dung ham nghia su xa. SV can m&
rong cac tai liéu hoc tap cia minh va viéc doc sach
ciing vay. Khong phai 1 hoc vé cai gi chung ta chi
doc ding mot cudn giao trinh viét v& mon hoc do 1a
¢6 thé hiéu rd vé mén hoc ma can phai doc thém cac
cudn sach khac ciing nghién ctru vé mon hoc dé hodc
mot khia canh ciia mén hoc. Vi thuong gido trinh 1a
tai liéu viét co6 dong nhat, cung cap nhiing kién thirc
co ban va can thiét cho SV vé& mén hoc, nhung mudn
hiéu rd hon, rong hon vé mén hoc d6 thi SV phai tim
thém cac ngudn tai liéu khac dé doc va nghién ciru.
Dic biét ¢6 rat nhiéu linh vuc lién quan dén nhau
nén ching ta phai dat cac mon hoc trong MQH voi
nhau dé tir d6 lua chon duoc cac tai liéu phu hop dé
nghién ctru.
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Doc gido trinh va tai liéu tham khao déu quan
trong nhu nhau. Gido trinh dugc xem nhu la hiéu biét
tri thire can ban ciia mon hoc, c6 tinh chat hién thoi,
cap nhat. Tuy nhién, SV ¢6 thé tham khao thém gido
trinh khac dé minh hiéu cic quan diém theo nhiéu
cach. Viéc hoc khong thé dung lai ¢ viéc doc va hiéu
mot quan diém duy nhat, minh phai hiéu va biét thém
nhiéu quan diém khac nhau dé minh c6 su lua chon
tu do cuia minh.

Doc va tim hiéu gido trinh khong chi 1a tri thuc
ma con 1a thai d6 d6i voi mot nganh khoa hoc. Song
song do, SV ciing phai rén luyén ky nang tu nhiing
tri thirc minh d3 c6 dé rén luyén, lién h¢ véi ban than
¢6 thé 1am duoc gi chir khong chi 1a vin dé hiéu biét
vé cai gi. Chung ta phai ing dung duoc kién thirc cua
minh véo thuc té. Chinh thuc té s& 1a cau tra 10i cho
tri thirc cia minh.

2.3. PPTH & moi noi, moi lic: Su phat trién nhu vii
bao cua khoa hoc ky thudt lam cho cdi méi cling tré
nén cii rit nhanh, chi can buéng xudi khong cap nhat
la tro nén lac hau ngay lap tirc. Bén canh do, luéng
thong tin va kho tri thirc nhan loai da tré nén khong
16 nhung lai rat dé tiép can, 14 tai nguyén ma ai ciing
¢6 thé khai thac nhung mudn 1am chu dwgc ching
thi khong thé thong qua mua ban, vay muon ma chi
¢6 con duong duy nhét 1a hoc tap, tu hoc hdi dé tich
lity cho ban than va ung dung vao cong viéc, cudc
sdng mot cach co y nghia nhit. Vi véy, phai luén
thuong truc su hoc hoi 6 moi noi moi luc, két hop ca
hoc thuong xuyén va linh hoat vdi hoc tap, nghién
cuu. Luon gilr tinh than, y chi va nghi luc hoc tép.
3. Két luan

MQHPB la khai niém dung dé chi tinh phd bién
ctia cac mdi lién hé (MLH) cua cac SV, HTcua thé
gidi, ddng thoi ciing 1a dung dé chi cac mdi lién hé
ton tai & nhidu SV, HT cua thé gii. Pé tu hoc SV
con co rat nhidu PPkhac nhau, quan trong nhat ddi
v6i mdi SV 1a ty tim ra dugc PPTH hiéu qua nhét
cho ban than minh. Mudn hoc dat két qua tt bat cu
SV nao ciing can phai tu hoc. Trén day chi 1a mot s6
PPTH ma SV c6 thé van dung cho qua trinh nghién
cutru hoc tap cua ban than.
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