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Abstract: Scientific exploration is one of the important strategies to help develop preschool children's
thinking and abilities. Giving preschool children creative activities according to the Montessori method
is of great significance to the child's development process. In preschool education, the Montessori method
creates a trend of approaching positive development for learners. The results of research and application
that this method focuses on educating according to needs, abilities, and life experiences, creating
every opportunity for children to participate in activities as well as guiding them to the comprehensive
personality development through senses and intellectual activities.
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1. Pit van dé

Phuong phap gido duc Montessori dugc dit tén
theo tién sy ngudi y Maria Montessori (1870 -1952),
nhim hudng t6i sy phat trién toan dién nhan cach
cua tré thong qua cac co van dong, cac giac quan va
cac hoat dong tri tu¢. Qua quan sat Montessori nhén
thdy, tré em ludn co sy van dong, hoat dong va di
chuyén dé kham pha thé gidi xung quanh. Montessori
gitip thiic dy tiém ning cua tré va dic biét ludn ton
trong su phat trién tam sinh 1y thuan theo tu nhién.

Day hoc theo Montessori budc dau thay ddi mot
phan sang hoc theo phuong phdp méi, mot trong
nhitng cach gitip tré thay d6i moéi truong va ting
htng thi. Kham pha khoa hoc (KPKH) voi tré mam
non (TMN) 12 nhiing hiéu biét vé thé gi¢i khach quan
ma tré phat hién, tich iy dugc trong qué trinh tim
kiém va kham pha céc su vat hién tuong xung quanh.
Két qua ctia cac hoat dong nay gitip tré thu duge mot
luong kién thtrc khoa hoc don gian, hinh thanh cac
pham chét can thiét. Quan trong hon 1a phat trién cac
nang lyc co ban nhu quan sat, tu duy 16gic, giai quyét
van dé va hop téc.

Céc nha gido duc déu biét va quan tam dén wu
diém cua phuong phap Montessori. Tuy nhién, viéc
nghién ctru dé 4p dung nhimg nguyen tic gido duc
cua phuong phép nay vao truong mam non nhu thé
nao dac biét trong hoat dong KPKH dé mang lai hiéu
qua gido duc cho tré thi chua dugc nghién ciru sau
rong. Bai viét dé cap dén van dé hoat dong KPKH
ctia TMN theo phuorng phap Montessori cho TMN dé
phan nao 1am rd van dé nay.

2. Vai tro ciia Montessori d6i v6i tré mam non va
hoat dong KPKH

2.1. Déi véi tré mam non
2.1.1. Phdt trién gidc quan

Muc tiéu cia gidgo duc mam non trong chuong
trinh d6i m&i hién nay 1 xay dung moi truong giao
duc “1ay tré lam trung tam” gitp tré phat trién tot vé
thé chét, tri tué, thAm my, hinh thanh nhiing yeu tb
déu tién cua nhan cach, chudn bi cho tré vao 16p mot.
Budc dau giup tré phat trién hoan thién cac gic quan,
phat huy & tré kha ning quan sat, nhan biét va phan
biét duoc cac dic diém cua ddi tuong.

Khi duoc trai nghiém, phét trién 5 giac quan tir
khi con nho, tré hoc duoc cac ky nang phtrc tap khi
16n 1én va phat trién toan dién vé tri twong tuong, kha
nang sang tao, tu duy va nhén thic. Trong giai doan
vang, tré nhan duogc cang nhiéu kich thich 1én ndo bo
thi ndo cang phat trién, tir d6 tré cang thong minh,
lanh 1oi, hiéu chuyén, sém phat trién sy tinh té va oc
thdm my. Phat trién gidc quan gitp tré thich Gmg véi
moi tinh huong, lam cho viéc hoc hoi tré nén nhanh
hon. Van dung 5 giac quan la nghe (thinh giac), nhin
(thi giac), ném (vi giac), ngui (khiru giac), cham (xtc
giac) va cam quan vé khong gian (van dong) gitip tré
cha dong kham phé khoa hoc vé méi trudng xung
quanh.

2.1.2. Ngon ngir

Vai tro ctia ngdn ngit d6i véi TMN 14 v cling quan
trong ¢6 anh huong dén moi hoat dong phat trién cia
tré vé tu duy nhén thuec, thé chat, tinh than va ca dao
dtrc. Do d6 phat trién ngén ngit cho tré 1a nhiém vu
hang dau cua gido duc mam non. Ngon ngit cho phép
truyen dat thong tin, cam xuc, suy nghi, ¥ tuong, nhu
cau,... mot cach nhanh chéng nhét cho phép tré dit ra
cau h01, tim hiéu v¢& thé gidi xung quanh dugc truyén
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tu nguf)ri ndy sang ngudi khac mot cach dé délng

Pbi voi TMN, ngdn ngir gitip tré lam “day” thém

kho kién thirc ctia minh, mé ra su sang tao dé tim
hiéu thé gidi theo nhitng cach hoan toan mdi mé. Phat
trién ngon ngir mach lac cho tré qua hoat dong KPKH
khong chi gitip ty tin trong giao tiép, ma con mang
lai nhiéu loi ich trong hoc tap va trong cudc song cho
tré sau nay.
2.1.3. Toan hoc: Tiép can toan hoc trong Montessori
tré¢ dugce lam quen v6i cac biéu tuong s6 hoc thong
qua nhan biét ve luong mang t1nh cu thé. Tir d6 nhan
biét cac con sb, cac phép tinh vé s hoc (cong, trir,
nhan, chia) don gian...

Toéan hoc giilr vai tro to 16n trong hanh trinh phat

trién cta tré. Viée hoc toan 12 khoi dau trong linh vuc
hoc tap tap trung vao viéc mang lai khai niém thir ty.
Toan hoc giup tré hinh thanh tinh doc 1ap, kha nang
phéi hop tai mat linh hoat.
2.1.4. Van hoa: Khong dung lai & d6, Montessori con
dong vai trd phat trién linh vyc van hoa gdm da dang
cac ndi dung vé lich st, dia 1y, khoa hoc, nghé thuat
phtt hop véi timg Itra tudi cau tré. Montessori vin hoa
gitp tré em hiéu dugc vi tri ciia minh, khdm pha thé
gi61 mudn mau xung quanh.

Noi dung phuong phap glao duc Montessori van
hoa 1a tré duoc hoc vé cac dat nudc, dong vat, thoi
gian, lich su, &m nhac,... tr d6 nhanh chéng thich
nghi voi moi truong sdng va tré thanh mot thanh vién
¢6 ich cho xa hoi.

2.1.5. Thue hanh cuée séng: La day tré tuong tac voi
moi truong xung quanh, day la linh vuc quan trong
giup tré tro nén doc 1ap. Hoat dong thuc hanh trong
d6 GV 1a nguoi thiét ké, t6 chire, hudng dan cac hoat
dong dé tré duoc tham du hay tiép xuc, twong tac
truc tiép, chiém nghiém, tu lyc tich lity kién thirc, k¥
nang, thai d¢ tao thanh kinh nghiém riéng ctia ban
than. Hoc qua trai nghlem giup tré ¢o co hoi va nang
luc giai quyét cac van dé thuc tién qua cac cha dé da
dang mang tinh tich hop, hoat dong cta tré phong phu
va hap dan.

2.2. Péi véi hoat dpng KPKH

Su tiép can vé khoa hoc ciia TMN hién nay chu
yéu qua phuong phap truyén théng. Phuong phap
Montessori budc dau duogc cac truong ngoai cong
1ap sir dung nén viéc ho trg gido vién (GV) xay dung
céc bai hoc két hop v6i chuong trinh khung ctia Bo
Gio duc va Pao tao. TH chirc cac hoat dong KPKH
theo phuong phép Montessori cung cap cac k¥ ning
phu hop voi lira tudi mot cach hé théng, dép img nhu
cau hoc tap gitip tré tim hiéu, kham pha chu dong va
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sang tao.

GV cua 16p hoc Montessori 1a nguoi tao ra moi
truong Montessori dong thoi giir vai tro két ndi tré
v6i moi trudng. GV Montessori ¢o vai tro: (1) chudn
bi méi truong (trang bi, sip xép, bd sung, thu thap,
lam gido cuy; (2) quan sat, ndm bt chi tiét, cu thé
tinh hinh hoat dong cua tré; (3) biét ton trong con
ngudi. Khong ngimg hoc hoi phét trién tinh than cia
ban théan; (4) tiép xtc ca nhan, quan tim yéu thuong
tré, vai trd mot nguoi huéng dan tré; (5) ghi nhan
nang lyc cta tré, hudng dan “gian tiép” bang sy chan
thanh, khiém ton.

Mbi tiét hoc KPKH la su tich hop klen thuc, k¥
nang cua nhiéu linh vuc gin véi cude sdng thuong
nhat cua tré. Chuong trinh gido duc MN hién nay theo
quan diém lay tré lam trung tim di chu trong dén viéc
gido duc theo nhu cAu, kha nang, kinh nghiém séng,
tao moi co hdi cho TMN dugc tham gia vao cac hoat
dong, giup tré phat huy kha nang quan sat, phat hién
va giai quyét van dé mot cach tbt nhat.

3. Phwong phap Montessori trong hoat déng
KPKH cho tré MN

3.1. Co'sé dinh hwong cho viéc xay dung va lwa chon
cdc ni dung dé day theo phwong phdp Montessori

Dé ¢6 dugc céc bai hoc KPKH thyc hién theo
phuong phap Montessori ching t6i dua trén nhitng
co so, do la:

- Pic diém phat trién cua tré theo do tudi.

- Dua vao co s& ly ludn cua phuong phap
Montessori trong qua trinh phét trién nam linh vuc
dic biét 1a linh vyc phat trién gidc quan va thuc hanh
cudc song.

- Co s6 quan trong nhit 1a xudt phat tir quan diém
va muyc tiéu gido duc cta bac hoc MN theo hudng doi
méi ndi dung, phuong phép, hinh thtic t6 chirc, chim
soc giao duc tré ¢ nudc ta hién nay.

3.2. Quy trinh vin dung phwong phdap Montessori

Theo tién si Maria Montessori tién trinh day hoc
duoc tién hanh nhu sau:

Hoat dong 1: on dinh 16 chire, gioi thiéu bai: GV
kich thich sy tap trung, cht y cua tré vao ndi dung
hoat dong bé’mg cac tha thuat khac nhau nhu: tho, hat,
vat that, cau dd, tinh hubng c6 van dé, ...

GV thuc hién mé dau hoat dong thanh cong sé tao
cho tré hing tha, dong luc dé kham pha bai hoc mot
cach tich cuc. Mé dau hoat dong gitip cho GV khao
sat dugc kién thirc clia tré vé d tai, bai hoc da lua
chon dé chu dong dinh huong hoat dong cuia tré. GV
¢6 thé goi y dé tré tim ra van dé, dinh hudng cho tré
tu 1ap duoc ké hoach trong qua trinh KPKH qua céc
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cau hoi.

Hoat dong 2: GV hudng dan hoat déng

- GV néu tén hoat dong, du doan ndi dung chuén
bi thuc hién

- GV thuc hi¢én cac hoat dong kho, Kkét hop dam
thoai véi mot s6 cau hoi du kién nhu: thir doan xem,
didu gi xay ra, co dang lam gi? C6 y nghia nhu thé
nao?

- GV néu cac nhiém vy, thoi gian thyc hién hoat
dong (ca nhan hoac nhom)

Tré thuc hanh tim hiéu cac kién thirc tra 15i cho
céc thic mic cia minh bang cac hoat dong voi ky
nang: tim kiém, thu thap, luu trl, xr Iy thong tin,
tham gia cac hoat dong trai nghiém thyc té va “ghi”
lai két qua qua hinh anh.

Hoat dong 3. tré thuc hién

- Trong khi tré thuc hién thi GV ¢6 nhiém vu quan
sat, ho trg, giup d&, dong vién, khuyén khich tré.

- Khi c4c tré xuat hién mau thuan thi GV dé cho
tré cung nhau giai quyét, truong hop tré khong giai
quyét duge méau thuan thi GV méi gitp da.

Hoat dong 4. danh gia, nhan xét

- Khi tré da hoan thanh cac bai tap thi GV tong két
lai két qua hoc tap ctia timg tré hay nhom. Giai doan
tong két, dong hoat dong KPKH tré ¢6 thé so sanh
minh chimg vé6i nhimng gi tré da biét va mudn biét.
Sau do, cung nhau thao luén vé cach trinh bay, thé
hién voi ca 16p.

- GV két luan, g01 md ndi dung rong hon.

3.3. Vi du tiét day KPKH theo phwong phdp
Montessori ¢ truong MN

- Tiéu de: xac dinh cac bd phén ctia hoa

- Muc tiéu bai hoc: Tré c6 thé xéac dinh dugc hoa,
than, 14 va ré cia mot loai hoa véi do chinh xac 100%.

- Ky nang thuc hanh: Nhan thiic cam tinh

- Pdnh gid: Tré s& thé hién su hiéu biét trong bai
hoc thong qua viéc hoan thanh hoat dong.

Kha nang thanh thao hon nita c6 thé duoc thé hién
trong thoi gian ¢ ngoai troi, véi hoat dong cim hoa
hodc trong qua trinh phan tich hoa.

- Vat liéu can thiét: Mot bong hoa bi cit thanh
cac bg phan ctia n6; mot bong hoa dé tré kiém tra; cai
mam; hop dung dé gili cdc manh hoa.

- Kién thirc tién quyét: Tré cb duoc nhing trai
nghiém cam giac vdi hoa va céac loai thyc vat khac
trong tu nhién. Tré biét mot hoat dong két hop sip
xép cac bd phan cua hoa

Hogt dong 1: on dinh t6 chire, gioi thiéu bai:
Quan sét 16p xem c6 diéu gi dic biét, biét gi vé cac
loai hoa nay?

Journal of educational equipment: Applied research, Volume 2, Issue 311 (April 2024)
ISSN 1859 - 0810

Hoat dong 2: GV huong dan hoat dong: Yéu cAu
tré quan sat va xac dinh ting bd phéan ctia bong hoa
qua hoat dong gin hinh. Sau d6, ghép cic bd phan
tao thanh bong hoa hoan chinh va néu chiic nang cta
chiing qua dién phiéu bai tap.

Hoat dong 3: tré thuc hién: Trong khi tré thuc
hién thi GV ¢6 nhi€ém vu quan sat, hd tro, giup do,
ddng vién, khuyén khich tré.

Hoat dong 4: danh gia, nhdn xét: Yéu cAu tré chi
tung bo phéan ctia bong hoa: “cho cd xem than cay.
Cho ¢6 xem bong hoa. Cho ¢6 xem nhimg chiéc 1a.
Hay chi ra gbc ré cua cay & dau? .

Néu tré khong chi vao bd phan thich hop ctia bong
hoa, hdy cho phép tré tiép tuc kham phé bong hoa.

GV chi vao toan by bong hoa va ndi “day la ca
mot bong hoa” con “day la cac bd phén ctiia bong
hoa”. Phin nay duogc goi 1a hoa. Phan nay 1a than cay.
Day 1a nhitng chiéc 14. Pay 1a nhitng cai gdc.

Nhitng cau hoi dwoc dw doan trudc: Canh hoa va
chiéc 14 ¢ gi gibng va khac nhau? ; TAm cta bong
hoa dugc goi 1a gi?; Tai sao & ban?; Hoa dung dé
lam gi?

Cac hoat dong cho bai hoc sau: Sép xép cac bo
phén cia bong hoa sao cho chung tao thanh bong hoa;
khoanh tron vé chirc ning cia mdi phan; thy phén va
ong.

4. Két luan

Pdi véi TMN hoat dong KPKH la mdt trong
nhitng phuong tién tich cuc dé phat trién & tré kha
nang hoat dong tri tué. Nhitng hoat dong trai nghiém,
kham pha v6i muc tiéu phat trién cac thao tac tu duy,
hanh dong nhan thtrc s€ khong chi kich thich tinh tich
cuc nhan thuc cta tré ma con phat trién tri tué, nhan
thirc va sang tao cho tré. Khi dinh hudng cac tiét hoc
theo phuong phap Montessori n6i chung va hoat dong
KPKH TMN noi riéng gitip tré c6 nhiéu co hdi van
dung kién thtrc, k§ ning vao trong thyc té cudc séng
va tao ra nhimg san pham c6 nghia.
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