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1. Đặt vấn đề
Chúng ta đang ở trong thời đại công nghiệp hoá, 

hiện đại hoá đất nước; khi tình hình thế giới đang có 
nhiều diễn biến thật phức tạp. Vì vậy, bản thân mỗi 
người, đặc biệt là sinh viên cần phải trang bị cho mình 
những kiến thức và kĩ năng cần thiết để đáp ứng kịp 
thời trước mọi tình thế. Một trong những tấm gương 
tiên phong cho sự linh hoạt, có khả năng ứng biến cao, 
không ai khác chính là Bác Hồ. Điều này được thể 
hiện rất nhiều trong cuộc đời và sự nghiệp của Người; 
vượt qua sự thành công đưa đất nước ra khỏi ách nô 
lệ, thiết lập nền độc lộc – hoà bình trên lãnh thổ Việt 
Nam. Việc học tập tư tưởng Hồ Chí Minh sẽ giúp sinh 
viên rèn luyện đạo đức; củng cố tư duy, lý luận chính 
trị - kinh tế - xã hội, xây dựng đất nước phát triển 
giàu, mạnh.
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Ý nghĩa của việc học tập Tư tưởng Hồ Chí 
Minh đối với sinh viên trong thời đại mới

Thứ nhất, học tập Tư tưởng Hồ Chí Minh giúp 
các bạn sinh viên sớm tìm ra sứ mệnh của mình đối 
với bản thân và xã hội

Khi đọc và tìm hiểu quan niệm của Hồ Chí Minh 
về các vấn đề thực tiễn trong đời sống kinh tế - chính 
trị - văn hoá – xã hội của Việt Nam, sinh viên sẽ 
nhận ra tất cả đều có sự tác động qua lại lẫn nhau. 
Mang đúng tinh thần : “Một người vì mọi người, mọi 
người vì một người”, sinh viên hiểu ra rằng những 
hành động nhỏ của mình cũng có thể ảnh hưởng trực 
tiếp hoặc gián tiếp đến cộng đồng và ngược lại. Từ 
những hiểu biết đó, sinh viên sẽ có những hành động 
đúng đắn, đưa ra những quyết định sáng suốt trong 

cuộc đời.
Biết được sứ mệnh của bản thân, sinh viên sẽ 

biết mình sống để làm gì, cống hiến vì điều gì, giá 
trị mình đem tới, tại đây, là những gì. Mục tiêu ở 
mỗi giai đoạn sống có thể khác nhau, song, sứ mệnh 
mới là mục đích cao nhất mà con người cần đạt được 
trong cuộc đời của mình. Gắn vào cuộc đời của Hồ 
Chủ tịch, quá trình Người ra đi tìm đường cứu nước 
và kể cả khi trở lại quê nhà để chỉ đạo nhân dân được 
ghi lại theo các mốc thời gian cụ thể, rõ ràng và đều 
có các kết quả khác nhau. Nhưng, suy cho cùng, 
Người mang một sứ mệnh lịch sử vô cùng to lớn, 
dẫn dắt đường lối giải phóng dân tộc Việt Nam.

Thứ hai, học tập Tư tưởng Hồ Chí Minh để hiểu 
rõ về giá trị về đạo đức và pháp luật, sống nhân văn 
và chủ nghĩa

Hồ Chí Minh coi đạo đức là nền tảng của người 
cách mạng, cũng giống như gốc của cây, ngọn nguồn 
của sông, của suối. Như Người vẫn thường nói, đối 
với con người, sức có mạnh mới gánh được nặng và 
đi được xa; người cách mạng phải có đạo đức cách 
mạng mới hoàn thành được nhiệm vụ cách mạng. 
Bởi lẽ, sự nghiệp độc lập dân tộc và chủ nghĩa xã 
hội là sự nghiệp rất to lớn, khó khăn và nặng nề; con 
đường đi đến độc lập dân tộc và chủ nghĩa xã hội là 
con đường dài, không phải là một đại lộ thẳng tắp. 
Nó đòi hỏi sự phấn đấu không ngừng của mỗi người, 
mỗi thế hệ, hơn nữa còn của nhiều thế hệ nối tiếp 
nhau. Chăm lo cái gốc, cái nguồn, cái nền tảng ấy 
phải là công việc thường xuyên của toàn Đảng, toàn 
dân, của mỗi gia đình và mỗi người trong xã hội ta. 

Trong những năm trở lại đây, đạo đức của con 

Giải pháp nâng cao chất lượng học tập, rèn luyện 
theo tư tưởng, đạo đức Hồ Chí Minh đối với sinh viên 
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người ta lại đang bị bóp méo, tội phạm pháp luật có 
dấu hiệu bị “trẻ hoá”. Tại Hải Phòng, hiện trạng học 
sinh – sinh viên vi phạm trật tự xã hội ngày càng gia 
tăng. Hệ quả từ việc coi thường đạo đức và pháp luật 
của giới trẻ. Nhưng nhìn sang một khía cạnh khác là 
do các bạn chưa được giáo dục toàn vẹn về những 
hành vi phải, trái, đúng, sai của mình. Như vậy, cần 
phải đẩy nhanh việc tìm kiếm và áp dụng những biện 
pháp cụ thể có hiệu quả để nâng cao nhận thức của 
các bạn học sinh – sinh viên trong thời đại mới.

Thứ ba, học tập Tư tưởng Hồ Chí Minh để củng cố 
lòng tin của sinh viên nói riêng, nhân dân Việt Nam 
nói chung với cán bộ, Đảng viên, và Chính quyền nước 
nhà

Cùng với xu thế phát triển mạnh mẽ, nhiều vấn 
nạn đã xảy ra ngay trong nước cũng như nước ngoài; 
được đưa tin liên tục trên đài báo và các cổng thông 
tin đại chúng. Từ đây có thể thấy rằng, Đảng và Nhà 
nước ta đã làm tốt vai trò của mình với nhân dân, đất 
nước; phát hiện kịp thời và nhanh chóng xử lý các 
hành vi sai phạm, có ý chống phá, làm thiệt hại tới 
nước nhà. 

Trong quan niệm của Hồ Chủ tịch về “Nhà nước 
của nhân dân, do nhân dân, vì nhân dân”, sinh viên 
hiểu được giá trị cốt lỗi của nhà nước mà mình đang 
sinh sống. Người khẳng định: “Trong Nhà nước Việt 
Nam Dân chủ Cộng hoà của chúng ta, tất cả mọi 
quyền lực đều là của nhân dân”. Nguyên lý “dân là 
chủ” khẳng định địa vị chủ thể tối cao của mọi quyền 
lực là nhân dân. Bên cạnh đó, theo quan niệm của 
Hồ Chí Minh, “nhân dân có quyền lợi làm chủ, thì 
phải có nghĩa vụ làm tròn bổn phận của công dân, 
giữ đúng đạo đức công dân”. Hồ Chí Minh đặt vấn 
đề với cán bộ Nhà nước phải “làm sao cho được lòng 
dân, dân tin, dân mến, dân yêu”, đồng thời chỉ rõ: 
“muốn được dân yêu, muốn được lòng dân, trước 
hết phải yêu dân, phải đặt quyền lợi của dân trên hết 
thảy, phải có một tinh thần chí công vô tư”. 

Những chính sách rõ ràng, việc làm cụ thể đã đưa 
đất nước lên đà phát triển, hội nhập quốc tế là những 
dấu hiệu khả quan để sinh viên củng cố lòng tin vào 
đất nước, an tâm học tập khi còn ngồi trên ghế giảng 
đường, tự tin bước ra trường đời để làm việc và cống 
hiến cho xã hội, tiếp nối truyền thống dựng nước và 
giữ nước bao đời nay của dân ta. 
2.2. Một số giải pháp học tập, rèn luyện theo tư 
tưởng, đạo đức Hồ Chí Minh đối với sinh viên 
trường Đại học Hàng hải Việt Nam

Một là, phát triển khả năng tự học của sinh viên, 
tối thiểu hóa sự “nhàm chán”

Tác giả cho rằng điều này có thể giải quyết được 
bằng cách giảm bớt thời gian đứng lớp của giảng 
viên, yêu cầu khi tổng kết đánh giá môn học phải dễ 
dàng. Có thể khi đọc đến đây, đại bộ phận các bạn 
sinh viên không còn phải ngồi ê trề trên giảng đường 
hay gục ngã trước giáo trình của môn học này. Và 
tất nhiên, các bạn sẽ phải đứng lên để tự nghiên cứu, 
tìm ra cách học cho bản thân mình dưới sự hướng 
dẫn của thầy cô giảng viên. Một trong những cách 
làm tiêu biểu và phổ biến đã được áp dụng cho nhiều 
môn học đó là tổ chức các tiết tự học. Cụ thể, giảng 
viên sẽ chia nhóm và giao nhiệm vụ chuẩn bị phần 
tìm hiểu cho các nhóm, sau đó nghiệm thu tại lớp 
và được giảng viên đánh giá cuối cùng. Đây là một 
phương pháp có hiệu quả tương đối cao khi sinh viên 
đến với kiến thức một cách chủ động, đồng thời cũng 
cải thiện các kĩ năng khác như làm việc nhóm, tìm 
kiếm và chắt lọc thông tin, thuyết trình, vấn đáp… 

Hai là, phát triển cơ sở hạ tầng hiện đại, tạo cảm 
hứng học tập cho sinh viên.

Hiện nay, trường Đại học Hàng hải Việt Nam đã 
và đang có nhiều cải cách trong giáo dục và phát triển 
cơ sở hạ tầng; tuy nhiên vẫn còn khá hạn chế. Tình 
trạng máy chiếu chập chờn; quạt, điều hoà không đáp 
ứng đủ trong những ngày hè vẫn còn xảy ra tại nhiều 
phòng học. Điều này làm cho không chỉ sinh viên 
mà cả giảng viên cũng khó khăn trong buổi dạy, mất 
hứng, khiến cho hiệu suất học tập bị giảm sút. Bên 
cạnh đó, một trong những vấn đề cũng được quan tâm 
chính là chất lượng âm thanh của lớp học. Thường, 
một phòng học của trường tương đối rộng rãi và số 
lượng sinh viên một lớp lại đông. Chính vì vậy, nếu 
giảng viên chỉ nói ở trên bục giảng hay bất kì một 
vị trí nào trong lớp học cũng không thể phát huy tối 
đa âm lượng của mình để truyền tới tất cả sinh viên, 
thông tin dễ bị sai lệch, “tam sao thất bản”. Nhiều 
giảng viên cũng đã chuẩn bị những micro – loa cá 
nhân, nhưng cũng gây ra hạn chế khi giảng viên chỉ 
được đi lại trong một khoảng không gian nhất định do 
đặc tính của thiết bị yêu cầu kết nối gần. Hay khi sinh 
viên và giảng viên thuyết trình, trong bài giảng chứa 
video có âm thanh, loa của máy chiếu thường khá “rè” 
tai hoặc không có, khiến chất lương truyền tải bị giảm 
đi phần nửa, không hiệu quả. Do đó, nhà trường có 
thể xây dựng biện pháp hữu hiệu hơn cả bằng cách 
lắp thêm loa gắn tường và có thể sẵn thêm micro riêng 
cho giảng viên ở mỗi phòng học. Khi đó, không chỉ 
giảng viên mà sinh viên vẫn có thể sử dụng trong mỗi 
bài tự học hoặc phát biểu. Một chất lượng âm thanh 
tốt sẽ giúp cho buổi học có được hiệu suất tăng cao.
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Vẫn còn nhiều công việc khác mà nhà trường 
cần nhanh chóng triển khai để tạo cho sinh viên môi 
trường học tập tốt nhất. Trong triết học Mác Lê – nin 
đã từng nói: “Vật chất quyết định ý thức”. Khi môi 
trường trở nên tốt hơn, các bạn sinh viên cũng sẽ có 
hứng thú để học tập và tự tin phát triển bản thân hơn. 
Qua nhiều năm, công tác sinh viên của nhà trường, 
Đoàn, Hội đã đạt được rất nhiều thành tựu. Vì vậy, 
trong tương lai, mong rằng trường Đại học Hàng hải 
Việt Nam vẫn có thể tiếp nối những thành công đó để 
xây dựng một môi trường học tập văn minh - hiện đại, 
tiếp tục giữ vững vị thế của mình trong nền giáo dục 
của nước nhà và vươn xa hơn nữa!

Ba là, phát triển, bồi dưỡng tư tưởng và tinh thần 
cách mạng cho sinh viên bằng những sản phẩm số 
hoá

Trong thời đại công nghiệp hoá – hiện đại hoá, 
con người luôn tìm cho mình những “thức ăn nhanh” 
để kịp chạy đua với cuộc sống hối hả hiện nay. Thật 
khó để tìm thấy hình ảnh một bạn sinh viên đang 
ngồi đọc truyện hay sách, hơn nữa là các cuốn tư 
liệu lịch sử. Các bạn có xu hướng xem phim, nghe 
podcast nhiều hơn. Vì vậy, việc chuyển đổi số, đưa 
các nội dung lịch sử, tư liệu cách mạng được cải biên 
vào trong phim ảnh để sinh viên dễ dàng tiếp cận, 
hiểu hơn quá trình xây dựng và bảo vệ đất nước đã 
từng trải qua nhiều gian khổ như thế nào, từ đó sinh 
viên sẽ phát triển lòng yêu nước và có ý thức hơn 
trong việc giữ gìn nền độc lập của đất nước, thấm 
nhuần các giá trị tốt đẹp cũng như trân trọng từng 
giai đoạn phát triển của Tư tưởng Hồ Chí Minh song 
song với sự trưởng thành của nước nhà. 

Bốn là, phát huy vai trò của tổ chức, đoàn thể 
trong công tác xây dựng đạo đức cho sinh viên.

Tiến sĩ Nguyễn Quỳnh Phương, Trưởng Khoa 
Tâm lý giáo dục, Trường Đại học Hải Phòng cho rằng: 
“Trẻ vị thành niên là độ tuổi phát triển nhanh chóng về 
mặt thể chất, nhưng chưa trưởng thành về tâm lý, thậm 
chí có xu hướng nổi loạn, thiếu kỹ năng quản lý cảm 
xúc. Do đó, nếu không có sự quan tâm thường xuyên 
của gia đình và xã hội, có thể dẫn đến hành vi phạm 
tội khi bị đối tượng xấu dụ dỗ. Để ngăn ngừa, trước 
hết cần sự quản lý thường xuyên, liên tục của gia đình. 
Chính quyền địa phương, đoàn thể phối hợp gia đình, 
nhà trường đẩy mạnh giáo dục pháp luật tới các em để 
nâng cao nhận thức, ngăn ngừa vi phạm.”

Bên cạnh việc giáo dục, tuyên truyền từ sách vở, 
báo đài và các phương tiện truyền thông khác; thực 
hành sẽ giúp sinh viên củng cố kiến thức thông qua 
những cuộc thi, khơi dậy sự hứng khởi và niềm đam 

mê hơn. Hiện nay, Ban Chấp hành Đoàn TNCS, Hội 
sinh viên cũng như các bạn Đoàn viên, Hội viên, Sinh 
viên trường Đại học Hàng hải Việt Nam đã đều có 
sự quan tâm và niềm đam mê tới những đấu trường 
tri thức nhằm nâng cao khả năng nhận thức và thể 
hiện năng lực của mình về Tư tưởng Hồ Chí Minh 
và các lĩnh vực liên quan. Mong rằng trong khoảng 
thời gian tiếp theo, Nhà trường cũng sẽ mở rộng hình 
thức tổ chức cũng như cuộc thi để các bạn sinh viên 
trong Mái trường Đại dương có cơ hội giao lưu, học 
hỏi, củng cố kiến thức của bản thân mình.
3. Kết luận

Hồ Chí Minh luôn khẳng định vị trí, tầm quan 
trọng của biển, đảo trong sự nghiệp bảo vệ và kiến 
thiết đất nước. Người khẳng định:“Nước ta ở về 
xứ nóng, khí hậu tốt. Rừng vàng, biển bạc, đất phì 
nhiêu”. Theo Người, “biển bạc” chính là của cải vật 
chất, là sự giàu có nếu khai thác tốt tiềm năng, đi 
liền với bảo vệ biển; biển, đảo chứa đựng tài nguyên 
có giá trị về kinh tế, nối liền không gian kinh tế đất 
nước với khu vực và thế giới. Qua đây cũng có thể 
thấy rằng, đối với sinh viên ngành Kinh tế Vận tải 
Biển nói riêng và sinh viên trường Đại học Hàng hải 
Việt Nam nói chung, ngay từ khi bước vào trường 
cũng đã mang trong mình trọng trách lớn lao và khác 
biệt hơn hẳn so với các trường đại học khác vì là 
trường Hàng hải duy nhất tại Việt Nam và cũng được 
đặt tại Thành phố Hải Phòng – Thành phố Cảng, nơi 
có  cảng biển lớn nhất phía Bắc Việt Nam, đồng thời 
cũng là trung tâm kinh tế, văn hoá, y tế, giáo dục, 
khoa học, thương mại và công nghệ của Vùng duyên 
hải Bắc Bộ. Chính vì vậy, việc giáo dục để đưa các 
bạn sinh viên có được những nhận thức đúng đắn và 
sớm nhận ra vai trò của mình đối với quê hương đất 
nước lại càng quan trọng và gấp rút hơn bao giờ hết. 
Và một lần nữa, môn học Tư tưởng Hồ Chí Minh lại 
khẳng định giá trị của mình đối với việc bồi dưỡng 
tư tưởng cho các bạn sinh viên là thực sự cần thiết và 
phải được coi trọng.
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