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1. Đặt vấn đề
Trong thế giới hiện đại, học tập ngày càng có vai 

trò quyết định đến sự phát triển của xã hội cũng như 
của từng cá nhân trong xã hội đó. Khoa học giáo dục 
hiện đại cũng đã xác định được mục tiêu cơ bản của 
giáo dục đó là việc hình thành nhân cách cho người 
học nhằm đáp ứng được những yêu cầu ngày càng 
cao của xã hội. Dạy học, ngoài việc cung cấp tri thức, 
trang bị những kĩ năng, kỹ xảo cho người học còn có 
nhiệm vụ hình thành thái độ tích cực của người học 
đối với hiện thực. Có thể thấy, thái độ học tập là một 
trong những nhân tố chủ quan quy định hiệu quả của 
hoạt động học tập, nó vừa là mục đích vừa là điều 
kiện của hoạt động học tập. Chính vì vậy, có thái độ 
học tập đúng đắn là cơ sở của quá trình tiếp thu tri 
thức một cách hiệu quả nhất, từ đó đảm bảo cho con 
người có thể định hướng một cách đúng đắn trong 
thế giới hiện đại, trong kỷ nguyên của sự toàn cầu 
hóa. Vì vậy, việc phân tích, đánh giá thái độ học tập 
trong giờ học của SV là vô cùng cần thiết, đây là yếu 
tố cơ bản để cải thiện chất lượng giáo dục của trường 
Cao Đẳng Kinh tế Kế hoạch Đà Nẵng nói riêng và 
các trường cao đẳng, đại học nói chung.
2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Đối tượng nghiên cứu

Nghiên cứu 120 SV trường Cao đẳng Kinh tế Kế 
hoạch Đà Nẵng. Theo số liệu khảo sát số SV này ở 
các năm học và ngành học cho thấy, số lượng SV 
yêu thích ngành học của mình chiếm 75,8%, tương 
đương với 91 SV, còn số lượng SV không yêu thích 
chiếm số ít khoảng 24,2%, tương đương với 23 SV.
2.2. Thực trạng các yếu tố ảnh hưởng đến thái độ 
học tập của sinh viên Trường Cao đẳng Kinh tế Kế 
hoạch Đà Nẵng 

Qua số liệu khảo sát cho thấy, hầu hết các SV 

tham gia khảo sát đều yêu thích ngành học của mình, 
đặc biệt là các bạn SV từ năm thứ hai tức là đã có 
một khoảng thời gian tiếp xúc và tìm hiểu ngành học. 
Còn một số SV nhận thấy không yêu thích ngành 
học bởi nhiều lý do khác nhau như chưa hiểu kỹ về 
ngành, học do bố mẹ chọn lựa, học vì theo bạn bè, 
do SV không có định hướng nghề nghiệp, không biêt 
bản thân thích gì và phù hợp với ngành nghề nào? 
Mặc dù như vậy, với các con số thống kê thì có thể 
hiểu: công tác giảng dạy của trường có kết quả rất 
tốt, đồng thời nhà trường cũng có định hướng nghề 
nghiệp được cho SV. Thực tế cho thấy, khi các các 
SV thực sự yêu thích, đam mê ngành học của mình 
thì sẽ có thái độ tích cực đối với việc học của bản 
thân và ngược lại. Để có thể hiểu rõ hơn về thái độ 
học tập của SV nhà trường, tác giả đã tiến hành tìm 
hiểu thái độ học tập của SV được biểu hiện như thế 
nào trong giờ học trên lớp. Qua khảo sát 120 SV, đã 
nhận được kết quả như sau:
Bảng 2.1: Biểu hiện thái độ của SV trong giờ học 

trên lớp
TT Biểu hiện Thường 

xuyên
Thỉnh 
thoảng

Hiếm 
khi

Không

1 Tập trung nghe giảng trong giờ 
học

60 29 13 1

2 Ghi chép bài đầy đủ 24 51 36 9

3 Tích cực xây dựng bài học 30 40 25 25

4 Sử dụng Smartphone và laptop 
vào việc riêng trong giờ học

67 23 13 17

5 Nói chuyện riêng trong giờ học 33 45 27 15

6 Mệt mỏi, bù ngủ trong giờ học 31 30 40 19

Qua bảng 2.1. cho thấy: Ở các biểu hiện tích 
cực, trừ việc tập trung nghe giảng chiếm phần lớn ở 
“thường xuyên” là 50% thì các biểu hiện khác như 
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ghi chép, xây dựng bài học thì các bạn chủ yếu dừng 
lại ở mức trung bình (thỉnh thoảng và hiếm khi). Đây 
là 3 yếu tố quan trọng trong việc giảng dạy của GV 
khi mà ở môi trường đại học, cao đẳng các SV không 
còn học một cách thụ động như các cấp dưới mà là 
tương tác qua lại giữa SV và GV. Nguyên nhân có 
thể do có thể các em chưa quen với sự thay đổi đối 
với SV năm nhất và thiếu tập trung bài giảng đối với 
SV năm hai và thứ ba. Ở phía các biểu hiện tiêu cực, 
việc sử dụng điện thoại và máy tính cho việc riêng 
trong giờ học khá phổ biến chiếm đến 60%, từ đó có 
thể hiểu được thái độ học tập của các SV phần nào bị 
phân tán do các cuộc trò chuyện, thiết bị thông minh 
và đặc biệt là tình trạng cơ thể khi đến lớp (mệt mỏi, 
buồn ngủ). Qua tìm hiểu thực tế từ SV thì đa số SV 
năm hai và năm ba đi làm thêm chiếm quá nhiều thời 
gian, không có thời gian nghỉ ngơi nên thường lên 
lớp trể hoạc mệt mỏi khi lên lớp, điều này đòi hỏi bản 
thân mỗi SV phải sắp xếp thời gian một cách hợp lý 
đồng thời có sự hỗ trợ từ phía gia đình, đồng thơi một 
số SV không có ý thức mê game, tiktok, facebook 
nên không tập trung thời gin cho việc học

Bên cạnh đó, tác giả cũng lấy ý kiến của SV về 
các yếu tố ảnh hưởng đến thái độ học tập của SV, kết 
quả: Kết quả khảo sát cho thấy trong các yếu tố ảnh 
hưởng đến thái độ học tập của SV, nội dung đào tạo 
và phương pháp giảng dạy là 2 trong những nguyên 
nhân gây sự nhàm chán, mất tập trung trong giờ học 
của SV. Với trên 60% SV trả lời “nhiều”, cao hơn 
số lượng SV trả lời “ít” tới 45% đủ để nói lên rằng: 
Thực sự cần xây dựng lại chương trình đào tạo phù 
hợp, có một phương pháp giảng dạy khác tiến bộ, đổi 
mới hơn. Có thể phương pháp đã cũ nhưng những 
GV ở đại học vô cùng nhiệt tình. Với trình độ chuyên 
môn cao và tầm hiểu biết sâu rộng, các GV luôn giúp 
đỡ các SV khi họ gặp khó khăn trong làm bài tập 
hoặc các đề tài thảo luận đã nêu ra...Tiếp theo, về 
khía cạnh sức khỏe, tỷ lệ khá đồng đều, xấp xỉ nhau. 
Với 39% câu trả lời “có nhiều” thì chúng tôi đã có 
thêm một câu hỏi nhỏ về lí do, từ đó đưa ra được 
những kết luận: Đối với các SV nữ thì chủ yếu là các 
vấn đề về sinh lí cơ thể, trong các khoảng thời gian 
đó thì họ luôn cảm thấy mệt mỏi, ảnh hưởng rất lớn 
đến buổi học; Đối với các SV nam thì lại là các vết 
thương do hoạt động thể thao nhiều, một vài bạn thì 
là thể trạng yếu bẩm sinh. Có một điều khá thú vị là 
điểm chung của một số SV, kể cả nam và nữ khi trả 
lời là do giờ giấc không khoa học, có thể từ việc giờ 
hành chính nhà nước quy định hay do bản thân thì 
họ nhiều khi đi học trong tình trạng ngái ngủ, không 
tỉnh táo, nếu kéo dài liên tục sẽ tạo thành thói quen và 

ảnh hưởng xấu đến sức khoẻ. Một lý do mà đại đa số 
các SV trả lời là do bận đi làm thêm, không sắp xếp 
được thời gian nghỉ ngơi nên khi hết giờ làm là SV 
đến lớp với tình trạng khá mệt mỏi. Điều này cần có 
sự phối hợp chặt chẽ giữa nhà trường và gia đình để 
tạo điều kiện cho SV có thời gian học tập một cách 
hiệu quả nhất.
2.3. Giải pháp làm thay đổi thái độ học tập của sinh 
viên 
2.3.1. Giái pháp của nhà trường

Nhà trường cần tăng cường giới thiệu SV về mục 
tiêu đào tạo của trường, truyền thống của trường 
thông qua các buổi gặp mặt đầu năm, các buổi học 
chính trị. Cần phải xây dựng một kế hoạch cụ thể 
cho việc hướng nghiệp, tuyển chọn nghề nghiệp cho 
SV, để SV thấy tầm quan trọng của việc học, cũng 
như nhận thấy rõ vai trò quan trọng của nghề nghiệp 
sau này để chú tâm vào việc học đồng thời cần cải 
thiện về môi trường học tập và phân bố giờ học hợp 
lý nhằm tăng thu hút hứng thú cho người học. Nhà 
trường cần phối hợp với Đoàn trường nhằm tổ chức 
các hoạt động Đoàn tạo điều kiện cho SV có một sân 
chơi bổ ích. Đồng thời, cần thiết lập mối quan hệ với 
các doanh nghiệp nhiều hơn để SV có điều kiện thực 
tế, thực tập được thuận tiện và hiệu quả hơn. Hơn 
nữa Nhà trường cần rà soát chương trình đào tạo cho 
phù hợp với định hướng đào tạo nghề, tăng cường 
phần thực hành, thực tế cho SV và giảm tải lý thuyết. 
Bên cạnh đó cần đảm bảo về cơ sở vật chất phục vụ 
cho việc học của SV một cách tốt nhất có thể.
2.3.2. Giải pháp của giảng viên

Luôn cập nhập các xu thế mới hiện nay để kết 
hợp cùng với bài dạy nhằm đem lại tính hứng thú 
cho SV. Luôn quan tâm và có trách nhiệm với SV của 
mình. Tránh việc nói đều đều giọng, gây buồn ngủ; 
Bài giảng cần có nhiều ví dụ gắn thực tế, dễ tưởng 
tượng; Bài giảng cần ngắn gọn để SV dễ hiểu, dễ tiếp 
thu. Trao đổi, giao bài tập trên lớp liên tục để SV 
hoạt động; Đặt nhiều câu hỏi liên quan đến bài học 
để thu hút sự tập trung của SV (có thể cho điểm như 
phần thưởng); GV cần có những tiêu chí cụ thể để 
đánh giá SV đặc biệt cần có điểm thưởng để khuyến 
khích SV tham gia phát biểu bài. GV không chỉ dạy 
lý thuyết suông mà nên kết hợp nhiều phương pháp 
giảng dạy vào quá trình dạy học như: phương pháp 
thảo luận nhóm, xem video, nêu vấn đề,…Việc thay 
đổi phương pháp dạy học của GV một mặt có thể 
giúp SV cảm thấy thích thú hơn trong việc học, đồng 
thời cũng tạo điều kiện cho SV rèn luyện các kỹ năng 
cần thiết như kỹ năng làm việc nhóm, kỹ năng thuyết 
trình. Đối với giáo viên chủ nhiệm, cố vấn học tập 
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phải gần gũi và quan tâm đến SV của lớp mình, là 
cầu nối giữa SV và nhà trường, theo dõi sát sao tình 
hình học tập của lớp để có những chấn chỉnh kịp thời. 
2.3.3. Giải pháp của sinh viên

Nhận thức rõ tầm quan trọng của việc học và 
tương lai bản thân sau này, SV sẽ có thái độ học 
tập tích cực hơn. Bản thân SV cần thay đổi ý thức 
và trách nhiệm về mỗi môn học. Chủ động tích cực 
trong quá trình học tập, cũng như phát huy tính năng 
động, sáng tạo trong học tập. Tự tạo động lực cho 
bản thân; Tìm ra cái hay trong bài học; Tìm hiểu để 
biết được tầm quan trọng của môn học; Tự đưa mình 
vào kỉ luật; Tập thói quen sử dụng các kiến thức môn 
học vào cuộc sống. SV cần biết cách sắp xếp thời 
gian cho việc làm thêm và việc học, dành thời gian 
để đọc sách, tìm tài liệu và trau dồi kỹ năng mềm 
cũng như tin học và ngoại ngữ, có như vậy SV sẽ tự 
tin và có nhiều cơ hội hơn khi ra trường. SV cần tin 
tưởng vào sự phát triển tương lai của ngành và hài 
lòng với chương trình đào tạo mà mình đang theo 
học, chủ động sắp xếp giờ học của bản thân.
3. Kết luận

Có thể thấy, thái độ học tập của SV là yếu tố cơ 

bản quyết định đến kết quả học tập và rèn luyện của 
SV. Kết quả nghiên cứu đã phần nào giúp ích việc 
hiểu hơn về nguyên nhân và các yếu tố ảnh hưởng 
tới thái độ học tập của SV trường Cao đẳng Kinh tế 
kế hoạch Đà Nẵng, qua đó có nền tảng để phát triển 
các hướng đi mới giúp giờ học trên lớp của SV thoải 
mái và hiệu quả hơn. Đồng thời, cũng là cơ sở để 
các cấp lãnh đạo, cán bộ quản lí và GV nhà trường 
có những biện pháp quản lí, phương pháp giảng dạy 
phù hợp nhằm thay đổi thái độ học tập của SV nhằm  
nâng cao chất lượng giáo dục của Nhà trường trong 
thời gian đến.
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kết thúc vòng lặp
Trên đây là một số phương pháp kỹ thuật lọc ảnh, 

cung cấp các công cụ cơ bản để xử lý ảnh, tuy nhiên 
cần phải lựa chọn phương pháp kỹ thuật phù hợp với 
mục đích và đặc điểm xử lý ảnh nhằm cho kết quả 
ảnh y tế tốt nhất.
3. Kết luận: Nâng cao chất lượng ảnh y tế là một lĩnh 
vực quan trọng trong ứng dụng của xử lý ảnh. Bằng 
cách sử dụng các thuật toán và phương pháp kỹ thuật 
nâng cao chất lượng ảnh y tế, đây là bước cơ bản trong 
quá trình phân đoạn ảnh, phát hiện bất thường và hỗ 

trợ chẩn đoán. Từ đó, ứng dụng công nghệ thông tin có 
thể tạo ra các hệ thống hỗ trợ chẩn đoán tự động. Các 
hệ thống này có thể phân tích các hình ảnh y tế và cung 
cấp thông tin quan trọng cho việc chẩn đoán bệnh. Kết 
quả nâng cao chất lượng ảnh y tế có vai trò rất quan 
trọng trong hỗ trợ chẩn đoán giúp tăng khả năng chẩn 
đoán chính xác và nhanh chóng, đồng thời giảm bớt 
công sức và thời gian của các chuyên gia y tế giữa các 
bệnh viện hay các chuyên gia đầu ngành trong nước và 
ngoài nước thông qua các phòng “Hội chẩn ảo”. 
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