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Abstract: For preschool children, play is the main activity (main activity), children learn through play,
play through learning. Children’s play is a unique creative reflection activity, implementing interactions
between children and children, children and the surrounding environment, acquire knowledge, skills,

techniques, ...

Through games, children can reinforce mathematical symbols such as numbers, counting,

shape, size, spatial orientation, time orientation and apply them in real life.
Play is a way for children to learn, a way to help children grow and develop their comprehensive

personality.
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1. Pit van dé

Dbi voi tré miu gido, choi 1a hoat dong chinh
(hoat dong chu dao), tré hoc ma choi, choi ma hoc.
Vui choi (VC) cua tré 1a mot hoat dong phan anh
sang tao ddc dao, thyc hién tac dong qua lai gitra tré
voi tré, tré voi moéi truong xung quanh. Trong vui
choi tré nhan thirc duoc thé giGi xung quanh, linh hoi
nhiing kién thirc, nhitng k¥ nang, ky xdo,... Thong
qua tro chorl tré duoc cung cb cac biéu tuong toan
hoc nhu sb, phép dém, hinh dang, kich thuéc, dinh
hudng khong gian, dinh hudng thoi gian va van dung
vao trong thuc tién cudc séng. Choi 12 mot cach dé
tré hoc, gitip tré phat trién nhan cach toan dién.

2. N¢i dung nghién ctru
2.1.Y nghia ciia hoat dpng vui choi déi véi sw phdt
trién nhén cdch tré méu gido

VC la phuong tién GD va phdt trién thé chat cho
tré: Viée td chire trd choi van dong, tro choi dan gian
gitp tré tang cudng suc khoe, bao ddm su tang trudng
hai hoa, can di; rén luyén KN, k¥ xao co ban va nhimng
phém chét van dong.

VC la phieong tién dé phat trién néo bé va GD tri
tué cho tré: Tro choi cho phép tré dugc khadm pha,
nhan biét, thoa thuén; phat trién KN ghi nhd, ngon
ngit,... TO chie tro choi hoc tap, trd choi déng Va1
theo chu d&, lip ghép xay dung giup tré cung cd,
chinh xac hoa, 1am phong pht vén hiéu biét vé cude
song xung quanh va vé ban than; phat trién nhu cu,
xtc cam tri tu¢ va hirng thu nhan thirc; ngon ngir.
2.2. Hinh thanh biéu twong (HTBT) Todn thong
qua mjt sé tré choi trong hoat dpng VC

*HTBT Toan thong qua tro choi dong vai theo

chu dé (BVTCPD)

Tro choi DVTCD la loai tré choi ma tré mo phong
lai m§t mang cua cudc séng trong xa hoi béng viéc
nhép vai (dong vai) mot nhan vat nao do trong cudc
song hang ngay nhu sinh hoat gia dinh, trudng hoc, &
bénh vién, ¢ cua hang, ...

Mot s6 trd choi dong vai theo chi dé:

Chu dé Trd choi
Truong mam non |CH gido, Ban hang
Gia dinh Me con, N4u an, Gia dinh, Ban hang, Bac si, T chire
sinh nhat.
Ban than Kham bénh; Trang tri ngdi nha cua bé;
Nghé nghiép Cép dudng, C gido, Ban hang, Bac st
Giao thong Lai xe, Lai tau, Canh sat giao thong, Nguoi di

duong

Thé gi6i thuc vét |NAu an, Hoa qua, Ctra hang rau qua, hoa, ...

Tét va mua xuan |Di chuc Tét, Ban hang,

Thé gi6i dong vat Néu an, Béc si tht y, Bi xem xiéc tht, Tham quan
vuon bach thu...

Qué huong, dét Di tham quan (Lang Bac Hd, bao tang, cac dia
nude va Bac Ho, danh), ...
Truong tieu hoc

*HTBT Todan thong qua HD ld'p ghép xdy dung
(LG-XD)

Tro choi (TC) LG-XD la tro choi trong d6 tré su
dung k¥ nang LG — XD va tri tudng tuong sang tao,
tré phan anh thé gidi xung quanh, dic biét 1 thé gioi
dd vat trong cac cong trinh LG — XD tir cac loai do
choi xay dung va cac nguyén vat li¢u xay dung.

TC LG-XD bao gid ciing c6 san pham cu thé: Do
1a cac san phdm tao hinh ma tré tao ra trong tro choi.

TC LG-XD, tré phan anh nhiing biéu twong va
hiéu biét cua tré vé thé gidi vat chit thong qua hinh
khdi, phan anh thé gidi dd vat va vat thé cua cudc
sdng xung quanh vao tro choi: tré xdy nha, truong
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MN, cong vién, rap xiéc... Thong qua trd choi tré
cung ¢ dugc cac biéu tugng toan hoc nhu hinh dang,
kich thudc, dinh hudéng khong gian.

O tré 3-4 tudi: Tré choi TC lap ghép mot vai do
vat don gian nhu giuong, ban, ghé, ... nhu xay nha
cho bup bé ¢, chuan bi givong cho bup bé nam, xép
ban ghé cho bup bé. Tré can phai xac dinh hinh dang
ngdi nha, givdng hay bd ban ghé nhu thé thao, lua
chon cac manh ghép c6 hinh dang phu hop, vi tri dat
cac manh ghép ¢ dau.

O tré 4-5 tudi: Tré s dung mot s6 ky niang LG
— XD phte tap hon nhu xay dudng thing, duong
gap khuc, duong cong; biét LG — XD cong trinh xay
dung c6 nhidu bo phan hon, phirc tap hon nhu cong
vién, truong hoc, ...

O tré 5-6 tudi: Tré da ghi nhé dugc mot sé ki nang
LG — XD co ban, do d6 san phim LG — XD cua tré
d3 gan gidng voi thuc hon. Tré biét cing nhau choi,
cung nhau vach ké hoach trinh tu cac thao tac hanh
dong, tién trinh choi, lua chon dd choi va céac nguyén
vat li¢u xay dung can thiét cho cong trinh cua ching
nhu xdy Liang Bac HO, Cung vian hoa, Thanh phd, ...
Tré ciing biét Iya chon, két hop mau sic hai hoa cho
cong trinh dep hon, glong thuc hon. Thong qua tro
choi LG — XD tré cing ¢b cac biéu tuong toan hoc
nhu: Hinh dang, kich thuéc, dinh hu0’ng khong gian
va van dung vao trong thyc tién cudc song.

Mot s tro choi LG — XD theo chu dé:

Chu dé Trd choi LG — XD
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vat cho phit hop. Trong hoat dong nhan biét cac hinh
khdi ¢6 c6 thé chon cac dd vat 1a cac khoi vuong,
khéi chit nhat, khdi cau...

Hanh déng choi: 1a nhitng hanh dong tré thé hién
trong khi choi. Nhiing hanh dong choi cang phong
pht cang thu hat nhiéu tré tham gia trong trd choi,
cang tao cho tro choi Iy tha, hdp dan. Hanh dong choi
clia tré mau gido 3 dén 4 tudi 1a sy di chuyén, sap xép
lai, thu thap cac dd vat theo d4u hiéu chung, so sanh
chung va lya chon theo d4u hiéu, mau séc, kich cd,
bat chude cac hanh dong choi. Hanh dong choi cta
tré mau giao 4 dén 5 va 5 dén 6 tudi phuc tap hon,
doi hoi phai ¢ sy lién hé 1an nhau giira hanh dong cua
cac tré trong nhoém choi, doi hoi phai c6 tinh lién tyc va
tinh tudn ty. Nhidu tro choi ciia tré mau gido 5 dén 6
tudi doi hoi tré phai suy nghi k¥ trude khi tién hanh cac
hanh dong choi.

Ludt choi: Luat choi cua tro choi hoc tap 1a tiéu
chuan danh gi4 hanh dong choi cua tré 1a ding hay sai.

Mot s6 tro choi hoe tap theo chu dé:

Chu dé Trd choi hoc tap

Truong méam|Choi 16 10, dd dung, db choi, Ghép tranh truong mam
non non, d6 dung trong 1op, ...

Gia dinh Loto, xép d?) dung cho tirmg ngudi trong gia dinh;
Phén loai do dung theo cong dung va chat liéu.

Nghé nghiép |L6t6, Domi nd vé cac nganh nghé va dung cu lao
dong cua cac nganh nghe, ...

Giao thong  |Ghép tranh phuong tién, Nguoi didu khién, Phuc vu

giao thong...

Thé gi6i thuc|Ghép tranh, Pomind vé thé gi6i thuc vat, Xép hat, 14
vat canh, qua kho, Xau day hoa, gio trai cay...

Truong mam non |Xay dung truong mam non, 16p hoc, san choi, ...

Gia dinh LG — XD céc kiéu nha: nha ting, nha cip 4, ...

Nghé nghiép LG — XD cong trinh: truong hoc, nha may, cong vién,

LG — XD céc cong trinh giao théng: nha ga, bén
tau, cac phuong ti¢n giao thong...

Giao thong

Thé gi6i thye vat|LG — XD cay hoa, con vit, bdn hoa, cay canh, ...

Tét va mua xuan |LG — XD cong vién, cdy hoa trang tri Tét...

Thé gi6i dong vat |LG — XD cac con vat, Chuéng trai, ao h tha c4, ctra
hang ...

Qué huong, dit|LG — XD Lang Bac HY, Thu d Ha Noi, danh lam
nudc va Bac Ho,|thang canh, Trudng ti€u hoc, ...
Truong tiéu hoc

*HTBT Todn thong qua tro choi hoc tap

Céu truc trd choi hoc tap gdm 3 phan:

Ngi dung choi: Noi dung choi 13 thanh phan co
ban cua tro choi hoc tap, n6 khoi goi himg thu sinh
dong cua tré, kich thich tinh tich cuc nhéan thic va
nguyén vong choi cuia tré.

Vi du: Trong tro choi “Chiée tai ky la” - Noi dung
choi co ban ctia trd choi nay 1a tré dung tay s& nin
nhitng dd vat ¢6 trong tai dé goi dung tén dd vat. Tuy
tirng ndi dung, chu dé cu thé ¢b c6 thé lua chon dd

Tét va muia|Goi banh chung, Tét trung thu, Mam ngii qua...
xuan

Thé gi6i dong|Lotd, Domind vé cac con vat nudi, thi rimg, Xép
vat hinh céc con vat, hdy vé ding nha ctia minh, Cau cd
chit so, ...

Qué  huong,|Ghép tranh, 16t6 chir cai va toan, Phan loai, chon dd
dat nu6e, Béc|ding hoc tap...

H?), Truong
tiéu hoc

2.2. HTBT Toan théong qua 16 chire hoat dong vui
choi (HPVC) trong ché dp sinh hoat ciia tré

*HTBT Todn thong qua 16 chirc HPVC trong
hoat dong hoc

Trong TC tim nha: GV c¢6 thé sir dung cac ki hiéu
toan hoc dé dat tén cho cac ngoi nha va cac thé )
tuong ung. Tré s€ choi theo nhom va thyc hién theo
yéu cau ctia co. Khi tré hoc vé s va phép dém GV
ki hi¢u ngdi nha va thé s6 1a cac chadm tron hodc cac
chir s6. Khi tré hoc vé hinh dang thi GV ki hiéu ngéi
nha va thé s6 1a cac hinh (hinh vuéng, hinh tron, tam
gi4c...) hodc cac khdi (khdi vudng, khéi chir nhat,
khéi cau....).
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Trong trd choi ai nhanh hon: khi tré hoc nhan biét
hinh ¢6 s& néi dic diém cua hinh tré s& noi tén hinh;
khi ¢ noi tén hinh tré s& néu dic diém cta hinh.

Nhiing tro choi ¢6 ndi dung tich hop cac ndi dung
thudc linh vuc gido duc phat trién khac (Vi du: Sir
dung tro choi am nhac, tro choi van dong trong hoat
dong hoc c6 ndi dung trong tam 1a hinh thanh biéu
tuong todn).

Trd choi thi xem ai nhanh: ¢6 s& yéu cau tré bat
nhay qua chudng ngai vat dé lay dd vat theo yéu cau
ctia ¢6. Khi cho tré nhan biét hinh c6 yéu cau lay vat
¢6 hinh dang theo yéu cau cua co; khi dém va nhan
biét s luong c6 yéu cau tré ldy dung va du sb luong
theo yéu cau.

*HTBT Todn thong qua té chivc HDVC trong
hoat dong goc

* GOc phan vai:

- Goc ban hang tré biét tra gid, tinh tién va xac
dinh gia tri ctia cac d6 vat qua d6 tré cung c6 ky ning
dém va thyc hanh cac phép toan.

- Goc ndu an: Tré biét xép twong tmg 1 thia véi 1
bat; Tré dém 1 ban c6 may ghé; khi tré lam banh tré
phai biét banh lam tir nguyén liéu gi va s6 lugng bao
nhiéu khi d6 tré phai sir dung cac ky nang dong, do,
dém, sb lwong cac d6i twong sao cho phu hop: ching
han dém sb thia bot; do s6 ml nude. ...

- Goc xdy dung: Tré cung cb cac biéu tugng vé
hinh dang, kich thudc va vi tri cua cac do vat trong
khong gian. Tre dém ngdi nha dugc xép bang may
khdi; do 1a nhitng khdi nao; kich thude nhu thé nao;
vi tri & dau; tré biét: Ngo6i nha to- ng6i nha nhd, biét
ngdi nha cao, ngdi nha thap; tré biét duoc lap ghép
nha bang cac hinh vudng va mai nha thi ghép bang
hinh tam giac, hodc xép chdng cac khdi vudng lam
nha ting va mai nha bang khdi tam giac.

*Géc thién nhién: Quan sat cdy non méi trong:
Khi cho tré gieo hat, trong cay, GV c6 thé giao cho
tré cac nhiém vy phu hgp nhu:

- Quan sat va theo ddi hat khi gieo xudng dat bao
nhiéu ngay s& moc thanh cay? (tré co thé dung cac ki
hiéu (chdm tron, vién soi, thé s6) dé ghi nhé s6 ngay
hat dugc gieo xubng dat. Tré biét sap xép theo thir ty
su phat trién cta cdy va gin sb tuong tmg: Vi du: 1.
hat, 2. nay mam, 3. thanh cay.

- Quan sat sy phat trién cua cy: dé tré nhan ra
su thay doi chiéu cao cua cdy tré co thé dung cac the
tre (thé tre kho) dé do va mdi 1an do tré luu lai két qua
bang cach dan cham tron (hodc thé sb) vao thé theo thir
tu ngay tré do.

* Goc khoa hoc: Khi tré lam cac thi nghi€m, tré
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s& phat hién ra nhiéu diéu ly tha, tré c6 co hoi dé
kham pha céc biéu twong toan so dang, cac mdi quan
hé toan hoc don gian. Vi du: tré lam thi nghiém “Vat
chim, vt ndi”. Tré tha soi vao chai nudc, phat hién ra
mot diéu ki la: “Ban dau, nudc trong chai khong dy,
nhung khi tha séi vao nude day 1én”, “Séi lam cho
nuée nhiéu 1én”. Giao vién huéng dan tré d6 nudce
trong chai c6 so6i sang mot cai chai cung kich thudc
khac, diéu nay gitip tré hiéu rang khi cho s6i vao chi
lam muc nudc trong chai thay déi, con luong nudce
trong chai van giir nguyén.

* Goc nghé thudt: Tai goc tao hinh, khi tré tham
gia cac hoat dong: v€, nan, cit, xé dan... hau hét tré
déu sir dung dén céc biéu twong toan di co trong viéc
tao ra san phAm mai. Tré biét ding tay phai dé t6, vé,
tay trai dé gitr gidy. Trong khi hoat dong tré ciing co
thé kham pha ra nhiéu diéu. Vi du: nin banh qui tir
dat nan. Pé 1am duoc banh tron, tré dung cac khuén
tron dé dong banh. Ciing c6 thé 1am ra banh véi
nhiéu hinh dang khéac nhau: tron, vudéng, chit nhat,
tam gidc, oval, tréi tim, ...

* Goc hoc tdp: Trong goc hoc tap, gido vién nén
thiét ké tro choi st dung nhimg birc tranh kho 16n
trén gidy, bang treo bang vai, glay, céc thé bia khod
nho choi voi cac chi tiét roi bang xOp mau, bla mau,
vai mau c6 thé gin dinh dé dé dang thay d6i s6 luong,
kich thudc, vi tri.. theo ndi dung cha dé glao duc va
céc biéu twong toan can cung cip, cing cb.

3. Két luan

Toan hoc gitip tré phat trién tri tué, tu duy; rén
luyén cac thao tac tu duy: so sanh, phan tich, tong
hop, khal quat hoa - Gop phan phat trién ngdn ngir:
cung cap von tir vé cac biéu twong toan cho tré. Tham
gia vao cac TC giup tré tiép thu kién thirc mot cach
tu nhién va van dung chiing vao giai quyét cac tinh
hubng trong thyc té dé dém, nhan biét s luong, hinh
dang. Nho vy nhiing kién thirc toan hoc ciia tré dugc
cting ¢ va trd nén vimng chac Thong qua vui choi tré
dugc phat trién toan dién vé moi mat: thé chit, nhan
thtrc, ngon ngilr, KN, tinh cam xa hdi, tham my.
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