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1. Mở đầu
Chương trình giáo dục phổ thông (GDPT) môn 

Ngữ văn 2018 được xây dựng theo trục thể loại, lấy 
kĩ năng giao tiếp bao gồm đọc, viết, nói và nghe 
làm trục chính xuyên suốt ba cấp học, trong đó đọc 
hiểu là mạch chính, chiếm dung lượng lớn nhất 
trong chương trình. Với môn Ngữ văn ở trung học 
cơ sở (THCS), dạy học đọc - hiểu văn bản văn học 
(VBVH) nói chung và thể loại truyền thuyết (TT) nói 
riêng là một phần quan trọng để phát triển năng lực 
ngôn ngữ, năng lực (NL) văn học và các NL chung. 
Việc dạy học đọc - hiểu VBVH thường dễ sa vào 
giảng giải nội dung. Vì vậy, cần có các biện pháp 
nhằm tổ chức hoạt động dạy học, khám phá văn bản 
TT theo đặc trưng thể loại nhằm phát triển năng lực 
cho học sinh (HS).
2. Nâng cao kĩ năng đọc hiểu truyện truyền thuyết 
(TTT)
2.1. Đặc điểm truyện truyền thuyết 

TT là loại truyện dân gian kể về các nhân vật và sự 
kiện có liên quan đến lịch sử thời quá khứ, thường có 
các yếu tố tưởng tượng, kì ảo. TT thể hiện thái độ và 
cách đánh giá của nhân dân đối với các sự kiện và nhân 
vật lịch sử được kể. Theo tác giả Lê Chí Quế [4], truyền 
thyết có các đặc điểm sau:

- Đề tài: Thường kể lại cuộc đời và chiến công của 
nhân vật lịch sử hoặc giải thích nguồn gốc các phong 
tục, sản vật địa phương theo quan điểm của tác giả dân 
gian. Đề tài thường lấy từ lịch sử, những vấn đề có ý 
nghĩa trọng đại

- Nhân vật: Nhân vật chính của TT là những người 
anh hùng. Họ thường phải đối mặt với những thử thách 
to lớn, cũng là thử thách của cả cộng đồng. Họ lập nên 
những chiến công phi thường nhờ có tài năng xuất 

chúng và sự hỗ trợ của cộng đồng. Nhân vật thường 
được xây dựng đơn giản, có sự kết hợp kì lạ giữa những 
nét đời thường, thế tục với những nét phi thường, kì ảo.

- Cốt truyện: TT được kể theo mạch tuyến tính (có 
tính chất nối tiếp, theo trình tự thời gian). Nội dung 
thường gồm ba phần gắn với cuộc đời của nhân vật 
chính: hoàn cảnh xuất hiện và thân thể; chiến công phi 
thường; kết cục. Cốt truyện đơn giản, ít tình tiết.  

- Lời kể: Lời kể của TT cô đọng, mang sắc thái trang 
trọng, ngợi ca, có sử dụng một số thủ pháp nghệ thuật 
nhằm gây ấn tượng về tính xác thực của câu chuyện.

- Yếu tố kì ảo và yếu tố hiện thực: TT được xây 
dựng trên cơ sở một cốt lõi lịch sử và được chắp thêm 
đôi cánh «thơ và mộng», hư cấu, hoang đường. Yếu 
tố kì ảo (lạ và không có thật) xuất hiện đậm nét ở tất 
cả các phần nhằm tôn vinh, lí tưởng hóa nhân vật và 
chiến công của họ. Yếu tố hiện thực được thể hiện qua 
việc TT thường gắn với các di tích vật chất (gò, đồi, 
sông, suối...), các di tích văn hóa (đền thờ, tháp, chùa, 
tượng...) các phong tục và lễ hội (hội Dóng, hội Kiếp 
bạc, giỗ trận Đống Đa...). 
2.2. Phân loại truyện truyền thuyết 

Để đọc hiểu nội dung TTT hiệu quả hơn, cần nhận 
biết các giai đoạn phát triển của TT. Mỗi giai đoạn, TT 
lại mang những đặc điểm lịch sử, văn hóa khác nhau. 
Đây là kiến thức nền cần trang bị cho HS trước khi đọc 
tác phẩm. TT được phân loại theo trục thời gian theo 3 
thời kì sau:

- Họ Hồng Bàng và thời kỳ Văn Lang: mang tính 
chất sử thi, phản ánh không khí anh hùng ca thời Hùng 
Vương  dựng nước và trình độ khá văn minh của 
người  Văn Lang. Các TT tiêu biểu của thời kỳ này 
là  Lạc Long Quân-Âu Cơ, Sơn Tinh-Thủy Tinh, Thánh 
Gióng, Thánh Hùng Linh Công, …

Nâng cao kĩ năng đọc hiểu truyện truyền thuyết 
cho học sinh lớp 6
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- Thời kỳ Âu Lạc và Bắc thuộc: Nước Âu Lạc của An 
Dương Vương  tồn tại khoảng 50 năm (257 TCN-208 
TCN). Thời kỳ Bắc thuộc hơn 10 thế kỷ (207 TCN-
938) là thời kỳ bị xâm lược và chiến đấu giành độc lập 
của dân tộc Việt Nam. TT tiêu biểu của thời Âu Lạc là 
truyện An Dương Vương, kết cấu gồm hai phần: phần 
đầu là lịch sử chiến thắng, phần sau là lịch sử chiến 
bại. Các TT phản ánh các cuộc vũ trang khởi nghĩa 
chống xâm lược thời kỳ Bắc thuộc là Hai Bà Trưng, Bà 
Triệu, Lý Bí...

- Thời kỳ phong kiến tự chủ: Từ thế kỉ X đến thế kỉ 
XV, giai cấp phong kiến Việt Nam xây dựng một quốc 
gia thống nhất, củng cố nền độc lập dân tộc. Từ  thế 
kỉ XVI đến thế kỉ XIX là sự suy sụp của các triều đại 
phong kiến. Các TT của thời kỳ này gồm các nhóm : 
Anh hùng chống ngoại xâm, Danh nhân văn hóa, Lịch 
sử địa danh… 
2.3. Mục tiêu, yêu cầu cần đạt trong dạy học TTT 
cho học sinh lớp 6 theo Chương trình Giáo dục  phổ 
thông 2018

Dạy học TTT cho HS lớp 6 theo định hướng phát 
triển năng lực tức là hướng tới mục tiêu giúp HS không 
chỉ hiểu được nội dung văn bản mà thông qua hoạt 
động dạy học, GV còn phải giúp HS phát triển được các 
phẩm chất chung (yêu nước, nhân ái, chăm chỉ, trung 
thực, trách nhiệm), các năng lực chung (năng lực tự chủ 
và tự học, năng lực giao tiếp và hợp tác, năng lực giải 
quyết vấn đề và sáng tạo) và các năng lực đặc thù gắn 
với môn học (đọc, viết, nói, nghe). Theo Chương trình 
GDPT 2018 [1], yêu cầu cần đạt đối với dạy học đọc 
hiểu TTT như sau:

a. Đọc hiểu nội dung: 
+ Nêu được ấn tượng chung về văn bản; nhận biết 

được các chi tiết tiêu biểu, đề tài, câu chuyện, nhân vật 
trong tính chỉnh thể của tác phẩm; 

+ Nhận biết được chủ đề, thông điệp mà văn bản 
muốn gửi đến người đọc; 

+ Nhận biết được tình cảm, cảm xúc của người viết 
thể hiện qua ngôn ngữ văn bản; 

+ Tóm tắt được văn bản một cách ngắn gọn.
b. Đọc hiểu hình thức:
 + Nhận biết được một số yếu tố của TTT như: đề 

tài, sự kiện, tình huống, cốt truyện, nhân vật không 
gian, thời gian;

 + Nhận biết được tính cách nhân vật thể hiện qua 
cử chỉ, hành động, lời thoại; qua ý nghĩ của các nhân 
vật khác trong truyện; qua lời người kể chuyện.

c. Liên hệ, so sánh, kết nối: 
+ Nêu được những trải nghiệm trong cuộc sống giúp 

bản thân hiểu thêm về nhân vật, sự việc trong tác phẩm 
văn học; 

+ Thể hiện được thái độ đồng tình hoặc không đồng 
tình với thái độ, tình cảm và cách giải quyết vấn đề của 
tác giả; nêu được lí do.

d. Đọc mở rộng: Trong 1 năm học, đọc tối thiểu 
35 văn bản văn học (bao gồm cả văn bản được hướng 
dẫn đọc trên mạng Internet) có thể loại và độ dài 
tương đương với các văn bản đã học.
2.4. Một số nguyên tắc dạy học TTT cho học sinh 
lớp 6 theo định hướng phát triển năng lực

- Bám sát mục tiêu dạy học: Đảm bảo quá trình 
dạy học và học tập phải tập trung vào việc đạt được 
các mục tiêu học tập cụ thể. Đây là một nguyên tắc 
quan trọng để đảm bảo rằng HS không chỉ hiểu nội 
dung của TTT mà còn phát triển các kĩ năng, phẩm 
chất và năng lực cần thiết thông qua giờ học.

- Bám sát đặc trưng thể loại: Nguyên tắc này yêu 
cầu GV nắm vững kiến thức về đặc điểm, dạng thức 
của các loại TTT bao gồm việc nắm vững cấu trúc, 
ngôn ngữ và mục đích của TTT trong từng dạng thức 
và từng văn bản cụ thể, để từ đó xác định phương 
hướng tổ chức giờ học cho phù hợp.

Đảm bảo tính vừa sức và tích cực hóa hoạt động của 
HS: Trong dạy học TTT cho HS lớp 6, nguyên tắc này 
đóng vai trò quan trọng để đạt được sự tương tác tích 
cực và khám phá tiềm năng của HS. Điều này đòi hỏi 
GV phải có hiểu biết về  khả năng và tiềm năng của HS, 
từ đó thiết kế các hoạt động học tập phù hợp. GV nên 
tạo ra một môi trường linh hoạt, cho phép HS tham gia 
vào các hoạt động học tập theo tốc độ của mình, đồng 
thời hỗ trợ, hướng dẫn để HS thực hiện các nhiệm vụ 
học tập, nhằm phát triển năng lực, phẩm chất toàn diện 
cho HS. 
2.5. Một số biện pháp dạy học TTT cho HS lớp 6 theo 
Chương trình Giáo dục phổ thông 2018

- Chiến thuật đọc suy luận: Để nâng cao kĩ năng đọc 
hiểu TTT, GV có thể sử dụng các chiến thuật đọc hiểu phù 
hợp. Theo đặc trưng thể loại và mục tiêu dạy học ở trên, 
chúng tôi nhận thấy chiến thuật phù hợp nhất là Chiến 
thuật đọc suy luận: Đọc suy luận là chiến thuật GV có 
thể sử dụng để hướng dẫn HS từ những thông tin hiển 
ngôn đọc thấy phía sau đó lớp ý nghĩa hàm ngôn, đọc ra 
những điều mới mẻ bằng kiến thức đời sống phong phú, 
sự trải nghiệm của cá nhân. Đối với việc dạy học đọc 
hiểu TTT cho HS lớp 6, GV hướng dẫn, khuyến khích 
HS suy luận và phân tích các yếu tố tưởng tượng trong 
truyện để hiểu sâu sắc ý nghĩa của câu chuyện. HS có 
thể đoán, tìm hiểu ý chính, mục đích tác giả và cách 
tác giả sử dụng ngôn ngữ và hình tượng để truyền tải 
thông điệp trong văn bản. HS có thể suy luận về vai trò 
của nhân vật, tìm hiểu ý nghĩa của các biểu tượng hay 
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các sự kiện trong truyện. Nhờ đó, HS sẽ có cái nhìn sâu 
sắc và tìm ra thông điệp ẩn sau câu chuyện.

Chẳng hạn, khi dạy đọc hiểu văn bản TTT “Thánh 
Gióng” (Sách Ngữ văn 6, Tập 1, Bộ “Kết nối tri thức 
với cuộc sống”), GV có thể sử dụng hệ thống câu hỏi, 
gợi ý HS suy luận và phân tích theo các yếu tố sau:

+ Suy luận về bối cảnh: Em hãy nêu bối cảnh câu 
chuyện?; Em dự đoán, hình dung gì về bối cảnh câu 
chuyện

+ Suy luận về nhân vật: Nhân vật chú bé Gióng có 
điểm gì khác thường? Sự khác thường ấy nhằm biểu 
lộ điều gì?

Từ những câu hỏi gợi ý này, HS có thể suy đoán về 
ý chính của truyện, mục đích tác giả và cách tác giả 
sử dụng ngôn ngữ và hình tượng để truyền tải thông 
điệp. 

Khi sử dụng những chiến thuật này, GV có thể linh 
hoạt về hình thức như sử dụng hệ thống câu hỏi, phiếu 
học tập hoặc một số kĩ thuật như 5W1H, công não, sơ 
đồ tư duy... dưới hình thức hoạt động cá nhân, cặp đôi, 
cặp ba... để hướng dẫn HS đọc hiểu văn bản.

Như vậy, việc áp dụng các chiến thuật đọc hiểu trong 
dạy TTT sẽ phát triển kĩ năng đọc hiểu và một số phẩm 
chất cần thiết cho HS lớp 6. 

- Tổ chức trò chơi trong dạy học đọc hiểu TTT: Trò 
chơi học tập được định nghĩa là tất cả những trò chơi 
gắn với việc dạy học (phương pháp, hình thức tổ chức 
và luyện tập không tính đến nội dung và tính chất của 
trò chơi) đều được gọi là trò chơi học tập. Trò chơi học 
tập rất phù hợp với đối tượng HS phổ thông bởi nó đem 
lại tính hấp dẫn, lôi cuốn, kích thích hứng thú cũng như 
rèn luyện thao tác tư duy nhanh nhạy, tinh thần hợp tác, 
kĩ năng giao tiếp.

Khi vận dụng trò chơi vào dạy học, GV sẽ tạo không 
khí học tập sôi nổi, thân thiện, vừa học vừa chơi. HS 
hứng thú, hoạt động tích cực, tiếp thu bài tốt, khắc sâu 
được kiến thức vì được phát huy được tính sáng tạo, khả 
năng tư duy, nhạy bén trong xử lí tình huống của HS. 
Thông qua hình thức này, GV hình thành cho HS thói 
quen, năng lực tự học, tinh thần hợp tác. Việc sử dụng 
các trò chơi học tập sẽ rất thích hợp vì phù hợp với đặc 
điểm tâm lí HS, đặc trưng thể loại và yêu cầu đổi mới 
phương pháp dạy học hiện nay.

Để việc thiết kế trò chơi học tập đạt kết quả tốt, 
GV cần lưu ý các yêu cầu sau: Trò chơi cần bám sát 
mục tiêu, nội dung bài học; Trò chơi cần phù hợp với 
điều kiện lớp học, cơ sở trang thiết bị dạy học; Trò 
chơi cần phù hợp với lứa tuổi HS; hấp dẫn, kích thích 
được hứng thú học tập của HS và huy động tối đa sự 
tham gia của HS.

Trong dạy học đọc hiểu TTT cho HS lớp 6, GV 
có thể thực hiện quy trình thiết kế trò chơi học tập 
như sau: 

(1) Xác định mục tiêu bài học, xác định và phân 
tích cấu trúc bài học để lên ý tưởng về trò chơi sẽ sử 
dụng;

(2) Xác định loại trò chơi sẽ sử dụng, mục tiêu, 
thời điểm sử dụng trò chơi; (3) Thiết kế trò chơi: tên 
trò chơi; luật chơi; nội dung chơi; hình thức tổ chức 
chơi... dự kiến thiết bị, đồ dùng cần cho trò chơi.

Một số trò chơi có thể vận dụng trong dạy học TTT 
theo hướng phát triển năng lực cho HS lớp 6 như: “Ai 
nhanh hơn”; “Đoán ý đồng đội”; “Ô chữ”; “Đi tìm bí 
mật bức tranh” (lật mảnh ghép, đoán hình nền); “Rung 
chuông vàng”; “Tiếp sức”;… 

+ Ví dụ 1: Trò chơi “Ai nhanh hơn” để hình thành 
kiến thức về TTT và hiểu biết về các tác phẩm TTT cụ 
thể. 

+ Ví dụ 2: Ghép tranh với tác phẩm TTT - GV có 
thể đưa ra các bức tranh liên quan đến các TTT để HS 
nhận diện. HS nào ghép được tranh với tên TTT đúng 
nhiều nhất sẽ là người chiến thắng.

Ngoài ra, GV có thể sử dụng một số trò chơi trực 
tuyến phổ biến dựa trên các ứng dụng như Quizizz, 
Kahoot... để luyện tập cho học sinh.
3. Kết luận

Thông qua việc tổ chức các hoạt động trong giờ đọc 
hiểu TT, GV sẽ giúp học sinh hình thành và phát triển 
các năng lực Ngữ văn như năng lực đọc hiểu,  năng lực 
cảm thụ, năng lực thưởng thức nghệ thuật, năng lực tạo 
lập và sản sinh văn bản…. Đây là những năng lực Ngữ 
văn cần thiết đối với mỗi con người trong giai đoạn hiện 
nay. GV có thể linh hoạt lựa chọn phương pháp, cách 
thức dạy học phù hợp, nhằm giúp HS nắm vững đặc 
trưng thể loại cũng như phương pháp, kĩ năng đọc hiểu 
văn bản TTT, để từ đó HS có thể chủ động đọc hiểu các 
văn bản khác cùng thể loại.
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