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Abstract: Self-study plays an important role not only in school but also in the practical life of each
individual. In addition to improving learning outcomes, self-study also provides opportunities for learners
to develop and practice the ability to operate independently, creatively and for lifelong learning. In
particular, for the 2018 Literature program focusing on competence development, students need to have
the ability to self-study. The article offers some measures to help students form and develop the ability to

self-study Literature at the secondary school level.
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1. Pit vin dé

Trong Chuong trinh Gido duc phd thong 2018,
nang luc (NL) tu chd va tu hoc dugc xem la nhom
NL quan trong nhét ddi véi hoc sinh (HS). Mén Ngit
van la moén hoc cong cuy, cd vai tro quan trong trong
viéc phat trién cho HS cac NL chinh: NL ngon ng,
NL vin hoc dong thoi gop phan gido duc tu tuong va
hoan thién nhéan cach cho HS. Vi vay, viéc phat trién
nang lyc ty hoc (NLTH) trong b6 mon Ngir van la hét
strc can thiét.

2. No¢i dng nghién ciru
2.1. Nang luc tw hoc cua HS bdc THCS

Theo Chuong trinh Gido duc phé thong tong thé
2018: “NLTH 1la sy bao ham ca cach hoc, KN hoc va
ndi dung hoc, 1a sy tich hop téng thé cach hoc va KN
tac dong dén noi dung trong hang loat tinh hudng - van
dé khac nhau” [1].

Nhu vay, NLTH la kha nang xac dinh dugc nhiém
vu hoc tap mdt cach tu giac, chu dong; tu dat duogc
muc tiéu hoc tap va nd luc phén d4u dé thyuc hién muc
tiéu; c6 phuong phap hoc tap hiéu qua; didu chinh
nhiing sai sot, han ché ctia ban than khi thuc hién céac
nhiém vu hoc tap thong qua tu danh gia hoac gop y
ctia gido vién (GV), ban bé; chii dong tim kiém sy hd
tro khi gap kho khan trong hoc tap.

Tir cac quan niém vé tu hoc, c6 thé hiéu: Ty hoc
la qua trinh nguoi hoc ty thuc hién cac nhiém vu hoc
tap dé chiém linh tri thirc khoa hoc, rén luyén cac KN,
ki xa0. Ty hoc c6 thé dién ra ca & trén 16p va ngoai
16p hoc. Do 1a mot hoat dong mang tinh tich cuc, chu
dong, tu giac nhim dat duge muc tiéu hoc tap cua
ngudi hoc.

Trong Chuong trinh Gido duc phd théng - Chuong
trinh téng thé 2018, B Gido duc va Pao tao da dit ra

210

yéu ciu can dat vé NLTH, tu hoan thién ddi véi HS
cép Trung hoc co sé nhu sau [1]:

- Ty dat ra myc tiéu hoc tap dé nd luc phén dau
thuc hién.

- Biét lap va thyc hién ké hoach hoc tap, lya chon
cac ngudn tai lidu hoc tap phu hop, luu gitr thong tin
¢6 chon loc bang cach ghi tom tat, théng qua cac ban
d6 khai niém, bang, cac tir khoa; ghi chu bai giang ctia
GV theo cac y chinh.

- Nhén ra va diéu chinh nhiing sai sot, han ché cua
ban than khi dugc GV, cac ban gop y; chi dong tim
kiém su hd tro cta nguoi khac khi gap kho khan trong
hoc tap.

Dé co thé dap ung dugc nhitng yéu cau trén, GV
can van dung phuong phap day hoc phu hop dé phat
huy t6i da NLTH ctia HS.

2.2. NLTH trong mén Ngir van bdc THCS

Mén Ngit van 1a mén hoc cong cu, gop phan giup
HS phat trién cac NL chung nhu NL tu chu va tu hoc,
NL giao tiép va hop tac, NL giai quyét van dé va sang
tao. Pac bi¢t, chuong trinh moén Nglt van gitip HS
phat trién NL ngdn ngit va NL vin hoc: Rén luyén cac
KN doc, viét, noi, nghe; phat trién tu duy hinh tuong
va tu duy logic, gop phan hinh thanh hoc vén cin ban
ctia mot ngudi ¢6 van hod: ¢6 hé théng kién thirc phd
thong nén tang vé tiéng Viét va van hoc, biét tao lap
cac van ban thong dung; biét tiép nhan, danh gia cac
van ban van hoc noi riéng, cac san pham glao t1ep va
céc gia tri thAm mi n6i chung trong cugc song.

Mén Ngit vin c6 wu thé ndi troi trong viéc phat
trién NL ngon nglt va NL van hoc, mot biéu hién cu
thé cua NL thim mi. Cac phim chat dwoc néu 1én
trong chuong trinh tong thé (yéu nudc, nhéan i, chim
chi, trung thyc va trach nhiém), déu co thé thong qua
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mon Ngit van dé phat trién cho HS [2].

NLTH trong mén Ngit van c¢6 thé hiéu 1a kha ning
tu kham pha, tu nghién ctu, tu chiém linh cac kién
thire vé tiéng Viét, van hoc béng cach van dyng nhiing
tri thirc, nhitng kinh nghiém da c6. Duéi sy huéng dan
cta GV, HS s¢& duoc rén luyén va phat huy nhiing KN
quan trong nhu tu doc sach, tai li€u, tu phat hién luan
diém, tu 1ap dan y, tu tim dit liéu cho mét nhéan dinh.

Trong phuong phép day hoc truyén thong, voi kiéu
“nghe-chép”, “doc- chép”, “nhin (man chiéu)-chép”,
HS van dong vai tro bi dong, co ban van tiép thu kién
thire mot chiéu, NL ¢4 nhan cua ngudi hoc van chua
thyc sy duoc hinh thanh va phat trién. Bai 1am cua
HS van 1 nhitng bai ma tro ghi nhé duge, tham chi
thudc duoc y va 10i ctia thay ¢ chir chua phai 13 san
pham sang tao c4 biét ciia nguoi hoc. Pidu nay d lam
triét tiéu Oc sang tao, suy nghi cua HS, bién HS thanh
ngudi quen suy nghi, dién dat bang y vay muon, 10
san c6. Vi chua hao himg, chua quen boc 16 nhiing
suy nghi, tinh cam ctia ca nhan trudc tap thé cho nén
khi phai n6i va viét, HS cam thay rat khé khan, gio
hoc tré' nén ning né. Nguyén nhan mot phan Ia do cac
em chua c6 y thuc tu giac trong qua trinh hoc tap, mot
ph?ln khac 1a do cac em chua dugc dinh huéng mot
cach cu thé trong hoat dong tu hoc cua ban than. Do
vdy, vai trd ctia ngudi GV trong viéc phat trién KN tyr
hoc ctia HS 1a hét stic quan trong.

DPac biét, trong chuong trinh 2018, vdi cac yéu cau
méi nhu: 1dy cac KN giao tiép (doc, viét, ndi va nghe)
lam truc chinh xuyén sudt ca ba cap hoc nham dap
g yéu cau dinh huéng NL; Chuong trinh dugc xay
dung theo hudng ma; khong quy dinh chi tiét vé noi
dung day hoc va cac van ban cu thé ma chi quy dinh
nhiing yéu cau can dat vé doc, viét, ndi va nghe cho
mdi 16p; Ngit liéu cho mdi 16p chi néu 1én dinh hudéng
vé kiéu loai vin ban; mdi nim ngoai cac bai trong sach
giao khoa, chuong trinh yéu cu HS tu tim doc mot sd
luong van ban nhét dinh tiy theo khéi 16p.

Do yéu cau phat trién phidm chat va NL nén
chuong trinh nhin manh viéc chd ¥ hinh thanh
cho HS cach hoc, tu hoc, tir phuong phap tiép can,
phuong phap doc hiéu dén cach thic tao 1ap van ban
va nghe-noi. Vi vy, viéc rén luyén NLTH 14 yéu cau
cép thiét vira dam bao xu hudng hoc tap vira dam bao
dac thu bo mon.

2.3. Mgt s6 bign phdp phdt trien NLTH mén Ngit
vin cho HS THCS

Dé phat trién NLTH trong mén Ngit van cho HS
can thyc hién ca & trude khi 1én 16p, trong khi 1én 16p
va sau khi Ién 16p.
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Trude khi 1én 16p, HS phai chuan bi bai & nha bang
viéc soan bai theo cau hoi hudng dan hoc bai trong
sach gido khoa hodc theo huéng dan ciia GV. O khau
nay, HS phai tu minh phét hién van dé, thu thap thong
tin, phan tich, cit nghia va danh gia ndi dung dugc hoc
dé dé ra cach giai quyét van d&. San pham cta hoat
dong tu hoc nay 1a bai soan dugc ghi lai trong v& Soan
van, Phiéu hoc tap, ...

Trong gid hoc, dudi su td chire, hudéng dan cua
GV, HS chu dong tham gia vao cac hoat dong doc, dat
va tra 101 cdu hoi, nghe va phat biéu thao ludn, 1am bai
tap, luyén viét va tham gia cac hoat dong khac nhu v€
tranh, 1am tho, ké chuyén, dong vai...

Sau gid hoc, HS 1am bai tap, tim hiéu, tra ctru thém
tai lidu, doc sach két ndi theo chit dé hodc theo thé
loai, hodc theo kiéu vian ban, ghi chép vao “sd tay van
hoc”, sinh hoat nhom, cau lac bd, ngoai khoa. ..

GV c6 thé st dung nhiéu phuong phap dé giup HS
tu hoc nhu sir dung phiéu hoc tap, lam viéc nhom, so
dd tu duy...

2.3.1. Tu hoc bdngphiéu hoc tap

- Str dung phiéu hoc tap s& giup HS dé dang nim
bat ndi dung yéu cau cua tiét hoc sip toi, hé thong ciu
hoi bam sat myc ti€u cua bai hoc theo dinh hudng ctia
GV, dua ra nhiing yéu cau cu thé véi nhiéu murc do dé
HS c6 thé dau tu tim hicu trudc tai nha.

- Céc bude xay dung Phiéu hoc tap cho HS:

+ Budc 1: Phan tich bai day dé nim vitng muc tiéu
va ndi dung kién thuc bai hoc, xac dinh luong kién
thirc str dung trong phiéu hoc tap.

+ Budc 2: Chuyén kién thtc trong tm thanh dang
phiéu hoc tap. Van dé trén phiéu bai tap duoc chia
nho, sip xép tir dé dén kho dé tit ca HS trén 16p véi
NL hoc khac nhau déu c6 thé tham gia.

+ Budc 3: Chuédn bi hé thdng 1ap luan va nhan xét
dé chi dao va diéu chinh qua trinh hoc tap cua HS.

Vi du: Trudc khi day van ban doc hiéu trong sach
Ngir vin 7, GV giao phiéu hoc tap dé HS co thé tim
hiéu khai quat vé vin ban. GV c6 thé st dung phiéu
hoc tap sau dé chudn bi bai doc hiéu vin ban trong
moén Ngit vin 7, By sach “Két ndi tri thirc voi cude
song”

PHIEU HOC TAP 01

Kham phé chung vé van ban

(Phiéu hoc tap giao vé nha)

STT Thong tin Tra loi
1 Téc gia
2| Xudt xt
3 | Pétai
4 | Thé loai
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5 | Phuong thitc biéu dat
6 Nhén vat

7 | Ngoiké

8 B6 cuc

9

Cac sy viéc chinh

2.3.2. T hoc bang So do twe duy

So d6 tu duy dung dé rén NL tiép nhan vin ban
(doc vin ban trong gido khoa, khai quat kién thirc
bang so do tu duy), NL tao 1ap van ban viét (chi chon
cac tir khoa dé thé hién nodi dung trén so dd tu duy).
HS s& duoc rén luyén cach lwa chon nhimg kién thic
can thiét, cach chon nhiing tor khoa dé dién dat cac
thong tin ngan gon, cd dong véi cach dién dat dé hiéu).
So dd tu duy con dung dé tao 1ap vin ban noi (khi nhin
vao so dd tu duy dé thuyét trinh bai hoc trén 16p), NL
sang tao va thAm mi (khi hoan thanh mot so dd, HS sé&
¢6 cam giac nhu minh dugc tham gia vao mot cudc
sang tao ma & do minh co thé v& theo ¥ minh.

Dbi voi cac bai co tinh chat 6n tap, luyén tap, so do
tu duy 1a cong cu gitip hé thong, khai quat kién thirc
hi¢u qua.

Vi du: Khi hoc xong tac phim vin hoc, GV yéu
cau HS v& lai so d0 tu duy tom tit kién thirc.

@ —— Trich tiéu thuyét Hai van dam dui day bién

XUdt xtr

. {Phan 1 (tir d4u dén "Den trén trén bt sang’): Hinh &nh con bach tudc khdng 16

@ B6 cuc
@ —— Truyén khoa hoc vién tuéng

Thé loai

Tim hiéu chung

|

Phuong thirc biéu dat

Bach tuéc

Phan 2 (con lai): Cudc chién véi bach tudc khng 16

&
Y ——Tu sy két miéu 1, bidu cam

Boan trich Bach tudc ké lai su kién tau No-ti-lot gap va chién dau

Vi nhiing con qual vét bach tudc khdng 16 & quan ddo Lu-cal Dong
E@ __ thi cau chuyén tiép thém dong khi, hai hoc vé long ding cam, kién

cudng va tinh than dong doi kh\ gap nhiig tinh huong kho khan thir
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kién thirc, KN di hoc dé giai quyét cac van dé ngoai
x4 hoi.

Khi hoc KN viét, kiéu bai van thuyét minh, HS
ngoai phai nam viing nhitng kién thirc trong sach giao
khoa thi can ¢6 nhiing kién thirc tur hoc duoc ngoai xa
hoi. HS ¢6 thé khao sat thuc té hodc nghe nhimg trao
doi, gid1 thiéu tir nhimg nguoi co hiéu biét rd vé danh
lam théng canh, di tich lich sir. Ngoai ra HS ¢6 thé tim
tai liéu tr Internet, cac kho hoc liéu mo dé giap HS
gi6i thigu chinh xé4c, cu thé va hap dan hon.

Vi du: Khi hoc KN viét , yéu cau hiy gisi thiéu
vé mot danh lam thing canh hodc mot di tich lich sur
ctia qué huong em (Ngtr van 8, Bo Két néi tri thirc voi
cugc song) GV c¢6 thé cung cip cac trang web dé HS
¢6 thé tra ctru tai liéu.

3. Két luan

Tu hoc 1a mdt KN quan trong trong cude séng hién
dai. Trong mot thé gigi ma khoa hoc cong nghé phat
trién nhu hién nay, nhiing kién thirc nhanh chong bi
16i thoi. KN tir hoc gitp mdi nguoi biét cach tiép thu
kién thirc méi, phat trién ban than va thich Gmg VOl sy
thay doi. KN tu hoc khong chi gitip HS hoc tap t6t hon
ma con mang lai nhidu loi ich khéc trong cudc song,
d6 1a sau khi roi ghé nha trudng cac em co thé tiép tuc
hoc subt doi va co
kha nang giai quyet
céc van dé thyc tién.
Vi vay, thay vi day
kién thuc thi day
cach hoc, trong do
chu trong day céach
tu hoc 1a mdt trong
nhiing bién phép
hiéu qua dé HS hoc
t6t mon Ngit van.
Tai liéu tham khio
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