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Nghién ctru mirc d¢ nhan thirc vé bién doi khi hau
cua hoc sinh trén dia ban Ha Noi
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Abstract: The article aims to change false awareness about climate change so that there can be new and
quick solutions to prevent climate from changing and developing more quickly in Hanoi and our country,
thereby creating a wave of green living at schools and with students in Hanoi.
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1. Pit vin dé

Xuét phat tir viéc mong mudn thay doi nhan thirc
sai 1éch vé bién doi khi hau dé c6 thé co nhimg giai
phap méi va nhanh chéong dé ngan chin viée bién doi
khi hau chuyén bién, phat trién nhanh chong hon &
tai Ha Noi va nudc ta hién nay, tao nén mot lan song
song xanh tai cac trudng va voi cac hoc sinh (HS) &
Ha Noi. Dong thoi, tao ra nhan thic ding vé bién doi
khi hau dé thay doi tinh hinh, du sy thay doi dién ra
con dang nho, chua dong bd. Va theo t6i duge biét thi
hién nay mot s6 trudng cong lap dang co moén Cong
ngh¢ va mén Hoat dong trai nghiém hudng nghiép thi
c6 thé 16ng ghép van dé bién ddi khi hau, gitip HS dé
tiép can hon. Ciing c6 thé thdy, trong qua trinh tham
khao sach giao khoa ctia HS thi t6i c6 doc dugc co mot
chwong noi 1én van dé bién doi khi hau/néng 1én toan
cau (Sach Hoat dong trdi nghiém hwéng nghiép 16p
8) nhung toi thay né c6 phan chua hiéu qua va nhing
kién thirc lién quan dén bién ddi khi hau, van d& lién
quan duoc dua vao d6 rat it, nén t6i mong mudn rang
t61 c6 thé dua vao chuong trinh day hoc hoac td chirc
thao luan va truyén tai van d& bién d6i khi hau hién
nay. Vi truong Vinschool, HS ciing c¢6 thé nhan manh
thém véan d& bién d6i khi hau trong mén GCED tdt
hon bang cach tham gia thém nhig cudc thi trong va
ngoai trudng hoc, dé ting cudng tim hiéu vé bién d6i
khi hau cung vaéi viéc hoc GCED.

St ménh ctia du 4n ma toi mubn mang dén chinh
la: dem lai dugc giai phap va phd cap kién thirc vé
bién ddi khi hau nhiéu hon t6i cac ban HS céc truong
khéc va néu duge hon thi hi vong s& dugc dem vao
giang day vao cac budi thao luan nho dé giang day ki
hon vé véan dé nay.

2. No¢i dung nghién ciru
2.1. Khdo sdt vé hiéu biét ciia HS khéi trung hoc co
S vé viin dé bién doi khi hiu

Qua khao sat cho thdy gan 60% trén tong s6 130

HS tham gia khdo sat ¢ truong Vinschool va céc

290

truong khéc thi t6i thiy moi ngudi c6 nhan thirc hoi
hot vé van dé bién doi khi hau. Va chi ¢6 s6 it méi hiéu
dung vé bién d6i khi hau. Qua déy t6i nhan xét rang
can pho cap nhiéu hon vé bién doi khi hau cho tat ca
HS chua 13 va da hiéu nhung khong ding hoan toan.

Véi y kién cua toi, t6i nghi rang day 1 mot van dé
chung can duoc giai quyét, vi né co anh hudng sau sic
va twong lai chic chin s& dé lai “dau chan bién d6i khi
hau” danh cho trai dat nay. Khong chi vay toi thay van
dé nay con 1a trach nhiém vé su séng con cua trai dat
trong twong lai véi ca thé gidi. Vi nhitng “mam non”
clia dat nude dang bi “phat trién” sai thi can phai thay
d6i ludn vi cang 16n “su hiéu sai” cang kho thay doi.
Qua day t6i mudn khing dinh rang: day 1a trach nhiém
clia tAt ca moi ngudi vé nhan thic ding voi bién déi
khi hau dé ngan chan viéc bién ddi khi hau xay ra voi
tdc d6 nhanh chong hon.

V61 muc dich cta dy an 1a thay ddi nhan thuc sai
léch vé bién ddi khi hau cua mot sb lugng nhoé HS.
Muc dich thr hai d6 1a lién két dé c6 thé thuc hién du
an. Va muyc dich cudi ciing d6 1a mang dén su dot pha
va d6i méi, cai cach trong cudc “cach mang” nho nay.

St ménh cua dy 4n 1an nay ma toi mang dén hy
vong sé& 1a mot giai phap cho van dé hiéu sai bién doi
khi hau. Cudi ciing tim nhin cta dy 4n 1a huéng dén
chinh, d6 1a nhan thirc vé bién doi khi hau cta céc ban
HS trung hoc co so.

2.2. Tdc dpng ciia Bién doi khi hiu déi véi HS

Khi c6 bién d6i khi hau xay ra n s& gay anh huong
rat nhiéu moi nguoi tir d6 tao ra ¥ thirc cho HS tim
hiéu va phong chong/giam bién d6i khi hau. Khong
chi vay HS can phai hiéu va biét duoc tim quan
trong, mbi quan hé mat thiét va sy anh hudéng n6 dang
“néng” dén mirc nao véi HS va ngudi dan. Véi toi,
tam quan trong cta viéc HS biét va hiéu ding vé bién
d6i khi hau d6 chinh 1a bién d6i khi hau dang dan tao
ra nhiéu hiém nguy cho xi. Ngudi dan ta da phai hing
chiu nhitng dot thién tai, ning noéng lau ngay, nhiét
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do ting bét thuong,... do chinh 13 tim quan trong cia
viéc chéng bién doi khi hau. Néu bién doi khi hau gay
ra anh huong toi thoi tiét va khi hau né c6 thé gay ra
nhiéu tinh trang khién: kinh té suy thoai, con nguoi
va moi trudng bi anh hudng truc tiép dén st khoe va
diéu kién song.

Vé con nguoi: Gay ra dm dau, nan doi, thiéu nudc
sach, mat mat, chién tranh - xung dot luong thuc, dich
bénh, thiéu thon,...

Vé kinh té: Suy thoai nén néng nghiép (han hén,
thiéu nudc, 1ii lut)

Vé kinh té: Pha hity cac dia diém du lich (du lich
kém phat trién kéo theo sy suy giam vé nén kinh té
du lich)

Vé moi truong: Mat di hé sinh thai da dang va loai
vat quy hiém cua nuée nha. Mat di cac di tich moi
trudng lién quan dén yéu t6 lich sur.

Gay ra ton that vé an sinh x3 hoi (an toan, stc
khoe, gido duc, lao dong, thu nhdp, cham soc xa hoi
va cac quyeén loi khéc...)

2.3. Vai tro ciia HS trong gidi quyét Bién déi khi hiu

Vi t6i HS can lam thay d6i hanh dong va thai
d6 cua cong dong khi thdy nhan thirc hay hanh dong
sai gy anh huong va lam gia tang bién d6i khi hau,
cu thé:

HS cin tiép can kién thic vé bién doi khi hau
thong qua gido duc moi truong trong trudong hoc va
cac nguon tu liéu gido duc khac. Viée hiéu 13 van dé
s& gitip ho thau hiéu dwoc tim quan trong cta viée bao
vé moi trudng va mang song trén Trai Dt.

Thay d6i hanh vi ca nhan: Hanh dong nho cia
mdi ca nhan c6 thé tao ra sy thay ddi 16n. HS c6 thé
thuc hanh tiét kiém nang luong, su dung vat dung tai
ché, giam luong rac thai va thic day viéc sir dung cac
ngudn ning lugng sach.

Tham gia hoat dong tinh nguyén: HS c6 thé tham
gia cac hoat dong tinh nguyén, chién dich bao vé moi
truong, hodc tu t6 chirc cac hoat dong nham nang cao
nhan thirc va hanh dong bao vé mai truong.

Kéu goi hanh dong cu thé: HS c6 thé sir dung giong
n6i ctia minh dé kéu goi viéc thuc hién cac bién phap
cu thé nhu giam thiéu thai doc hai, han ché st dung
nhitng ngudn ning lugng gay hai va thuc day viéc sir
dung céc ngudn tai tao.

Kéu goi chinh sach: HS c6 thé tham gia cac hoat
dong chinh tri nhu kéu goi chinh phu 4p dat cac chinh
sach bao vé moi truong, ddy manh cong cude giam
thiéu bién di khi hau.

2.4. Tinh thuc thé va gid tri mang dén cho cong dong

V6i du 4n ma t6i mudn mang dén 1an nay s& mang
dén cho cong dong nhiéu gia tri lién quan téi tuong lai
va thuc tai.
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Vi thyc tai n6 s€ mang lai gid tri vé viée hoc tap
va sy phat trién y tuong giai phap lién quan t6i bién
d6i khi hau dé phu hop va tmg bién vai timg qua trinh
trong tuong lai va tao nén nhiing y tudéng dic bi¢t hon
dé giam thiéu bién d6i khi hau .

Vi tuong lai n6 s& mang dén mot cude “cach
mang” thanh cong trong bién d6i khi hau dwoc phat
trién boi cac HS da dugc thay doi nhan thirc tir sai
thanh diing va van dé s& dugc di ciing thoi dai hon.

Vé tinh thuc té: T6i thdy van dé nay rat thuc té
vi n6 ¢6 thé quyét dinh xem cudc “cach mang” nay
c6 thanh cong hay khong, n6 c6 phai la lop bao vé
“ng61 nha xanh chung” nay hay khong. Va t61 nghi
va dua ra gia thuyet rang trong tuong lai n6 chic
chin s& thanh van d& cua thé giéi trong tuong lai. Va
tr nhitng thong tin trén toi ¢6 the tao ra dugc nhiéu
nhém giai phap va giai quyét van dé don gian va hi¢u
qué hon rét nhiéu lan.

3. Két luan

Chung ta séng trong mot thoi dai khi bién d6i khi
hau tré thanh mot trong nhimg van dé quan trong nhét
dbi dién véi nhan loai. Tuy nhién, mot s6 bo phan HS
hién nay van c6 nhan thirc sai léch vé bién doi khi hau.
Tir két qua nghién ctru va quan sat cia ban than t6i, c6
thé riit ra mot s6 két luan quan trong nhur sau:

Thit nhat, nhn thirc sai léch vé bién déi khi hau
ctia mot sd bd phan HS thuong xuét phat tir thiéu thong
tin va hiéu biét vé vén dé nay. Trong mot thé gidi ma
thong tin dé dang tiép can qua internet va phuong tién
truyen thong, van con nhiéu nguon thong tin khong
chinh x4c va thiéu khoa hoc vé bién ddi khi hau. Piéu
nay dan dén sy hiéu biét han ché va nhan thtc sai léch
cua mot sé HS.

Mot s6 bo phan HS khong nhén thirc ding muc
d6 nguy hiém, tim quan trong va tic dong ciia bién
d6i khi hau do chua dugc nhan nhitng thong tin dung
va lién tuc hodc khong nhén dugc thong tin giang day
lién quan dén. Thuong xuyén quan sat cac biéu hién
nhu néng 1€n toan cau, nan doi, 10 lut va can kiét tai
nguyén, nhung cam nhan khong thét sy sau sic, dung
dan va khong hiéu ring day 1a nhimg hiu qua tryc tlep
ctia bién d6i khi hau gy ra. Piéu nay c6 thé do thiéu
kinh nghiém va sy thiéu nhay bén trong viéc quan sat,
tiép nhan va phan tich thong tin.

Mt s6 bo phan HS c6 thé bi anh huong boi nhimg
quan diém sai léch hodc thong tin sai 1éch tor moi
truong xung quanh. C6 thé c6 nhiing quan diém chinh
tri, kinh t& hodc x4 hoi anh huéng dén cach nhin nhan
vé bién d6i khi hau ciia cac ban d6. Pidu nay c6 thé
dan dén su chdi bo, khong quan tdm hodc giam nhe
tam quan trong cta van dé nay trong mit HS.

(Xem tiép trang 301)
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sinh vién dan hinh thanh va phat trién k¥ ning giao
tiép.
2.3.3. Rén luyén ky ndng tro' gitip va tén trong lan
nhau

Trong cting mdt nhom, cac thanh vién phai biét
gitip d& 1dn nhau, néu ban minh gip kho khin hiy sin
sang chia s¢, gitip d& ban. Viéc lam nay s& tao nén su
gin két giita cc thanh vién trong nhém. Bén canh d6
cac thanh vién can ton trong 1an nhau, khong nén tu
dé cao minh, nghi rang minh gioi hon va xem thudng
cac thanh vién khac. Viéc gitip d& va ton trong 1an
nhau giita cac thanh vién trong nhom la dong luc 16n
nhét dé cung lam viéc va huéng toi muc dich chung
cudi cing.
2.3.4. Mot s6 heu ¥ khi vén luyén ky ndang lam viéc
nhom qua Google Meet

- M&i nhém phai c6 nhom trudng va thu ky ghi
chép bién ban lam viéc nhom. M&i nhom phai dit ra
cac nguyén tic lam viéc chung dé ca nhom lam viéc.

- Nhém truong sém cai dat lich lam viéc nhém, ndi
dung budi lam viéc nhom giri link cho cac thanh vién
qua cac kénh khéc nhau dé cic thanh vién chu dong
noi dung cho budi lam viée. Truéc mdi budi hop 10
phiit hé thong tw dong nhic nhé cac thanh vién trong
nhém chuan bi lam viéc. C4c thanh vién kiém tra két
ndi t¢i nhém ciia minh dung gio 1a tién hanh hoat dong
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lam viéc nhom.

- Moi thanh vién trong nhom can phai c6 mot
su ton trong 1an nhau mot thanh vién trinh bay quan
diém, y kién. St dung ché 6 mute dé tranh tao tiéng
on khi cac thanh vién khac dang trinh bay.

- Pé 1am viéc nhom hiéu qua, giang vién yéu cau
tung ca nhan khong ngung rén luyén, nang cao trinh
d6 chuyén mon, k¥ ning giao tiép, k§ nang trinh bay,
k¥ ning ling nghe, tao sy két ndi (long tin) giita cac
thanh vién trong nhém.

3. Két luan

Giang vién trong qua trinh t6 chirc 16p hoc c6 thé
dat duoc muc ti€u cua hoc phﬁn va ¢o thé rén duogc
k¥ nang lam viéc nhom cho SV qua viéc ap dung hé
thong hoc truc tuyén cua Google. Sir dung Google
Meet trong giang day gop phan ning cao g dung
CNTT trong day hoc va tao diéu kién thuén loi cho
sinh vién duoc rén luyén k¥ ning song néi chung va
k¥ nang lam viéc nhom ndi riéng.
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Nghién curu mure d@ nhé\ln thwe vé bién doi... (tiép theo trang 291)

Chiu anh huéng tir cong dong. Mot sb nhom 16n
HS t6i cam thiy chua ¥ thic dugc van dé bién doi
khi hau nay, theo toi nghi 1a do van dé nay c6 phan
hoi kho vi n6 can hoi tu da va dung yéu té khoa hoc
va moi truong. Va khi nhém HS 16n d6 noéi voi moi
ngudi vé van dé nay kho hiéu s& gay ra tinh than luoi
va s€ bi hi¢u rng dam dong. Va theo dong chay hi¢u
ting thi phan 16n HS s& nhan thirc sai va gy ra giai
phép “chét” .

Dé giai quyét va sira doi nhitng nhan thirc sai léch
vé bién d6i khi hau ciia mot s bd phan HS, can c6 cac
bién phap gido duc, chia s¢ va giao dich thong tin hiéu
qua. Gigo duc vé bién d6i khi hau nén dugc tich cuc
tich hop va 10ng ghép vao chuong trinh hoc tap ciia
HS, va can tao ra moi L truong hoc tap khuyén khich su
td mo va kham pha vé van dé nay. Ngoai ra, viéc ting
cuong quan h¢ gitra gido vién, HS va gia dinh ciing
quan trong, dé c6 the chia sé kién thuc, sira sai va dinh
huéng ding dan vé bién doi khi hau thay vi mot gia
dinh khong ai biét gi vé bién dbi khi hau ca va gay ra
dinh hudng sai.

Téng két lai, nhan thirc sai 1éch vé bién ddi khi hau
ctia mot sd bd phan HS hién nay la mot van dé can

duoc giai quyét. Dé thay doi nhan thirc nay, can ting
cuong gido duc va chia sé vé bién d6i khi hau nhiéu
hon, tao ra méi trudng hoc tap khuyén khich su to mo
hay tuyén truyén mé rong cac cude thi khuyen khich
tim hiéu va gioi thiéu vé bién doi khi hau daé tang
cudng hoc tap, tim hiéu va khdm pha van dé nay. Bang
cach nay, ching ta c6 thé x@y dung mot thé hé HS co
nhén thirc dung vé blen 601 khi hau, va dong gop tich
cuc vao viée giai quyét van dé nay trong twong lai va
ca hién tai. Khong chi can de HS huéng téi nhan thac
dung , ban than toi mubn rang cac ban HS khac clng
¢6 thé tao ra cac du an tuong tu nhu vay dé co thé tang
cuong truyén dat thong tin ¢én nhidu HS, gido vién va
phu huynh HS .

Tai liéu tham khéo

1. Nguyén Tho Nhan (2019) — Bién doi khi hdu va
néng hrong — Nha xuat ban Tri thirc.

2. Pham Ngoc Pang chu bién (2020) - Moéi truong
va phdt trién trong boi canh bién doi khi hdu — Nha
xuat ban chinh tri quéc gia su that.

3. Bill Gate (2021) - Tham hoa khi hdu: Chung ta
dd cé gi va chiing ta phai lam gi dé img phé? — Nha
xut ban Ha Noi.

301

Journal homepage: https://vjol.info.vn/index.php/tctbgd





