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Abstract: In today’s era of globalization, enhancing students’ proficiency in English, particularly in
the domain of listening comprehension, assumes paramount significance. Within the vast repository of
openly accessible online resources, TED Talks have emerged as a valuable and efficacious instructional
instrument wielded by educators and learners alike to augment students’ listening comprehension skills.
This article is dedicated to scrutinizing the efficacy of integrating TED Talks into pedagogical practices
aimed at refining students’ English listening comprehension skills. Moreover, it delineates procedural
methodologies and provides instructional guidelines pertinent to the judicious utilization of such auditory
resources for the amelioration of listening comprehension skills among students enrolled at the People's

Security Academy.
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1. Pit van dé

Trong moi truong hoc tap hién dai, viée ndm viing
tiéng Anh khong chi 1a yéu cdu ma con 1a mot diéu
kién tién quyét dé sinh vién co thé thanh cong trong
hoc tap va su nghiép sau nay. Trong nhitng nim gan
day, Hoc vién An ninh nhan dan luon chu trong viéc
giang day va phat trién ddy du bén k§ ning: nghe,
n6i, doc, viét cho sinh vién. Diéu nay khong chi gop
phan gitp sinh vién hoc tét, tu tin hon trong mén tiéng
Anh, dap (mg yéu cau cua cac bai thi chuin dau ra
nhu ky thi VSTEP bac 3-5 (Vietnamese Standardized
Test of English Proficiency), ky thi danh gi4 nang luc
tiéng Anh theo Khung ning luc ngoai ngit 6 bac ding
cho Viét Nam; ma con giap sinh vién chuén bi tét
hanh trang cho cong tac thuc tidn sau khi tt nghiép.
Trong d6, thuc trang k¥ ning nghe hiéu ctia sinh vién
tai Hoc vién An ninh nhan dan con chua thuc su tdt
do thoi luong hoc nghe trong cac tiét hoc trén 16p
chwa nhiéu va sinh vién chua thue sy dugc tiép can
v6i nhiéu cha dé nghe phong pht khac nhau. Trong
bdi canh do, viée su dung cac phuong tién gido duc
hién dai nhu TED Talks da va dang dugc giang vién
tai Hoc vién An ninh nhan dan 4p dung véi mong
mudn dem lai nhiéu loi ich cho sinh vién, khong chi
vé mit kién thirc ma con vé k¥ nang ngdn ngir, dic
biét 1a giup nang cao k¥ nang nghe hiéu cua sinh vién.
2. N9§i dung nghién ciru
2.1. Nghe hiéu va tam quan trong ciia kj ning
nghe hiéu
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K ning nghe hiéu tiéng Anh dong vai tro then
chdt trong qua trinh hoc tap va phat trién ca nhan ciia
sinh vién. Trong moi truong hoc tap da van hoa ngay
nay, kha niang hiéu nghe khong chi 1a ciu ndi cho
viée tiép can kién thirc ma con 13 yéu td quyét dinh
cho sy thanh cong trong giao tiép va hoc tap.

Theo Brown va Lee (2019), k§ ning nghe hiéu
1a mét trong nhitng yéu t chinh anh huong dén kha
nang hoc va tiép thu cta sinh vién trong qua trinh hoc
tap tiéng Anh. Cac sinh vién c6 kha ning nghe hiéu
t6t thuong dé& dang hoa minh vao cac budi giang va
hiéu rd hon vé ndi dung giang day. [1]

Nghién ctru ciia Garcia va Martinez (2020) cling
da chi ra rang k¥ nang nghe hiéu khong chi don gian
la viéc nghe va hiéu duoc Am thanh, ma con lién quan
dén viéc hiéu dugc ngit canh, ngdn ngit co ban va ca
cac yéu tb phi ngdn ngir trong giao tiép. [2]

Mot nghién ciru gan day cia Wang va Johnson
(2022) ciing da chung minh réng sinh vién c6 kha
nang nghe hiéu tt thuong c6 kha nang tiép thu kién
thtre nhanh chéng hon, tir d6 gitip ho nang cao thanh
tich hoc tap va ty tin hon trong giao tiép. [6] Do do,
chung ta khong thé phu nhan tam quan trong ctia ky
ning nghe hiéu ddi voi sinh vién. Viéc phat trién va
cai thién kha ning nay khong chi giup ho tiép cén
thong tin mdt cach hi¢u qua ma con 1a chia khoa cho
su thanh cong trong hoc tap va giao tiép trong moi
truong da van hda ngay nay.
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2.2. Nhu céu vé si dung ngu(”;n tai liéu nghe mé 2. 3. Phuwong phdp su dung TED TALKS trong

trén mang Internet

Ngay nay, bén canh viéc st dung sach gido trinh
trén lop, gidng vién va nguoi sinh vién dai hoc ngay
cang chii y dén viéc sir dung cac ngudn tai liéu nghe
mo trén mang Interent boi tinh hitu ich va tién logi
cua chung.

Thir nhit, cac nguén tai liéu nay thyuc sy tién loi
va linh hoat: Internet cung cip mot ngudn tai nguyén
khong gidi han va d& dang tiép can, gitp nguoi hoc
c6 thé truy cap vao cac tai liéu nghe bat ky luc nao va
& bat ky dau, chi can c6 két ndi internet.

Thir hai, ngudn tai lidu nghe trén mang Internet
rat da dang vé noi dung: Internet cung cip mot pham
vi rong 16n cac ngudn tai liéu nghe, tir video trén
YouTube dén podcast, cac bai dién thuyét TED Talks
va cac khoa hoc truc tuyén. Piéu nay gitp ngudi hoc
c6 nhidu lya chon dé chon loc tai lidu phu hop voi
nhu cau va s& thich ¢4 nhan cua ho.

Thir ba, cac nguén tai liéu nay dugc cdp nhat lién
tuc: Internet ludn cung cép cac tai liéu nghe méi va
duoc cap nhat lién tuc, gitp nguoi hoc tiép can cac
thong tin ma&i nhat va phan anh nhitng xu huéng va
dién bién mai trong thé gisi thuec.

Thir tw, cac nguf")n tai liéu nay thuc sy thuc déy
su tu hoc: Viéc st dung nguén tai liéu nghe mé trén
Internet khuyén khich su tu hoc va nang cao su doc
1ap ctia nguoi hoc. Ho ¢co thé tu chu trong viéc chon
loc va tiép can tai liéu theo nhu cau va muc tiéu hoc
tap cua minh.

Thir ndm, viéc st dung cac ngudn tai liéu nghe
trén mang Internet gop phan phan anh xu hudng gido
duc hién dai: Trong mot thé gii ngay cang k¥ thuét
s hoa, viée su dung nguén tai liéu nghe mo trén
Internet phan anh xu hudng gido duc hién dai va gitip
ngudi hoc thich nghi va phat trién cac ky nang song
can thiét trong tuong lai.

Tém lai, nhu cau su dung nguén tai liéu nghe mo
trén Internet dang gia tang do su tién lgi, da dang,
cap nhat va khuyén khich su tuy hoc ctia nguoi hoc,
ddng thoi phan anh xu huéng gido duc hién dai.

Trong nhimg nim gan déy, cic ngudn tai lidu
nghe md dugc giang vién tai Hoc vién An ninh nhan
dan sir dung cho cac hoat dong nghe hiéu trén 16p va
giao cac hoat dong tu hoc, tu nghién ctru cho sinh
vién va dugc dong dao sinh vién don nhéan tich cuc.
Mot trong s6 nhiing ngudn tai liéu nghe mé hitu ich
nhat duoc ké dén 12 hé théng cac bai nghe TED Talks.

gidang day ky ning nghe hiéu

Phuong phap st dung TED Talks trong giang day
k¥ nang nghe hiéu 1a mot cong cu manh mé dé kich
thich sy quan tdm va tao dong luc cho sinh vién. Viéc
str dung TED Talks trong giang day tiéng Anh c6 thé
dugc thuc hién thong qua nhidu phwong phap nhu
phat video TED Talk va sau d6 thao luan, ghi chq,
hodc tham chi 1a viéc yéu cau sinh vién ty trinh bay
vé ndi dung ctia budi noi chuyén.

Thik nhit, cin lya chon budi ndi chuyén phi hop:
Giang vién can Iya chon mot TED Talk phu hop véi
16p hoc va muc tiéu giang day. Vi du, néu 16p hoc
1a vé& chi d& moi trudng, mot TED Talk vé bién do6i
khi hdu c6 thé 13 lya chon thich hop, nhu budi noi
chuyén cé tiéu d& “Solutions for Climate Change”
ctia mot nha khoa hoc ndi tiéng trong linh vuc méi
truong.

Thir hai, xay dung bai hoc cAu tric: Sau khi chon
budi néi chuyén, giang vién can xdy dyng mot bai
hoc ¢6 ciu trac dé hudéng dan sinh vién tiép can noi
dung va phat trién k¥ ning nghe hiéu. Bai hoc c6 thé
bao gém cac hoat dong nhu dy doan ndi dung, léng
nghe dé tra 10i cau hoi, va thao luan vé ¥ nghia cta
cac y kién trong budi néi chuyén. Vi du: Giang vién
bét dau bai hoc bang viéc gidi thidu chu dé va muc
tiéu ctia budi néi chuyén. Sau do, sinh vién dugc yéu
cau dy doan nhitng van dé c6 thé dugc dé cap trong
budi nodi chuyén dua trén tiéu d& va mé ta so luge.

Thir ba, tao bai tp di kém: Sau khi sinh vién xem
budi noi chuyén, giang vién cung cip cac bai tap di
kém dé ho thyc hanh k¥ nang nghe hiéu. Céc bai tip
¢6 thé bao gdm viéc dién vao chd tréng, ling nghe
va tra 101 cau hoi, hodc phan tich ¥ kién va y tuong
trong budi néi chuyén. Vi du: Giang vién giao cho
sinh vién mdt bai tap viét tom tit vé nodi dung chinh
ctia budi n6i chuyén va y nghia ciia n6 déi véi xa hoi
va moi truong.

Thir tw, tién hanh hoat dong thao luén nhom:
Cudi cing, giang vién t6 chirc cac budi thao ludn
nhém dé sinh vién c6 thé chia sé y kién, y tuong,
va suy nghi cia ho vé& ndi dung da nghe. Diéu nay
khéng chi giup cung ¢b k§ ning nghe ma con tao ra
co hdi cho sinh vién thuc hanh k¥ ning giao tiép. Vi
du: Sinh vién thao lun nhom vé nhitng bién phap cu
thé co thé duoc ap dung dé giam thiéu tac dong cia
bién d6i khi hau sau khi xem budi néi chuyén.

Thir ndm, phan hoi va danh gia: Cung cp phan
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hoi va danh gia cho sinh vién vé két qua ciia ho sau
khi hoan thanh cac bai tip va thao luan. Diéu nay
gitip ho biét dwoc diém manh va diém yéu ctia minh
va cai thién tir do.

Két hop cac phuong phap trén v6i viée sir dung
TED Talks khong chi giap sinh vién cai thién ky
nang nghe hiéu ma con thac day sy hing tha va tu
duy phan bién cta ho ddi v6i cac van dé thuc té.

2. 4. Mt $6 lwu ¥ khi siv dung TED Talks dé phdt
trién kha nang nghe hiéu cho sinh vién tai Hoc
vién An ninh nhan dan

Dé sir dung TED Talks dé phat trién kha ning
nghe hiéu cho sinh vién, c6 mot sé luu y chi tiét ma
giang vién nén xem xét:

Luya chon budi néi chuyén phu hgp: Chon cac
budi noéi chuyén c6 do dai phi hop véi thoi gian 16p
hoc va nodi dung phu hop véi mirc do tiéng Anh cia
sinh vién. Pdng thdi, can nhic chon cic budi néi
chuyén c6 am thanh va hinh anh rd rang dé giam
thiéu khé khin trong viéc nghe hiéu.

Pa dang hoa chu dé: Chon céac budi néi chuyén
v6i da dang chu dé dé khuyén khich sy quan tim va
to mo ciia sinh vién. Diéu nay gitip ho mé rong kién
thirc va tir vung cua minh trén nhiéu linh vuc khac
nhau. Dong thoi, chu dé gy hing tha ciing gitp sinh
vién chu y ling nghe va tham gia cac hoat dong nghe
hiéu nham phat trién kha ning nghe hiéu ctia minh.

Tang cudng cac cong tac chuén bj trudc cho sinh
vién: Cung cap tom tat vé noi dung va muc ti€u cla
budi ndi chuyén trudc khi bat dau. Pidu nay gitp
sinh vién c6 c4i nhin tong quan vé noi dung va chuan
bi tinh than cho viéc nghe, gitip nghe bai néi chuyén
dé dang hon va tap trung hon.

Tao ra mQt moéi truong hoc tap tich cuc: Tao diéu
kién thuan loi dé sinh vién tap trung vao viéc nghe.
Tit di cac yéu td gay xao lac nhu dién thoai di dong
va dam bao rang moi trudng hoc tap yén tinh va thoai
mai.

Ap dung k¥ thuat nghe hiéu: Huéng dan sinh vién
sir dung cac k¥ thuat nghe hiéu nhu 13 ling nghe dé
tom tét v chinh, xac dinh thong tin chi tiét, va nhan
biét cu tric ¥ kién cua dién gia.

Thuc hién hoat dong trudc va sau khi xem budi
no6i chuyén: Trude khi xem, sinh vién cé thé du doan
n6i dung hodc dat cau hoi vé chu dé. Sau khi xem, ho
¢6 thé thao ludn vé y nghia ctia budi noi chuyén hodc
viét tom tit vé noi dung da nghe.

Tao co hoi cho phan hdi: Tao diéu kién cho sinh
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vién duoc chia sé y kién va suy nghi cta ho vé budi
néi chuyén. Khuyén khich ho dat cau hoi va thao
ludn vé cac y tuong ma ho da nghe nham kiém chimg
kha nang nghe hiéu cuia sinh vién.

Cung cap phan hoi xay dung: Danh gia va cung
cap phan hoi vé hiéu biét cia sinh vién sau khi xem
budi nodi chuyén. Hd trg ho cai thién bang cach chira
diém manh va diém yéu cu thé trong k¥ nang nghe
hiéu.

Bing cach thuc hién cac luu ¥ trén mot cach cn
than va chi tiét, giang vién c6 thé tdi uwu hoa viéc sir
dung TED Talks dé phat trién kha ning nghe hiéu
cho sinh vién mot cach hiéu qua va mang lai két qua
tich cuec.

3. Két luan

Nhu vay, viéc str dung TED Talks trong giang day
tiéng Anh co6 thé gitp cai thién k¥ ning nghe hiéu cua
sinh vién mot cach dang Ké. Su linh hoat va tinh da
dang cta cac chu dé trong cac budi ndi chuyén TED
cung cap mot co hdi tot dé sinh vién tiép can voi cac
van dé thuc t& va phat trién k¥ ning ngdn ngir cla
minh.

TED Talks khong chi 1a mot ngudn tai nguyén
giao duc phong pht ma con la mét cong cu manh mé
dé giang vién nang cao kha ning nghe hiéu tiéng Anh
cho sinh vién. Viéc tich hop TED Talks vao chuong
trinh giang day khong chi gitip sinh vién nim viing
kién thirc ma con gitp ho phat trién ky ning ngon
ngit va tu duy phan bién. Tuong lai cta viéc st dung
TED Talks trong giang day tiéng Anh rat kha quan,
va can duoc kham phé va khai thiac mot cach sang
tao va linh hoat.
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