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1. Mở đầu
STEM là thuật ngữ viết tắt của các từ Science 

(Khoa học), Technology (Công nghệ), Engineering 
(Kĩ thuật) và Mathematics (Toán học)  (Sanders, 
2009).[11] Ban đầu, thuật ngữ này được sử dụng khi 
đề cập đến các chính sách phát triển về Khoa học, 
Công nghệ, Kĩ thuật và Toán học của mỗi quốc gia. 
Hiện nay, thuật ngữ này được dùng chủ yếu trong 
hai ngữ cảnh là giáo dục và nghề nghiệp. Trong ngữ 
cảnh giáo dục, STEM đề cập tới dạy học các môn 
học STEM theo tiếp cận tích hợp liên môn, gắn với 
thực tiễn, hình thành và phát triển phẩm chất, năng 
lực người học. Trong ngữ cảnh nghề nghiệp, STEM 
được sử dụng khi đề cập tới ngành nghề thuộc hoặc 
liên quan tới các lĩnh vực Khoa học, Công nghệ, Kĩ 
thuật và Toán học. Đây là những ngành nghề có vai 
trò quyết định tới sức cạnh tranh của một nền kinh 
tế, đang và sẽ có nhu cầu cao trong xã hội hiện đại. 
[2]

Qua phân tích khái niệm STEM ở trên, triển khai 
dạy học STEM  có 2 mấu chốt quan trọng là cần 
phải gắn với thực tiễn và hoạt động thực hành. Do 
đó, hướng đến tiếp cận Học Bằng Làm là một trong 
những giải pháp hứa hẹn hiệu quả để tổ chức dạy học 
STEM. 
2.  Nội dung nghiên cứu
2.1.Tiếp cận học bằng làm

Thuật ngữ Học Bằng Làm (Learn by Doing) là 
triết lí giảng dạy ở học viện Công nghệ Massachusetts 
(MIT) [3]. Học Bằng Làm là quá trình mà người học 

hiểu được trải nghiệm của họ, đặc biệt là những trải 
nghiệm mà họ tích cực tham gia vào việc tạo ra mọi 
thứ và khám phá thế giới. Học Bằng Làm vừa là 
một khái niệm chỉ định được áp dụng cho nhiều tình 
huống học tập khác nhau, vừa là một phương pháp sư 
phạm trong đó giáo viên tìm cách thu hút người học 
vào các phương thức học tập thí nghiệm, thực hành 
sáng tạo hơn, gắn liền với thực tiễn. Đặc trưng của 
tiếp cận Học Bằng Làm là lấy người học làm trung 
tâm của quá trình dạy học. Dể làm điều đó, người 
học được trải nghiệm học tập tronng môi trường thực 
hành, thí nghiệm. Hoạt động học tập, thí nghiệm, 
thực hành không thể tách khỏi hoạt động thực tiễn, 
và kiến thức không thể được áp đặt. Trong nội dung 
nghiên cứu này nhóm tác giả lựa chọn tổ chức học 
tập theo quy trình thiết kế kĩ thuật để triển khai dạy 
học STEM nhằm đem lại cơ hội cho học sinh học 
bằng làm ở trên lớp.
2.2. Mô hình dạy học STEM theo quy trình thiết 
kế kĩ thuật

Trong bài học, hoạt động dạy học được hướng 
dẫn theo quy trình thiết kế kĩ thuật. Mở đầu hoạt 
động STEM, giáo viên nêu tình huống vấn đề  trong 
công nghiệp hoặc thực tiễn gắn liền với nội dung bài 
dạy. Sau đó, giáo viên thực hiện kết nối kĩ thuật bằng 
việc gắn tình huống vấn đề với giải pháp kĩ thuật, 
công nghệ, tạo động lực cho học sinh tham gia vào 
giải quyết vấn đề theo định hướng mô tả ở quy trình 
kĩ thuật đã được giáo viên thiết kế. Kết quả là, người 
học được trực tiếp tự mình vận dung kiến thức khoa 
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học (S), đánh giá, lựa chọn công nghệ(T)/ giải pháp 
khả thi,  tính toán (M) và thao tác kĩ thuật (E) để làm 
ra sản phẩm đáp ứng bài toán thực tiễn. Quá trình học 
này giúp học sinh thực hành dựa trên kiến thức đã học 
hoặc khám phá được trong quá trình trải nghiệm, vừa 
giúp định hướng nghề nghiệp, góp phần hình thành ý 
thức lao động cho học sinh . Giáo dục Việt Nam hiện 
tại đang thực hiện đổi mới, cụ thể ở cấp trung học 
cơ sở (THCS) đang triển khai các môn tích hợp như 
Khoa hoc tự nhiên theo Chương trình giáo dục 2018 
mới. Do đó, để áp dụng dạy học STEM thuận lợi, 
nhóm tác giả nhận thấy việc đề xuất mẫu một trình 
tự dạy học STEM theo quy trình thiết kế kĩ thuật sẽ 
góp phần giúp giáo viên dễ dàng áp dụng quy trình 
thiết kế kĩ thuật vào các hoạt động hoc bằng làm trên 
lớp. Vì vậy, phần tiếp theo,  bài báo sẽ đề xuất một 
hoạt động STEM cho chủ đề Năng lượng tái tạo môn 
Khoa học tự nhiên lớp 6. Thông qua hoạt động mẫu 
này, chúng tôi hy vọng các giáo viên THCS tích cực 
áp dụng việc tổ chức bài dạy STEM theo quy trình 
kĩ thuật, tạo điều kiện cho hoc sinh được học bằng 

làm, góp phần nâng cao hiệu quả dạy học các môn 
tích hợp.

Hình 2.1. Tổ chức hoạt động dạy học STEM theo 
quy trình thiết kế kĩ thuật

2.3. Thiết kế hoạt động STEM cho bài 50. Năng 
lượng tái tạo, chương 9. Năng lượng, sách giáo 
khoa Kết nối tri thức với cuộc sống

Bước Đề xuất nội dung triển khai
Liên 
hệ thực 
tiễn vào 
bài học

Trong bài học này, Giáo viên cho học sinh xem video [4] giới thiệu về các loại tài nguyên (mặt trời, 
gió, nước, địa nhiệt và nhiên liệu sinh khối) năng lượng tái tạo cũng như các loại tài nguyên hóa thạch 
(than, dầu mỏ, khí đốt..) tạo ra nguồn năng lượng không tái tạo. Bằng cách tham gia vào các hoạt động 
thảo luận, đàm thoại – gợi mở khác nhau để giúp các em hiểu được quá trình chuyển đổi năng lượng 
(mặt trời, nước và gió...) thành điện năng. Học sinh khám phá các vai trò khác nhau của các kỹ sư làm 
việc trong lĩnh vực năng lượng tái tạo trong việc tạo ra một môi trường bền vững - một môi trường 
góp phần mang lại sức khỏe, hạnh phúc và an toàn cao hơn.

Kết nối 
kĩ thuật

các kỹ sư có hiểu biết tốt về năng lượng nên họ có thể khai thác các nguồn tài nguyên tái tạo để tạo ra 
điện sử dụng trong cuộc sống hàng ngày của chúng ta. Các kỹ sư cơ khí, điện và dân dụng hợp tác để 
phát triển những cách mới và hiệu quả hơn để tạo ra điện từ các nguồn tài nguyên tái tạo. Họ thiết kế 
các động cơ đốt sạch hơn và các thiết kế ô tô mới (chẳng hạn như ô tô hybrid) cần ít nhiên liệu hơn và 
giúp cải thiện mức tiêu thụ xăng, từ đó cải thiện hành tinh của chúng ta.

Đề xuất 
giải 
pháp kĩ 
thuật, 
công 
nghệ

Giáo viên sử dụng kĩ thuật công não để cho học sinh thảo luận về các loại năng lượng khác nhau đã 
học ở bài 50. Năng lượng tái tạo [5] hoặc từ hiểu biết trước đó của học sinh như:
 -Sinh khối là quá trình đốt cháy các chất có nguồn gốc từ sinh vật sống.
 -Xăng dầu được sử dụng làm nhiên liệu cho ô tô và các phương tiện khác.
 - Vòi địa nhiệt lấy hơi nước từ nước nóng dưới lòng đất (như mạch nước phun) và sử dụng nó để quay 
tua-bin.
  -Thủy điện tạo ra điện bằng cách khai thác sức mạnh của dòng nước chảy (một nguồn tài nguyên có 
thể tái tạo được miễn là có mưa). 
  -Năng lượng ánh sáng được tạo ra từ bóng đèn và màn hình máy tính, mặt trời.
 -Phản ứng tổng hợp hạt nhân bắt chước phương pháp mà mặt trời tạo ra năng lượng. Nó liên quan đến 
sự kết hợp các hạt nhân của các nguyên tử hydro.
-Phản ứng phân hạch hạt nhân là khi năng lượng được giải phóng từ việc tách hạt nhân của các nguyên 
tử uranium.
- Năng lượng thủy triều là khi năng lượng từ thủy triều được khai thác.
- Năng lượng từ gió
Giáo viên cho học sinh phân loại xem đâu là nguồn năng lượng có thể tái tạo, đâu là nguồn năng lượng 
không thể tái tạo. Với bài học này, lớp đang tìm hiểu về năng lượng tái tạo, giáo viên gợi ý về việc 
dùng sức nước để tạo điện như nhà máy thủy điện Hòa Bình và dẫn dắt các em vào hoạt động STEM: 
Làm mô hình máy phát điện bằng nước.
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3 Kết luận
Hoạt động STEM mẫu được đề xuất ở trên có thể 

tổ chức ở hoạt động ngoại khóa dưới dạng câu lạc bộ 
STEM của nhà trường, sau khi học sinh đã học bài 
lý thuyết trên lớp. Việc triển khai hoạt động STEM 
theo quy trình thiết kế kĩ thuât đã cho người học một 
môi trường học bằng làm. Điều này không chỉ mang 
lại động lực hoc tập, học sinh có cơ hội đào sâu kiến 
thức lý thuyết mà còn giúp cho các em được định 
hướng tới các ngành nghề kĩ thuật, hình thành thói 
quen học đi đôi với hành, lý thuyết gắn liền với thực 
tiễn. Đó cũng là mục tiêu định hướng nghề nghiệp 
cho các bạn học sinh từ bối cảnh thực tiễn, góp phần 
hình thành nguồn nhân lực phát triển khoa học kĩ 
thuật và công nghệ của đất nước.
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Quy 
trình kĩ 
thuật

Với bộ dụng cụ STEM gồm 3 thanh trụ, 2 phiến đỡ hình tròn, ống dẫn nước, 
cố lấy nước, cốc đựng nước đầu vào, khay đựng nước đầu ra, động cơ điện từ 
và dây nối, đèn LED(như hình 2), giáo viên hướng dẫn học sinh thao tác:
Bước 1: Lắp giá đỡ cốc nước (có dùng súng bắn keo để gắn cố định các khớp 
nối) (xem hình 3)
Bước 2: Lắp ống dẫn nước sao cho nước chảy từ cốc sẽ vào cánh tua-bin của 
động cơ (như mô hình ở hình 3)
Bước 3: Kết nối đường dây điện ở đầu ra tua -bin với đèn LED

Mô hình 
kĩ thuật

Hình 2.3. Mô hình máy phát điện bằng sức nước
Thử 
nghiệm

Sau khi lắp thành công mô hình như ảnh, học sinh đặt 1 cốc nhựa để đựng nước đầu vào, đặt mô hình lên khay 
nhựa để hứng nước chảy xuống, học sinh tiến hành thử nghiệm mô hình thủy điện như sau:
-Đổ nước vào cốc phía trên cao
-Nước chảy xuống làm quay cánh quạt
-Cánh quạt sẽ làm quay tua-bin nam châm đặt bên trong động cơ, tạo ra lực từ tính, từ đó tạo ra dòng điện.
-Dòng điện chạy vào đèn LED, qua đó thắp sáng đèn LED.

Đánh giá - Đánh giá các hoạt động của học sinh
-Đánh giá sản phẩm

Tổng kết 
bài học

Giáo viên tóm tắt hoạt động của mô hình máy phát điện bằng sức nước:
Nước chảy => Quay tuabin nam châm => sinh ra dòng điện => thắp sáng đèn LED.
Như vậy, chỉ cần có nước (trời mưa) sẽ có thể tạo ra điện.  Đây là cách tạo ra năng lượng sử dụng sức nước. Nước 
là tài nguyên tạo ra năng lượng tái tạo.

Hình 2.2. Bộ dụng cụ STEM cho mô 
hình máy phát điện bằng sức nước [6]




