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Abstract: From the results of research on the issue “Developing behavior adjustment capacity for students

in teaching 2nd grade Ethics in elementary schools.”

the above problem

The article presents some theoretical results from
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1. Pit vin dé

Gi4o duc dao dic (GDPD) dbi voi HS ngay & cAp
tiéu hoc véi cac quan niem séng dung dan, hanh dong
mAu muc trong cudc song 1 rét can th1et N6 g6p phan
hinh thanh va phat trién cac ki ning can thiét ciia con
nguoi lac truong thanh. Boi vy, theo khoan 2, Diéu
29 Luat Gido duc nhan dinh: “Gido duc tiéu hoc nhdm
hinh thanh co s& ban dau cho su phat trién vé dao dc,
tri tué, thé chét, thim my, nang lyc cua HS; chuan bi
cho HS tiép tuc hoc THCS”. (Luat Gido duc, 2019)

Tuy nhién, hién tai, viéc GDPD va rén luyén nhim
phat trién nang lyc diéu chinh hanh vi (NLDCHYV)
cho HS van con gip mot s6 van dé kho khan va han
ché. Mot trong nhitng kho khin 1a su thiéu dong nhat
trong su gidao duc két hop gitra nha truong, gia dinh
va xa hoi. Mit khéc, cac bai hoc vé dao dirc trén 16p
con mang nang tinh 1y thuyét, hinh thirc. Bén canh
do, dao dlrc duoc xem la moén phu nén it dugc giao
vién (GV) va HS quan tim va dAu tu trong qua trinh
giang day va hoc tap. Viéc thiéu thoi gian va phuong
tién dé trai nghiém va rén 1uyen kha ning diéu chinh
hanh vi cua HS cling khién cho hoat dong nay tro
nén kho khan.

Mot diéu quan trong hon d6 1a mén Pao dirc dang
chuyén tir huéng tiép can ndi dung sang hudng tiép
can nang luc theo Chuong trinh GDPT 2018, cu thé 1a
chuong trinh mén Pao dtic 16p 2 vira dugc thuc hién
giang day bat dau tir nam hoc 2021 —2022, do do, van
chua c6 nhidu nghién ctru cho van dé nay.

2. N§i dung nghién ctru

2.1. Mét s6 khdi niém vé phdt trién NLDCHV cho
HS trong DH mén Dao dirc lop 2

2.1.1. Phattrién NLDCHYV: Khainiém NLDCHV*“NL
diéu chinh hanh vi 1 NL nhan biét chuan myc hanh
vi, dao duc, phap luat; danh gia hanh vi ing xt cia
ban than va nguoi khac; tir d6 c¢6 cach rng xtr phu
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hop v6i chudn muc dao dirc, phap luat” (Bo GD&DT,
2018).

Phat trién nang luc tu nhan thic va diéu chinh
hanh vi cho phu hop voi chuén muc dao dire xa hoi.

Phat trién NLDCHVI1a phit trién nhimg kha ning
cua ca nhan (HS) nham hoan thanh nhiém vu hoc tap
duogc datra, qua do phat trién nhan cach cua minh. Noi
mot cach d& hiéu, Phat trién NLDCHVI1a hoat dong
t6 chirc DH ctia gido vién d6i v6i HS nham hudng
dan HS sir dung céac kién thire, ki nang va thai do cta
mot dé giai quyét cac nhi€ém vu hoc tap mot cach chu
dong, tich cuc, dé dat dugc két qua nhu mong doi
hodc tim ra kién thirc méi.

2.1.2. Péc diém tam Iy nhén thirc va hanh vi cia HS
tiéu hoc

* Pdc diém tam 1y nhdn thu’c Nhan thtrc 1a mot
trong ba mit co ban ctia doi séng tam ly con nguoi:
nhén thac, tinh cam va hanh dong. Mbi Ira tudi co
nhiing dac diém riéng bict vé mat tm ly. Piém dic
biét cua giai doan tiéu hoc: chuyén tur hoat dong vui
choi 1a chit yéu sang hinh thanh va phat trién hoat
dong hoc tép; chuyén dan nhan thtc cam tinh sang
nhan thire 1y tinh. Tim hiéu sy phét trién nhan thirc
cta HS la viéc lam can thiét va hitu ich dé vin dung
chiing trong qud trinh DH. Su phat trién nhan thirc
ctia HS tiéu hoc ¢6 nhiing dic diém can luu y: Thu
nhét, vé tri gidc; Thi hai, vé f duy; Thit ba, vé tudng
tuong; Thi tu, vé tri nhé; Thit ndm, vé ngon ngir;
Thir séu, vé chu ¥.

* Dac diém hanh vi: Thir nhat, dong co hanh vi
thuong khong dugc tré ¥ thire ngay tir dau. Thir hai,
ban chét cta viéc hinh thanh hanh vi ¢6 y thuce 1a sy
khéc phuc su phu thudc cua tré vao hoan canh cu
thé truc quan.Thir ba, hanh vi c6 y thirc cua tré duoc
hinh thanh trén co s& cung cb biéu twong dung vé
hanh vi cho tré.
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2.2..Phit trién NLDCHV cho HS

Theo Wiktionary Tiéng Viét cho rang: Diéu chinh
1a 1am cho vat thé hay su viéc thay di nho dé chung
phu hop hon theo y mudn. Hanh vi 1a mot chudi
cac hanh dong lap di lap lai. Hanh dong 1a toan thé
nhiing hoat dong (phan ung, cach Gng xu) cua co
thé, c6 muc dich cu thé 1a nhdm dap ung lai kich
thich ngoai gioi 1a hanh dong hodc phan ung cia
dbi tugng (khach thé) hodc sinh vat, thuong st dung
trong sy tac dong dén moi truong, xa hoi. Hanh vi c¢6
thé thudc vé y thuc, tiém thuc, cong khai hay bi mat,
va tu giac hodc khong tu gidc. Hanh vi 12 mdt gia tri
c6 thé thay ddi qua thoi gian.

Qua d6, tac gia da tim hiéu tir cac tir dién khac
va t6i dé xudt két luan rang: Phat trién NLDCHV la
kha nang hoat dong hoc tap ctia con nguoi trong viéc
nhin nhén va danh gia ban than minh tr d6 van dong
thay d6i mot cach tich cuc dé phi hop véi cac mdi
quan h¢ xa hdi xung quanh.

Bang 2.1. Céu triic va biéu hién cua nang luc diéu

chinh hanh vi
Ning
i‘l{;nh Biu hi¢n
phin
- Nhan biét dugc mot sb chuan muc hanh vi dao durc va
phap luét thuong gap phu hop véi ltra tudi va su cin thibt
Nhan cua viéc thuc hién theo cac chuén muyc do.
L - Co kién thuc can thiét, phu hgp dé nhan thace, quan 1i, tu
thire A Ay Lk AT x o
chuan bz}o vé ban than va duy tri moi quan hé hoa hop vadi ban
muc be. i 3 z z
hanh vi |- Nhan biét duge su can thiét cua giao tiép va hop tac;
trach nhiém cua ban than va cua nhom trong hop tac nham
dap tmg céc nhu cau ciia ban than va giai quyét cac van dé
hoc tép, sinh hoat hing ngay.
Panh | Nhan xét du(y_c tinh chét (_iung — sai, tot — x4u, thién — 4c
gig cua mdt sO thai d9, hanh vi dao diic va phap luat ctia ban
hanh vi than va ban be trong hoc tép va sinh hoat.
L The hién dugc thai d§ dong tinh v&i céi thién, cai dung,
cua ban
~ . |cai tt; khong dong tinh véi cai ac, céi sai, cdi xAu.
than va
ngwr - Nhén xét duoc thai do cua aéi tuong giao tiép; mot sb
Khac ddc diém ndi bat ciia cac thanh vién trong nhom dé phan
" |cong cong viéc va hop tac.
- Tu lam dugc nhiing viéc cia minh ¢ nha, ¢ truong theo
su phan cong, hudéng din; khong dua dim, ¥ lai nguoi
khac. )
- Bude dau biét didu chinh va nhdc nhé ban bé diéu chinh
cam xuc, thai d9, hanh vi, thoi quen cua ban than phu hop
Pidu  |v6i chudn myc hanh vi dao duc, phéap luat va lia tudi;
chinh  |[khéng néi hodc 1am nhing diéu xuc pham ngudi khéc;
hanh vi |khong mai choi, 1am anh huéng dén viée hoc hanh va cac
viée khac; biét sira chira sai sot, khuyét diém trong hoc tap
va sinh hoat hing ngay. Thyc hién dugc mét sé hoat dong
can thiét, pht hop dé nhén thirc, phat trién, tw bao vé ban
than va thiét 1ap, duy tri mdi quan hé hoa hop véi ban be.
- Bude diu biét thuc hanh tiét kiém va st dung tién hop 1i.

2.3. Phén tich ngi dung Dao dvrc I6p 2 trong chwong
trinh mén GDCD nam 2018
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* Muc tiéu chwong trinh mén GDCD cdp tiéu hoc

Chuong trinh GDPT mén GDCD 2018 cap Tiéu
hoc. Trong chuong trinh nay, bén canh quy dinh muc
tiéu chung cia chwong trinh mén GDCD cho cac cip
hoc 1a nhim “g6p phan hinh thanh, phat trién & HS
céc pham chit chii yéu: yéu nude, nhéan &i, cham chi,
trung thuc va trach nhiém; cac nang lyc cua nguoi
cong dan Viét Nam, déc biét 1a nang luc diéu chinh
hanh vi, ndng luc phat trién ban than, nang lyc tim
hiéu va tham gia cac hoat dong kinh té - xa hoi, nham
dap tng nhu cau phat trién cta ca nhan va yéu cau
ctia sy nghiép xay dung nha nudc phap quyén va nén
kinh té thi truong dinh huéng XHCN trong bbi canh
toan cau hoa va CMCN moi”.

Thit nhat, bude dau hinh thanh, phat trién ¢ HS

nhitng hiéu biét ban dau vé chuin muc hanh vi dao
dtrc, phap luat va su can thiét thuc hién theo cac
chuan muc d6 trong quan hé véi ban than va ngudi
khac, v6i cong viée, cong dong, dit nude. ..,
Thir hai, giup HS budc dau nhan biét va diéu chinh
duoc cam xtc, thai do, hanh vi ctia ban than; biét
quan sat, tim hiéu vé gia dinh, qué huong, dit nudc
va vé cac hanh vi ing xir; biét 1ap ké hoach va thuc
hién ké hoach ca nhan, hinh thanh théi quen, nén nép
co ban, can thiét trong hoc tap, sinh hoat.

Cac bd SGK Pao dirc 16p 2 ¢ thé trién khai bai
hoc, chu dé theo sb luwong khéc nhau, cu thé: Bo sach
Pao dtc 16p 2 Canh Diéu chia 8 chu dé thanh 13 bai
hoc; Bo sach Két néi tri thirc véi cudce sé'ng chia 8
chi dé thanh 15 bai hoc; Sach Pao dtc 2 b Chdn
troi sang tgo chia 8 chu dé thanh 15 bai hoc. Viéc
phan tach bai hoc véi s6 lwong khac nhau hay sip
xép thir tw cac chu dé trong SGK chi 1a cach tiép can
ciia moi nhom tac gia chir khong lam thay doi yéu
cAu can dat cling nhu cac mach ndi dung da duoc
chuong trinh quy dinh.

2.4. PP DH mon Dao dirc phat trién NLDCHVcho
HS lop 2

Tac gia tong hop tir Chuong trinh GDCD, 2018
vé PP cho thay:

Mot la, chu trong td chirc, huéng dan cac hoat
dong dé HS kham pha, phan tich, khai thac thong tin,
xir Ii tinh hudng thye tién, truong hop dién hinh; ting
cuong st dung cac thong tin, tinh hudng, trudng hop
cua thuc té cudc song xung quanh...

Hai la, két hop st dung cac PP DH truyén thong
v6i cac PPDH hién dai theo hudng tich cuc hoa hoat
dong cua HS...

Ba la, két hop cac hinh thirc DH theo huéng linh
hoat, phu hop, hiéu qua: DH theo 16p, theo nhom va
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ca nhan; DH ¢ trong 16p va ¢ ngoai 16p, ngoai khuon
vién nha truong; ting cuong thuc hanh, rén luyén ki
nang trong cac tinh hudng cu thé ctia doi song...

Bén la, Phdi hop gido duc trong nha truong véi
gido duc & gia dinh va xa hoi.

Theo pham vi dé tai nay, tac gia lya chon cac PP
cu thé nhu sau:

+ PP dam thoai: La PP t6 chirc dam thoai, chu
yéu gitta GV va HS vé cac ndi dung bai hoc, thim
my dua trén bg cdu hoi. Théng qua tro chuyén va trao
d6i v6i HS c6 thé tim hiéu vé diéu kién, thai d, déng
co, hanh vi va thoi quen ctia HS khong chi ¢ truong
ma con ¢ bén ngoai xa hoi.

+ PP dong ndo: dong ndo la mot ky thuat gido
duc dé 1am nay sinh ra cac ¥ tuong va gia dinh vé
mot van dé can xu 1y tinh hudng lien quan dén hanh
vi cua HS. Vo1 PP nay, GV yéu cau HS ty dé xuat
cach xir ly, giai quyét, n6i ra diéu ma HS nghi vé
ndi dung bai hoc, chu dé duoc dat ra dé xem muc
d6 hiéu van dé va cach mé ta van dé bang thuat ngi
riéng cua HS.

+ PP d6ng vai: La PP thé hién hanh dong trong
mot tro gia dinh d6i tugng HS 1a nhan vat ciia mot
klch ban dinh sin dung trudc mot tmh huong dat ra
can c6 thé thyc hién hanh nao do can giai quyét.

+ PP thao lugn nhom: La PP dugc st dung rong
rai gilp moi nguoi tham gia tich cuc vao qua trinh
hoc tdp, HS c¢6 thé chia sé kinh nghiém, wom mam
nhitng y tuong hay dé giai quyét mét vin dé nao do.
Phuong phap nay phat trién nang luc tw duy sang tao,
k¥ ndng giao tiép tu nhan thirc va k¥ ndng ra quyét
dinh, giai quyét van dé hop ly.

+ PP nghién cuu truong hop: GV phan tich cac
tinh hudng dién hinh va giup HS nhan dién hoc tp
cach giai quyét vin dé dé tir do tap luyén, diéu chinh
hanh vi, thai d6 cho HS.

+ PP xit Iy tinh huong: La PP nhan dién tinh
hudng, str dung k¥ ning giai quyét vin dé lam ky
ndng co ban giip HS hinh thanh cac k¥ ning xac
dinh (phat hién) van dé; xem xét, phan tich van dé;
tién hanh thir nghiém vé nhiing giai phap khac nhau,
lwa chon giai phép tot nhat trudc tinh hudng gap phai.

+ PP quan sdt: théng qua phuong phéap nay GV to
chue cho HS str dung céc giac quan dé thu thdp va xu
Iy théng tin qua cac thao tac: dbi chiéu, so sanh, phin
tich, tong hop... dé rat ra két ludn.

M&i PP va ki thuat DH khi dugc van dung s& tinh
dén yéu t6 dic thu cia mén dao dic nham phat huy
hiéu qua DH va dam bao tu tuong DH phét trién
pham chét, nang lyc cho HS.
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2.5. Hinh thirc DH mén Dao diuc phat trién
NLDCHVcho HS lop 2

- DH cé nhdn: La hinh thirc t6 chirc DH khi GV 1a
nguoi t6 chirc cho HS lam viée doc lap hodc hudng
dan cho c4 nhan.

- DH theo nhém: DH theo nhém 1a hinh thie t6
chirc DH khi GV 1 ngudi diéu khién va huéng dan
cac hoat dong hoc tap cua HS theo céac t6, nhom.

- DH thong quan hogt dong tham quan - trai
nghiém: GV td chirc hoat dong hoc tap cua HS ¢ bén
ngoai lop hoc nhdm tao thuan loi cho HS nim ving,
mo rong kién thirc thong qua cac hoat dong va cac
mdi quan hé da dang tir méi trudng hoc tap.

- Théng qua troé choi: 1a PPt chirc cho HS thuc
hién nhiing hanh dong, nhitng thai dg, nhling viéc
lam dé thyc hanh hanh vi phit hop véi chudn myc di
duoc gido duc tdp luyén thong qua mot tro choi nao
do6, thong qua tro choi c6 ndi dung nhan thirc, danh
gi4 va diéu chinh hanh vi,...

. 3. Két luan

Tiéu hoc 1a cép hoc ¢4 vi tri nén moéng trong hé
thng gido duc qudc dan, GDPD cho HS & truong
Tiéu hoc khong chi 1a mot hoat dong DH, truyén thu
kién thtrc ma con gop phan hoan thién nhéan cach cho
HS, bao gdm ca viéc hinh thanh va phat trién cho
HS nhiing ning lyc can thiét trong cudc sdng. Trong
s6 nhitng ning lyc cn duoc hinh thanh va phat
trién cho HS noi chung va HS tiéu hoc noi riéng thi
NLDCHVdong vai trd quan trong. Bai viét da trinh
bay dugc mot sb van dé 1y luan vé vén dé trén; cling
dd néu ra nhitng PP DH phét trién NLDCHVcho
HS trong DH mén DPao duc 16p 2 s& lam can cu
va nén tang cho viéc khao sat thuc trang phat trién
NLDBCHVcho HS trong DH mén Pao duc 16p 2 cling
nhu d& xuat bién phap nang cao hiéu qua DH Dao
dtrc @ mot dia phuong cu thé s& dugc trinh bay o bai
viét tiép theo.
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