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Tém tit: Vin dé dao tao sinh vién (SV) nganh Gido duc Mam non ¢6 ky nang (KN) Bién dao mua (BPM)
dat chat heong cao la diéu vé cing cdp thiét dé dap ung dwge nhu cau xa héi hién nay. Mot s6 i lugn vé
KN BDM cua SV nganh gido duc mam non la nguon tai liéu quy gia cho sinh vién, giang vién va cdc
nha nghién ciru nganh gido duc mam non va nghé thudt miia, nham phuc vu cong tdc nghién ciru, iing
dung linh vuc lién quan.

Tir khoa: ky nang, bién dao mua, sinh vién, giao duc mam non.

Abstract: Choreography skills training for Preschool Education majors is essential to meet current

societal demands. Some arguments about choreography skills of preschool education students are
valuable resources for students, lecturers, and researchers in the preschool education and dance arts

fields, serving research and application work in related areas.
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1. Pit van dé

Trong bdi canh dbi méi giao duc (GD), GD nghé
thuat maa & bac hoc mam non (MN) ngay cang dugc
x3 hoi ghi nhan va danh gia cao trong viéc phat trién
nhéan cach va tu duy sang tao cho tré em, gop phan
phat trién toan dién cho tré MN. Ddi voi sinh vién
(SV) nganh GDMN, k¥ nang (KN) bién dao mua
(BDM) 1a ning lyc t6 chirc hoat dong van dong theo
nhac mot cach sang tao, c6 muc dich, xay dung trén
nén tang “liy tré 1am trung tim”, nhim phat trién &
tré cac mat: thé chét; nhan thic; ngon ngilr; tinh cam

- KN x4 hoi va thAm mi. Vay nén viéc dao tao gido

vién MN c6 nang luc toan dién, bao gom nang cao
KN BDM cho SV nganh GDMN la diéu vo cung cp
thiét dé dap ung yéu ciu xa hoi. Trong nghién ciru
nay, chung t6i xin dua ra mét s6 1i luan vé KN BBM
ctia SV nganh GDMN nhim phuyc vu cong tac nghién
ctru, ng dung linh vuc lién quan.

2. N§i dung nghién ctru

2.1. Ky nang: KN la “kha ning van dung nhiing
kién thirc thu nhan duogc trong mot linh vuc nao do
vao thue t€”. Khai niém KN c¢6 thé hiéu trén co s&
cac quan niém vé hoat dong, hanh dong, thao tac [2].

A.V. Cruchetxki cho rang: “KN la cac phuong
thtrc thyc hién hoat dong - nhitng cai ma con nguoi
da ndm viing”. A.V. Petrovxki nhan dinh: “KN la su
van dung nhiing tri thirc, k¥ xao da co6 dé lya chon va
thuc hién nhiing phuong thttc hanh dong tuwong ting
v6oi muc dich dat ra” [1].

Theo Bui Ngoc Anh, khai niém KN ¢6 thé bao
gdm cac ndi dung sau:

- KN 1a mot kha nang ciia con nguoi c6 thé thuc
hién mot hanh dong.

- KN dugc hinh thanh tr nhan thuc va su tap
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luyén.

- KN duoc nay sinh, hinh thanh va phat trién
trong hoat dong lao dong nén cod cAu tric va dic diém
cua KN riéng bi¢t va hoat dong no6i chung. KN mang
tinh ki thuét ciia hanh dong va 1a thanh phan khong
thé thiéu cua tai ning con nguoi.

- Nét dac trung co ban ciia KN Ia tinh muc dich, 1a
su doi hoi tap trung chu y, cac thao tac, tap luyén [4].

Theo chung t6i: KN la kha nang c6 dugc cua con
nguoi co thé thuc hién mot hanh dong gin lién véi
mot cong viée nao do, hodc hoat dong cu thé duoc
hanh dong mot cach ding dén, thuan thuc, ma trudc
hét phai van dung nhiing tri thirc, kinh nghiém di co,
nhén thirc dugce cong viée, cac thao tac dé tap trung
chu y thuc hién tap luyén cac thao tac, hanh dong do
mang tinh ki thuat, tinh muc dich [6].

2.2. Bién dgo mita: BDM khong chi don thuan 13
viéc tao ra cac dong tac vii dao, ma 1a mot qua trinh
nghé thuat phirc tap bao gbm viéc 1ong ghép nhiéu
yéu td nhu am nhac, mo hinh di chuyen trén san dién,
mot cot truyén hodc cau chuyén ké, biéu hién cam
xtic, va cach khan gia tiép nhan.

Nguyén Thi Hién dua ra khai niém: “BDM la tac
gia va dao dién sang tic ra cc tic phim mua bao
gd6m nhiéu hinh thirc va thé loai: Kich mua, tho mia,
t6 khiic mua, mua tinh tiét, maa biéu dién dua trén
chét liéu maa dan gian cac dan tdc, mua trong cac
chuong trinh ca mua nhac nhe va mua trong cac vé
dién san khau” [3].

R. Dakhardp cho ring: “BPM khéng nhimng ¢
kha ning tu duy hinh twong mda...ma con can phai
tr¢ thanh nha tu tuong, nha triét hoc, nha tam 1i hoc
va la nha su pham” [5].

Nghién ciru nhitng ddc diém sang tao ciia nguoi
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BDM, c6 thé chia ra cac loai sau [3]:

- Bién dao sang tic ra tac pham mua: La tac gia
clia tic phAm mua, sang tac toan bd ngdn ngit mua
ctia v& dién, sau d6 dan dung cho dién vién trén san
khau.

- Bién dao dan dyng tac pham mua: La bién dao
khong ty sang tic ra tic pham ma dung lai tic phdm
muia do mot bién dao khac sang tac va dugc sy dong
y cla tac gia.

- Bién dao hudng dan tap luyén tic pham mua:
Bién dao hudéng din luyén tip cin phai c6 mit
thuong xuyén trong thoi gian bién dao sang tdc dan
dung tac phim dé ndm bat dugc toan bo y dd va ngon
ngit mua cua toan tac pham, 1a ngudi lam viéc véi
dién vién thuong xuyén, hang ngay.

Theo chiing t6i: BDM Ia qua trinh sang tao nghé
thuat, trong d6 bién dao xay dung va t chirc cac tac
pham mua dua trén su két hop hai hoa giita kich ban,
am nhac, khong gian, trang phuc va anh sang, nghé¢
thuat tao hinh, ngon nglr mua va ki thuat biéu dién,
dé truyén tai mot cau chuyén, cam xuc hoidc ¥ tudng
nhét dinh [6].

Tém lai, BDM la mot nghé thuat sang tao doi hoi
su két hop giita KN ki thuat, kha ning sang tao va
kha ning truyén tai cam xuc. Ngudi BDM khong chi
doéng vai tro 1a tac gid sang tac ngon ngu mua ma con
1a dao dién dan dung, hu(mg dan biéu dién va truyén
daty dd ngh¢ thuat dén dién vién.

2.3. Ky ndng bién dao mua ciia sinh vién nganh
Gido duc Méam non

2.3.1. Ky nang bién dao mua

KN BBM la tap hop cac kha ning, kién thic
va phuong phap ma moét BDM cin ¢ dé sang tao,
t6 chirc va chi dao luyén tap tac pham mua nhim
truyén tai y twong, cam xuc hodc cau chuyén thong
qua ngon ngli co thé va ngh¢ thuat biéu dién. bay la
su két hop giita tu duy nghé thuﬁt ki thuat chuyén
dong, va kha nang quan ly céc yéu tb san khau, am
nhac va dién vién maa dé tao ra mot tic phim mua
c6 y nghia va stc hut [6].

2.3.2. Cac ky nang bién dgo mua cua sinh vién
nganh Gido duc Mam non

K§ nidng BDM chinh 1a mét phan co ban thudc
ning lyc ctia ngudi gido vién mam non, no 1a két
qua cua qua trinh hoc tap, rén luyén lau dai trong
mot chuong trinh day hoc cong phu, theo mdt quy
trinh chit chd va ddy sang tao. Viéc nang cao KN
BDM cho SV duogc tién hanh trong sudt qua trinh
dao tao, dudi nhiéu hinh thitc khac nhau. KN BDM
c6 y nghia dac bi¢t quan trong, duoc rén luyén KN
nay thudng xuyén, lién tuc trong sudt qué trinh hoc
tap, SV ¢ nhiéu co hdi hinh thanh, hoan thi¢n va dé
trau doi tay nghé cua minh.
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Hé théng cac KN BPM cua sinh vién nganh Gido
duc Mam non 1 mét tap hop cac KN va phuong phép
giup bién dao (ngudi sang tao va t6 chirc mua) c6 thé
xdy dung va phat trién cac tic phim mua mot cach
chuyén nghiép va hiéu qua. Dudi day 1a nhiing KN
chinh can thiét ma sinh vién nganh Gido duc Mam
non phai dat dugc trong qua trinh BbM:

a. Ky nang am nhac

- Cam nhip va tiét tau: Phéi hop dong tac mia voi
nhip di€u va cam xuc cia dm nhac.

- Phan tich 4m nhac: Hiéu céu trac, cam xuc, va y
nghia clia Am nhac dé lam nén ting cho BDM. Ngudi
bién dao phai c6 kha nang phan tich mgt ban nhac:
nhén biét ciu truc (doan A, B, C, diép khuc...), phan
tich giai di€u, hoa &m va cam nhan dugc “mau sdc
cam xuc” cua am nhac. Ngudi bién dao quyét dinh
khi nao chuyén dong sé tuan theo nhip diéu, khi nao
di nguoc lai dé tao su phé cach, khi nao dung sy im
lang dé tao diém nhan.

b. Ky nang sang tao

- Tu duy nghé thuat: Lén y tudng va kha nang
bién y tuong, ndi dung ciu chuyén, hodc cam xuc
thanh dong tac va hinh thirc mua.

- Phat trién v tudng: Tao cac chu dé, chu dé phu,
va cac doan cao trao dya trén cau chuyén hoac cam
xtc mudn truyén tai.

c. Ky ndng té chirc va sdp xép trong tic pham
mua

- Sép xép bd cuc doi hinh: Xay dung va diéu
chinh ddi hinh sao cho hai hoa, phu hgp v6i khong
gian, san khiu biéu dién.

- Phan 16p dong tac: Sir dung cdc nhom mua voi
nhing chuyén dong khac nhau dé tao sy phong phu
va chiéu sau.

- Quan ly thoi gian: Phan chia thoi gian cho tung
phan cua bai miia mot cach hop 1y.

d. K¥ ning hiéu biét vé moi quan hé giita chuyén
dong van dong cua co thé con nguoi va nghé thudt
mua

- Ngon ngit co thé: Am hiéu cach co thé, biéu dat
cam xuc va thong di€p qua cac dong tac.

- Kién thte vé ky thuat mua: St dung cac ky thuat
mua co ban hodc nang cao tu cac thé loai nhu ballet,
mua dan gian, mua duong dai, maa hién dai v.v.

-Pong hoc mua: Hiéu biét vé co ché chuyén dong
cta co thé dé dam bao su an toan va hiéu qua.

- Luat dong dong tac: Cac dong tac can c6 luat
dong va lién két voi nhau thanh cac to hgp dong tac
thuan voi su chuyén dong van dong tu nhién cua co
thé con ngudi va nghé thuat maa.

e. Ky nang thi giac va khong gian

- Tu duy khéng gian: Hiéu cach tin dung khong
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gian biéu dién (sdn khau hodc mat san trong phong
hay ngoai troi) dé tao nén hiéu tmg thi giac.

- Tham my san khiu: Két hop 4nh sang, trang
phuc, dao cu, va thiét ké san khau dé tang tinh nghé
thuat.

/. K3 ndng viét kich ban: KN tu duy téng hop va
logic, két hop kién thirc vé BDM dé viét nén kich ban
theo y tudng va thuc tién di diéu tra.

g. Ky nang quadn Iy lam viéc véi dién vién

- KN huén luyén:

+ Hué6ng dan, diéu chinh dong tac, va khuyén
khich cac dién vién maa/tré mam non trong qué trinh
luyén tap.

+ Truyén dat, giai thich o rang y tuong va yéu
cau voi cac din vién maa/tré mam non.

- KN thiét 1ap ndi quy cac budi tap luyén: Thiét
1ap ndi quy cac budi tap luyén xac dinh cac ky vong
hodc tiéu chuin chung va mdt quy trinh dé dat duogc
cac ky vong/ tiéu chuan chung dbi voi cac hanh vi cu
thé trong cac budi tap luyén.

- KN x4y dung mai trudng giao tiép tich cuc: La
KN xac 1ap va van hanh mbi quan h¢ tich cyc gitra
ngudi bién dao voi dién vién/tré mam non, giira dién
vién voi dién vién/giira tré véi tré, nham tao diéu
kién thuan lgi cho cac tuong tac trong qua trinh bién
dao va luyén tap.

- KN quén Ii cam xtc, giai quyét van dé khi lam
viée v6i dién vién/tré mam non: KN quan i cam xtc
la kha nang nhan dién cam xuc, diéu chinh cam xtc
ctia ban than cho phit hop véi hoan canh hodc dé cam
xtc d6 khong chi phéi tiéu cuc dén hoat dong cua ca
nhan. Quan li cam xtc s€ gitp nguoi bién dao khong
bi chi phi boi nhitng cam xtc khong phu hop, giai
quyét van dé trong cac budi bién dao, tp luyén hiéu
qua va tich cuc hon.

+ Bong cam: H1eu cam xuc cua dién vién mua/
tré mam non va truyén tai cam xuac d6 dén khan gia.

+ Kién nhan va linh hoat: Biét cach d6i mat vai
thach thtre va diéu chinh ké hoach khi can thiét.

- KN phét 1& chu dong va chuyén huéng: Phot
16 cht dong 1a hoat dong nguoi bién dao chi dong
khong chu tdm vao hanh vi, thai d khong phu hop
ctia dién vién/ tré MN, khong nhin hay binh luin
hanh vi, thai do do, déng thoi cha tam vao hoat dong
dang dién ra trong budi bién dao, nhdm phan tan sy
chu ¥ cua dién vién/ tré MN vao viéc thyc hién hanh
vi, thai d6 khong phu hop, huéng sy chi y cta dién
vién/ tré MN dén céac hoat dong phu hop hon.

- KN chii y, huéng dan, khich 1¢ dién vién/ tré
MN: Chii y, huéng dan, khich 1¢ 1a t6 hop cac KN
dugc thuc hién cung nhau nhim muc dich cung cd
hanh vi, thai d¢ tich cuc ctia dién vién/ tré MN. Cht
N dén hanh vi, thai do tich cuc cta dién vién/ tré mam
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non, khich 1& dién vién thuc hién va lap lai hanh vi,
thai d¢ tich cuc.

- KN ki luat khoang lang (dic biét khi dién vién la
tré MN): ki luat khoang lang dé cap dén viéc chuyén
mot vai dién vién ra khoi khong gian luyén tap dén
mot dia diém danh riéng gan d6 cho nhiing dién vién
¢6 hanh vi khong phu hop/gay rbi dé didn vién d6 co
thoi gian binh tinh lai va nhin nhén ra hanh vi sai/
chua phu hop ctia minh.

h. Ky nang nghién cuu va ung dung

- Nghién ctru vin héa: Hiéu cac dic trung vin hoa
cua cac vung mién, dan tdc dé lya chon chét liéu mua
phu hop, déc biét 1a mta dan gian.

- Van dung cong nghé: Str dung phan mém BDM,
chu yéu 1a viéc sip xép doi hinh, tuyén di hodc quay
video dé thir nghiém va diéu chinh dong tac, doi
hinh, tuyén di hay hinh twong cho hop li hon, chét
lwong tét hon.

3. Két ludn

Mot s6 1i luan vé KN BDM cua SV nganh GDMN
la su giao thoa hai hoa gitta Ngh¢ thuat Mua, Khoa
hoc Tam 1y - Gido duc tré MN va Ngh¢ thuat Su
pham. SV nganh GDMN c6 KN BPM t6t khong chi
1a nguoi sang tac ra nhimg tac phim mua dep, ma
quan trong hon ca, 1a ngudi biét cach sir dung mua
nhu mot phuong tién hitu hiéu dé nudi dudng tim
hdn va phat trién toan dién nhan cach cho tré MN.
Day 1a ngudn tai liu co thé gitip ich cho SV, gidng
vién va cac nha nghién ctru nganh GDMN va nghé
thuat mua.
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