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1. Mở đầu
Trong bối cảnh toàn cầu hóa và hội nhập quốc 

tế sâu rộng hiện nay, các vấn đề dân tộc và tôn giáo 
luôn là những lĩnh vực nhạy cảm, dễ bị các thế lực 
thù địch lợi dụng để thực hiện âm mưu chống phá 
cách mạng Việt Nam. Với những thủ đoạn ngày càng 
tinh vi, xảo quyệt, chúng không chỉ xuyên tạc chủ 
trương, đường lối, chính sách dân tộc, tôn giáo của 
Đảng và Nhà nước mà còn kích động tư tưởng ly 
khai, chia rẽ khối đại đoàn kết toàn dân tộc, gây mất 
ổn định chính trị - xã hội. Đặc biệt, việc lợi dụng các 
nền tảng mạng xã hội và không gian mạng đã giúp 
các thông tin sai trái lan truyền nhanh chóng, khó 
kiểm soát, tác động tiêu cực đến nhận thức của một 
bộ phận quần chúng nhân dân. Trong khi đó, nhận 
thức của một số người dân, nhất là ở vùng sâu, vùng 
xa, còn hạn chế, dễ bị lôi kéo, kích động. Vì vậy, việc 
nhận diện đúng âm mưu, thủ đoạn của các thế lực thù 
địch trong lợi dụng vấn đề dân tộc, tôn giáo là yêu 
cầu cấp thiết, góp phần nâng cao cảnh giác, củng cố 
niềm tin của nhân dân, bảo vệ vững chắc nền tảng tư 
tưởng của Đảng và sự ổn định, phát triển bền vững 
của đất nước.

2. Nội dung nghiên cứu
2.1. Đặc điểm về dân tộc và tôn giáo ở Việt Nam 

hiện nay
Thứ nhất, Việt Nam là quốc gia có cơ cấu dân tộc 

đa dạng nhưng thống nhất cao. 

Hiện nay, Việt Nam có 54 dân tộc anh em cùng 
sinh sống trên lãnh thổ, trong đó dân tộc Kinh chiếm 
đa số, các dân tộc thiểu số tuy có số dân ít hơn nhưng 
lại phân bố rộng khắp, đặc biệt ở các vùng miền núi, 
biên giới, hải đảo. Mỗi dân tộc có bản sắc văn hóa 
riêng, thể hiện qua ngôn ngữ, phong tục tập quán, 
tín ngưỡng và đời sống sinh hoạt. Tuy nhiên, điểm 
nổi bật là các dân tộc đều có truyền thống đoàn kết, 
gắn bó trong cộng đồng quốc gia thống nhất. Trải 
qua lịch sử, tinh thần “bầu ơi thương lấy bí cùng” đã 
trở thành sợi dây liên kết bền chặt giữa các dân tộc, 
tạo nên sức mạnh tổng hợp trong xây dựng và bảo 
vệ Tổ quốc. Trong giai đoạn hiện nay, Đảng và Nhà 
nước luôn khẳng định: “Đại đoàn kết toàn dân tộc 
là truyền thống quý báu, đường lối chiến lược quan 
trọng, xuyên suốt của Đảng; nguồn sức mạnh to lớn, 
nhân tố quyết định thắng lợi sự nghiệp xây dựng và 
bảo vệ Tổ quốc” [2, tr.2].

Thứ hai, các dân tộc ở Việt Nam phân bố không 
đồng đều, có sự xen kẽ và gắn bó chặt chẽ giữa các 
vùng, miền.

 Dân tộc Kinh chủ yếu tập trung ở đồng bằng, ven 
biển và các đô thị lớn, trong khi các dân tộc thiểu số 
sinh sống nhiều ở khu vực trung du, miền núi phía 
Bắc, Tây Nguyên, Tây Nam Bộ. Tuy nhiên, do quá 
trình di cư, phát triển kinh tế và giao lưu văn hóa, 
hiện nay các dân tộc có xu hướng cư trú đan xen, 
không còn tách biệt rõ ràng như trước. Điều này tạo 
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điều kiện thuận lợi cho sự giao lưu, học hỏi, phát 
triển kinh tế – xã hội, đồng thời tăng cường sự hiểu 
biết, đoàn kết giữa các dân tộc. Song, sự phân bố 
không đồng đều cũng đặt ra những thách thức trong 
phát triển kinh tế, nâng cao đời sống cho đồng bào 
dân tộc thiểu số, nhất là ở vùng sâu, vùng xa, nơi 
điều kiện tự nhiên còn khó khăn, cơ sở hạ tầng chưa 
đồng bộ.

Thứ ba, đời sống văn hóa, tín ngưỡng, tôn giáo ở 
Việt Nam rất phong phú, đa dạng và có sự đan xen 
giữa các yếu tố truyền thống và hiện đại. 

Việt Nam là nơi tồn tại nhiều tôn giáo khác nhau 
như Phật giáo, Công giáo, Tin Lành, Hồi giáo, Cao 
Đài, Hòa Hảo… Tính đến cuối năm 2025, “Việt Nam 
đã công nhận 43 tổ chức thuộc 16 tôn giáo với trên 27 
triệu tín đồ, hàng trăm nghìn chức sắc, nhà tu hành, 
và hơn 60.000 cơ sở thờ tự được hoạt động hợp pháp” 
[3]. Bên cạnh đó còn có các hình thức tín ngưỡng 
dân gian như thờ cúng tổ tiên, thờ Mẫu, thờ Thành 
hoàng làng… Các tôn giáo và tín ngưỡng không tồn 
tại tách biệt mà có sự giao thoa, ảnh hưởng lẫn nhau, 
tạo nên nét đặc sắc trong đời sống tinh thần của người 
Việt. Đa số người dân có đời sống tâm linh phong phú 
nhưng không cực đoan, không xung đột tôn giáo. Đây 
là một đặc điểm nổi bật, thể hiện tính khoan dung, hòa 
hợp trong văn hóa Việt Nam. Quan điểm nhất quán 
của Đảng Cộng sản Việt Nam và Nhà nước Cộng hòa 
xã hội chủ nghĩa Việt Nam hiện nay là: “Bảo đảm, tôn 
trọng quyền tự do tín ngưỡng, tôn giáo và không tín 
ngưỡng, tôn giáo của người dân” [4, tr.124]; “Các tôn 
giáo bình đẳng trước pháp luật” [5, tr.7].

Thứ tư, các tôn giáo ở Việt Nam có xu hướng 
phát triển ổn định, đồng hành cùng dân tộc trong sự 
nghiệp xây dựng và bảo vệ Tổ quốc.

 Các tổ chức tôn giáo ngày càng được củng cố về 
tổ chức, mở rộng hoạt động trong khuôn khổ pháp 
luật, tích cực tham gia vào các phong trào thi đua 
yêu nước, hoạt động từ thiện, nhân đạo, góp phần 
giải quyết các vấn đề xã hội như xóa đói giảm nghèo, 
chăm sóc sức khỏe, giáo dục cộng đồng. Nhiều chức 
sắc, tín đồ tôn giáo phát huy vai trò tích cực trong đời 
sống xã hội, trở thành cầu nối giữa chính quyền và 
quần chúng nhân dân. Mối quan hệ giữa Nhà nước 
và các tổ chức tôn giáo ngày càng được cải thiện 
theo hướng đối thoại, hợp tác, tôn trọng lẫn nhau, 
góp phần giữ vững ổn định chính trị – xã hội.

Thứ năm, vấn đề dân tộc và tôn giáo ở Việt Nam 
hiện nay vẫn tiềm ẩn những yếu tố phức tạp, dễ bị 
các thế lực thù địch lợi dụng để chống phá. 

Trong bối cảnh hội nhập quốc tế sâu rộng và sự 
phát triển mạnh mẽ của công nghệ thông tin, các thế 
lực thù địch thường xuyên sử dụng chiêu bài “dân 
tộc”, “tôn giáo”, “nhân quyền” để xuyên tạc tình 

hình, kích động chia rẽ khối đại đoàn kết toàn dân 
tộc. Ở một số địa bàn, nhất là vùng dân tộc thiểu số, 
vùng sâu, vùng xa, do điều kiện kinh tế – xã hội còn 
khó khăn, trình độ dân trí chưa đồng đều, nên dễ bị 
lôi kéo, kích động. Một số hiện tượng truyền đạo trái 
pháp luật, lợi dụng tôn giáo để trục lợi hoặc gây mất 
ổn định xã hội vẫn còn xảy ra. Do đó, việc nhận diện 
đúng tình hình, nâng cao cảnh giác, đồng thời thực 
hiện tốt chính sách dân tộc, tôn giáo là yêu cầu cấp 
thiết nhằm giữ vững ổn định chính trị và phát triển 
bền vững đất nước.

2.2. Âm mưu, thủ đoạn của các thế lực thù địch 
lợi dụng vấn đề dân tộc, tôn giáo chống phá cách 
mạng Việt Nam hiện nay

Thứ nhất, các thế lực thù địch triệt để lợi dụng 
vấn đề dân tộc, tôn giáo để xuyên tạc, phủ nhận chủ 
trương, đường lối của Đảng và chính sách, pháp luật 
của Nhà nước. 

Đây là thủ đoạn mang tính “mũi nhọn” trong 
chiến lược “diễn biến hòa bình” nhằm làm suy giảm 
niềm tin của nhân dân đối với Đảng, Nhà nước và 
chế độ. Chúng thường xuyên tung ra các luận điệu 
sai trái như “Việt Nam vi phạm nhân quyền”, “đàn 
áp tôn giáo”, “kỳ thị dân tộc thiểu số”… nhằm gây 
áp lực từ bên ngoài, đồng thời tác động vào nhận 
thức của một bộ phận người dân trong nước. Đặc 
biệt, chúng lợi dụng một số vụ việc cụ thể liên quan 
đến đất đai, sinh hoạt tôn giáo hoặc những hạn chế 
trong quá trình thực hiện chính sách ở cơ sở để thổi 
phồng, bóp méo bản chất vấn đề. Trong khi đó, thực 
tế cho thấy Đảng và Nhà nước Việt Nam luôn nhất 
quán thực hiện chính sách bình đẳng, đoàn kết giữa 
các dân tộc; tôn trọng và bảo đảm quyền tự do tín 
ngưỡng, tôn giáo của nhân dân. Tuy nhiên, bằng thủ 
đoạn thông tin một chiều, cắt ghép, xuyên tạc, các 
thế lực thù địch đã cố tình làm sai lệch nhận thức, tạo 
ra sự hoài nghi, dao động trong xã hội.

Thứ hai, các thế lực thù địch lợi dụng vấn đề dân 
tộc để kích động tư tưởng ly khai, tự trị, chia rẽ khối 
đại đoàn kết toàn dân tộc. 

Đây là âm mưu cực kỳ nguy hiểm, bởi nó trực tiếp 
đe dọa đến sự ổn định chính trị và toàn vẹn lãnh thổ 
quốc gia. Thông qua việc tuyên truyền các luận điệu 
về “quyền tự quyết dân tộc”, “thành lập nhà nước 
riêng”, chúng tìm cách khơi dậy tư tưởng dân tộc 
hẹp hòi, cực đoan trong một bộ phận đồng bào dân 
tộc thiểu số. Chúng khai thác những khó khăn về đời 
sống kinh tế, trình độ dân trí, sự chênh lệch phát triển 
giữa các vùng miền để gieo rắc tâm lý mặc cảm, bất 
mãn, từ đó lôi kéo người dân tham gia vào các hoạt 
động chống đối. Bên cạnh đó, chúng còn lợi dụng 
các yếu tố lịch sử, phong tục tập quán, tín ngưỡng 
truyền thống để tạo dựng các “câu chuyện lịch sử” 
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sai lệch, kích động tư tưởng ly khai. Nếu không được 
nhận diện và đấu tranh kịp thời, những luận điệu này 
có thể gây ra những hệ lụy nghiêm trọng, làm suy 
yếu khối đại đoàn kết toàn dân tộc – nhân tố quyết 
định mọi thắng lợi của cách mạng Việt Nam.

Thứ ba, các thế lực thù địch lợi dụng tôn giáo để 
truyền bá tư tưởng phản động, hình thành và nuôi 
dưỡng các tổ chức đối lập chống phá chính quyền. 

Dưới vỏ bọc “truyền đạo”, “bảo vệ đức tin”, 
chúng từng bước cài cắm nội dung xuyên tạc, kích 
động chống đối vào trong các hoạt động tôn giáo. 
Một số đối tượng còn lợi dụng lòng tin của tín đồ 
để thành lập các “tà đạo”, “đạo lạ” với nội dung mê 
tín dị đoan, phản khoa học, thậm chí đi ngược lại 
lợi ích của cộng đồng và xã hội. Nguy hiểm hơn, 
các tổ chức này không chỉ dừng lại ở hoạt động tôn 
giáo thuần túy mà còn bị biến tướng thành lực lượng 
chính trị đối lập, phục vụ cho mưu đồ chống phá lâu 
dài. Chúng tìm cách lôi kéo tín đồ tham gia các hoạt 
động tụ tập đông người, biểu tình, gây rối an ninh trật 
tự, từng bước tạo dựng “lực lượng nòng cốt” cho các 
hoạt động chống đối chính quyền.

Thứ tư, các thế lực thù địch đẩy mạnh sử dụng 
không gian mạng, các phương tiện truyền thông hiện 
đại để lan truyền thông tin sai trái, độc hại liên quan 
đến vấn đề dân tộc và tôn giáo. 

Trong thời đại công nghệ số, mạng xã hội trở 
thành công cụ hữu hiệu để chúng thực hiện chiến 
lược “tâm lý chiến”, “chiến tranh thông tin”. Chúng 
lập ra hàng loạt trang web, blog, tài khoản mạng xã 
hội để đăng tải các bài viết, video, hình ảnh có nội 
dung xuyên tạc, kích động. Những thông tin này 
thường được ngụy trang dưới dạng “bảo vệ nhân 
quyền”, “tự do tôn giáo”, “bảo vệ người yếu thế”… 
nhằm đánh lừa người đọc, nhất là giới trẻ – những 
người có xu hướng tiếp cận thông tin nhanh nhưng 
thiếu kỹ năng kiểm chứng. Chúng còn sử dụng các 
thủ đoạn tinh vi như cắt ghép hình ảnh, dựng chuyện, 
tạo tin giả (fake news), tổ chức các chiến dịch truyền 
thông có chủ đích để định hướng dư luận. Từ đó, 
chúng gây hoang mang trong xã hội, làm suy giảm 
niềm tin của nhân dân, kích động mâu thuẫn giữa các 
cộng đồng dân cư, giữa người có đạo và không có 
đạo, giữa các dân tộc.

Thứ năm, các thế lực thù địch câu kết chặt chẽ với 
các phần tử cơ hội chính trị, bất mãn trong nước để 
tổ chức các hoạt động chống phá dưới danh nghĩa 
dân tộc, tôn giáo. 

Đây là thủ đoạn kết hợp giữa “ngoài” và “trong”, 
tạo thành thế trận chống phá toàn diện. Chúng tìm 
cách móc nối, tài trợ tài chính, huấn luyện kỹ năng 
hoạt động cho một số đối tượng trong nước, biến họ 

thành “cánh tay nối dài” phục vụ cho mưu đồ chống 
phá. Khi xảy ra các vụ việc phức tạp liên quan đến 
dân tộc, tôn giáo, đất đai, khiếu kiện… các đối tượng 
này lập tức lợi dụng để kích động quần chúng, tổ 
chức tụ tập đông người, biểu tình trái pháp luật, gây 
rối an ninh trật tự. Đồng thời, các thế lực thù địch ở 
bên ngoài sẽ phối hợp tuyên truyền, xuyên tạc bản 
chất sự việc, gây sức ép dư luận quốc tế, can thiệp 
vào công việc nội bộ của Việt Nam. Sự phối hợp này 
tạo ra hiệu ứng cộng hưởng, làm gia tăng mức độ 
nguy hiểm của các hoạt động chống phá.

3. Kết luận
Trong điều kiện tình hình thế giới và khu vực tiếp 

tục diễn biến nhanh chóng, phức tạp, các thế lực thù 
địch không ngừng gia tăng hoạt động chống phá cách 
mạng Việt Nam, trong đó đặc biệt lợi dụng vấn đề 
dân tộc, tôn giáo như một công cụ nguy hiểm. Với 
những âm mưu thâm độc và thủ đoạn ngày càng tinh 
vi, chúng triệt để khai thác những hạn chế, khó khăn 
trong đời sống xã hội, xuyên tạc chủ trương, chính 
sách của Đảng và Nhà nước, kích động chia rẽ khối 
đại đoàn kết toàn dân tộc, gây mất ổn định chính trị 
– xã hội. Do đó, việc nhận diện đúng và đầy đủ bản 
chất, phương thức, thủ đoạn của các thế lực này có 
ý nghĩa hết sức quan trọng, góp phần nâng cao hiệu 
quả công tác phòng ngừa và đấu tranh. Mỗi cán bộ, 
đảng viên và quần chúng nhân dân cần nâng cao bản 
lĩnh chính trị, giữ vững niềm tin vào sự lãnh đạo của 
Đảng, đồng thời chủ động đấu tranh phản bác các 
quan điểm sai trái, thù địch. Chỉ với sự đoàn kết, 
thống nhất cao của toàn xã hội, chúng ta mới có thể 
bảo vệ vững chắc nền tảng tư tưởng của Đảng, giữ 
vững ổn định và phát triển bền vững đất nước.
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