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Tém tit: Du lich thé thao dwoc xem la mot ddng hec quan trong trong phdt trién kinh té — xa hi va ndang
cao nang lyc canh tranh cua diém dén. Binh Pinh c6 nhiéu loi thé vé tw nhién bao gém hé théng bo bién
dai, canh quan da dang va két néi ving thudn loi. Nghien civu ndy nham phan tich tiém ‘nang phat trién
du lich thé thao tai khu viec Binh Dinh dya trén cach tiép cdn loi thé dia Iy, thong qua tong hop va phan
tlch tai liéu thir cap. Két qua cho thdy rang tai nguyén thién nhién, co sé ha tang, sw kién thé thao va yéu
16 van héa la cac thanh phan quan trong anh hieong dén phat trién du lich thé thao tai Binh Binh. Trén
co s6 d6, nghién civu d@é xudt mé hinh phat trién theo hudng tich hop giita bién, cao nguyén va vin héa;
tir d6, gép phan thiic day phat trién kinh té — xa hoi theo hwéng bén viing.

Tir khéa: du lich thé thao, Binh Dinh, loi thé dia Iy, du lich van héa, phat trién du lich bén viing.

Abstract: Sport tourism is increasingly recognized as a key driver of socio-economic development and
an important factor in enhancing destination competitiveness. Binh Dinh possesses significant natural
advantages, particularly its extensive coastline, diverse landscapes, and strong regional connectivity.
This study aims to analyze the potential for sport tourism development in Binh Dinh from a geography-
based perspective, using a qualitative approach through the synthesis and analysis of secondary data.
The findings indicate that natural resources, infrastructure, sport events, and cultural factors are the
key determinants influencing sport tourism development. Based on these findings, the study proposes an
integrated development model linking coastal, highland, and cultural elements, thereby contributing to
sustainable socio-economic growth.

Keywords: sport tourism, Binh Dinh, geographical advantage, cultural tourism, sustainable development

1. Gi6i thiéu

Du lich thé thao dong mét vai trd quan trong
trong su phat trién kinh té - xd hoi bao gdm gia ting
GDP, cung cap viéc 1am ciing nhu nang cao hinh anh
ctia mot diém dén. Theo T chirc Du lich Thé gidi
(UNTO), loai hinh du lich nay chiém khoang 10%
téng chi tiéu du lich toan cau va wéc tinh s& dat quy
mo 2. 776 7 ty USD vao nim 2033. Nhiéu nghién ctru
cho rang du lich thé thao ¢ hiéu g lan toéa glup
thu hut dau tu, xdy dung co s& ha tang va khuyén
khich du lich (Morfoulaki et al., 2023; Ritchie, Chien
& Shipway, 2020; Pappalepore & Duigna, 2016). Cac
cude thi, sy kién thé thao ciing dong gop dang ké vao
vi€c tang cuong kha nang canh tranh cua cac dia diém
dang cai to chic (Ratkowski & Ratkowska, 2018).
Xu huéng hién nay ciing nhin manh sy tich hop giita
du lich thé thao vé6i cac yéu tb vin hoa, cong nghé va
gido duc nhim tao ra trai nghiém du lich da dang va
bén viing.

Muc tiéu chinh ciia nghién ctru nay nham phan
tich cac yéu t6 anh huong, xay dung cach tiép can dwa
trén loi thé dia 1y va d& xuat khung phat trién cing
cac giai phap phu hop nhim diy manh su phat trién
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ctia du lich thé thao ctia Binh Dinh. Két qua nghién
ctru duogce ky vong ca vé 1y thuyét va thuc tién dé thuc
day sy phat trién cuia du lich thé thao ¢ Binh Binh néi
riéng va cac diém dén du lich méi ndi noi chung.

2. Co s 1y thuyét, khung phén tich va phwong
phap nghién ctru

2.1. Co s6 Iy thuyét

2.1.1. Khai niém va phan loai du lich thé thao

Du lich thé thao ¢ nhiing tic dong da chiéu dén
kinh té va xa hi tai cac diém dén, bai né 1a giao thoa
ctia hai linh vyc rat quan trong bao gdm nganh cong
nghiép thé thao va du lich. Khai niém Du lich thé thao
dugc phat trién theo nhiéu hudng tiép can khac nhau
tir cac nghién ciru trude ddy nhung cé su bd sung 1an
nhau vé& pham vi va ban chét cua dinh nghia.

Trong bai nghién ctru ciia minh, Hall (1992) nhan
manh dén viéc du khach rdi noi cu trt clia minh dé
tham gia hodc xem céc hoat dong thé thao chi yéu vi
muc dich phi thuong mai, dong thoi gin voi nhu cau
suc khoe, giai tri va phiéu luu. Standeven va Deknop
(1999) b sung thém goc nhin ciia cac su kién va hoat
ddng thé thao. T6 chirc Du lich thé gidi (UN Tourism)
dinh nghia du lich thé thao dugc hiéu 1 mot hinh thirc
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du lich trong d6 ca nhan thyc hién hanh trinh ra khoi
noi cu trd nham trai nghiém céac hoat dong lién quan
dén thé thao, véi vai tro c¢6 thé 1a ngudi xem hoic
nguoi tham gia tryc tiép. Cac hoat dong nay thudng
dién ra trong ca bdi canh thwong mai 1an phi thuong
mai.

Tu cac cach tiép can da dang trén, du lich thé thao
¢6 thé duge hiéu 1a hinh thirc di chuyén tam thoi ra
khéi noi cu tri thudng xuyén nham tham gia, quan sat
hodc trai nghiém cac hoat dong thé thao, dién ra duéi
nhiéu hinh thirc t6 chtrc khac nhau va phuc vu cad muc
dich thwong mai l1an phi thwong mai.

2.1.2. Vai tro cua du lich thé thao

Du lich thé thao 13 mot linh vuc nang dong, mang
lai nhiéu co hoi phat trién cho cac diém dén va cong
ddng dia phuong. Tir goc do kinh té, du lich thé thao
dong gop dang ké vao ting truong thong qua chi
tiéu cta du khach, dau tu vao co sé ha tang va kich
thich phat trién cac nganh dich vu lién quan nhu luu
tr, van tai va am thuc (Moradi va cong su, 2023;
Andereck va cong sy, 2005). Loai hinh du lich nay
cling tao ra cac co hoi viéc lam mdi cho nguoi dan
dia phuong (Incera va Fernandez, 2015; Diedrich
va Garcia-Buades, 2009) tao ra mot ngudn thu nhép
quan trong ciing nhu tao ra cac co hoi kinh doanh tai
dia phuong (McDowall va Choi, 2010), tir d6 nang
cao chit luong cude séng cua ngudi dan (Xu va cong
su, 2016). Tur goc do xa hai, loai hinh du lich nay
dong gop 16n vao viée tang cuong giao Iuu van hoa,
nang cao chét lugng cudc séng va tao co hoi viéc lam
cho cong ddng dia phuong (Boroujerdi va cong su,
2023).

2.1.3. Cdc yéu t6 anh hwong dén phdt trién du lich
thé thao

Céc nghién ctru trude day cho thiy phat trién du
lich thé thao 13 két qua cua sy tuong tac giita nhiéu
yéu 6, trong d6 c6 thé khai quat thanh bén nhom
chinh. Thir nhét, tai nguyén tu nhién va diéu kién
dia Iy dugc xem 14 nén tang cbt 16i cho phat trién du
lich thé thao, ddc biét ddi véi cac loai hinh thé thao
ngoai trdi nhu thé thao bién, leo nui hodc trekking
(Rahmafitria va cong sy, 2017). Thu hai, co s ha
ting dong vai trd quan trong trong viéc dam bao kha
nang tiép can va chat lugng trai nghiém cua du khach
(Toyirova & Toyirov, 2026; Chersulich Tomino, Peri¢
va Wise, 2020). Thu ba, cac sy ki¢n thé thao duoc
xem 1a dong luc ciu quan trong, gop phan thu hut du
khach, kéo dai thoi gian luu tri va nang cao hinh anh
diém dén (Tsekouropoulos va cong s, 2022; Jurisi¢
Mustapi¢ va Marusi¢, 2023). Thit tu, yéu t6 quan 1y,
chinh sach va chién lugc phat trién dong vai tro diéu
phéi, tao méi truong thudn loi cho dau tu va phat trién
bén viing (Lei, L., Jaafar, M., & Yongxia, W, 2025;
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Rangkuti YA, Bangun AK va cdng sy, 2025).

2.1.4. Vai tro ciia loi thé dia Iy trong phdt trién du
lich thé thao

Vi tri dia ly bao gém dia hinh, khi hau, canh quan
va kha nang két nbi, dong vai trd cdt 16i trong viée
xéc dinh loai hinh du lich thé thao ¢ thé phat trién
cling nhu mtrc d6 hip dan cua diém dén (Mandié¢ va
cong sy, 2018; Tai, 2024). Cac yéu t6 nay tao nén loi
thé tu nhién cho cac hoat dong thé thao ngoai troi
nhu marathon, thé thao bién, leo nui hay dap xe, déng
thoi gop phan hinh thanh trai nghiém doc déo cho du
khach.

Ngoai ra, cic nghién ctru vé diém dén mai ndi cho
thdy rang nhitng khu vuc s hiru tai nguyén da dang,
chua bi khai thac qua muc va co kha nang két ndi
thuan loi thuong co loi thé canh tranh cao trong phat
trién du lich thé thao. Tuy nhién, dé chuyén hoa loi
thé nay thanh gié tri kinh té thuc té, cin c¢6 su két hop
déng bd gilta tai nguyén, ha téng, su kién va chién
luoc phat trién (Bazzanella va cong sy, 2023) nhim
tranh céac tic dong tiéu cuc dén moi trudng va cong
dong (Rangkuti va cong su, 2025).

2.1.5. Xu hwéng phat trién du lich thé thao hién
nay

Trong bdi canh toan cau hoa va sy thay déi hanh
vi du lich, du lich thé thao dang chung kién nhiing
xu huéng phat trién 16 nét theo hudng trai nghiém,
bén viing va tich hop da gia tri. Trudc hét, xu hudng
c4 nhan hoa trai nghiém ngay cang tré nén phd bién,
khi du khach khong chi tham gia cac hoat dong thé
thao ma con tim kiém nhiing trai nghiém mang tinh
ca nhan, gan véi so thich va phong cach song riéng
(Mandi¢ va cong su, 2018). Bén canh do, sy tich hop
gitta du lich thé thao va vin hoa dia phuong dugc
xem 13 huéng di chién luge nhim tao ra san phim
khac bi¢t, nang cao gia tri trai nghiém va kéo dai
thoi gian luu tra cia du khach (Rangkuti va cong su,
2025). Ngoai ra, xu hudng tng dung cong nghé va
truyén thong sb dang gop phan thay doi cach thirc
quang ba va tiéu dung du lich thé thao, trong d6 mang
xa hgi dong vai tro quan trong trong viéce thu hut cong
ddng ngudi ham mo va thiic day chi tiéu tai diém dén
(Neirotti, 2022).

2.2. Khung phn tich phdt trién du lich thé thao
dua trén lpi thé dia ly

Mic du céac nghién clru trude da xac dinh vai tro
cua tai nguyeén, ha tang va su kién trong phat trién
du lich the thao phan 16n cac nghién ciru van tiép
can cac yéu t& nay mot cach riéng 1é. Trong khi do,
trong bdi canh cac diém dén moi ndi, dic biét 1a
khong gian lién vung nhu Binh Dinh — Gia Lai, viéc
phat trién du lich thé thao doi hoi mot cach tiép can
tich hop hon. Trén co sé d6, nghién ctru nay d& xuét
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mdt khung phén tich dugc xay dung theo hudng tiép
can hé théng, trong do cac yéu td duoc phan thanh
bén nhém chinh, ¢6 mdi quan h¢ tuong tac chat ché.
Khung phan tich dé xuat dugc thé hién trong Hinh 1
dudi day.

KHUNG PHAN TiCH DE XUAT PHAT TRIEN DU LICH THE THAO TAI BINH DINH
TRONG BOI CANH MG RONG KHONG GIAN (BINH DINH - GIA LAI)

3, S KIEN THE THAO
(DRIVER)

1. TAI NGUYEN TU NHIEN 2.CO SO HATANG PHAT TRIEN
VA LOI THE BJA LY VA DICH VU H TRQ DU LICH THE THAO
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Hinh 1. Khung phdn tich phat trién du lich thé thao tai Binh Dinh trong béi canh mé rong
khong gian — Dé xuat boi tac gia

2.3. Phwong phdp nghién ciru

Nghién ctru str dung phuong phap dinh tinh thong
qua tong hop va phan tich tai liéu thi cap. Dit liéu
dugc thu thap tr cac cong trinh nghién ctu khoa
hoc trén va céc tai li¢u lién quan dén du lich thé thao
nham xac dinh cic yéu té chinh anh huong dén phat
trién du lich thé thao va xdy dung khung phan tich
dua trén loi thé dia 1y.

3. Két qua nghién ciru va thao luin

3.1. Tiém ndng phat trién du lich thé thao tai
Binh Dinh trong béi cinh mé réng

Két qua phan tich cho thiy tiém ning phat trién
du lich thé thao tai Binh Pinh khong chi dén tir cac
yéu t6 noi tai ciia dia phuong ma con dugc gia ting
dang ké trong bdi canh md rong khong gian phat
trién voi khu vuc Gia Lai. Trude hét, Binh Dinh so
hiru hé thdng tai nguyén ven bién véi dudng bd bién
dai, canh quan ty nhién hép dan va diéu kién khi hau
thuan loi, tao nén tang quan trong cho phat trién cac
loai hinh thé thao bién.

Trong khi do6, khu vuc Gia Lai lai ndi bat voi hé
sinh thai du lich sinh thai van héa dac trung cta Tay
Nguyén, bao gdm cac diém dén nhu Bién HO, nui lira
Chu Pang Ya, Vuon qudc gia Kon Ka Kinh (vuron
di san ASEAN) va Khong gian van hoa cong chiéng
Tay Nguyén, di san van hoa phi vat thé dai dién cua
nhén loai. Nhimg yéu t6 nay khong chi mang gia trj
canh quan ma con tao diéu kién thuan loi dé phat trién
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cac hoat dong du lich thé thao ga"m vo1 thién nhién va
van hoa.

Pang cht y, cac khao sat thyc t& cho thiy Gia
Lai dd c6 nhing budc tiép cin ban dau trong viéc
phat trién du lich thé thao mao hiém. Tai nui lta
Chu Pang Ya, hoat dong
khao sat du lugn da ching
minh tiém ning khai thac
khi diéu kién dia hinh va

4. YEU TG VAN HOA
VA BAN SAC DIA PHUONG
(VALUE ENHANCER)

et | | T it khi hau cho phép thuc hién
tinh, quéc gia ’ A \ .
et cac chuyén bay an toan voi
vomamgmass | K ecsums  tam nhin cdnh quan rong
gidi tri va I hai - 5 , A
hé thao m¢. Tuong tu, cac tuyén
Am thuc, 16 hoi, . . - A
- T D it trekking tai Khu bdo ton
quing bé, xdy dung “ A A =
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céng déng dja phuang

hay chinh phuc dinh Chu

Nam d hinh thanh va dan

wesmema ~dugc diéu chinh dé phu

hop v6i nhiéu nhom khéch,

i tr nguoi c6 kinh nghiém
dén du khach phd thong.

Ngoai ra, cac hoat dong
thé thao nhe nhu chéo SUP
trén cac mat nudc tu nhién
cling bat diu xuét hién va
thu hat nhom khach tré, mac du quy mé khai thac con
han ché. Piéu nay cho thiy khu vuc Gia Lai khong
chi c6 tiém niang vé tai nguyén ma con dang hinh
thanh nhirng san pham du lich thé thao budc dau.

Su két hop giita loi thé bién cua Binh Dinh va tai
nguyén sinh thai cao nguyén cua Gia Lai tao ra mot
céu triic khong gian phat trién dic biét, cho phép hinh
thanh cac chudi san pham du lich thé thao lién ving.
Day 1a co s& quan trong dé phat trién cac san pham da
dang, kéo dai thoi gian luu tra va gia tang gia tri trai
nghiém cua du khach.

3.2. Cdc loai hinh du lich thé thao phut hop voi
khong gian Binh Dinh

Trén co s& dic diém tai nguyén cua hai khu vuc,
¢6 thé xac dinh mot s6 nhom san pham du lich thé
thao ¢6 kha ning phat trién rd nét.

Thir nhét, du lich thé thao bién tiép tuc dong vai
tro chu dao tai Binh Dinh vdi cac hoat dong nhu ludt
song, chéo SUP, kayak, lidn bién va cac mon thé thao
bai bién. Nhom san phdm nay c6 loi thé vé tinh phd
bién, kha ning tiép can cao va phit hop véi thi trudng
khach quéc té.

Thir hai, du lich thé thao mao hiém va sinh thai
dugc xem 1a diém bd sung quan trong. Cac hoat dong
nhu du lugn tai Chu Pang Ya, trekking xuyén rung
tai Kon Chu Rang hay leo nui tai khu vuc Chu Nam
¢6 thé tao ra cac trai nghiém c6 tinh thir thach va khac
biét cao. Pic biét, su két hop gitra yéu t6 canh quan

kich thich nhu céu
dulich

Gia tang hinh anh v uy tin
diém dén lhu dai,
néing cac néng lye canh tranh
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nui I¢a, rung nguyén sinh va van hoa ban dia mang
lai gia tri trai nghiém ddc dao ma kho co thé thay thé.

Thtr ba, du lich sy kién thé thao c6 thé dugc phat
trién trén nén tang canh quan da dang cua ca hai khu
vuc. Cac giai chay marathon ven bién két hop dudng
deo, trail running tai khu vuc cao nguyén hay cac giai
dua xe dap lién vung c6 thé tan dung loi thé dja hinh
dé tao ra nhimg san pham mang tinh canh tranh cao.

Thtr tu, du lich thé thao gin vé6i van héa 1a mot
huong di glau tiém nang, dic biét khi két hop gura
v ¢b truyén Binh Dinh va khong gian van hoa cong
chiéng Tay Nguyén. Su két hop nay khong chi tao ra
san pham mang tinh trai nghiém ma con goép phan
nang cao gié tri vin hoa va ban sic cua diém dén.

3.3. Vai tro ciia co so ha tt“ing, sw kién va yéu 0
vin hoa trong phdt trién du lich thé thao lién vung

Mic du tiém ning tai nguyén 1a rat rd rang, két
qué phan tich cho thiy céc yéu té hd tro nhu co s ha
tang, su kién va to chire san phdm vén 1a nhimng diém
nghén chinh trong phat trién du lich thé thao tai ca hai
khu vue. Tai Binh Pinh, ha tﬁng du lich néi chung da
c6 su phat trién nhat dinh, tuy nhién ha tﬁng phuc vu
chuyén biét cho céac hoat dong thé thao van con thiéu.
Trong khi d6, tai Gia Lai, cac san pham du lich thé
thao phin 16n van dang & giai doan thir nghiém hoic
khai thac nho 1é. Vi du, du hoat dong du lugn tai Chu
Pang Ya da dugc khao sat tr nam 2018 va danh gia
c6 tiém nang cao, nhung dén nay van chua duoc trién
khai thanh san phdm du lich chinh thirc.

Twong tu, cac tuyén trekking hay hoat dong chéo
SUP tuy da thu hut mdt luong khach nhéat dinh, nhung
van thiéu sy tham gia cua cac doanh nghi¢p 16n cling
nhu thiéu hé thong dich vu hd trg chuyen nghiép.
Diéu nay cho thiy khoang cich glua tiém ning va
kha ning thuong mai hda san pham van con khé 16n.

3.4. Thdo lugn: Huong tiép cdn phdt trién du
lich thé thao theo mé hinh tich hop lién viing

Nhirg két qua trén cho thiy ring loi thé 16n nhat
cua khu vuc Binh Pinh — Gia Lai khong nam & timg
yéu t riéng 1é, ma & kha ning két hop cac nguon
luc khac nhau trong mét khong glan phat trién thong
nhat. Didu nay pht hop véi cach tiép can phat trién
du lich thé thao theo mé hinh tich hop, trong do tai
nguyén tu nhién, ha te‘ing, su kién va van hoa can dugc
lién két chat ché.

Thue té cho théy ca hai khu vuc déu dang ton tai
tinh trang phat trién phén tan, thiéu sy phdi hop va
chwa c6 chién luge chung. Binh Dinh c6 loi thé vé
bién va ha tﬁng du lich, trong khi Gia Lai c6 thé manh
vé sinh thai va trai nghiém mao hiém. Tuy nhién, néu
khong c6 su lién Kkét, cac loi thé nay s€ chi dung lai ¢
mirc tiém ning riéng 1é.

Do d6, nghién ctru dé& xuit cach tiép can phat
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trién du lich thé thao theo mé hinh tich hop lién ving
“bién — cao nguyén — vin hoéa”. Trong md hinh nay,
Binh Dinh dong vai tro trung tdm dich vu va diém
don khach, trong khi Gia Lai dong vai trd cung cap
cac trai nghiém sinh thai va mao hiém. Su két hop
nay cho phép hinh thanh céc tuyén du lich thé thao
da dang, kéo dai hanh trinh va gia tang chi tiéu cua
du khach.

Toém lai, trong bdi canh canh tranh ngay cang gia
tang gitra cac diém dén, viéc phat trién du lich thé thao
tai Binh Dinh can vuot ra khoi pham vi dia phuong
don 1&, hudng toi cach tiép can lién ving va tich hop.
Day khong chi 1a giai phap khai thac hiéu qua loi thé
dia 1y ma con 1a didu kién can thiét dé chuyén hoa
tiém ning thanh gi4 tri kinh té — xa hoi bén vimg.

4. Két luan

Nghién ctru da 1am rd rang du lich thé thao 1a mot
hudng phat trién tiém nang dbi vé6i khu vuc B1nh
Dinh trong bdi canh mé rong khong gian phat trién
v6i Gia Lai. Sy két hop giita tai nguyen bién va hé
sinh thai cao nguyén da tao ra mét cau triic khong
gian du lich dic thu, cho phép phat trién da dang cac
loai hinh du lich thé thao. Két qua phan tich cho thiy
tai nguyén ty nhién, co so ha te‘ing, su kién thé thao
va yéu tb van hoa 1a cac thanh phan c6t 13i trong phat
trién du lich thé thao. Tuy nhién, sy thiéu lién két gitra
cac yéu té nay da 1am han ché kha ning chuyén hoa
tiém nang thanh gia tri thuc té. Pong gop quan trong
ctia nghién ctru nam & viée d& xuét cach tiép can tich
hop dua trén loi thé dia 1y, trong d6 phat trién du lich
thé thao can duoc nhin nhan nhu mot hé théng lién
két giira tai nguyén, ha tang, sy kién va van hoa.
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