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MAU DO TRONG BAN SAC VAN HOA VA TiN NGUONE
CUA NGUOI DAO PO

PANG THUY TRANG*

Tém tit: Nguwoi Dao D6, mét trong nhitng dan téc thiéu sé ¢ Viét Nam, sé hitu nén van héa doc ddo va
giau ban sdc. Yéu 16 tao nén su khdc biét ré rét trong van hoa cua ho la cach si dung mau do la mau chu
dao. Mau do xudt hién khong chi trong trang phuc, nghi Ié ma con mang y nghia siu sdc vé su bdo vé va
két noi véi t6 tién. Tuy nhién, qud trinh dé thi héa va toan cau héa da khién cach sir dung mau dé trong doi
song nguwoi Dao 6 6 sie thay doi. Cac nghién civu triée day thiong miéu ta mau do nhie mot yéu t6 trang
tri trong trang phuc va 1é hdi nhung chira di sdu vdo y nghia ciia né. Nghién cieu nay lam sang t6 ¥ nghia
ciia mau dé tir géc nhin van héa, nghi 1€ va s thay doi dudi tac dong ciia hién dai hoa trong van héa ciia
nguweoi Dao P6. Tir do, cdc gidi phdp sé dwoc dé xudt nham bdo ton va phdt huy gid tri van héa ciia mau do
trong béi canh xa héi dirong dai.

Tir khéa: mau do, ban sic van hoa, ngudi Dao D6, nghi 18 truyén théng, hién dai hoa va bao ton.

Abstract: The Red Dao, one of the ethnic minorities in Vietnam, possesses a unique and rich culture.
The factor that makes a clear difference in their culture is the use of red as the main color. Red appears not
only in costumes and rituals but also has a profound meaning of protection and connection with ancestors.
However, the process of urbanization and globalization has changed the way the Red Dao use red in their
lives. Previous studies often describe red as a decorative element in costumes and festivals but have not
delved into its meaning. This study sheds light on the meaning of red from the perspective of culture, rituals
and changes under the impact of modernization in the culture of the Red Dao. From there, solutions will be

proposed to preserve and promote the cultural value of red in the context of contemporary society.
Keywords: red color, cultural identity, Red Dao people, traditional rituals, modernization and preservation.

1. Mau dé trong van héa nguwoi Dao Do

Ngudi Dao Do cu trii chit yéu & cac tinh mién nii
phia Bic Viét Nam. Mau do trong van hoéa nguoi
Dao Do khong chi mang gia tri thim m§y ma con
chira dung ¥ nghia vin hoa va tim linh sau sic. No
dong vai tro trung tdm trong viéc dinh hinh ban sic
va tin ngudng cua cong ddng, twong trung cho sy két
ndi gitra con nguoi va thé gisi siéu nhién. Mau do
khong chi phan anh nhimng gia trj tinh than cot 16i
ma con giup duy tri va truyén tai cac truyén thong
van héa qua nhiéu thé hé.

Trang phuc ctuia ngudi Dao D6 tuy khac nhau
giita cac ving nhung mau d6 van luén 1a chu dao,
xudt hién trong trang phuc cia tat ca cac thanh vién
trong cong dong, tir phu nit, nam gidi, tré em dén
thay cting. Tac gia Nguyén Khic Tung va Nguyén
Anh Cuong nhan xét rang: “D0 trang sirc tuy it
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nhung hoa vén trang tri trén y phuc ctia Dao D¢ lai
rat phong phil. Va mau séc ciing sic s& hon bat ky
nhom Dao nao khac. Trudc hét 1a mau do sau do
moéi dén cac mau khac nhu: vang, xanh 14 cay, den
va trang” (1).

Dang cht ¥ nhat 13 trang phuc ciia phu nit Dao
Do, véi mau doé ndi bat trén khan, mi, o, yém, qu?ln,
day lung va xa cap quan chan. Nhiing hoa vin trang
tri trén trang phuc véi sb luong tir ba muoi dén bdn
muoi kiéu khac nhau, khong chi dep mét ma con
chtra dung nhitng ¥ nghia vin héa sau sic, dai dién
cho cac yéu té tw nhién nhu cay c6, rimg nii va dong
vat, cling nhu niém tin vao su bao vé tir cac thé luc
siéu nhién. Su phong phtl vé hoa vin va cach sir
dung mau sic con phan 4nh doi séng tim linh va thé
giéi quan ctia ngudi Dao Do. Day 1a yéu td khong
thé thiéu trong doi sdng cua cic cong dong dan toc
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thiéu s, nhitng nguoi ¢6 niém tin manh mé& vao thé
gidi siéu nhién va thuong xuyén phai ddi mat vai
nhitng thir thach tir thién nhién boi noi ho song 1a
ving nii non hiém trd véi do 4m cao va mua nhiéu.

Diém ndi bat trong trang phuc ciia phu nit Dao
Do chinh la nhiing qua bong len do dugc dinh doc
tir vai dén thit lung. Nhiing qua bong nay khong chi
lam ting thém sy ndi bét cho trang phuc ma con la
déu hiéu phan biét nguoi Dao D6 vdi cac nhom Dao
khac. Dé tao ra nhitng qua bong len nay, phu nir Dao
Do phai mua soi len tir cac cho phién vung cao. Mau
d6 van 12 mau chu dao, nhung ho cling str dung cac
mau phy nhu vang va den dé lam ting tinh thim my
cho trang phuc.

Trong cac 18 cudi, vai tro ctia mau do cang duoc
thé hién r6 nét hon. C6 dau ngudi Dao Do doi mot
chiéc mii dic biét 1am b::ing khung tre hodc ntra, trén
d6 phu mot chiée khan dai bang vai do che kin mat.
Phén trén khin duoc théu kin v6i cac hoa tiét tinh
x&0 va dinh hat cud'm nhiéu mau, tao nén mot vé dep
huyén bi va ruc r&. Chiéc mii khong chi 1a mot phan
clia trang phuc cudi, ma con mang dam yéu té tam
linh, bao vé va cau may mén cho c6 dau.

Trang phuc cua tré em Dao Do cling mang y
nghia dic biét nay. Chiéc mii do cua tré em khong
chi bao vé stc khoe ma con duoc coi la vat dung
mang lai sy an lanh, gitip tré khoe manh va phat trién
nhanh chong. Theo quan ni¢ém cta nguoi Dao Do,
mau do biéu trung cho may min, tai 1oc va diém
lanh, vi vay, viéc doi mii do cho tré¢ em dugc xem
nhu mét cach bao vé chung khoi nhiing tac dong tiéu
cuc tir thé gidi siéu nhién.

Thay ciing, ngudi giit vai tro két ndi giira con
nguoi va cac thé luc si€u nhién, thuong mac ao to
than mau do va doi mot chiée khin vudng bang vai
d6, duoc gip chéo thanh hinh tam giac va théu kin
cac hoa tiét béng chi do, vang, xanh la. Phan dinh
ctia chiéc khin tam giac duoc trang tri bing nhiing
tua do, khong chi lam tang vé trang nghiém ma con
biéu thi sitc manh tdm linh sau sic. Cach phdi hop
giita mau do va cic mau sic khac trén trang phuc
thay clng thé hién rd tim quan trong cua ho trong
cac nghi 1&, dong thoi ton vinh sirc manh bao vé va
su két ndi thiéng liéng trong tin ngudng cua ngudi
Dao bo.

Mau dé trong cdc nghi 1é

Nghi 1€ luén di d6i véi tin ngudng, phan anh
niém tin tdm linh va nhimg quan niém vé than linh,

t6 tién. Truyén cb va truyén thuyét 1a mot phan trong
di san vin hoa clia mdi tdc ngudi, gitp ngudi doc
hiéu 13 hon vé 16i tu duy va tin ngudng ctia ho. Mic
dii nghi 18 ctia ngudi Dao D6 gén lién véi yéu tb tam
linh, nhung mdi lién hé gitra mau d6 va cac khia
canh nhu than linh, t6 tién hay cac yéu td siéu nhién
chua duoc thé hién 16 trong cac truyén thuyét hay
truyén ¢6 cta ho.

Trong bai viét Truyén cé Dao trong méi quan hé
voi khong gian sinh thdi tw nhién, tac gia Ban Thi
Quynh Giao d4 gidi thidu nhidu cu chuyén phan anh
vin hoa Dao, nhung chi tip trung vao cac cha dé nhu
ngudn gdc, sy d4u tranh va phat trién ciia toc nguoi,
ma khong di sau vao y nghia cua mau do. Cac cau
chuyén nhu Ban C6 tao ra muén lodi, Nhitng ngay
kiéng trong naim, Si tich Mdang Nhudn vudm... phan anh
cac phong tuc va tin ngudng lién quan dén doi song
thuong ngay, nhung chua khai thac vai tro cua mau dé
trong van hoa va tin ngudng ctia nguoi Dao Do.

Maic du vay, mau do van xuét hién phé bién trong
hau hét cac nghi thirc va 18 hoi 16n cta ngudi Dao
Do, cho thay tam quan trong cta nd trong doi sdng
tam linh va van hoa cua ho. Viéc st dung mau dé
trong cac nghi 1& nhu 1& cép sic, 18 hoi Ban Vuong
va tranh thd thé hién long tén kinh, cing ¢ mdi lién
hé voi thé gidi tam linh va duy tri gia tri truyén thong
ctia ngudi Dao Do vé sau.

L& cép sic 1a nghi thirc thiéng liéng trong doi
song tam linh ctia nguoi Dao Do, danh dau sy truong
thanh ctia nam giéi va khang dinh vi tri cia ho trong
cong dong. Trong 18 nay, mau d6 ndi bat trén trang
phuc va cac vat pham nghi 18, biéu trung cho nhiét
huyét, stc manh va trach nhi¢m cua ngudi duogc cép
sdc. Bo trang phuc do voi hoa van truyén thong la
101 nhac nho vé vai tro cta ho trong viée gin giir,
phat huy gia tri van hoéa, bao vé gia dinh va sy thinh
vuong cua dong tdc.

Lé& hoi Ban Vuong 1a mot trong nhitng 1& hoi 16n
nhét ciia ngudi Dao Do, nhdm ton vinh Ban Vuong
- thuy t6 ctia dan toc Dao. Trong 1& hoi nay, mau do
xuat hién & khap moi noi, tir trang phuc cta ngudi
tham gia dén c4c vat pham cung té va trang tri khong
gian 1& hoi. Mau d6 biéu thi sy ton kinh dbi voi to
tién, sy doan két cua cong déng va niém tin vao su
bao ho ctia Ban Vuong. Cac nghi thic trong 18 hoi
thudng sir dung cac vat pham mau doé nhu cd, bang
ron va céc biéu tuong tmyén théng, tao nén mot
khong gian trang trong va day tinh linh thiéng.
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Tranh tho cia ngum Dao bo la mot phan doi song
tam linh ctia ho, thé hién sy két ndi sau sac gilta con
ngudi va thé gi6i siéu nhién. V& mau sic trong tranh,
tac gia Nguyén Sinh Phiic d chi ra rang: “Ba mau
dugc dung chu dao la héng & nén, do va vang duoc
v& & quan 4o thung dai cac nhan vat, & ngon lira thin
quang, cac mang trang tri trén khan mi 4o, hai mau
lanh nhu cham, lam, xanh céy chi st dung trén mot
s6 mang nho mang tinh diém xuyén, tao su can béng
vé néng lanh trén tranh” (2). Mau do ndi bat, tuong
trung cho su hoa hop gitra troi va dat, giita hitu hinh
va v6 hinh, 1am ting thém tinh thAm my va chiu sau
tam linh ciia tic pham. Tranh thd khong chi 1a mot
tac phém nghé thuat, ma con la nhip cAu tam linh,
chtra dung niém tin, hy vong va 1oi cAu chuc may
man cho gia dinh. Chung thudng duoc treo & vi tri
trang trong trong nha, nhét 1a vao dip 18 Tét va cac
nghi 1& quan trong, gop phan tao khong gian linh
thiéng va ton kinh trong doi séng tm linh ctia nguoi
Dao Do. Co thé nhan théy, khong co6 su khac biét rd
rang vé tranh tho gitra cac nhém Dao, diéu nay cho
thay sy dong nhat vé mit tin ngudng va nghé thuat
tranh thd trong toan b cong ddng nguoi Dao.

2. Sw bién déi trong viéc sir dung mau dé duwéi
tac dong cua do thi hoa va hién dai hoa

S thay doi trong cdch sir dung mau do

Sy thay ddi trong cach str dung mau do ciia ngudi
Dao D6 1a két qua cua nhitng bién chuyén kinh té,
xa hoi va qua trinh hién dai héa. Tac gia Nguyén
Khic Tung va Nguyén Anh Cudng nhén dinh ring
truge day, phu nir Dao D6 danh nhiéu thoi gian cho
viéc dét vai, théu thua va may trang phuc truyén
thdng, trong d6 mau dé dong vai trd quan trong. Tuy
nhién, khi ho bt diu tham gia nhiéu hon vao céac
hoat dong kinh té, thoi gian danh cho viéc duy tri
nghé thu cong giam di dang ké, didu nay dan dén
viéc giam bét cac trang phuc truyén thong. Thém
véao do, sy xuit hién cua cac loai vai cong nghiép voi
gid thanh ré va tién loi da khién nguoi Dao Do
chuyén dan sang st dung trang phuc hién dai.

Mau d6 von 1a mau chu dao trong trang phuc c6
truyén bét dau bi 14n 4t boi nhimng lya chon méi. S&
thich thoi trang ctia gidi tré ciing thay ddi theo xu
hudng hién dai, ho wa chugng 4o so mi va quﬁn au
hon 14 trang phuc truyén thong. Tuy nhién, mau do
van gitt vai tr(‘) quan trong trong cac nghi 1& quan
trong nhu 1€ cép sic, 1& hoi Ban Vuong Va tho cung
t6 tién, noi nd biéu trung cho sy may mén, bao vé
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va két nbi véi t6 tién. Mic du khong con xuét hién
thudng xuyén trong doi song hang ngay, mau do van
giit duge sy thiéng liéng trong cac nghi 18 va sy kién
quan trong. Viéc bao ton va phat huy gia tri ctia mau
do6 trong van hoa ngudi Dao Do can sy quan tam tir
cong ddng va cic co quan vin hoa dé dam bao
nhiing gi4 tri truyén thong nay khong bi mai mot
theo thoi gian.

Co héi bdo ton va phat huy gid tri van héa ciia
mau do

Viéc bao ton va phat huy gia tri vin hoa ciia mau
do6 trong cong ddng ngudi Dao Do doi hoi nhing
giai phap cu thé va phu hop véi bbi canh hién dai.
Mot trong nhiing phuong thure hi¢u qua la xay dung
cac bao tang hodc khong gian trung bay chuyén dé
vé vin hoa Dao Do. Tai déy, cac trang phuc truyén
thdng, vat pham nghi 1& va san phdm tha cong my
nghé s€ duogc gidi thi€u, khong chi dé bao ton di san
vin héa ma con nham nang cao nhén thirc ciia cong
d(‘Sng, dic biét 1a thé hé tré, vé gia tri cua nhitng yéu
t6 van hoa truyén thong nay.

Bén canh do, viéc phat trién cac san phém thu
cong mang mau sic va biéu tuong van hoa dic trung
ctia nguoi Dao Do ¢6 tiém ning d(’)ng gbp vao kinh
té dia phuong. Cac trang phuc d6 trang tri hodc san
pham thi cong mang yeu t6 van hoa khong Ch1 giup
duy tri nghé truyén théng ma con tao ra ngudn thu
nhap cho cong dong, khuyén khich thé hé tré tham
gia bao ton di san.

T6 chirc cac 18 hoi van hoa va hoi cho thii cong
my nghé, qua d6 khong chi tao diéu kién quang ba
gia tri van hoa ma con mo ra co hdi giao luu gitra
cong dong Dao D6 vé6i cac dan toc khac, qua do
cung ¢d su tu hao van hoa va thic déy du lich bén
virng. Cac hoat dong nay can duoc trién khai két hop
v6i cac to chire xa hoi va doanh nghiép, dién hinh
nhu mé hinh cua Craft Link, nham hd tro khéi phuc
cac nghé truyén thong, nang cao thu nhap cho cong
ddng dan toc thiéu sb.

Gi4o duc cong dong théng qua cac chuong trinh
ngoai khoa, workshop van hoa hoac cac hoat dong
trai nghiém ciing cin duoc ddy manh. Viéc tich hop
noi dung giao duc vé vin hoa Dao D6 vao chuong
trinh giang day tai cac truong hoc s& gitip thé hé tré
hiéu 15 va trin trong hon ban sic van hoa dan tdc.
Pbé dat hiéu qua, cac hoat dong gido duc can duge
thiét ké linh hoat, phtt hop v6i nhu cau cua timg dbi
tuong tham gia.



Viéc bao ton van hoa mau do cua ngu(‘yi Dao bo
khong chi ding lai & cac nd luc giit gln truyén thong,
ma can huorng t6i viéc két hop bao ton véi phat trién
kinh t& bén viing. Pay 1a huéng di thiét thuc, dam
bao rang nhitng gia tri van hoa dic sic cta cong
ddng s& khong chi duoc duy tri ma con phéat huy
trong bdi canh xa hoi duong dai.

3. Két luan

Mau doé trong van hoa ngudi Dao Bé khong chi
1a yéu t6 tham my ma con mang ¥ nghia tim linh
va tin ngudng sau sdc, thé hién sy két ndi gilra con
nguoi voi to tién va thé gidi siéu nhién. Bén canh
do, qua trinh do6 thi héa va hién dai hoa da lam
giam vai tro cua mau d6 trong doi sdng hang
ngay. Dé bao ton va phat huy gia tri van hoa nay,

can két hop gitta bao ton van héa va phat trién
kinh té bén viing thong qua viéc xay dung bao
tang, phat trién san pham tha cong, to chirc 18 hoi
va gido duc cong ddng. Nghién ciru khong chi
doéng gop vao hiéu biét vé vai tro ciia mau sic

trong van hoa dan tdc ma con goi mo hudng di
cho cac nghién ciru vé bao ton di san vin hoéa
trong bdi canh hién dai m
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GAN KET HOAT BONG GIAO DUC BAO TANG...

(tiép theo trang 43)

Két luan

Gan két gido duc bao tang véi giao duc dia phuong 1a mot budc tién quan trong trong bbi canh doi morl

giao duc hién nay. Bao tang khong ch1 la norl luu gitr va bao ton di san ma con 1a moi tru'ong gido duc séng
dong, giup hoc sinh va cong ddng tiép can gan hon vdi lich str, vian héa va gia tri truyén théng dia phuong.
Thong qua cac hoat dong trai nghiém thuc té, cong nghé s va su két ndi giita bao tang véi nha truong, cac
chuong trinh gido duc dia phwong s& tré nén phong phu, sang tao va co strc hip din hon.

D¢ hién thuc héa muyc tiéu nay, su horp tac cua cac bén lién quan 1a didu khong thé thiéu. Bao tang, truong
hoc, chinh quyén dia phu:orng, va cong ddng can cling nhau xay dung céac chu:orng trinh chat luong, sang tao va
bén virng. Chinh sy ph01 hop nhip nhang nay sé tao nén nén tang vimg chic dé bao tang thyuc sy tré thanh mot
“lop hoc mod”, gbp phan nang cao chat luong gido duc va giir gin gia tri di san vin hoa trong x4 hoi hién dai m
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