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PHAT TRIEN TRUC DU LICH VAN HOA TAM LINH
TAY YEN TU THEO HUGNG BEN VUNG

NGUYEN THI THU HANG*

Tém tit: Vét Nam cé nhiéu tiém ndng va thé manh dé phat trién du lich van héa tam linh, thé hién & bé
day van hoa gan Véi truyén thong, ton gido, tin ngu’ong cing nhuw sw da dang va phong phi cua cac di tich,
danh thang gdn véi ton gido, tin nguong duwgc 16 chirc quanh nam trén pham vi cd mieée. Nhu cau du lich van
héa tam linh ciia nguoi Viét Nam ngay cang tré thanh dong lwc thiic day du lich vin héa tam linh phdt trién
thé hién & s6 leong khdch du lich van héa tam linh ngay cang tang, chiém ty trong lom trong co cau khach
du lich, ddc biét la khdch néi dia. Bai viét phan tich vai tro quan trong cua du lich van hoa tam linh trong sw
phat trién kinh té, xa hoi, dac biét la tiem nang cua truc du lich van hoa tam linh Tay Yén Tu. Déng thoi,
phan tich tiém nang va thdach thire ciing nhir dé xudt cdc giai phdp phat trién logi hinh du lich nay.

Tur khoa: du lich, van hoa, du lich tam linh, Tay Yén Tu.

Abstract: Vietnam has significant potential and strengths to develop spiritual cultural tourism, as
evidenced by its rich cultural heritage tied to traditions, religions, and beliefs, as well as the diversity and
abundance of historical and religious landmarks celebrated through festivals and events held year-round
across the country. The growing demand for spiritual cultural tourism among Vietnamese people has become
a driving force for its development, reflected in the increasing number of spiritual cultural tourists, who
account for a large proportion of the overall tourism structure, especially among domestic tourists. This
article analyzes the crucial role of spiritual cultural tourism in economic and social development, particularly
highlighting the potential of the Tay Yen Tu spiritual cultural tourism axis. It also examines the opportunities

and challenges, while proposing solutions for the sustainable development of this tourism sector.
Keywords: tourism, culture, spiritual tourism, Tay Yen Tu.

Du lich 1a mot nganh kinh té tong hop, ngay
cang c6 vi tri quan trong ddi véi su phat
trién kinh t€, x& hoi cua dat nude. Phat trién du lich
s€ gop phan vao chuyén dlCh co cau kinh té,  mang
lai nguon thu ngan sach qudc gia, thu hat vén dau
tu va xuat khau hang héa tai chd, tic dong tich cuc
dbi v6i phat trién cac nganh va linh vuc ¢o lién
quan (1). Mot s6 diém don luong khach 16n nhu
Khu Di tich lich sit Dén Hung (hon 7 triéu lugt du
khach), chua Huong (trén 1,5 tri¢u luot), Yén Tt
(khoang 1 triéu lugt khach), miéu Ba Chta X nbi
Sam - An Giang (trén 5 triéu lugt khach) (2). Boi
vay, cac truc, cac con duong du lich van hoa tam
linh méi ciing dan dugc hinh thanh nhiéu hon va
phat trién theo hu’orng bén Vu’ng hon. Trude day
quan thé danh thang Yén Tir noi tiéng voi con
duong hanh huong vé dat Phat: “Trim nam tich dirc
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tu hanh/ Chua di Yén T chua thanh qua tu”, nhiing
nim gan day trung tam Phat gido Tdy Yén T da
ndi 1én nhu mot truc du lich van héa tim linh mai
két ndi tryc tiép v6i trung tim Phat gido Dong Yén
Tir hay van dugc goi 1a Yén Tur. Hé thong di san
van hoa Phét gido Tay Yén Tir s& gop phan quan
trong thiic day su két ndi truc du lich van hoa tam
linh Yén Tir hudng t&i phat trién bén viing.

1. Du lich vin héa tim linh va truc du lich van
héa tim linh Tay Yén Tw

Céc nghién ctru vé du lich vian hoa tdm linh da
xuét hién nhiéu trén thé gidi, c6 thé xem nd xuat phat
tir nhimg nghién ctru vé tin ngudng, ton gido, vin
hoa... Cac cudc hanh huong c6 ngudn goc ban diu
cho cac hoat dong du lich vin hoa tam linh va ton tai
tir rét 1au doi trong thé gidi loai ngudi. Cac tin d6 Hoi
gido phai thuc hién cac cudc hanh huong vé thanh
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dia Mecca, nguoi Thién Chua giao hanh hwong vé
ving Dat thanh tai Jerusalem, hay tin d6 Phat gido
hanh huong dén Thanh tich Phat gido & An Do... Tai
Trung Quéc, du lich vin héa tdm linh dugc xem la
hoat dong du lich van héa dac biét, dugc dinh hudng
béi van hoa tim linh véi sy hd trg ciia moi truong
sinh thai cu thé, lién quan dén cac hoat dong tho
cting, 1& nghi, vin canh dugc thyuc hién boi cac tin dd
ton gido va ca nhiing khach du lich thong thuong.

Duéi goc do du lich, du lich tdm linh 1a cac
chuong trinh du lich dua du khach téi nhiing noi nao
d6 ma & d6 du khach duge thoa mén cac nhu cau tim
linh, tinh than ctiia minh. Do vay, du lich tam linh c6
thé duogc hiéu 14 loai hinh du lich dua du khach t6i
nhiing noi c¢6 cac co so va diéu kién dic thu dé du
khach c6 co hdi duoc chiém bai va thuc hanh cac
nghi thirc ton gido - tin ngudng, gitip ho thoa man
cac nhu cau tim linh - tinh than ciia minh.

Truc du lich van hoa tam linh duoc hiéu la trung
tam chinh dién ra hoat dong du lich vin héa tdm linh
hay nhiéu ngudi goi bang tén “con dudng du lich tim
linh”. Trong nghién ctru nay, chiing t6i sur dung khai
niém “truc du lich vin hoa tdm linh” d nhin manh
tinh chat trung tam, truc chinh hay truc tdm linh cua
mot khu vure di san noi dién ra hoat dong du lich vin
hoda, bén canh truc chinh 1a cac nhanh xuong ca dé
bd sung, két ndi va hoan thién cac tuyén du lich dua
trén truc du lich van hoa tdm linh chinh. Do vy, truc
du lich van hoa tam linh Tay Yén Tu la truc trung tdm
két ndi véi truc du lich van héa tam linh Yén Tt va
cac vung phu cén. Hién nay, tryc du lich van hoa tam
linh Tay Yén Tir méi bat dau dugc khai thac va cling
¢6 nhidu phuong an dé két nbi voi trung tdm Yén T
bang con dudng hanh huong tir Dong sang Tay theo
dau chan Phét hoang Tran Nhan Tong. Theo do, truc
du lich van héa tam linh Dong Yén Tir chinh 14 quan
thé danh thang Trac Lam Yén Tir thudc thi xi Udng
Bi va huyén Dong Tridu cua tinh Quang Ninh, truc
du lich van héa tim linh Tay Yén Tir bao gom hé
thong di san van hoa gan véi Tam t6 Tric Lam va
Thién phai Trac Lam Yén Tir thudc tinh Bic Giang
va huyén Chi Linh, tinh Hai Duong. Truc du lich van
hoa tam linh nay vén di dugc dinh hinh trong dan
gian tir rat sém: “Ai qua Yén Ttr, Quynh Lam/ Vinh
Nghiém chua téi, Thién tdm chua danh”.

Yén Tir va Quynh Lam 14 nhitng ngdi chua rat
n6i tiéng thudc Quang th (bong Yén Tu) va Vinh
Nghiém la ngoi chiia ni tiéng tir thoi Tran thudc tinh
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Béc Giang (Tay Yén Tir) - noi dio tao rat nhidu ting
d6, dé tir cua Thién phai Trac Lam.

Dé c6 thé phat trién truc du lich van hoa tim linh
Tay Yén Tir mot cach bén viing, trude hét can nhin
manh dén viéc xéc dinh céc tuyén du lich van hoa
tam linh; sy ket nbi cac tuyén, diém du lich tam linh;
cht y dén mbi quan hé giira cac bén trong phat trién
du lich van héa tam linh theo hudng bén viing (nha
nudc - nha chua - nha doanh nghié¢p) va (doanh
nghiép - chinh quyén - cong dong dan cu). Cé thé
thay, nhu cau du lich van hoa tim linh ngay cang da
dang kh6ng chi gi6i han trong khuon kho cac hoat
dong gan vai ton gido ma mo rong tdi cac hoat dong,
sinh hoat t1nh than, tin ngudng ¢ truyén ciia dan toc
va nhitng yeu tb thiéng khac. Hoat ddng du lich van
hoa tam linh ngay cang chu dong, c6 chiéu sau va
tr& thanh nhu cau khong thé thiéu trong doi song tinh
than cua dai bd phan nhan dan. Hoat dong kinh
doanh, dau tu vao du lich tdm linh ngay cang dugc
thé hién & quy mo, hinh thuc, tinh chét hoat dong
clia cac khu, diém du lich van hoa tam linh trén khip
cd nudc.

2. Hé thong di sin vin héa tAm linh gin véi
Thién phai Triic LAm Yén Tir

Hé thong di san van héa tam linh khu viee trung
tam quan thé danh thing Pong Yén Tir thugc tinh
Qudng Ninh

Khu di tich lich sir nha Tran & thi xa Dong Triéu,
tinh Quang Ninh gdm: Thai Miéu (noi thd clng to
tién ho Tran, sau trd thanh noi thd cing céc vi vua
dau triéu Tran); dén An Sinh (Phu dé cua An Sinh
Vuong Tran Liéu, anh trai Vua Tran Thai Tong, sau
tro thanh hanh cung ciia cac Vua Tran va 1a noi tho
ciing cac vi vua ntra sau triéu Tr?ln); chia H) Thién
(duge Dé nhi T6 Phap Loa xay nam 1322 sau dugc
trung tu nhiéu lan).

Khu di tich va danh thing Yén Tir, thanh phd
Ubng Bi, tinh Quang Ninh gom:

Chua Bi Thugng: noi két ndi thity by, diém dirng
chan dau tién coa nhitng nguoi tu Pao, tu Phét trén
duong lén day nui Yén Tu.

Chua Sudi tim gan vai sy tich Phat Hoang Tran
Nhan Téng va dé tir Bao Sai xudng sudi tim got
sach bui tran trude khi 1én Yén Tir tu hanh.

Chua Cam thyc gan véi sy tich Phat Hoang Tran
Nhan Téng cing dé tir Bao Séi sau khi tim xong
dinh 1y com ra an ma quén rang gié com trude do
da 1ay ra cho ngudi hanh khat.
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Chua Lén c6 tir thoi Tran gén voi gide mo cia
Phat Hoang cudi rong, noi rong hién 1a noi cac Dé
nhi T6 Phap Loa va Pé Tam T6 Huyén Quang
thuyét phap. Thoi Lé Trung hung duoc cai tao, mé
mang 16n hon, gin véi tén tudi cua thién sw Chan
Nguyén, nguoi c6 cong 16n nhét trong viéc phuc
hung Phat gido Truc Lam.

Chua Giai Oan gan véi sy tich Phat hoang Tran
Nhan Tong 1ap dan giai oan cho nhiing cung nir di
theo can ngin Phat hoang di tu, khong dugc, ho trim
minh xudng sudi tw van.

Tuong An Ky Sinh c6 cot da giéng hinh nguoi,
dugc cho la tugng An Ky Sinh, noi tién 6ng An Ky
Sinh dic dao va bay vé troi.

Chuia Pong, noi trude kia ¢6 ban co tién, sau trd
thanh nén chiia Pdng, dwoc xdy thoi Lé Trung hung
trude nam 1740.

Am chiia Ngoa Van, noi Phat hoang tim vé tu
nhimg nam cudi doi trude khi nhap Niét ban. Co
mot tuyén duong hanh hwong nbi di tich nay
v6i qué cha dét to & An Sinh, ciing duge danh dau
bang cac ciy thong cd va cac diém dimg chan
gitra duong.

Chuia Hoa Yén gom ca vuon thap Hué Quang va
Hon Ngoc, ¢6 tir thoi Ly, noi cac to doi dau ciia dong
thién Yén Tu tu hanh, noi sau nay Phét hoang Tran
Nhan Tong cing cac dé tir ciing tim dén tu hanh.
Vuon thap Hué Quang va Hon Ngoc 1a noi an nghi
ctia cac thién su Trac Lam, trong d6 thap Hué Quang
- thap chinh, l6n nhat 1a noi dit x4 li cua Phat Hoang
Tran Nhan Tong.

Chua Mot Mai, noi Phat Hoang doc sach, soan kinh.

Chuia Van Tiéu bao gdm ca vuon thap Vong Tién
Cung, noi Phat hoang va cac d¢ tr & va tu tap, sang tac,
sau nay, thoi Lé Trung hung va thdi Nguyén van c6 su
dén tu hanh, sau khi mat duoc xay mo thap ¢ day.

Chua Bao Sai, noi dé tir Bao Sai tru tri, bién tap
kinh vén cua Phat hoang.

Hé¢ thong di san van héa tam linh khu vyc trung
tam quan thé danh thang Tay Yén Tt thudc tinh Bac
Giang va Hai Duong.

Heé thdng di san van hoéa tam linh khu vyc trung
tAm quan thé danh thing Tay Yén Tt thudc tinh Bic
Giang gdm:

Chua Vinh Nghiém co6 tir thoi Ly, sau dugc Phat
hoang va céc d¢ tr sit dung, mé mang lam noi giang
kinh. Duéi thoi Phap Loa tro thanh tru s¢ Phat gido
Tric Lam.

o
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Chua B6 Da c6 tir xa xua, thoi Tran timg 1a mot
ngoi chua 1on cua Phat gido Truc Lam. Nhung chua
dugc md mang 16n nhat boi cac nha su thude thién
phai Lam T¢é Viét Nam TK XVIIL, 14 thi du dién hinh
cho sy giao hoa cua Phat gido Tric Lam.

Chua Hon Thap thudc xa Cam Ly, huyén Luc
Nam, dugc xay dung tir thoi Tran TK XIII-XIV.
Chua nim trong nui, ké khe sudi ha nguén Vuc Réu,
¢6 thac nudc, hién nay da dd nat, hu hai. bay la di
tich quan trong gén v6i con dudng hanh dao ciia Phat
hoang Tran Nhan Tong. Tuong truyén trén duong di
Yén Tu, Piéu Ngu Giac Hoang Tran Nhan Tong di
tung nghi chan tai day.

Chuia Yén M3 thudc xa Cam Ly, huyén Luc Nam,
duogc xdy dyung tir thoi Tran TK XIII-XIV, hién nay
da dd nat, hu hai chi con lai phé tich. Tuy nhién nam
2019, cac chuyén gia Vién Khao c6 hoc di tién hanh
khai quét khao ¢b hoc tai ddy la phat hién nhiéu 1op
van hoa, nhiéu hién vat cho chiing minh vé sy ton tai
cua mdt cong trinh 16n, mot dai danh lam thoi Tran
tai day. Pay ciing 1 ngoi chiia do thién su Phap Loa
va cac ting ni tao dung - mot diém dén khong thé
thiéu trén con duong hanh dao cia cac tin do
Phat giao.

Chua Non, chua Cao, dén Thuong - Trung - Ha &
xa Kham Lang, huyén Luc Nam, c6 tur thoi Trén,
nam trén nti Kham Lang, gén lién véi nhiéu tich la
¢6 lién quan dén Phat gido.

Chua Binh Long ¢ xa Huyén Son, huyén Luc Nam,
3 vj tri 1a nGi Huyén Dinh, ni Hon Chuia va trong
Lang. C6 nguon gbc tir thoi Ly - Tran, hién chi 1a phé
tich v6i mot sb di vat d4, chit khac trén vach da.

Théng canh Sudi M& - H6 Bic thudc xa Nghia
Phuong, huyén Luc Nam: thing canh sudi, thac gén
v6i hé thong dén, chua.

Thing canh Sudi Nudc Vang & xi Luc Son,
huyén Luc Nam: gin vi chiia Pong Vang, noi sinh
song ctia dan toc Dao Thanh Phan.

Chua Am Vai ¢ xad Nam Duong, huyén Luc Ngan
dugc xay dung tir thoi Ly - Tran, hién canh quan di
tich dang duoc du tu, ton tao.

Khu Pong Thong thude xa Thanh Son, huyén
Son Pgng: van hoa dan tgc Dao, khu sinh thai, bao
ton thién nhién Tay Yén Tu, khai thac huéng di 1én
chta Pong, Yén Tir.

Khu di tich khao c¢6 hoc dén Cau Tir, xa Phuong
Son, huyén Luc Ngan, khai quat dugc nhiéu gach,
nén mong kién triic ¢d, nién dai tir TK II- VI,
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Heé thdng di san van héa tam linh khu vyc trung
tam quan thé danh thing T4y Yén Tt thudc huyén
Chi Linh, tinh Hai Duong.

Pén Kiép Bac: phu dé va sau tr¢ thanh noi tho
cting Tran Hung Pao - con trai An Sinh Vuong Trin
Liéu, nguoi thong linh quan doi Pai Viét trong 3
cudc khang chién chéng dé quéc Nguyén Mong, sau
duoc nhan dan ton lam Thanh.

Chua Con Son: c6 tr thoi Dinh, thoi Ly
(TK X-XII), dugc xay dung va mé rdng nam 1304,
tiép tuc dugc Dé nhi TH Phap Loa m¢ rong nam
1329. Sau chua 1a noi tru tri ciia Dé tam T Huyén
Quang, nguoi xay Ciru pham Lién Hoa va vién tich
tai day, dugc xay mo thap ¢ sau chua nam 1334.

Chuia Thanh Mai: duoc Dé nhj T6 Phap Loa xay
nam 1329 lam noi tru tri.

Mubn phét trién bén viing truc du lich vin héa
tam linh Yén Tt trude hét can nhin nhan, xay dung
cac con dudng, cac tuyén du lich van hoa tam linh
Phat gido Truc Lam. Trén co sé hé théng di tich lich
su van hoa thudc trung tdm phia Dong va phia Tay
Yén Tir, ching ta c6 thé thiy cac tuyén du lich van
hoa tam linh Trac Lam Yén T da tai hién lai con
dudng hanh phap va con duong hoang duong Phat
phap ciia cc su ting qua nhiéu thé hé. Do véy, viéc
tai hién lai truc du lich tdm linh va con duong hanh
phép xua s& gop phin quan trong trong quang ba van
hoa, bao ton di san lién quan t&i Thién phai Tric
Lam noi riéng va di san van hoa Phat gido Viét Nam
noéi chung.

3. Mt s6 tuyén du lich vin héa tim linh trong
truc du lich van héa tadm linh Yén Tw

Tuyén du lich van héa tam linh Téay Yén Tir

Tuyén 1: Tir trung tim Phat gido chua Vinh
Nghiém di cum di tich chiia Binh Long (Huyén Son)
- Yén M (Bic Liing) - Hon Thap (Cam Ly) - Hang
Non (Kham Lang) - chia Pong Vanh (Luc Son) -
Ngh¢ Miu - dén Thanh Tran Cao San - Nghe Ca -
Nghe Long (Luc Son) - chuia Am Vai (Nam Duong)
- Am/ chiia Ngoa Van - chtia H Thién - chiia Dong.

Tuyén 2: TUr trung tam Phat gido chiia Vinh Nghiém
di cum di tich chiia Binh Long (Huyén Son) - Yén Ma
(Bic Liing) - Hon Thap (Cam Ly) - Hang Non (Kham
Lang) - chiia Pong Vanh (Luc Son) - Nghé Mau - dén
Thanh Tran Cao San - Ngh¢ Ca - Nghé Long (Luc Son)
- chiia Am Vi (Nam Duong) thudc Bic Giang - di tich/
chiia Con Son - dén Kiép Bac - chiia Thanh Mai (huyén
Chi Linh, tinh Hai Duong).
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Tuyén du lich van héa tam linh Ty Yén Tir sang
Dong Yén Tu

Tuyén 1: Trung tim Phét giao/ chua Vinh
Nghiém di dén cum di tich thir nhat & Tay Yén Tir la
chuia Binh Long (Huyén Son) - Yén M (Béc Liing)
- Hon Thap (Cam Ly, Bic Giang) - di tich/ chtia Con
Son - dén Kiép Bac - chua Thanh Mai (huyén Chi
Linh, Hai Duong) - trung tdm Phat gido Quynh Lam
- dén An Ky Sinh (nha Tréan) - chtia/ am Ngoa Van -
chuia HO Thién (thudc huyén Pong Triéu, tinh Quang
Ninh) - khu vyc chia Hoa Yén, chua Pong (tinh
Quang Ninh).

Tuyén 2: Tir trung tim Phat giao Vinh Nghiém
di cum di tich thir nhat chiia Binh Long - Yén Ma -
Hon Théap (Luc Nam, Bic Giang) - chiia Cén Son -
dén Kiép Bac - chua Thanh Mai (Chi Linh, Hai
Duong) - chiia H5 Bic - khu dén Tréan - khu sinh thai
dén Sudi M& (Luc Nam, Béc Giang).

Tuyén 3: Tir trung tdm chia Vinh Nghiém di
chuia Binh Long - Yén Ma - Hon Thap (Bic Giang)
- chiia Con Son - dén Kiép Bac - chiia Thanh Mai -
Ngii bai Son (Hai Duong) - trung tdm Phat gido
Quynh Lam - dén An Ky Sinh - chiia/ am Ngoa Van
- Hb Thién - cum di tich chta Dong Vanh, Am Vii,
dén Tran (Luc Son - Luc Nam - Béc Giang) - chua
Dong - chiia Bao Sai - chia Mot Mai - chua Tién -
chua Hoa Yén - chua Giai Oan (Quang Ninh).

Tuyén 4: Tr trung tdm Phat giao Vinh Nghiém -
dén hét toan bo di tich Tay Yén Tur - sang Pong Yén
Ta: chua Pong - chiia Hoa Yén - chia Giai Oan -
quay vé chiia Quynh Lam - dén An Ky Sinh - am
Ngoa Vén - chiia H) Thién - sau d6 vé chiia Cn Son
- dén Kiép Bac - chiia Thanh Mai.

Tuyén 5: Tir trung tim chua Vinh Nghiém (Béc
Giang) - chiia Con Son - dén Kiép Bac - chiia Thanh
Mai (Hai Duong) - dén chiia Quynh Lam - dén An
Ky Sinh - am Ngoa Van - chiia HO Thién - 1én chua
Hoa Yén - chiia Pong - xudng chiia Bong Vanh - dén
Tran - chila Am Vii - trg vé Sudi M& - chiia Ho Bac
- két thuc & Binh Long, Hon Thép, Yén Ma.

Két ludn

Dua trén co so 1a hé théng di san van héa tam linh
gan voi Thién phai Triic Lam Yén tir, chiing t6i budce
dau phac hoa mot s6 tuyén trén truc tim linh tir Tay
Yén Tir sang Pong Yén Tir dé co thé gop phén trong
nhan thte vé truc van hoa tam linh Yén Tu cling nhu
goi ¥ vé con duong hanh huong vé chdn Phat.

(xem tiép trang 115)



