
1. Lý thuyết văn hóa vùng 
“Nghĩa rộng, văn hóa vùng là văn hóa của cộng 

đồng cư dân sinh tồn trên phạm vi một không gian 
giới hạn bởi tiêu chí hành chính, địa lý, kinh tế, văn 
hóa hoặc một tiêu chí bất kỳ nào khác. Theo nghĩa 
hẹp, văn hóa vùng là văn hóa của cộng đồng cư dân 
sinh tồn trên phạm vi một không gian có sự thống 
nhất về những đặc trưng văn hóa; nói cách khác, văn 
hóa vùng là văn hóa của một vùng văn hóa” (1). Văn 
hóa vùng rất quan trọng với các loại hình nghệ thuật 
sáng tạo, thưởng thức. Lý luận đặc trưng vùng miền 
trong văn hóa sẽ tạo nên những nét khác biệt, đặc 
sắc trong kịch bản, trong nét dàn dựng của đạo diễn, 
trong phong cách diễn xuất của diễn viên, trong gu 
thưởng ngoạn của khán giả và một phần không nhỏ 
trong các nghệ thuật, kỹ thuật hỗ trợ tạo nên vở diễn. 
Từ lý thuyết văn hóa vùng, có cơ sở để hiểu về vùng 
đất, đặc trưng nếp sống, ứng xử, tính cách, nhu cầu 
giải trí… của vùng đất Sài Gòn để áp dụng vào 

nghiên cứu đề tài. Đạo diễn, người có cái nhìn tổng 
quát, rộng khắp các vấn đề của xã hội và con người, 
đặc biệt là về xử lý tình huống và tính cách con 
người. Vì vậy, lý thuyết văn hóa vùng cho người đạo 
diễn cơ sở bề rộng để thực hiện ý đồ đạo diễn trong 
vở diễn được đa chiều và chính xác. 

“Sài Gòn - TP.HCM xưa nay là một thành phố 
lớn, nay được xếp loại là “đô thị đặc biệt”, nơi hội 
tụ dân cư từ mọi miền của đất nước, từ các địa 
phương, các dân tộc. Là nơi có đông đảo người Hoa 
và người nước ngoài từ phương Đông và phương 
Tây đến” (2). Đặc trưng phẩm chất bản sắc văn hóa 
tiêu biểu của con người TP.HCM với hơn 300 năm 
hình thành, xây dựng, đấu tranh, chiến thắng để tồn 
tại và phát triển, là nơi tiếp cận sớm với nền văn 
minh công nghiệp; có những đặc trưng phẩm chất 
nổi trội được thể hiện trong văn hóa, đạo đức, lối 
sống, phong cách mà tựu trung là bản sắc tinh thần 
người TP.HCM. “Dù có mặt từ trước hay mới đến 
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sau trong những thời kỳ đất nước có biến động đều 
sống hòa hợp, có tinh thần hòa hiếu, tương thân, 
tương ái, tương trợ lẫn nhau” (3). Dũng cảm, sẵn 
sàng vì nghĩa lớn, gắn bó nhau trong lúc khó khăn 
hoạn nạn, dù cũng là yêu nước như ở mọi miền đất 
nước nhưng người TP.HCM biểu hiện khá mạnh mẽ, 
quyết liệt, hồn nhiên và luôn sáng tạo; thể hiện bởi 
sự hết mình, đã tin tưởng thì như anh em một nhà, 
không tính toán; phong cách phóng khoáng, nhân ái, 
bao dung; vị tha, trọng nghĩa tình, ghét hư danh, dễ 
thích ứng với hoàn cảnh. TP.HCM sớm tiếp cận văn 
hóa, văn minh của thế giới, năng động trong phong 
cách tiếp nhận cái mới của khoa học và công nghệ 
tiên tiến, của nền văn minh trí tuệ; cùng cả nước “đi 
tắt”, “đón đầu” cùng khoa học và công nghệ để sớm 
đưa nước ta theo kịp các nước có nền công nghiệp 
tiên tiến, hiện đại trong khu vực và trên thế giới. 

2. Cơ sở lý luận Sân khấu học 
“Sân khấu học - một khoa học xã hội - khoa học 

nghiên cứu lịch sử và lý luận sân khấu. Sân khấu là 
một lĩnh vực khoa học độc lập đã được hình thành ở 
thế kỷ XX, trong cao trào phát triển chung của nghệ 
thuật sân khấu. Ở Việt Nam, sân khấu học được hình 
thành vào những năm cuối thập kỷ 50 và đầu thập 
kỷ 60 của thế kỷ XX” (4).  

Đặc trưng của nghệ thuật sân khấu 
Tính tổng hợp: để vở diễn thành công, đạo diễn 

phải huy động, cấu tứ từ những sáng tạo ngôn ngữ 
của các loại hình nghệ thuật và các yếu tố kỹ thuật 
cùng tham gia sáng tạo, xây dựng vở diễn như: kịch 
bản; nghệ thuật dàn dựng (đạo diễn); nghệ thuật biểu 
diễn của diễn viên; nghệ thuật múa; thiết kế mỹ thuật 
sân khấu; âm nhạc…; âm thanh, ánh sáng, rạp hát và 
khán giả. Tính tổng hợp giữa các loại hình nghệ thuật 
và các yếu tố kỹ thuật tạo nên ngôn ngữ tổng thể biểu 
hiện toàn bộ nội dung, hình thức vở diễn.  

Tính tập thể: “để tạo nên một vở diễn cần sự hợp 
tác của nhiều người ở các loại hình nghệ thuật và các 
yếu tố kỹ thuật tham gia, đồng sáng tạo dưới sự chỉ 
đạo của đạo diễn. Là một tập thể phối hợp chặt chẽ, 
có kỷ luật, kỷ cương nghiêm túc, tạo điều kiện cho 
sự phát triển tối đa của nghệ thuật diễn viên để     sáng 
tạo nên hình tượng của các nhân vật trong vở       
diễn” (5). Giá trị của một vở diễn không chỉ tuân theo 
những nguyên lý cấu tứ của một tác phẩm sân khấu; 
đồng thời, phải “nhuần nhuyễn hóa” các yếu tố kỹ 
thuật quá trình dàn dựng (đạo diễn), luyện tập phối 
hợp giữa các thành phần nghệ thuật và yếu tố kỹ 
thuật, dưới sự chỉ đạo của đạo diễn; trong đó, nghệ 
thuật diễn viên là trung tâm. Tất cả đều nhằm tạo 

được tính hấp dẫn của vở diễn; mà như Stanislavski 
đã xác định: “Tính hấp dẫn là tiêu chuẩn duy nhất để 
đánh giá một vở diễn”.  

Các môn học chủ yếu cấu thành Sân khân khấu học 
Biên kịch học sân khấu 
“Kịch bản - tác phẩm của nhà biên kịch: là văn 

bản hoạch định nội dung, hình thức, chủ đề tư tưởng, 
nhiệm vụ tối cao của vở diễn; miêu tả kết quả quá 
trình đời sống các nhân vật” (6). Không có kịch bản, 
các thành phần nghệ thuật và các yếu tố kỹ thuật 
không có nơi nào để sáng tạo, xây dựng nên vở diễn. 
Từ ngàn xưa, lý luận kịch đã xác định, mỗi kịch bản 
dù là thuộc thể tài, thể loại nào, nhất thiết nội dung 
của nó phải được nhà viết kịch hoạch định đầy đủ, 
cấu tứ chặt chẽ và hữu cơ các yếu tố chủ yếu sau: chủ 
đề, tư tưởng chủ đề, cốt truyện, xung đột, hệ thống 
nhân vật, hệ thống các sự kiện, sự biến, tình tiết, sự 
thật, các hoàn cảnh - tình huống… Tất cả nội dung 
các yếu tố được xác lập trong nội dung kịch bản phải 
quán triệt sâu sắc, triệt để nguyên tắc ước lệ.  

“Văn chương kịch bản sân khấu là thứ văn 
chương tổng hợp của tất cả các thể loại văn chương; 
là văn chương giao tiếp “đối thoại trực tiếp” giữa 
những con người với nhau và với chính bản thân nó 
trong những hoàn cảnh, tình huống nhất định, nhằm 
bộc lộ cuộc sống những con người cụ thể” (7); trong 
quá trình tác động giữa chủ thể vào khách thể, khách 
thể vào chủ thể và chủ thể vào chính bản thân nó. 
Văn chương kịch bản sân khấu có các đặc điểm: tính 
đối thoại - giao tiếp, ứng xử; tính hành động; tính 
kịch (mâu thuẫn, xung đột); tính biểu cảm sâu sắc; 
tính thẩm mỹ, chất thơ và tính triết học. Không có 
kịch bản, không có vở diễn, không có bất cứ một sự 
sáng tạo nào của các thành phần nghệ thuật và các 
yếu tố kỹ thuật.  
Đạo diễn học  
Nghệ thuật đạo diễn sân khấu xuất hiện từ cuối 

TK XIX, đặc biệt phát triển từ những năm giữa TK 
XX đến nay. “Sân khấu hiện đại không thể thiếu vai 
trò của đạo diễn. Họ là người phát hiện kịch bản, 
biến những con chữ trong kịch bản thành đời sống 
cụ thể sinh động với những con người bằng xương 
bằng thịt và đưa chúng lên sân khấu; chúng hành 
động, phát triển theo hướng cách tân, cho nghệ thuật 
trình diễn của người diễn viên trở thành nghệ thuật 
chuyên nghiệp thực sự, vừa có tính sân khấu, vừa có 
ý nghĩa cả về nội dung, tư tưởng và thẩm mỹ” (8). 

Đạo diễn không xuất hiện trước người xem, 
nhưng là một trong bốn thành phần cơ bản tạo nên 
nghệ thuật sân khấu chuyên nghiệp đương đại (kịch 
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bản, diễn viên, đạo diễn và khán giả): là người lý giải 
kịch bản; hình thành nên ý đồ đạo diễn - hành động 
xuyên, nhiệm vụ tối cao, hiển thị kịch bản lên sân 
khấu là “cuộc đời thực”, được cấu thành bởi sự tổng 
hợp những sáng tạo thông qua ngôn ngữ thể hiện của 
các thành phần nghệ thuật và các yếu tố kỹ thuật 
cùng tham gia xây dựng vở diễn. Do đó, đạo diễn 
nhất thiết phải có mặt và am hiểu sâu sắc tất cả các 
bộ phận tạo nên vở diễn. “Công việc của đạo diễn là 
chỉ huy, điều khiển tập thể: từ diễn viên, họa sĩ, nhạc 
sĩ... cho đến những người phục vụ hậu đài... sử dụng 
mọi khả năng kỹ thuật, nghệ thuật của mọi ngành, 
mọi khuynh hướng để tạo ra một chỉnh thể theo ý 
của mình: là vở diễn” (9).  

Căn cứ vào “ý đồ đạo diễn” đã được xác định, đạo 
diễn làm việc với từng thành phần tham gia xây dựng 
vở diễn… Trải qua quá trình dàn tập, đạo diễn tổ chức 
cấu tứ phối hợp tương thích mọi sáng tạo của các 
thành phần nghệ thuật và các yếu tố kỹ thuật… tạo 
nên một chỉnh thể tác phẩm là vở diễn. Bởi vậy, đạo 
diễn học sân khấu mới xác định: đạo diễn là người 
thày, không chỉ hình thành nên ý đồ tư tưởng, nghệ 
thuật của vở diễn, mà còn là người khơi gợi, kích 
thích, đúc liền mọi sáng tạo của các thành phần nghệ 
thuật, các yếu tố kỹ thuật tham gia xây dựng vở diễn. 
Đạo diễn sân khấu ngoài năng khiếu, cần phải được 
học tập, rèn luyện liên tục, suốt đời, dồi dào vốn sống, 
người công dân mẫu mực mới có thể tạo nên năng 
lực và tài năng sáng tạo của người đạo diễn.  

Quá trình thực hiện các bước kỹ thuật đạo diễn 
sân khấu gồm: “Đọc kịch bản. Chọn kịch bản. Phân 
tích kịch bản. Hình thành ý đồ đạo diễn và thực hiện 
ý đồ. Làm việc quanh bàn. Tập trên sàn diễn. Dàn 
cảnh đạo diễn (xây dựng, tổ chức kết cấu các 
mizansen - ngôn ngữ của nghệ thuật đạo diễn). Đạo 
diễn và công tác đạo diễn. Hình tượng và tính cách 
nhân vật. Sự kiện kịch. Ngưng lặng. Thời gian sân 
khấu. Không gian sân khấu. Tiết tấu và vận động. 
Đạo diễn với các cộng tác viên - làm việc với họa sĩ 
trang trí (thiết kế sân khấu) - làm việc với nhạc sĩ 
sáng tác (âm nhạc). Ánh sáng” (10). Chuyển kịch 
bản sang hình thức vở diễn là một quá trình sáng tạo 
đòi hỏi sự tham gia của nhiều người làm nghệ thuật 
và kỹ thuật cũng như của nhiều loại hình nghệ thuật 
khác nhau. Bước chuyển của quá trình đó được giao 
cho đạo diễn là người có nhiệm vụ chỉ đạo hướng 
dẫn, tổ chức cả một tập thể nhà hát; đạo diễn sáng 
tạo từ nguồn cảm hứng trong kịch bản, từ cuộc sống 
của kịch bản mà anh ta chọn dựng. Đạo diễn là người 
có khả năng dự báo, tiên đoán cao về sự phát triển 

của đời sống với ý thức vì tình yêu thương con 
người, sẵn sàng bảo vệ những điều tốt đẹp và chính 
đáng của con người. 

Đạo diễn Dương Ngọc Đức cho rằng: “Sức mạnh 
tư tưởng giá trị của kịch bản được xác định trong 
việc kết hợp kịch bản với cuộc sống. Cái thật của đời 
sống là tiêu chuẩn duy nhất khách quan để đánh giá 
một kịch bản. Người đạo diễn càng hiểu cuộc sống 
bao nhiêu thì càng thấy được chính xác mức độ chân 
thật trong kịch bản bấy nhiêu. Nhiệm vụ thứ nhất và 
chủ yếu của người đạo diễn là nghiên cứu cuộc sống 
một cách không mệt mỏi hàng ngày” (11). Chỉ có am 
hiểu sâu sắc kịch bản trong sự đối sánh với hiện thực 
cuộc sống đương thời, với cảm thức thanh tân của 
mình, đạo diễn mới có thể cùng tập thể nghệ sĩ tham 
gia sáng tạo, làm nên tính hấp dẫn của vở diễn.  

Từ 1954-1975 tại Sài Gòn - TP.HCM, công tác đạo 
diễn thoại kịch Sài Gòn trong thời kỳ này tuy chưa đạt 
đến mức chuyên nghiệp nhưng do tiếp cận sớm với 
phương Tây nên sự thể hiện điều mong muốn của 
mình thông qua các vở diễn cũng khá phong phú với 
nhiều trường phái như: kịch cổ điển của sân khấu 
Pháp, kịch tự sự biện chứng gián cách Bertotl Brecht, 
kịch hiện sinh - phi lý. Đạo diễn thoại kịch tại Sài Gòn 
trước 1975 cũng khá phong phú trong việc tìm tòi, thử 
nghiệm, tuy chưa bài bản nhưng đầy nhiệt huyết. Họ 
là người đã gắn kết các khâu lại với nhau để tạo nên 
một vở kịch hoàn chỉnh với nhiều màu sắc kịch. 

Khi đánh giá về đạo diễn kịch nói TP.HCM trong 
thời gian trước và sau những năm 2000, nghệ sĩ Ca 
Lê Hồng nhận định: “Tác phẩm sân khấu có tầm cỡ 
quá ít. Ngôn ngữ nghệ thuật sân khấu đơn điệu, chưa 
có cái mới trong sáng tác và dàn dựng. Mong ước 
của tôi là cần chấn chỉnh đồng bộ để hoạt động nghệ 
thuật sân khấu mang tính chuyên nghiệp cao” (12).  

Nghệ thuật đạo diễn TP.HCM được nghiên cứu 
từ quá trình hình thành nghệ thuật đạo diễn sân khấu 
thế giới, quá trình xuất hiện nghệ thuật sân khấu Việt 
Nam và TP.HCM. Các công trình nghiên cứu sân 
khấu thế giới của các tác giả nổi tiếng như 
Stanislavki, Brecth cho đến các nghiên cứu trong 
nước của các tác giả Việt Nam như Trần Minh Ngọc, 
Phạm Duy Khuê… đã từng nghiên cứu như sau: các 
công trình được lưu truyền từ Stanislavki và Brecth 
được xem là hai dòng phương pháp lớn, chủ yếu của 
nền sân khấu thế giới về sân khấu “hiện thực tâm lý” 
và sân khấu “tự sự biện chứng”.  

Như vậy, để nghiên cứu về nghệ thuật, đạo diễn 
kịch nói TP.HCM từ năm 2000-2020, điều cốt lõi, 
mấu chốt là phải tìm hiểu thật kỹ lưỡng các mối quan 
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hệ giữa đạo diễn với các thành phần nghệ thuật và 
các yếu tố kỹ thuật trong lĩnh vực sân khấu để làm 
sáng tỏ các vấn đề thông qua lý thuyết sân khấu học 
về nghệ thuật đạo diễn.  

Biểu diễn học sân khấu 
Đặc trưng nghệ thuật biểu diễn của người diễn 

viên: nghệ thuật biểu diễn của diễn viên có các đặc 
trưng: diễn viên là tác giả của vai kịch mình đóng; 
người sáng tạo và phương tiện sáng tạo kết hợp làm 
một; quá trình sáng tạo và quá trình thưởng thức kết 
hợp làm một.  

Ngôn ngữ của nghệ thuật diễn viên sân khấu là 
hành động. Hành động là lời nói (đối thoại và độc 
thoại); là hành vi, cử chỉ, thái độ, động tác. Diễn viên 
thực hiện hành động kịch đa dạng, giàu sức miêu tả 
và biểu cảm của mình (từ toàn bộ cơ thể sống của 
mình), để thể hiện đầy đủ tất cả đời sống nội tâm, 
ngoại hình, tính cách, hoàn cảnh, các mối quan hệ… 
của đời sống nhân vật mình đóng trong vở diễn. 
“Diễn viên có vai trò trung tâm nơi tập trung tất cả 
mọi nỗ lực sáng tạo của mọi nghệ thuật, mọi người 
làm sân khấu. Diễn viên sáng tạo bằng ngay chính 
bản thân mình (thân thể, giọng nói, tình cảm). Khi đã 
hòa mình vào với nhân vật, anh ta sống hai cuộc đời: 
1 - Cuộc đời thực với tư cách là chủ thể sáng tạo luôn 
ở trạng thái tỉnh táo sáng suốt (diễn viên). 2 - Cuộc 
đời giả tưởng, với tư cách là sản phẩm được sáng tạo 
ra trong một hoàn cảnh nào đó, với một tính cách nào 
đó mà anh ta phải giả định cho mình (nhân vật)” (13).  

Nhân vật trên sân khấu có dáng vẻ, hình thức 
riêng nhất định của người diễn viên; diễn viên là 
người hành động, phương tiện hành động và là kết 
quả hành động của nhân vật. Thăng hoa, sáng tạo 
của diễn viên được tiếp nhận tại thời gian, không 
gian và trực tiếp lúc người xem kịch thưởng thức vở 
diễn. Có sự giao lưu, ảnh hưởng, tác động qua lại 
giữa người diễn và người xem.  

Thiết kế mỹ thuật sân khấu 
Nằm trong tổ hợp thiết kế mỹ thuật sân khấu bao 

gồm: thiết kế dàn dựng cảnh trí, phục trang, đạo cụ 
và hóa trang; chúng phải được phối kết hợp với nhau 
hài hòa và thống nhất với nhau. Mỹ thuật sân khấu 
cho vở diễn có nhiệm vụ sáng tạo - xử lý không gian, 
thể tài vở diễn dựa trên cơ sở kịch bản, ý đồ đạo diễn 
và loại hình sân khấu; góp phần vào ngôn ngữ tổng 
thể là các thành phần sáng tạo khác cùng tham gia 
xây dựng nên hình thức của vở diễn. Cảnh trí cần 
thỏa mãn hai đối tượng: diễn viên và khán giả. Cảnh 
trí tạo cho diễn viên niềm tin diễn xuất, tạo điều kiện 
tốt nhất để biểu diễn, không chỉ thỏa mãn là một 

trang trí đẹp, theo phong cách kịch bản và thỏa mãn 
cái nhìn cuộc sống trong kịch bản mà đạo diễn muốn 
thể hiện. Trang trí cho khán giả biết nơi xảy ra câu 
chuyện kịch, gợi cho người xem những ý nghĩa hình 
tượng của nó, từ trang trí đoán được ý đồ, thông điệp 
của người làm vở diễn. Chức năng và vị trí những 
ấn tượng trang trí trong việc sáng tạo hình tượng 
nghệ thuật vở diễn phải chuẩn xác. Vai trò của họa 
sĩ sẽ ý nghĩa khi các yếu tố mỹ thuật sân khấu nhằm 
khám phá một tư tưởng chung, tạo được một tác 
phẩm sân khấu hoàn chỉnh, trọn vẹn và kích thích 
sức tưởng tượng của khán giả hoạt động đúng hướng 
vở kịch phải đạt tới. 

 Âm nhạc sân khấu  
“Nhạc sân khấu có vai trò gợi, tạo giá trị tình 

cảm và gây không khí sân khấu. Cũng như kịch 
bản, trang trí, phục trang… Nhạc là một yếu tố có 
tính ngôn ngữ giàu sức miêu tả và biểu cảm mạnh 
mẽ, sâu sắc ở nhiều cung bậc khác nhau, dễ đi vào 
lòng người, góp phần không nhỏ làm nên vở diễn; 
âm nhạc là công việc có tính tập thể” (14). Âm 
nhạc trong tác phẩm sân khấu là một thứ ngôn ngữ 
đa dạng, diệu kỳ, nhiều trạng thái tâm hồn con 
người - nhân vật phức tạp, bất thường… các thành 
phần nghệ thuật hữu hình khác, kể cả nghệ thuật 
biểu diễn của diễn viên, cũng không thể bộc lộ 
được, phải cậy đến âm nhạc. Âm nhạc trong vở 
diễn sân khấu, ngoài những tác dụng nêu trên như: 
trang trí, minh họa, biểu hiện, nhấn mạnh đặc tả, 
đột xuất những nét tâm trạng, tính cách, những 
hiện tượng hữu thể và vô thể, bình luận, châm 
biếm, cảm thông nhân vật hay xử lý tương phản 
giữa các trạng thái tâm lý, tình cảm, suy nghĩ của 
nhân vật, báo trước một sự việc sắp tới; đồng thời, 
còn có sức mô tả một cách hữu hiệu, diệu kỳ những 
hiện tượng “ảo” có thật trong đời sống đương đại 
mà người xem chỉ có thể lãnh hội bằng khả năng 
cảm xúc của mình.  

Múa trong tác phẩm sân khấu 
Trong kịch nói, múa không tham gia trong mọi 

vở diễn. Vở diễn nào cần có múa, lúc đó, múa gia 
nhập như một thành phần nghệ thuật, ngôn ngữ múa 
gia nhập với các thành phần nghệ thuật khác trong 
sự tổng hợp, tạo nên tổng thể nghệ thuật của vở diễn. 
“Đạo diễn làm việc với biên đạo múa khi trong ý đồ 
dàn dựng xuất hiện dự định sử dụng múa, hoặc tạo 
hình diễn tả nội dung nào đó mà ngôn ngữ đối thoại 
không thể thực hiện. Để cho những dàn cảnh bằng 
ngôn ngữ cơ thể thực sự có hiệu quả trong các vở 
kịch, đạo diễn cần trao đổi kỹ dự định về việc đưa 
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cảnh múa vào vở diễn với yêu cầu rõ ràng: hướng 
biên đạo múa tới diễn biến hành động trong bối cảnh 
chung của kịch” (15).  

 Âm thanh trong vở diễn sân khấu 
Sân khấu đương đại, dù thực hiện theo phương 

pháp sáng tác sân khấu nào, thì đều phải sử dụng yếu 
tố kỹ thuật - nghệ thuật âm thanh là một thứ ngôn 
ngữ cũng hữu hiệu, xác đáng như các loại hình ngôn 
ngữ nghệ thuật khác. Âm thanh (tiếng động sân 
khấu) tạo cảm giác chân thật về môi trường sống, về 
cảm thức của nhân vật, của khán giả; đặc biệt là gây 
không khí “thật” của đời sống nhân vật, trong tổng 
thể hình tượng của vở diễn. Âm thanh là bộ phận kỹ 
thuật không thể thiếu trong hình thành một vở diễn 
sân khấu, kỹ thuật âm thanh làm nghệ thuật sân khấu 
đi vào lòng người rõ nét hơn. Nghệ thuật và các yếu 
tố kỹ thuật sẽ làm sự sáng tạo sân khấu thăng hoa 
hơn nếu biết kết hợp hài hòa, làm cho thính giác 
khán giả được tiếp nhận trọn vẹn vở diễn. 

 Ánh sáng sân khấu 
“Xu thế sân khấu hiện đại rất coi trọng hiệu quả 

ánh sáng. Tùy thuộc vào phong cách vở, phong cách 
dàn cảnh ánh sáng có thể thực hoặc tượng trưng” (16). 
Ánh sáng có thể thay trang trí, tạo không khí kịch, 
tạo tâm lý nhân vật, tạo thời gian và không gian, thời 
tiết, thể tài. Ánh sáng có tiết tấu riêng, tạo được nhiều 
hiệu quả các hiện tượng thiên nhiên, tôn lên màu sắc 
cảnh trí, phục trang, hóa trang, gây cảm giác thực và 
ảo, ảo mà thật, siêu thực mà có thật. Ánh sáng sân 
khấu cần kết hợp nhuần nhuyễn giữa yếu tố kỹ thuật 
và ý đồ sáng tạo của tập thể nghệ sĩ, người làm ánh 
sáng sân khấu phải hiểu biết sâu sắc về yếu tố kỹ 
thuật lẫn nghệ thuật. Người xem tiếp nhận ánh sáng 
không chỉ thông qua thị giác mà còn qua trái tim và 
khối óc. Người thiết kế ánh sáng phải hấp dẫn người 
xem qua tính chuyên nghiệp và tư duy sáng tạo. Hiện 
nay, sự bùng nổ của khoa học và công nghệ, với 
nhiều thành tựu vô cùng to lớn, trong đó có lĩnh vực 
ánh sáng; số lượng thiết bị ánh sáng hết sức phong 
phú, đa chức năng giúp đạo diễn tự do sáng tạo. 

Khán giả sân khấu 
Khán giả là mục đích của mọi sự sáng tạo và 

biểu diễn sân khấu một sản phẩm - một vở diễn với 
những vai diễn của diễn viên được dàn dựng nên, 
nếu biết rằng không có người thụ hưởng, không có 
khán giả thì những người làm nên vở diễn mà nhất 
là diễn viên - người trực tiếp làm nên sản phẩm 
bằng chính cơ thể của mình sẽ không có mục đích, 
hứng thú, động cơ để sáng tạo nên nhân vật. Đối 
với người diễn viên đang biểu diễn trên sân khấu - 

người đối diện trực tiếp với khán giả - thái độ tâm 
trạng, cách thưởng thức của khán giả cực kỳ quan 
trọng đối với việc thể hiện nhân vật của họ. Đơn 
vị nghệ thuật thuộc thể loại sân khấu nào, ở mọi 
thời đoạn hoạt động của đơn vị mình, đều phải cập 
nhật trình độ dân trí của công chúng, có kế hoạch, 
biện pháp đào tạo thường xuyên các nhóm khán 
giả nòng cốt cho thể loại sân khấu của đơn vị mình; 
đặc biệt là trình độ nhận thức thực tế đời sống, tư 
tưởng nhân sinh, hiểu biết thể loại, thị hiếu thẩm 
mĩ đương thời và những ứng xử mới (đối nhân, xử 
thế văn hoá) của con người thời nay. Vì công 
chúng khán giả sân khấu luôn luôn là con người 
đương thời.  

3. Kết luận 
Việc áp dụng Lý thuyết Văn hóa vùng và Cơ sở 

lý luận Sân khấu học mà nhất là lý thuyết Đạo diễn 
học sân khấu, những vấn đề then chốt để tìm hiểu về 
nghệ thuật đạo diễn kịch nói TP.HCM từ năm     
2000-2020 là cần thiết và khá vất vả vì đây là đề tài 
thuộc lĩnh vực ít người nghiên cứu chuyên sâu. Kết 
hợp với các phương pháp nghiên cứu: khảo tả, phân 
tích - tổng hợp, so sánh - đối chiếu; sẽ hệ thống hóa 
những vấn đề lý luận đạo diễn học liên quan đến 
nghệ thuật đạo diễn kịch nói chi tiết, rõ ràng hơn; 
giải quyết tốt nền tảng lý thuyết nghiên cứu tiếp cận, 
đánh giá về nghệ thuật đạo diễn kịch nói TP.HCM 
giai đoạn 2000-2020 
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