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Tém tit: Hat goi via dwoc hinh thanh, phat trién va giik gin trong doi song van héa dan gian ciia ngueoi
Thai, phan anh kha sinh dong vé hién thwe xd héi, 1é tuc, con nguoi trong qud khuw, hién tai va twong lai.
Hat goi via trong tuc lam via la mot hinh thirc sinh hoat van hoa tam linh co y nghia quan trong trong doi
song van héa tdc nguoi Thai Thanh Héa. Bai viét phan tich lam 16 nhitng gid tri ciia hat goi via trong doi
song van héa cia nguoi Thai & Thanh Hoa néi riéng va cong dong ngieoi Théi & Viét Nam néi chung. Diéu
d6 cé Y nghia thiét thic vao viéc bao ton va gin giit nhitng gid tri van héa cia téc nguoi, gép phan xdy
dung nén tang van hoa Viét Nam tién tién dagm da ban sdc dan toc.

Twr khéa: hat goi via, nguoi Thai, Thanh Hoa.

Abstract: Soul-calling chants have been formed, developed, and preserved within the folk cultural life
of the Thai people, vividly reflecting social realities, rituals, and human experiences across time. In the
soul-calling ritual, these chants serve as a significant spiritual and cultural practice in the lives of the Thai
ethnic group in Thanh Hoa. This article analyzes and clarifies the cultural values of soul-calling chants in
the cultural life of the Thai people in Thanh Hoa, and the broader Thai community in Vietnam. The study
highlights the importance of preserving these cultural values, contributing to the enrichment of Vietnam s

advanced culture imbued with national identity.
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hanh Héa 1a ving d4t da sic mau vin hoa.

Ngoai nguoi Kinh, Thanh Héa la noi hoi tu
cua nhiéu toc nguoi thiéu sd nhu: Thai, Muong,
Mong, Dao, Thd, Kho Mq... trong d6 nguoi Thai
1a toc ngudi chiém sb lugng 16n nhat. Trong qua
trinh hinh thanh va phat trién, ngudi Thai di tao ra
mot nén van hoa dan gian phong phu, da dang,
mang dam ban sdc van hoa dan toc. Goi via 1a mot
trong nhitng phong tuc doc ddo cua ngudi Thai.
Nguoi Thai lam via cho tré em méi sinh, lam via
cdu mong cho nguoi 6m dau, bénh tat; nguoi gap
phai tai nan, nguoi di xa nha lau ngay, hodc con dau
vé nha chong... dugc ddi dao strc khoe, an lanh,
hanh phuc. Hat goi via chinh 1a mot phan trong
nghi 1& thuc hanh tin ngudng lam via, 1 cau ndi
gilra thay mo va via cua nguoi dugc goi. Hat goi
via dugc hinh thanh, phét trién va giit gin trong doi
séng van hoa dan gian cua nguoi Thai, phan anh
kha sinh dong vé hién thuc xi hoi, 18 tuc, con ngudi
trong qua khu, hién tai va tuong lai.

*TS, ** TS, Trwong Pai hoc Hong Birc

1. Hat goi via phén anh thé giéi quan va niém
tin vao sy song ciia nguoi Thai

Trong doi sdng vin hoa tam linh cia dong bao
dan toc Thai & Thanh Hoa c6 nhitng nghi 1€ vong doi
ma ai cling dugc trdi nghiém, d6 13 1€ 1am via. Theo
quan niém ctia nguoi Thai, tir khi sinh ra dén khi tro
vé voi cat bui, mot ngudi Thai phai co it nhét hai 1an
dugc lam via. Via trong tiéng Théi 1a “khodn” (hon
via). Nghi 1& “lam via” hay “goi via” (hong khodn)
la goi hdn via tré vé nha b me, Vo' con, trd vé véi
thé xac, dé via khong di lang thang noi dat nguoi,
noi bo sudi, bo song, bo vuc hay tranh xa cac loai
vat nguy hiém trong rimg...

Hat goi via chinh 1a nhitng 161 ca, nhiing phong
tuc thé hién tinh yéu thuong va niém tin ménh liét
vao su sdng cta con ngudi va 1a mot tép tuc thiéng
liéng day y nghia. Nguoi Thai co ca bai Hiéc
khodn @& thé hién day du vé thé gidi quan cua
minh: Goi bong ngueoi cho vé dén nha/ Goi bong
nguoi goi qua tai trdi.../ Ngwoi oi nghe thdy
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khéng/ Biét ta dang néi khong.../ Méi vé theo nha
O muong.

Lam via thuc chit 1a viéc dong vién, khich I¢
nguoi dugce lam via dé ho phén chin, vui vé vuot
qua nhitng tai wong trong cudc sdng. Mot phan y
nghia t6t dep ctia 1am via nita d6 chinh 1a sy ¢ két,
doan két cong ddng: Chii cdi do nay thi bi 6m/ Bi
dau nhirc trong nguoi/ Nguoi o trén cao thi ho kéo
vao/ Ao vit trén sdao ho lai kéo xuéng/ Ho phai om
do dén nha thay/ Véc do dén nha mo.../ Via mdi vé
o/ Via roi ¢ ddu ciing tu tim vé.

Nguoi Thai tir khi sinh ra va 16n 1én lu6n gén lién
v6i rimg nui, voi séng nude. Ho séng dua vao thién
nhién va hoa hop véi thién nhién. Mdi quan hé mat
thiét gitta thién nhién va con ngudi ludn dugce thé hién
cu thé trong 101 hat via: Bdy gio thi chii do nay la
ngueoi da nuéi chim non/ Me tirmg cham bam nudi con/
Ho nudi con trong nha/ Gior ddy nudi con muén con
béo hiéu.../ Bay gic di meong mang qua chua vé/ i
ra ruéng phdi dim qud 6i qua phén vé mém cho con.

Trong sinh hoat va lao dong thuong ngay, con nguoi
lu6n phai d6i mét voi than thién nhién cho nén viéc co
thé bi lac via, bi ma ring ma ndi, ma song sudi léy mét
di via rat d& xay ra. Pbi v6i dong bao thi via vo cling
quan trong va ludn dugc ton quy nén néu dé bi lac mat
via s& co thé dan dén cai chét can ké. Ho quan ni¢ém
rang néu trong qué trinh lam viéc, lao déng san Xuat...
ma dé lac di via 1a vo ciing nguy hlem Déi voi tre nho
th1 via dang con non, dang con yéu ot va de mét nén
mdi khi di dau vé cling déu phai goi via vé theo: Via
thdy bé via dén/ Via thdy do via dieoce di theo...] Via roi
& ddu thi mo muong di ldy vé tir ché d6/ Roi ¢ déu thi
mo gia dia vé| Vé theo bo theo me nha théng gial Di
ldy via ¢é mo gidl Pi luc di loi via ve.

Bén canh do6, nguoi ta con lam via chuc mung:
mot ¢o gai trude khi 1y chong s& duge anh em bén
nha me dé lam via dé chiic ming va tién sang nha
chdng, hodc c6 thé 1a via cho nhirng nguoi di truong
thanh véi quan niém nguoi truong thanh hay phai di
lam an xa, trong qué trinh xa nha xa qué huong c6
thé bi lac mat via bat e lac ndo: Cdc via 0i/ Méi roi
Vé véi tam chiéu dep/ Bo me bén théng gia ho méi
trdi ra dén/ Roi vé sat véi chiéu kia/ B6 me bén
théng gia ho dén trdi chiéu ra mimg/ Chiéc chiéu
vién vang vién bac trdi san dé doi...

Vi vay, nguoi Thai phéi lam via va coi trong via
clia nguoi truong thanh dé V1a ngay cang cing cap
hon. Con khi mot ngu’cn gia sip qua doi, nghia 1a hon
via ho s& vinh vién roi khoi co thé. Pay 1a lic ngudi
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ta can dugc lam via dé linh hon khong bi lac 16i ma
tim ding duong tré vé véi t6 tién, ong ba. Lam via
1a cach con chau 1an cudi duoc bao hiéu cha me, lang
ban tién dua 6ng ba dé hdn via ra di thanh than.
Ngudi Thai ludn ¢é niém tin vao su sdng, co niém
tin néu via khoe manh thi con ngudi ciing s& khoe
manh, nén tuc 1am via ludén duogc to chirc thuong
xuyén va tré thanh sinh hoat van hoa tinh than khong
thé thiéu trong doi séng cua ho.

2. Hat goi via - sy giao két ciia via va than linh

Trude khi lam via, nguoi Thai thuong chon ngay
lanh thang t6t, cling véi d6, chuan bi mot cai ti vai
dét dung 4o ctia nguoi dugc lam via, boi déng bao
quan niém via nguoi ¢ trong cai ao thuong mac, dac
biét cha ¥ khong ding 4o c¢6 mau tring dé lam 1.
Trong bai hat Goi via, chiéc 40 dugc nhic dén nhu mot
vt thiéng liéng: Chii do nay thi bi 6m, bi dau nhirc
trong nguoi/ Bay gio mo di lay via vé/ Cir vé theo cdi
do dep mau do/ Via thay cdi do quen via méi duwoc di
theo ma vé. Hoic trong bai Via thong gia, via gan lién
v6i 4o: Via thdy cdi do quen via méi dwoc di theo ma
vé.../ Céc via 0i/ Roi vé ddy via ciing dirng 6/ Roi vé
ddu via ciing dirng nhin lai/ M&i vé theo chiéc khin
dep/ Vé theo cdi do dep thuong mang theo minh.

Ngudi Thai quan niém bat ki bd phan nao trén co
thé ctia con nguoi déu c6 mot loai via khac nhau, vay
nén via va con ngudi 1a hai thé giéi thdng nhit
nhung khong ddng nhat, néi nhu vay vi: con ngudi
12 thé gi6i cua thyc tai, thé gi6i ngoai doi thuong c6
thé cAm nim, nhin thdy. Con nguoi gin vai cac hoat
dong van héa va sinh hoat hang ngdy; con vé mit via
1a thé gidi cua tu tudng, thé gisi siéu nhién, vo hinh
khong thé cAm nim va nhin thdy dwoc, dong thoi via
cling gdn voi cac hoat dong cua tdm linh khac nhau.
Via va con nguoi théng nhit & chd d6 1a hai thanh
phan khong thé tach rdi nhau, thiéu via thi con nguoi
$& 6m yéu, hon nita 1a dan dén cai chét, néu nhu
thiéu thé xac dé trt ngu via s& luu lac noi tran gian
cudi cung trd thanh nhitng linh hon xau gay hai cho
nhiing nguoi khac.

Ngueoi 6 trén cao thi ho kéo vao/ Ao vit trén so
ho lai kéo xuéng/ Dudi nha con cé nguoi trong/
Trong nha ciing c6 nguweoi tréng/ Ho phdi ém do dén
nha thay/ Vic do dén nha mo...

Via trong tiéng Thai dugc hinh thanh bang hai hinh
vi “phi khoan”, trong cach dich thuat ttr phién am tiéng
Thai sang tiéng Viét n6 da c6 nhitng do chénh nhau vé
nghia mot cach nhit dinh. Theo cach dich thong
thuong, khi hai tiéng “phi” va “khodn” tach biét nhau



ra déu mang nghia ciia no, “phi” trong tiéng Thai nghia
12 ma (linh hon nguoi dd chét), “khoan” trong tiéng
Thai lai mang nghia 1a linh hon (linh hon cta ngudi
con séng) nhung khi hai tir nay khi duoc két hop véi
nhau lai mang nghia la via, vi thé via duoc cu thanh
day du cua yéu t6 ma va linh hon.

Theo quan mem dan gian linh hén 1a dang ton tai
cua ngum con song, ngucn ta goi linh hon la
“khoan”, khi linh hdn bi mat di hay luu lac & mét
noi nao do6 nhu: song, subi, bo co, ngon cay, vach
nui... trong qua trinh lao dong san xuat cia con
ngudi, 1ap tire ngudi dang khoe manh s& mac mot
can bénh khong ré nguyén nhan nhu: dau tai, dau
mat, dau bung, thiéu ngu... d6 1a biéu hién cia ting
loai via khac nhau, thé nén nhan the”iy nhiing déu hiéu
nhu vy cta ngudi binh thuong, ngudi s& tim dén
thay ctung, thay mo cua Muong d6 nho “rugng xua”
(mo 40) tir viéc l1am nhu vay s€ giap cho ba cung,
ong mo tim ra dugc nguyén nhan cia can bénh la do
mét via ndo va tim ra phuong an chita bénh.

Via va than linh c6 nhimg méi quan hé mét thiét
véi nhau: mdi con ngudi trong dan toc Thai quan
niém khi sinh ra 1a dwoc chuyén kiép tir trén Muong
troi tirc 1a mang linh hon ciia than linh trén thién dang
chiu sy quan li cia Then (chua troi), chiu sy nuoi
dudng cua mé Bau - nguoi trong coi, cham soc nhitng
linh hén chudn bi dau thai di lam ngudi. Trude khi
duoc di dAu thai thi nhitng linh hon 4y s& quén hét tat
ca nhimg viéc di xay ra trong muong Bau dy, nd s&
don thuan chi 1a mét sinh linh bé nhé chua hiéu biét
gi vé thé gidi va mang linh hon cua tré tho. Nhiing
linh hon than linh khi dugc chuyén kiép thanh nguoi
déu s& mang nhimng x& ménh khac nhau do chaa troi
da sap xép tir truée lac chuyén sinh vé ha gidi, co
nhiling daa tré dac biét hon s€ mang st mang la nguoi
cham lo suc khde cho ban muong do6 chinh la nhiing
nguoi sau nay tré thanh mo muong, thay cung muong
ho la ngu:éri cua Mu:émg Then c6 su két giao via ménh
liét véi thé g101 than linh va ma quy, nhung nguoi
mang s ménh ay c¢6 thé nhin thiy va giao tiép v6i ma
quy than linh nhu nhitng nguoi ban, ngudi quen hay
nguoi xa la. Pay la truong hop cia nhitng con nguoi
lam st mang bao vé stic khoe va 4m no trong thé giéi
tdm linh cua ban Muong ma ho dang sinh song.
Nhiing ngu’m nay cé giac quan va con mit tam linh.

Su két giao giita via v6i than linh phal qua ong
mo, ba cung, v6i ho, khi dang 1& vat cho than linh déu
phai rua tay cho sach, qua doan hat via nay duogc lap
di, 1ap lai rat nhiéu lan trong cac bai hat goi via: C6

bat nude sach dé rira mdt, cé bat nudc sudi dé rira
tay/ Rira tay di cho sach, ki tay di cho sach/ Moi phdai
quay mdt vao mdam com dat nguira, mam com bay ra/
Tay trdi méi dwoe boc com, tay phdai méi dwoc ding
diia ghdp/ Gap tir ngoai vdo trong long mam.

3. Hat goi via - phong tuc tip quan trong nghi
1 vong doi

Lam via va hat goi via theo vong doi dugc nguoi
Thai rat ra theo nghi 18 vong doi bang viée luu
truyén qua nhing 1an lam via ctia mot con nguoi tir
khi sinh ra dén lac vé voi to tién ong ba. Bén canh
d6 hat goi via con dugc chia thanh rat nhiéu loai
khéc nhau theo tung giai doan ciia vong doi va trong
ting moc cua vong doi nguoi Thai phai goi nhiing
loai via khac nhau nita khong chi 1a via theo mdc
thoi gian dinh sin dong nghia véi viéc dén chd nao
lam via, mét via chd nao goi via chd d6. Nhu vay,
khong phan biét dan 6ng hay dan ba, khong phan
biét tudi tac, khong ké khoe manh hay dau 6m, via
lubn ton tai trong con ngudi tir khi sinh ra dén khi
trat hoi thd cudi cing. Nhing thoi khic quan trong
trong doi sdng ciia con nguoi ludn ludn duge goi via
v6i nhitng muc dich khac nhau.

Trong quan niém nguoi Thai, mdi bo phan trén
co thé con nguoi déu c6 mot hdn via. Trong cudc
muu sinh [én ring, xuéng bién, di xa, di gén lam an,
hoc hanh, choi diia ¢6 thé mot phan via nao do dang
di lac va phai goi via vé. C6 mét diéu da thanh quy
dinh trong mdi 1& goi via la nhat thiét phai c6 nhimng
chiéc 40 cua cac thanh vién trong gia dinh dit vao
mam cung. Va khi xong 1& goi via, mdi ngudi dugc
bude mot soi chi den hodc do dé cau mong strc khoe,
dé tir nay via khong di lac nita: Chui cdi do ndy thi bi
om/ Bi dau nhirc trong nguwoi/ Nguoi ¢ trén cao thi
ho kéo vao/ Ao Vit trén sdao ho lai kéo xuéng...

Khi bi nan dudi nudc, cai khan, do ciing dugc
6ng mo dung dé tim goi via vé: Mt troi lgn thi mo
muong di lay via bi lac, ndy nhé/ Mdt troi vao trong
may thi mo sé di ldy via vé véi nha/ Moi vé theo
chiéc khan dep/ Vé theo cdi do dep thwong mang
theo minh/ Bdy gio via méi vé nhiéu/ Via moi vé 6/
Via roi ¢ ddu ciing tir tim ve.

Lam via theo nghi 1& vong doi 14 tuan thi theo
quy luat sinh - 130 - bénh - tur, tir khi dua bé duoc
sinh ra phai duoc goi via dé tr¢ thanh mot linh hon
song dugc than linh va to tién cong nhan, trong
ching nay dura tré con phai lam via dén khi truéng
thanh lic d6 dira bé duge tinh 1a nguoi du tudi 1ay
vo ga chong (1an nay 1a lam via hen liy chong, liy
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v0). Bén khi con ngudi budc sang do tudi trung nién
1a 1am via “hen khop” (via trudc khi vé gid) va cudi
cting khi con ngudi mat di 1an 1am via nay duoc to
chir trang trong nhét dé via ctia ngudi mét duoc siéu
thoat 1én Muong Troi dé luan hoi chuyén kiép.

Tu khi méi chao doi, 18 cing via dau tién cho mot
dtra tré so sinh trong ngay dit tén. Trong ngay 18 nay
dra tré s& dugc giri gam cho than linh va nhing phan
via ctia minh, nhd cdy nhitng ding siéu nhién trong
coi cho con nguoi vira mai sinh ra kia sé€ dugc tron
doi khoe manh, may man. Nguoi me nudi con bang
tinh yéu, bang su cham soc 4n can, bang huong vi
clia cac cdy, qua trong rimg mang vé cho con. Diéu
nay thé hién kha cu thé va sinh dong trong bai Via
nudi con: Bay gio thi chu do nay la nguoi da nuoi
chim non/ Me tirng cham bam nuéi con/ Ho nudi con
trong nha/ Gio ddy nudi con muén con béo hiéu/
Thirong con muén con bédo dap céng on/ Hoi con
nho vay dep dwoc lam/ Cdi noi dep lam ciing danh
cho con/ Bay gio di nwong mang qud chua vé/ Pi ra
ruéng phdi dim quda 6i, qua phén vé mém cho con.

Viéc 1am via va hat goi via xuat phat tir nhimng
dm dau cua con nguoi trong cudc sdng sinh hoat
hang ngay va theo mdc cta vong doi. Goi via giup
cho nguoi duge 1am via c6 cude sdng khoe manh
hon, ¢6 via manh hon d& bi xam hai béi cac loai ma
quy, Trong cudc séng nguoi Thai phai co day du cac
loai via con ngudi méi c6 cude song khoe manh, vui
vé. C6 nhitng quan niém khac nhau khi hiéu vé goi
via ctia nguoi Théi c6 ngudi cho rang: nd don thuin
chi 1la mot cach chira br:ing meo, giup khich 1€ dong
vién tinh than cua nguoi bi bénh. Do 1a cach hiéu
phién dién cuia mot bd phan trong cong déng, mdi
toc ngudi moi dan tdc s& co nhitng nhitng phong tuc
khac nhau trong viéc chira bénh va hat goi via cia
ngudi Thai dugc dong bao trong tdc ngudi quan tim
va sir dung nhiéu nhat. Hat goi via 1a mén an tinh
than, 1a van hoa ctia nguoi Théi nodi riéng va dong
bao nguoi Thai ndi chung.

Ngudi Thai 1am via trong nhiéu truong hop, dic
biét con ddu méi vé nha chéng hodc tré méi sinh déu
dugc lam via dé bao céo vai to tién gia dinh ¢ thém
thanh vién méi v6i cau mong phu ho do tri cho con
chau luén manh khoé. Vi vay, trong phong tuc hon
nhén, khi con céi truéng thanh gia that, hai bén thong
gia ciing sé& t6 chirc 18 goi via cho dau, ré cta ho. Bai
Via thong gia thé hién rd nghi 18 cudi xin ciia ngudi
Thai: Thdch cudi, xin vé, trdi chiéu, don dau... Cac
via 0i/ Roi vé ddy via ciing ding ¢/ Roi vé ddu via
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ciing dirng nhin lai/ M&i vé theo chiéc khdin dep/ Ve
theo cdi do dep thiwong mang theo minh/ Vé theo bo
theo me bén théng gia nay/ Vé mo gia ldy via luc via
vé/ Vé méi dwoc vé chdn bude lén cau thang/ Céc
via buéc lén cau thang dep/ Méi buéng minh lén cau
thang cuén khan dep...

Madi tuc 1am via, hat via déu mang theo cic phong
tuc ctia nguoi dan noi dy. D6 1a tin ngudng tho than,
1a tin ngudng dang 18 vat cung t6 tién, 14 cac nghi 1
trong hon nhan, ma chay. .. Vi ho, mdi lan goi via,
12 mdi 14n tim duge an yén, dugc che cho, bao vé tur
d6 ma khoe manh va thém yéu cude séng hon.

4. Két luan

Nhu vay, trong qua trinh hinh thanh va phat trién
lich str, nguoi Thai & Thanh Hoa da tao nén nhiing
phong tuc tdp quan mang dam ban sic vin hoa dan
toc. Mot trong nhitng phong tuc tap quan doc dao da
theo dong lich sir, gan bo voi dong bao ngudi Thai
d6 chinh la tuc lam via va hat goi via. Hat goi via
trong tuc lam via 1a mdt hinh thurc sinh hoat van hoa
tam linh quan trong trong doi séng van hoa toc Thai
& Thanh Hoa. Nguoi Thai Thanh Hoa tim thay & tuc
lam via va hat goi via ca mot thé giéi tinh than cia
minh vo6i bao nhiéu cach cam, cach nghi, cach nhin
nhan, tng x&r vé con ngudi va thién nhién van vt
xung quanh. Lam via chinh 1a thoi gian dé ngudi
than trong gia dinh, ho hang dong vién, khich 1¢
nguoi dugce lam via dé ho phén chin, vui vé vuot
qua nhiing tai vong trong cudc séng. Gat di nhimng
ht tuc con it nhiéu roi rét, phan tt dep cta phong
tuc nay chinh la sy cb két cong déng, that chat hon
tinh cam anh em, tinh cim x6m giéng. Chinh diéu
d6 tao nén gia tri vitng bén trong doi séng van hoa
tinh than cta ngudi Thai hién nay m
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