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PHAT TRIEN KHONG GIAN VAN HOA - DU LICH
VA LE HOI BiNH - MIEU CAI CHIEN:
COSOLY LUAN, DANH GIA HIEN TRANG VA MO HiNK
10 CHUC TICH HOP HUGNG T01 BEN VONG

HOANG THI BINH*

Toém tit: Bai viét dé xudt cach tié}) can phat trién khong gian van héa - du lich va 16 chike 1é hoi tai cum
di tich dinh - miéu Cdi Chién, xi Cdi Chién, tinh Qudng Ninh trén co s tong hop 1y thuyét, chudn muec
quo”'c téva quy pham phap ludt Viét Nam, doi chiéu véi dir liéu thuc dia, tw liéu lich sir, van héa dia phuong.
Trén co so do, bai viét dé xudt mé hinh té chire khéng gian tich hop 4 16p (16i thiéng; khong gian trinh dién
va tuyén rude; khéng gian dich vu du lich sinh thdi - van héa; ving dém sinh thdi), kém co ché dong qudn
tri cong dong, quy trinh Pdnh gid tac dong di san (HIA) va bo chi s6 theo doi sikc chita, Gidi han bién doi
chap nhén dwege (LAC). Két qua hwéng t6i bao ton gid tri goc, ndng cao trai nghiém du khéch, tao sinh ké
bén vitng va phit hop véi cac quy hoach hién hanh ciia tinh Quang Ninh, dong thoi dong gép mot mé hinh
thue hanh ¢6 thé nhan rong cho cac cum di tich ven bién - hai dao & Viét Nam.

Tir khéa: Cai Chién, dinh - miéu, du lich vin hoa, danh gia tic dong di san, giéi han bién déi chip nhan duoc.

Abstract: The article proposes an approach to developing the cultural-tourism space and organizing
festivals at the Cai Chién Communal House-Shrine heritage complex in Cai Chién Commune, Quang Ninh
Province. It synthesizes international theories and standards with Viet Nam's legal regulations, cross-checked
against field data, historical sources, and local cultural materials. On this basis, the article proposes a
four-layer integrated spatial model-(i) sacred core; (ii) performance space and procession route, (iii)
eco-cultural tourism service space; and (iv) ecological buffer-together with a community co-governance
mechanism, a Heritage Impact Assessment (HIA) process, and an indicator set for monitoring carrying
capacity and Limits of Acceptable Change (LAC). The results aim to conserve original values, enhance
visitor experience, and create sustainable livelihoods in alignment with Quang Ninh Province's current
planning frameworks, while contributing a practical model replicable for coastal and island heritage
complexes in Viet Nam.

Keywords: Cai Chien, communal house-shrine, cultural tourism, heritage impact assessment, limits of
acceptable change.

rong bbi canh du lich tré thanh dong luc phat

trién kinh té, x4 hoi, di san van hoa dong vai
tro hat nhan dé kién tao céc trai nghiém doc déo va
gia tang loi ich cho cong dong. Tuy nhién, nhiéu
khong gian 1& hoi truyén thong c6 nguy co mai mot
do dut gdy chudi thuc hanh, xu hudng thuong mai
héa cuc doan va bién ddi moi truong, xa hoi. Xa dao
Cai Chién (tinh Quang Ninh) 1a truong hop dién
hinh: di tich dinh - miéu C4i Chién khong con nhiéu
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diu tich vat chat, 1& hoi truyén théng gian doan,
trong khi ap luc phat trién du lich bién déo gia ting
theo mua. Nghién ctru hudng tdi tra 101 3 cau hoi:
Nhirng thanh t6 nao cdu thanh khong gian vin hoa -
du lich va 1& hoi cta dinh - miéu Cai Chién? Hi¢n
trang cac nguodn luc va thach thirc then chét 1a gi?
Mb hinh t6 chirc khong gian va co ché quan tri nao
gitip bao ton, phat huy gia tri gan véi phat trién du
lich bén viing tai xa dao?

* TS, Phé Vién trwéng Vién Van héa nghé thuat, Thé thao va Du lich Viét Nam



1. Co s6 1y thuyét va khung chinh sach

Nghién ctru tiép can quan niém di san vin hoa
phi vat thé theo Cong ude 2003, nhin manh vai tro
thuc hanh, truyén day va sy tham gia cua cong ddng,
dong thoi van dung céac nguyén tac quan 1y du lich
tai noi c6 di san theo Diéu 1¢ Du lich Vin hoéa cua
ICOMOS (1999; cap nhat 2022), nhin manh quan
tri ¢o6 trach nhiém, can bﬁng gitra bao ton - trai
nghiém - sinh ké. V& phap 1y trong nudc, bai bao
tuan chiéu Luat Di san van hoa nim 2024, Luat Du
lich ndm 2017, Nghi dinh 110/2018/Nb-CP vé quan
1y va t6 chtrc 1& hoi, ciing cac quyét dinh quy hoach
hé théng du lich cap qudc gia (509/QD-TTg, 2024)
va cac quyét dinh cua tinh Quang Ninh lién quan dén
cong nhan Khu du lich Cai Chién, danh muyc di tich
va quy hoach phan khu dao Cai Chién.

2. Khéng gian dinh - miéu va xi dio Cai Chién

Xa Cai Chién gdm 3 thon: Pau Rong, Cai Chién,
Van Ca. Pia hinh noi ddy da dang vé6i dai doi, rimg,
thung liing trong laa xen k& bi cat trang va hd nudc
ngot, tao loi thé cho du lich bién déao, du lich sinh
thai. Cum di tich gdm dinh Cai Chién, miéu Ong,
miéu Ba ¢ chan nui ven bién va miéu Quan Lén gan
khu Ganh Dai. Lich st di tich ghi nhan sy di doi cia
dinh qua 3 vi tri, cing ddu 4n cach mang sau nim
1945, 14 noi to chire 16p binh dan hoc vu. Pay con 1a
dia diém két nap dang vién va thanh lap chi bo dau
tién cta xa dao. Khong gian 18 hoi truyén thong dién
ra sau Tét (tir 16-21 thang Giéng), két hop phan 18
tai hau cung, miéu va phﬁn héi véi nghé thudt hat
mua ctra dinh, hat giao duyén, cac tro choi dan gian,
am thyc dia phuong.

Vé ha tang du lich, ngoai mot resort 16n do doanh
nghiép dau tu, con da phan co s¢ luu tra dang home-
stay, resort nhd va don khach theo mua. Hién xa dao
c6 mot s6 bai tim ¢ Pau Réng, Cai Chién... dich vu
dua don khach bang xe dién nodi ddo. Phuong tién
két nbi gitra dat lién va dao chu yéu bang pha hodc
cano tir cang Ghénh V5 véi cac khung gio ¢b dinh,
tao rao can tiép can vao mua cao diém. Cac quy
hoach gan day cua tinh dinh huong phat trlen du lich,
dich vy, dong thoi yéu cau gilr gin ban sdc, canh
quan va hé sinh thai ring, bién cua déo.

Mot s6 diém manh noi bat cia xa ddo, d6 chinh
1a canh quan rimg, bién nguyén so; cu tric di tich,
18 hoi ¢6 tinh hé théng (dinh - miéu - tuyén lién két);
ban sic cong dong dam nét; khong gian trai nghiém
da dang tir san dinh, tuyén rudc, bai bién dén ho
nude ngot trén doi.

Nhimng diém han ché can ¢t ctia xi dao c6 thé ké
dén ha tang tiép can phu thudc dudng thay. L& hoi

dinh Cai Chién di gian doan tir nim 1949, nhiéu nghi
18, hoat dong bi mai mot, nguén nhan lyc tham gia
dut gdy. Cac thiét ché van hoa hd tro (nha don tiép,
khong gian dién xudng, kho tu liéu) con thiéu. Dac
biét, dich vu du lich con mang tinh tu phat, thoi vu.

Tuy vy, co hdi phuc hoi 18 hoi, tao dong luc cho
phat trién du lich ctia xa dao c6 nhiéu. Trudc hét, vé
khung phap 1y, cac quy hoach cip qudc gia, cap tinh
(Quang Ninh) dinh huéng uu tién phat trién du lich
bén virg. Bén canh d6, xu hudng thi truong chuyén
dan quan tdm sang du lich trai nghiém van hoa, du
lich sinh thai. Tai xa ddo, kha nang phat trién du lich
cong dong gan v6i phuc hoi thuc hanh 18 hoi 1a rat
16n. Song song véi co hoi 1a nhimng thach thuc dén
tr nguy co thuong mai hoa, pha v& tinh thiéng; ap
luc méi truong (rac, nude ngot, x6i 16 bd bién); rai
ro qué tai cuc bo vao mua cao diém va niang lyc quan
tri con phan tan.

3. D¢ xuit mé hinh khong gian vin héa - du
lich va 1& hdi dinh - miéu Cai Chién va quan tri
theo huéng bén virng

M6 hinh t6 chirc khéng gian tich hop

Trén co so ddc trung khong gian di tich gom dinh
Cai Chién cung ba miéu tho (mleu Ong, miéu Ba,
miéu Quan Lén) va truc lién két gilia cac diém tho
tir trong mua 18 hoi, mé hinh té chirc duogc kién tao
nhu mot hé tich hop nhiéu 16p, vira dinh vi ranh gidi
thiéng, vira bao dam tinh thong sudt nham gia ting
trai nghiém van hoa - sinh thai cho cu dan va du
khach. Nén tang dé xuat mé hinh tich hop 14 ciu trac
di tich lién hoan va chudi thuc hanh nghi 1€ theo lich
tiét thang Giéng, qua d6 mo hinh hoéa pham vi st
dung khong gian, dong chay rudc - té - hat ctra dinh
va cac bé miat ha tang dién giai phu hop véi stic chiu
tai ciia dao nho. Céu tric khong gian vi thé khong
chi don gian nhu mot so @6 k¥ thuat tinh ma 1a thiét
ké van hanh séng, dua trén bang chimg vé hién trang
di tich va thyc hanh 1& hoi da dugc tu liéu hoa.

M hinh tich hop 4 16p khong gian, cu the Lép
1 - 131 thiéng, bao gom khu hdu cung, noi miéu, vu
tién phuc dung t6i da nguyén ban. Ting cudng
thuyet minh vé gia tri lich su, tin ngudng cua cong
dong. Lop 2 - khong gian trinh dlen va tuyén rudc:
san dinh, dudng lién két dinh - miéu Ong - m1eu Ba
- miéu Quan Loén, mat nudce lién quan. Viéc td chuc
dién xudéng, tro choi dan gian, khong gian am thuc
truyén théng c6 kiém soat. Vao mua du lich, c6 thé
dinh tuyén dong khach 1 chiéu dé giam xung dot.
L6p 3 - khong gian dich vy du lich vén héa, sinh
thai: thiét ké cum dén tlep, nha trung bay, khong gian
hoc, trai nghiém nghé, cho phién dic san bién. Xay
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dung khong gian nay uu tién cdc vat liéu ban dia,
kién truc thap ting va ap dung tiéu chi xanh trong
xur Iy nudc mua, nang lugng tai tao, quan ly rac thai.
L6p 4 - vang dém sinh thai, canh quan, gOm dai rimg
phong ho, bo bién, hd nuoc ngot. Dbi véi ving nay,
can thiét 1ap cac diém ngam canh, check in, 16i di
bd, di xe dién. Pay thyc sy la vanh dai bao vé da
dang sinh hoc va canh quan rimg, bién.

Mo hinh t6 chtrc khong gian tich hop nay cho
thdy cach tiép can tdi thiéu can thiép nhung téi da
hoa gia tri. Cach phén tach 4 16p nay sé 1a co s¢ dé
tao ra bo quy tic ing xir theo ving, gilip gitt nguyén
“tinh thiéng” ctia 16i di tich nhung vin m¢& duoc
khong gian dién giai, trai nghiém & 16p ké can va
dam bao can bang sinh thai ¢ 16p ngoai.

Quan ly sirc chira, HIA va LAC

Dé kiém soat tic dong va gin giir tinh xac thuc,
quy trinh HIA 4p dung theo bo huéng dan UNESCO,
ICOMOS nhu mét vong doi quan 1y tir khau sang
loc dén theo dai hau kiém, dong thoi gin véi Kkhung
LAC nham xac dinh ngudng cho phép cta mdi blen
sO theo timg 16p khong gian. Goi ¥ cac nhom chi so:
vé bao tén, cac chi s6 c6 thé theo ddi tinh trang vat
chét, tinh x4c thuc cua di tich, mtc d6 toan ven va
lién tyc trong thuc hanh nghi 1&; vé x3 hoi, cong
ddng, theo ddi mirc tham gia, phan phdi loi ich va
muc do hai long; vé moi truong, theo doi rac thai,
chét luong nudc, x61 16 bo bién; vé trai nghiém, do
mat do khach, thoi gian luu tra, mure chi tiéu va danh
gia cam nhan, sy hai long cua du khach. Khung chi
s6 nay khong nham “do dé biét” ma thiét 1ap co ché
ra quyét dinh dwa trén bang ching, cho phép diéu
chinh sttc chira theo thoi gian, theo mua va theo su
kién, tir d6 bao dam tinh on dinh cua 161 thiéng va
tinh linh hoat ctia céc 16p con lai.

Phat trién san pham du lich ban sdc

Vi tiém nang, loi thé cua mot xa dao, Cai Chién
can phat trién san pham du lich mang ban séc bién.
Tu duy phat trién san pham va té chirc dich vu cling
can duoc tich hop nhu mot phan cia thiét ké khong
gian thay vi la * ph?in phu” cua 15 hoi. Viéc dinh vi
san pham cin xuét phat tir can ot ¢ ‘dao - bién - di
san song”, trong d6 1& hoi dinh - miéu 13 hat nhan,
con dich vu du lich 12 phian mé rong cua thiét ké
khong gian. Cach tiép can nay coi moi trai nghiém
ctia du khach 1a mot lat ct ctia vong doi thuc hanh
van hoda, thay vi 1a hoat dong tach roi nhim “trang
tri” cho 1& hoi. Nho thé, kién tric san phém dugce to
chuc theo cac 16p khong gian da xac lap (15i thiéng,
tuyén trinh dién, dién giai, 16p dich vu va vanh dai
sinh thai), bdo dam vura gitr nguyén tinh thiéng, vira
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tao diéu kién cho dién giai tri thire ban dia va khai
thac hop ly tai nguyén bién dao quanh nam.

Tuyén tham quan “Dau 4n dinh - miéu Cai
Chién” gilr vai tr6 xuong song ctia h¢ san pham phi
mua vu. Tuyen nay két noi dinh voi hd nuée ngot,
miéu Ong, miéu Ba va miéu Quan Lon trong mot
vong di bo hoic di xe dién mot chiéu, co diém ding
c¢b dinh dé nghe thuyét minh sé. Hé QR/AR dugc
thiét ké theo chu dé, tir lich sir khoi dung, dich
chuyén, tring tu dén céu trac than dién va mdi lién
hé gitta khong gian thiéng voi nghé bién. Trong
nhitng ngay khong c6 1& hoi, tuyén trd thanh “16p
hoc m&” gitp du khach quan sat cdu trac nghi 18 qua
video - mo hinh - 4m thanh nhac 1¢, tir 6 duy tri
dong khach déu din theo tuan va theo thang.

Goi le hoi thang Giéng 1a san phdm dinh diém,
nhung cin duoc quy hoach v6i nguyén tic “ngay
lang - ngay khach” dé khong gdy xao tron khong
gian thiéng. Lich rudc, té, hat cira dinh va tro hoi
nhu kéo co, c& ngudi, dua thuyén mé phong dugc tb
chire trong khung gio ¢6 dinh, c6 gidi han sirc chira
va dat chd trudc; khu vuc trai nghiém am thuc dao
duoc bd tri ngoai vung 161, vu tién mon ban dia va
16p hoc néu an quy mo nhd. Sy phan vai nay giup
du khach tiép can mot cach ton trong, dong thoi tao
ngudn luc tai chinh quay vé bao ton ma khong
thuong mai hoa nghi thirc.

Du lich hoc duong 1a try cot then chdt dé bao dam
tinh phi mua vu. Trong ndm hoc, ¢6 thé t6 chirc cac
16p hoc di san véi giao trinh ngén 60-90 phut tai nha
van hoa hodc phong trung bay nhd, noi trung bay
ban d6 tuyén, anh tu liéu va hién vat sao chép an
toan. Hoat dong suu tam truyén ké vé dia danh, di
tich, pha hé va nghé bién gitip hoc sinh trd thanh

“cong dan di san”. Chuong trinh “mot ngay lam cu
dan dao” cho phép trai nghiém trong lua ¢ thung
ling, nudi trong thiy san tmyen thong, dan ludi va
ché b1en mon bién. Nhom san pham nay it phu thude
thoi tiét cuc doan, ¢6 thé van hanh quanh nam theo
lich hoc. Bdi v6i thé hé tré sinh song trén Péo, day
cling dong thoi 1a cai néi nudi dudng luc lwong ké
can cho viéc thuc hanh nghi 18 sau nay.

Nhanh du lich sinh thai - bién tao bé mit mua vu
linh hoat nhung van bén vimg nho thiét ké theo sirc
chtra va phuong tién sach. Tuyén di bo tir rung ra
bién, quan sat bai cat, rung phi lao va ngam binh
minh & Ctra Pai dugc chuan hoa thanh hanh trinh
60-120 phut c6 ndi dung dién giai hé sinh thai ven
bién, quy tic “khong dé lai dau vét” va diém ghi
nhan da dang sinh hoc béng dién thoai. Hoat dong
trai nghiém bang ca nd, tau nhoé quanh déo va tham



lang chai chi trién khai theo diéu kién thoi tiét cho
phép, tuan thu cac quy dinh va 19 trinh da dinh; diém
dung am thuc bién dat tai lang chai hoac cac dich vu
dung vat liéu ban dia c6 giai phap quan ly rac, nudc
thai theo tiéu chi xanh.

DPé cac nhom san phém trén thuc su van hanh
quanh nam, lich trinh can duoc cAu truc theo chu ky
quy thay vi chi theo “mua cao diém”. Quy I tap trung
vao goi 1& hoi va cac phién dién giai truoc sau 1€,
dong thoi van hanh day du tuyén “Dau an” -Quy II
va Il vu tién du lich sinh thai - bién, song van duy
tri 16p hoc di san cubi tuan va phién ké chuyén budi
t6i trong nha. Quy IV chuyén trong tim vé cac hoat
dong trong nha, phuc dyng trinh dién nho, 16p niu
an va chuong trinh suu tam, s héa truyén ké, qua
do6 gitr nhip khach 6n dinh khi thoi tiét bat loi. Su
phéan bd nay lam phang dudng cong mua vy, ting
thot gian luu tra va giam ap lyc 1én 13i thiéng.

Chat luong dich vu phy thuge viée tich hop vén
hanh vao thiét ké khong gian, bao gdm cac diém don
tiép, diém dimg QR/AR, 16p hoc di san va chg phién
dac san... doi ngl thuyét minh ban dia, nhém dich
vu phai dugc huén luyén dinh ky, c6 quy trinh chuin
vé an ninh, ctru hg, bao hiém su kién va kich ban du
phong thoi tiét.

Chudi gia tri dia phuong can duoc “khoa” vao
san pham dé bao dam sinh ké bén vitng. Ngudn thu
tir vé trai nghiém, thuyét minh va 16p hoc di san nén
trich 1ap quy bao ton nham tai déu tu cho tu liéu hoa,
truyén day va tu bd hang muc cap bach. Hop dong
dich vu véi ho dan va nhom nghé can quy dinh rd
tiéu chi chit luong, an toan thuc pham, bao vé moi
truong va ché do dai ngd cong bang, qua d6 giir dong
lyc 1am nghé va tranh tinh trang san khau hoa. Khi
cac thanh phan néu trén ciing van hanh trong mot
thiét ké khong gian, thoi gian nhit quan, Cai Chién
¢6 thé hinh thanh mot danh myc san pham mang ban
séc bién, van hanh duoc bén mua, ton trong tinh
thiéng va nang d& hé sinh thai dao, bién theo diing
tinh than phat trién du lich bén vimng.

Co ché quan tri va té chirc thue hién

Dé phat huy mé hinh khong gian tich hop, can
khung quan tri dya trén nguyén tac dong quan tri voi
su tham gia cua cong ddng. Co ché dong quan trj
dugc thiét 1ap nhu mot “hop dong xa hoi” giira ba
thon, chinh quyén va cac cha thé chuyén mon, dich
vu, nhim bao dam quyén quyét dinh cta cong dong
trong thyc hanh nghi 18 dong thoi huy dong dugc tri
thirc khoa hoc va cac ngué)n Iuc van hanh. Su sflp dat
nay khong chi phan anh cac khuyén nghi quc té vé
di san van hoa phi vat thé va du lich vdn héa ma con

phtt hop cdu triic cong dong xa dao hién nay, noi tri
thirc nghi 1& dugc luu giir phan tan theo dong ho va
nhom chap su. Nén tang “dong quan tri” khong dimg
0 nguyén tac ma con phai thé ché hoa thanh quy ché
phéi hop, co ché giam sat, phan hdi va quy udc minh
bach loi ich, qua d6 chuyén hoa déng thudn xa hoi
thanh nang luc tu quan trong dai han.

Tinh bén viing cua mé hinh gén truc tiép voi
nang luc thyc thi va giam sat. Vi vy, bo may quan
tri khong gian can dugc cau hinh theo chirc ning,
trong d6 hat nhan 1a Ban quan Iy khong gian van hoa
- 18 hoi dinh - miéu Cai Chién véi dai dién cong dong
3 thon, chinh quyén x4, co quan chuyén moén va
doanh nghiép dich vu. Can ban hanh Quy ché phbi
hop t6 chirc 1& hoi theo Nghi dinh 110/2018/ND-CP,
c6 quy dinh phan nhiém rd rang, xac dinh tiéu chuin
dich vu, co ché giam sat cua cong ddng mot cach
minh bach. Cong dong tham gia c6 thuc quyen duoc
uy nhiém vdi cac t6/ nhom: to nghi 18, t6 dién xudng,
t6 moi truong, an ninh va té dich vu du lich cong
ddng. Khi dat dudi “6” ddng quan tri, tung quyét
dinh vé lich hoi, quy mé doan, ndi dung dlen giai
hay b tri cho phién déu phai duoc tham van va ghi
nhan bang bién ban, kém chi sé HIA/LAC tuong
tng. Cach 1am nay chuyén trong tim tir “t6 chtrc mot
su kién” sang “duy tri mot vong doi thuc hanh”, bao
dam cac nguyén tic bao ton dong, tinh xac thyc va
cong bang loi ich; dong thoi dap ng yéu cau lién
két v6i quy hoach, dinh hudng phat trién du lich ciia
tinh ma khong pha v logic di san. Ngudn luc tai
chinh két hop ngan sach bao ton, xa hoi hoa, quy
cong ddng trich tir doanh thu dich vu, wu tién tai dau
tur cho bao ton, giao duc di san va sinh ké xanh.

L¢ trinh trién khai (2025-2030)

Dé dat duoc hiéu qua trong xay dung va van hanh
mo hinh khong gian van hoa - du lich va 18 hoi tai
xd Cai Chién, 16 trinh trién khai duoc chia thanh 3
giai doan: Giai doan 1 (2025-2026): hoan thién hd
so phuc dung va thi diém thuc hanh 12 hoi; ra soat
hién trang, xac dinh ranh gidi 4 16p khong gian; thiét
ké ha ting t5i thiéu (dinh, nha don tiép, bang chi dan,
vé sinh sinh thai, 16i di bo); xay dung Quy ché 6
chtrc 18 hoi. Giai doan 2 (2027-2028): hoan thién va
duy tri thuc hanh 18 hoi; van hanh déng quan tri; phat
trién san pham - sy kién theo muia; img dung chuyén
d6i s6 (quan 1y vé, s hoa tu lidu). Giai doan 3 (2029-
2030): danh gia gitra ky theo bo chi s6; diéu chinh
suc chura va khong gian van hoa - du lich va 18 hoi;
mé rong lién két ving (truc Mong Cai - Hai Ha -
Van Don) va két nbi thi truong khach du lich.

(xem tiép trang 56)
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MOT SO BIEN BOI VE VAN HOA
CUA CU DAN VUNG CHIEM TRONG CHAU THO BAC B0
QUA TRUONG HOP LANG XUAN LA, XA PHUONG DUC (HA NQI)

NGHIEM XUAN MUNG*

Tém tit: Do dic diém cau tao vé dia hinh ma van héa an, 6, di lai cia cw dan vung déng chiém triing
& chdu thé Bdc B¢ ciing c6 nhitng nét khdc biét so voi cu dan vimg dong mia, noi ¢é cdu tao dia hinh cao
hon so v&i muec nwde bién. Vai chuc nam sau Béi méi, dudi sw tdc dong cua xu thé toan cau héa, hién dai
héa, vin héa an, 6, di lai ciia cw dan viing dong chiém triing ciing c6 nhitng bién déi manh mé mang nhing
ddc diém riéng. Tim hiéu vé bién doi trong van héa an, 6, di lai ciia cw ddn & cdc lang chiém triing chdu tho
Bdc B¢ (qua trieong hop lang Xuan La, xd Phwong Duc, thanh ph5 Ha Noi) nham nhén dién cac dac diém
cia sy bién doi trong vin héa vit chdt ciia nguwoi dan, givp cdc nha quan 1y trong viéc hoach dinh chinh
sdch phdt trién van héa bén viing.

Tir khéa: bién d6i van hoa, an, o, di lai, chi€ém trling.

Abstract: Due to the distinctive topographical features, the culture of eating, living, and traveling of
the inhabitants in the waterlogged, low-lying rice field areas of the Northern Delta also exhibits differences
compared to the inhabitants of the seasonal rice field areas, which have higher topographic elevation above
sea level. Several decades after the Renovation, under the impact of globalization and modernization trends,
the culture of eating, living, and traveling of the inhabitants in the dong chiém tring areas has also
undergone profound transformations with their own distinct characteristics. The study of the transformations
in the culture of eating, living, and traveling of the inhabitants in the waterlogged villages of the Northern
Delta (through the case study of Xuan La village, Phuong Duc commune, Hanoi City) aims to identify the
specific characteristics of the changes in the people’s material culture, thereby assisting policymakers in
formulating sustainable cultural development policies.

Keywords: cultural transformation, eating practices, housing practices, mobility, the low-lying floodplain area.

Vai nét vé lang Xuén La

Lang Xuan La x Phugng Duc nam & phia Nam
thanh phd Ha Noi. Dién tich cua lang la
255.000m>, dat thd canh 1.427.496m?. Dan s
1.091 ho véi trén 4.000 nhan khau. V& mit dia
hinh, lang Xuan La nim trong ving triing ctia chau
thd song Héng vo1 d0 cao tir 2-4m so vOoi muc
nuéc bién. Chinh vi sinh séng & méi truong chiém
triing, nén ngudi dan & day di tim moi cach dé
thich mg v&i moi trudng dé muu sinh ton tai. T
d6 da tao cho van hoa ctia cu dan nhu san xuit
néng nghiép, cac yéu td an, 0, di lai, phong tuc tap
quan... cting mang nhirng nét dac trung cia cu dan
vung chiém triing.
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2. Van héa an, &, di lai ctia cuw dan lang Xuén
La truyén théng

An

Vin hoa am thyc ciia nguoi dan Xuén La truyén
thong vé co ban ciing gidng nhur mo hinh bira an ciia
ngudi Viét & chau thd Béic Bo véi cong thirc phd bién
la com, rau, ca, trong d6 rau va ca & déng chiém
dugc xem 14 hai mon rat pho bién. Vé ca & day 1a ca
nude ngot, ngudi dan tdn dung dién tich mat nudc
16n xung quanh lang va dong tring de khai thac, cai
thién blta dan. Rau thi dugc trong cdy & ao Xung
quanh lang v&i hai loai rau phd bién 1a rau muong
va rau can. Ngoai ra, ngudi din con tan dung rat
nhiéu loai rau moc dai & trén dong va cac bui cay

*Ths, Hoc vién Hanh chinh va Quan tri cong



quanh lang 1am thirc an nhu rau dén, rau réu, rau ma,
rau manh bat, rau tap tang, rau sam... C4, tobm va cua
¢6 thé duge ché bién tuoi séng, ciing co thé dé lam
mam an dan. Xuan La c6 mon ¢ ‘ca cubn” dac trung
cua vung dong chiém. C4 bat vé& duge md sach roi
xép vao niéu dat ctr mot 16p ca mot 16p mudi. Pay
niéu that kin, ric trau xung quanh d6t chdy am i cho
chin k¥, sau do xep ra nong phoi kho dé an dan.

Ngoai ca cuon, mdt mon an dac trung khac cta
ngudi Xuan La 12 mon thit chudt dong. Chudt c6 thé
bét dugc quanh ndm, nhung ngon nhat 1a chudt vao
thang 1, thang Chap (tirc thang 12, thang 1 duong
lich). Theo nguoi Xuén La giai thich, vi vao thoi
diém d6 chudt an thoc va tra dong nén rat beo, sach
va ngon. Chudt sau khi bat v&, nhing vao ndi nudc
nong khoang 70°C (nhung vao nude dun s6i 100°C
chudt s€ bi tudt da, an khong ngon) sau do vot ra,
lam sach long, md bo hét ndi tang, cit bo hach héi,
rira sach rdi ché bién thanh cidc mon an khac nhau.
Mon chudt lude chin con cé thé dung thdt hodc mam
dem ép ca nguyén con khoang 1-2 gio cho ciing va
rdo nude thi cang ngon. Gia vi truyén thong dé cham
12 mudi tron voi nudc chanh, 1a chanh, hat ti€u, ot.
Ngoai lude, thit chudt con dugce ché bién thanh mon
nau dong. Chudt vé mua Bong, sau khi bat vé duoc
lam sach, chat thanh ting miéng, cho mim, mudi,
gimg, hanh vao ndu nhir (goi 1a ndu qué lira) dé dong
lai va an dén.

O Xuan La trudc Cach mang Thang Tam (1945),
do diéu kién kinh té kho khin nén ngudoi dan chi
duogc dn mdi ngay 2 bira, gdm bita sang va bira trua.
Sang an chéo, trua an com. Bita com trua thuong an
muon, khoang 13 gio. Nha nghéo mdi ngay chi dugc
an mot bira.

Ciing vi diéu kién kinh té eo hep, khé khan thiéu
thén nén nguoi dan ¢ day ludn tiét kiém, tham chi
tan dung ca ngudn thuc phim khong dam bao chit
luong. Khoang 25-30 nam tré vé trude, cho lang
Xuan La chinh 1a noi chuyén ti€u thu thit gia suc, gia
cam khong dam bao chit luong, vé sinh, an toan thuc
pham. Nguoi dan cac lang xung quanh viing mdi khi
c6 “trdu toi, bo nga, ga ru, lon chét” déu mang dén
cho Xuan La tiéu thu.

0

Do cu tri & ving dong triing nén tir xa xua ngudi
dan ¢ day thuong phai dao ao vuot thd 1am nha va
ton nén nha 1én cao. Vi vay, khuon vién nha ctra ciia
nguoi dan bao gid cling cao hon mat duong, mét ao
va mat rudng. Mot dac diém rat d& nhan ra & Xuan
La la cang vao giita lang, thé dat cang cao hon so
voi xung quanh lang, dé thuong la noi cu tra cua

nhitng hd dan kha gia. V& vat liéu 1am nha, xua kia
ph?m 16n nha dan duoc lam tir tre, xoan, hoac mit (sé
it). Nha phé bién 1a nha tranh, vach dit, khung tre,
0. Véach dugc lam bang rom hodc trau tron véi bun.
Mot s6 ho kha gia c6 thé 1am nha gd, lop ngdi. G6 &
day chu yéu 1a gb xoan. C4 biét ¢ gia dinh 1am bang
chat liéu gd lim, sén ding, dbi, nhu truong hop nha
ong Lé Vian Sit (xom Ca) lam nam 1934, phan
khung lop mai lam bang gd sén ding; Nha ong
Nguyén Vin Han (x6m Ca) lam ndm 1942 dim bing
g0 lim, san gac bang gd doi. Phan mai cua ngdi nha
truyén thong ¢ day dugc thiét ké c6 do doc 16n dé
thoat nuedc mua va tranh dot. Mai dua ra xa cac cot
tao thanh phan hién dé tranh mua hét vao, dong thoi
noi rong khong gian sir dung tién ich cho ngéi nha.

Nha o, bep, chudng nhét gia suc, gia cAm thuong
duoc thiét ké riéng, khong 1ién nhau. Ngudi cao tudi
Xuan La giai thich, truge kia cac cong trinh thuong
lop bang 14 gbi hay rom ra, khung tre go dé chay,
viée bd tri cac cong trinh tach roi nhau dé dé phong
cong trinh bi hoa hoan s€ khong chay lan sang cac
cong trinh khéc. Ciing do ddc thu ¢ day dat chat,
nguoi dong nén cac ho dan thuong tan dung t01 da
dién tich dé lam nha &, bép va chudng gia sic, rat it
nha c6 vudn cdy va ao ca. Trong khuon vién mdi gia
dinh khong c6 cong trinh v€ sinh nhu ngay nay. Viéc
vé sinh ca nhan thuong duoc thuc hién ¢ ngoai déng,
diéu d6 phan anh thyc trang nay ctia nguoi dan xua
kia néi chung va ngudi Xuan La n6i riéng. Mai dén
thoi ky nhitng nam 1970, 1980 cua TK XX, viéc xay
dung nha v¢ sinh tai cac gia dinh méi dugc thyuc
hién. Ao, dAm thuong duoc bd tri & xung quanh lang,
vura 1a noi thoat nude cho khu dan cu, viura 1a noi tha
c4, rau, béo va tim giat, phuc vu dan sinh. Nha ¢ dan
cu vé co ban thuong duoc kién trac theo 16i mo,
khong khép kin nhu ngay nay. Nha dan (trir mot s6
it nha co diéu kién) thuong khong cé tuong bao.
Ngudi dan séng canh nhau thudng qua lai thim hoi
nhau. Mdi khi gia dinh gip chuyén hang x6m c6 thé
sang ngay dé thim hoi, gitp dd.

Di lai

Trong truyén thdng, ciing gidng nhu ngudi dan ca
nudce n6i chung, ngudi Xuan La di chuyén bang cach
di bo va di bang thuyén. Dic biét mdi khi mua mua
dén, nguoi dan thuong di chuyén va van chuyén bang
thuyén xung quanh cic hd ao va dong ruong trong
lang hoac giao thuong dén cac lang xung quanh. Dé
dién ta hinh anh nay, nguoi dan & day hay dung cau
“Séu thang di bang tay, siu thang di bang chan”
(nghia 1a mua kho thi di bo bang doi chan, con mua
mua thi chéo thuyén bang tay). Ciing tir dic thu cua
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ddng chiém nude ngap ma trude Cach mang Thang
Tam, trong lang timg xudt hién nhiing todn cudp
chuyén chéo thuyén di cudp cua ¢ cac lang xung
quanh mdi khi mua mwa dén. Hoc gia Nguyen Vian
Vinh, nguoi lang Phuong Vi, lang cung tong voi
Xuan La, truéc Cach mang Thang Tam, timg viét vé
dac diém nay trén bao L' Annam Nouveau s 46 nim
1931: “Vao mua hé khi mua nhiéu, tai ving chiém
triing, nguoi dan dung thuyén thung hodc thuyén tam
ban dé di lai, vi vy, nguoi dan ¢ day réat gioi chéo
thuyén. Ciing tir d6 xuat hién nhitng loai ké cudp,
chung tai gioi viéc boi thuyén va chuyén di cudp boc
vao ban dém, nhit 1 tai nhimg lang bi nudc lut lam
cho ¢6 1ap. Cing c6 nhing ke cudp tai nhiing ving
dat cao nhung chung thudc dang cip khac va co
nhiing phuong phap kiém an kiéu khac” (1).

3. Nhirng bién ddi trong van héa an, &, di lai
cia cu dan lang Xuén La hién nay

Bién doi vé an

Vé co ciu bira an trong mdt ngay, ngay nay kinh
té lang da phat trién, doi sdng dwoc cai thién va nang
cao, tinh chit cong viéc ciing thay dobi theo hudng bot
vi€c nang nhoc hon... nén ché doa an uong cua nguoi
dan cling duoc thay d01 cai thién rat nhiéu s0 voi vai
chuc nam trude. Co c4u bira an mot ngay gém du 3
bira, sang, trua va ti. Ngoai ra, nguoi ta con cod thé
an qua, nhau lai rai hodc di uéng ca phé. Tuy nhién
xu hudéng an bira sang cua ngudi dén ¢ day da chuyen
sang an nhe, chi con rat it gia dinh nau com an budi
sang. Dich vu phuc vu an uong, qua sang ¢ Xuan La
ciing s6i dong hon trude rat nhidu véi cac loai quan
ban: bin, pho, chao, banh cudn, xoi, my tom...
Duong sa va phuong tién giao thong phat trién, mot
s0 nguoi c6 thé di ra khoi lang dén mot s hang quan
ban d an sang, dd nhau trong vong ban kinh khoang
10-15km cho thay doi khau vi an.

V& ngudn thuc pham ché bién thirc in ctia cu dan
lang Xuan La ngay nay da chuyén tir tr cung tu cip
sang tinh chit hang héa, da dang hon, phong phii hon
véi cac loai thit bo, lon, ga, vit, ca, tom, cua, e, éch
va cung cap cho ngudi tidu ding quanh nim. Dic
biét, tir khoang 25 ndm tro lai déy, tinh trang tiéu thu
thuc pham khong dam bao chit lugng von di da ton
tai rat nhidu nam ¢ Xuan La da dugc cham dut hin,
dam bao v¢€ sinh va suc khoe cho ngudi dan.

C6 thé th?iy am thyc ctia nguoi dan ¢ Xuén La
ngay nay da bién ddi so v6i trudc trén cac phuong
dién co cau bita an, chat luong an, cach an nhau, tiép
khach... theo hudng day du hon da dang phong phu
hon va ngon hon. Tir nhu cau 4n ngon da xuét hién
cac quan chuyén kinh doanh dic san dong qué. Sy
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khac biét trong van hda an ciua nguoi lang Xuén La
& chd nhu cau tidu thu 16n hon véi cc loai d6 nhau
phong phu hon so voi cac lang, xa 1an can. N6 cling
chung té cac mbi quan h¢ xa hoi, nhat 1a mdi quan
hé trong 1am an, phat trién kinh t& ctua ngudi dan ¢
day ngay cang da dang hon.

Bién doi vé o

Tir sau D6i méi (1986), nhit la khoang 20 ndm
tro lai day, rat nhiéu ngdi nha hién dai, khang trang
v6i nhidu kiéu dang, miu ma thiét ké khac nhau da
duoc xay dung, tao cho kién trac nha ¢ cia lang mot
dién mao phong pht da dang va co nhiéu bién d6i so
v6i truyén thong, khong chi vé kiéu dang, chat liéu
ma con ca quan ni¢ém vé lam nha é.

Vé vat liéu xay dung, kiéu dang nha &, ngay nay,
vat ligu va chét ligu lam nha cia ngudi dan ¢ day da
co su thay dbi rat nhiéu, ngoai gach, go voi, cat
truyén thong con c6 chat lidu xi mang, sit thép, da
hoa, sir, thach cao, gb ép cong nghiép, nhom, kinh...
Nhiéu ngo6i nha tﬁng khang trang hién dai moc lén
v6i di kiéu dang khac nhau, tiép thu anh hudng cua
cac truong phai kién trac trong va ngoai nuéc da
dang hon so véi trude rt nhidu.

Bén canh chit liéu xay dung, kiéu dang nha ¢,
ngdy nay, quan niém vé huéng nha ciia ngudi dan
Xuan La ciing d3 c6 nhiéu thay déi, dugc thé hién
15 nhét théng qua viée ho ¢ thé 1am nha quay vé cac
hudng khac nhau chir khong nhét thiét phai quay
theo huéng nam nhu trudec.

Vé thiét ké khong gian sir dung trong nha &, diéu
d& nhan thay 1a nha ¢ cua dan lang da duogc thiét ké
téng thé trén mot khudn vién bao gom ca bép an,
phong ngt, phong khach va noi tho cing gia tién.
Nhiéu gia dinh khong con cdy laa, nguoi dan di thu
hep dién tich san phoi dé thiét ké nha ¢. Xu hudng
chung hién nay 1a vuon 1én chiéu cao. Va san phoi
dugc nhidu ho gia dinh dua 1én tang thugng trén
cung. Py chinh 14 viéc “sang tao” dé thich nghi vai
hoan canh méi. Vén 1a mot lang co6 dién tich dét thd
cu khong rong, dan 36 lai dong, dién ich mdi gia dinh
thuong hep, vi vay khi thiét ké nha theo kiéu khép
kin, nguoi dan co thé 1am cho ngéi nha ¢ rong hon
ca vé chiéu rong va chiéu cao.

Nhin chung vé mit nha ¢ dan cu & Xuan La da
thay d6i nhiéu so véi trudc Poi méi. Nha & dugc
thiét ké voi chat liéu bén virng hon, quan niém vé
nha ¢ theo xu hudng thiét ké nha & cua do thi hién
dai, tan dung tdi da dién tich dat st dung, b tri téng
thé cac cong trinh trong mot ngdi nha, dién tich thién
vé vuon 1én cao, dong thoi ciing khép kin hon so véi
truyén thong.



Bién doi vé di lai

Sau hoa binh 1ap lai (1954), h¢ théng thuy loi trén
mién Bic tung budc duoc cai tao, ddm bao cho viéc
tudi tiéu nude trong ndi déng. Cu dan ving chiém
trling ndi chung va cu dan lang Xuan La ndi riéng
da chdm dut dugc canh ngap lut va di chuyén bang
thuyén vé& mua mua “sau thang di chan, sau thang di
tay”. Khoang hon 20 nam tr¢ lai ddy, duong lang,
ngd xém & Xuan La timg budc duge db bé tong,
cting hoa thay cho nhitng con ngd dat. Tiép dé con
duong lién x4 tir thon Van Hoi xd Dai Thang (cil)
qua Xuén La di Phuong Vii dugc d6 bé tong nam
1996 voi tong chiu dai 3,5km, mit dudng rong
1,8m. Pay vén 1a con duong dat song trau, mua kho
thi ghap ghénh, mua mua thi lay 16i rat kho di.
Khoang thap ky 80 cua thé ky trudc, con duong nay
duoc rai da cap phdi, tuy nhién chit luong duong
van thap v6i nhiéu 6 ga, di lai khé khan. Tir khi con
duong dugc cap kinh phi, d bé tong di giup cho
viéc di lai cua nguodi dan Xuan La dugc thuan tién
d& dang hon rét nhiéu, ca viéc van chuyén cua nguol
dan va viéc di hoc cua con em dia phuong dén
truong Tiéu hoc (tai dia diém trung tam xa tiép giap
gitra hai thon Phuong V1, Dong Tlen), THCS, THPT
dong tai dia ban thon Phuong Vi, cach thon Xuan
La tir 2,5km dén 3km. Cung v6i dudng lién thon,
lién xa dugc mo rong, con duong tinh 16 242 (duong
73 cti) dai 14km, mat duong rong 5,5m cling duoc
cai tao nang cap. Tur lang ciia minh, ngudi dan Xuan
La c6 thé di cac hudng vé phia Béc, Tay, Nam véi
nhiing con dudng lién thon, lién xa thong ra duong
tinh 1, qudc 16 rat d& dang, thong thoang, thuan loi
hon rat nhiéu so véi trudc day. Ngoai di lai trong
lang, nguoi dan con co thé giao luu voi cac lang
trong vung, gop phan tich cuc vao viéc phat trién
kinh té va mé rong bién do tiép xtic giao luu vin hoa.

Vé st dung phuong tién giao thong cua ngudi
dan Xuan La, néu nhu ¢ thap ky 80 dén 90 thé ky
trude, s ho co xe may 1a rat hiém thi tir khoang 20
nam tr¢ lai dy, cac phuong tién co gidi hién dai nhu
6 10, xe may da dugc trang bi pho bién dén tat ca moi
nha. Theo thong ké ctia tac gia, hién tai lang c6 hon
chuc chiéc xe taxi, 10 6 t6 con (4 va 7 chd), hang
chuc chiéc xe van tai co tai trong tur 5 ta dén 12 tan,
phd bién 13 1,4-4 tan, 3 ho c6 cong nong dau ngang
va hang chuc chiéc xe ba banh chuyén vén chuyén
vat liéu xay dung trong lang. Ty 1€ s6 ho c6 xe may
va xe dap dién chiém 97 % tong s6 ho dan. Trung
binh mdi ho gia dinh co tir 1-3 chiéc xe may. Xe dap
tho so chi chiém 2% danh cho d6i twong trung cao
tudi dung dé di chuyén trong pham vi lang, 1% s6

ho6 dan c6 xe dap dia hinh dé tap thé duc hiang ngay
trén truc duong lién thon, lién xa.

C6 thé noi, ké tir sau P61 mai, dic biét khoang 1,
2 thap ky gan day, viéc di lai giao théng cua nguoi
dan Xuan La da bién dm rat manh, thé hién ca trén
phuong dién bién d6i vé duong giao théng 1an phuong
tién di lai, dem dén mot dién mao méi cho vén hoa di
lai ciia nguoi dan ving dong chiém triing nay.

4. Két ludn

Chi vai chuc nam sau D6i méi, van hoa an, ¢, di
lai ctia cu dan lang Xuan La da c6 nhiing bién doi
voi toc do rat nhanh. Vé an, nguoi dan tu chd an
ubng khong dam bao chét di dam bao in no, in ngon
va an nhdu dé tiép khach va giai tri. Tinh trang tiéu
thu thuc phém khong dam bao chét luong da dugc
x6a bo. Nhitng dic san cta ving dong chiém duoc
dua vao am thuc phuc vu nguoi dan va du khach. Vé
&, nguoi dan da biét thiét ké khong gian hién dai,
phil hop voi thé dat chat hep dé lam nha & dep hon,
rong rii, khang trang va c6 d6 bén hon. V& di lai,
tinh trang ngap ung duoc cai tao, hé thong duong
giao thong dugc nang cép, mé rong, cac phuong tién
giao thong hién dai dugc ngudi dan lya chon vao
phat trién kinh té, giao Iuu van hoa, thé thao dam bao
strc khoe... Van dé mau chét dit ra trong sy bién doi
van héa an, &, di lai cia cia dan ¢ day mot mat 1a
nang cao chét luong doi séng vat chat ciia nguoi déan,
mot mat 1a lam thé nao dé phat huy nhiing gié tri van
hoa truyén thong a an, 0, di lai, phuc vu cho phat trién
du lich va phat trién nong thon bén viings
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