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CHU THE 6150 DUC CON CAX VI THANK NIEN
TRONG GIA DINH HA NOI HIEN NAY

TRAN THI THU NHUNG*

Tém tit: Gia dinh la yéu 16 quan trong tao nén su on dinh va phat trién cho xd héi. Gia dinh ¢6 nhiéu
chike ndng, trong dé chirc ndng gido duc givip cho viéc hoan thién nhdn cach méi con nguoi, gép phan tao
ra nguon nhan lic chat livong cho moi quéc gia. Moi thanh vién trong gia dinh déu cé vai tro quan trong
trong viéc gido duc con cdi, nhat la gido duc déi véi vi thanh nién. Bai viét gép phan lam ré vai tro ciia
chii thé gido duc trong gia dinh doi véi vi thanh nién bao gom: cha me, éng ba va anh chi em tir d6 ¢é
nhitng dinh hwéng, gidi phdp nham phdt huy hiéu qua trong viéc gido duc vi thanh nién trong gia dinh dé
thi hién nay.

Tir khéa: gia dinh, chu thé gido duc con c4i, vi thanh nién.

Abstract: The family plays a crucial role in fostering social stability and development. Among its
numerous functions, its educational role is paramount, shaping individual personalities and contributing
to the creation of a nation s quality human resources. Every family member is significant in the upbringing
of children, particularly adolescents. This article aims to clarify the roles of key family members - parents,
grandparents, and siblings - in adolescent education. By doing so, it provides orientations and solutions to

enhance the effectiveness of adolescent education within contemporary urban families.
Keywords: family, subject of child education, adolescents.

1. Mt s6 khai niém

Vi thanh nién

Theo T6 chirc Y té thé gidi (WHO), vi thanh nién
6 d6 tudi tir 10-19 tudi, trén co s& quan niém nay,
nguoi ta thuong phén chia vi thanh nién thanh 3
nhém: vi thanh nién sém: 10-14 tudi; vi thanh nién
trung: 15-17 tudi; vi thanh nién mudn: 18-19 tubi.

O Viét Nam, phap luat quy dinh tir 18 tudi tro 1én,
con ngudi co day du nhitng quyén loi va nghia vu
cua mot cong dan doc lap. Tu du 18 tudi, cong dan
c6 quyén két hon va sinh con, nghia 1a ho khong con
la vi thanh nién ntra. Nhu vay, nhiéu quan diém cho
rang vi thanh nién 1a nhém nhan khau xa hoi dic thu,
c6 do tudi tir 10 dén dudi 18 tudi.

Theo Pang Vii Canh Linh trong cudn sach Vi
thanh nién va chinh sdch véi vi thanh nién khi
nhic t6i khai niém vi thanh nién, tic gia cho rang:
Nhiing nha luat phap va quan ly xa hoi thuong dung
chit nguoi chua thanh nién dé nhan manh t6i nhimg
gi6i han vé nghia vy va trach nhiém phap 1y d6i voi
dbi twong dic thu nay, thong qua dé ma cé duoc
nhitng phuong thirc dic thu va hop 1y dé quan ly
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nhom déi tugng nay, phan biét véi nhom dbi tugng
khéc. V6i tinh chat nhu vay, nguoi chua thanh nién
c6 thé bao ham tat ca nhitng nhom nhan khau x hoi
c6 tudi doi & dudi 18 tudi, nhom tudi vé co ban, chua
phai chiu trach nhiém vé mit phap luat dbi véi hanh
vi ciia minh.

Trén thuc té, khai niém vi thanh nién dugc nhidu
cudn tir dién xac dinh tiry thudc vao hudng tiép can
riéng, nhung nodi chung, khai ni€ém vi thanh nién
duogc dung dé chi ngudi chua dén tudi trudng thanh.

Nhur vay, ¢6 thé hiéu vi thanh nién 12 nhom nguoi
c6 do tudi tir 10 dén dudi 18 tudi. Va sy phan loai
d6 tudi nay co tinh turong doi.

Can clr vao dd tudi vi thanh nién ndi trén, ching
ta théy vi thanh nién c¢6 thé chia lam 2 nhom: vi
thanh nién c6 do tudi tir 10-14 tudi (con goi 1a thiéu
nién). Vi thanh nién c6 do tudi tir 15 dén dudi 18 tudi
1 tudi thanh nién méi 16n.

Gido duc vi thanh nién

Quan ni¢m giao duc vi thanh nién ma chiing t61 dé
cap trong bai viét nay la hoat dong nhim téc dong mot
cach co hé théng dén sy phat trién tinh than, thé chat
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ctia con ngudi trong do tudi vi thanh nién tir 10 d&én
duéi 18 tudi, lam cho vi thanh nién dan dan c6 duoc
nhitng pham chat va nang lyc y nhu yéu cau dé ra.

6] déy chung t6i tap trung vao su tac dong cua gia
dinh (b6 me, dng ba) dén van d& dao duc y thtic lao
dong, sirc khoe va thim my, k§ ning séng ciia con
cai tudi vi thanh nién trong gia dinh.

2. Mt s6 diic diém tAm Iy ciia tudi vi thanh nién

Vi thanh nién 1a nhém dbi tugng c6 su thay ddi
16n vé tam, sinh ly. Hall G.Stanley, mot nguoi dugc
coi la cha dé ctia nganh khoa hoc nghién ctru vi
thanh nién cho rang giai doan vi thanh nién nhu la
mot giai doan “bdo t& va trAm cam” (sturm and
drang-storm and stress) va giai doan ndy gin lién
v6i nhitng xung dot va xao tron tam trang.

Vi thanh nién 1a thoi ky phirc tap nhit trong toan
bd qua trinh phat trién va truéng thanh ctia mot con
nguoi. Pay 1a giai doan dién ra va trai qua qua trinh
day thi trong cudc doi con nguoi. N6 ¢o su thay doi
toan dién ca vé thé chit 1an tinh than. Sy thay d6i do
duoc thé hién trong 3 dac diém sau:

Thir nhat: xuat hién su phat trién cta cac co quan
sinh san, xut hién ham mudn tinh duc. O d6 tudi
truGe vi thanh nién, nhu cau tinh duc ton tai & dang
tiém nang, chua rd rang thi dén tudi nay, nhu cau nay
trg thanh mot dong luc thue sy va bat dau biéu hién
trong trong cac hanh vi ciia con nguoi.

Thtr hai: trong do tudi nay, su thay ddi vé tam ly
ca tinh ctia con nguoi duge boc 19 rd nét. Ho ludn
dé cao cai t6i, mudn khflng dinh minh, mubn tré
thanh nguoi 16n, coi minh 1 nguoi 16n. Nhing biéu
hién cu thé cho su thay doi nay chinh la sy xuét hién
phong thai “chitng chac”, mudn thoat khoi sy rang
budc, kiém soat cua nguoi lon, ludn mubn boc 16 y
kién, chinh kién riéng ctua minh. Ho c6 xu thé bat
chude nguoi 16n va khong mudn ngudi 16n can thiép
sdu vao viéc ca nhan.

Th ba: tudi vi thanh nién bat dau xuat hién
nhitng biéu hién tinh cam khac nhau, diéu nay 1a do
su bién doi vé trang thai tam 1y va nang luc tinh duc.
Khi tiép xuc véi vi thanh nién, chung ta thiy sy bién
d6i cac trang thai tinh cam lién tuc va nd anh huong
16n dén mdi quan hé gitra vi thanh nién véi cac thanh
vién khac trong gia dinh, vdi thay co, ban be, nhiing
ngudi xung quanh. Trong nhitg mbi quan hé trén,
quan h¢ ban be ddi v6i vi thanh nién chiém mot vi
tri quan trong.

Tom lai, vi thanh nién 14 ltra tudi rat dic trung,
vira “tré con” vira “nguoi 16n”, hay n6i cach khac la
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tré con chua qua, ngudi 16n chwa t6i v6i nhirng bién
d6i toan dién ca vé thé chat, tinh than, tim Iy, rat can
su quan tdm, cham soc, gido duc khong nhimng cua
gia dinh, thay c¢6, nha truong ma con cua ca xa hoi.
Néu khong nhan dugc sy quan tdm, gido duc kip
thoi, vi thanh nién dé roi vao trang thai khing hoang,
léch chuén vé gia tri, chuan muc va thim my.

3. Vai tro ciia chi thé gizo duc vi thanh nién
trong gia dinh

C6 thé thiy trong xa hoi truyén thong, cha me
ludn 1a nguoi dugc xa hoi dat 1én vai trach nhiém
ning né nhat d6i véi viée gido duc con cai. Vi lac
do6, truong hoc it, thay c6 khong nhiéu, con nguoi
chi “quanh quan” trong céi lang nho bé, it co hoi
giao luu véi bén ngoai. Mdi ¢4 nhan phan 16n dugc
giao duc trong gia dinh. Nguoi ta khi dung vo, ga
chdng cho con, didu quan trong trong viéc kén con
dau, con ré la xem xét yéu t6 gia dinh. Nhin vao gia
dinh, bd me, ong ba la biét con céi ho ra sao. Léy VO
kén tong, liy chong kén gidng. Trong gia dinh xua,
trach nhi¢m gido duc con céi 1a trach nhi¢ém chung
clia ca ong ba va bd me va phan 16n van 1a bd me
day con la chinh. Nhung cha meg c6 vai tro, trach
nhiém, cach thuc day dd, giao duc con cai khéac nhau.

Thuong thdy trong gia dinh truyén thong, nguoi
cha ludn nghiém khéc, néi it, nhung dut khoat va
cong bang, cha thuong con nhung hay dé trong long,
it biéu hién ra bén ngoal khong dé con tyr y muon
lam gi thi lam. Vi vay, ddi véi cha, con cai rat kinh
va so. Ngudi me gido duc con céi bang tinh yéu
thuong, su hién tir va mém déo, do d6, con cai
thudng yéu mén, gan gili va d& chia sé. Thé nén, anh
huong cia me rat 16m dbi voi con cai, dac biét la con
gai. Chang thé ma ngudi xua c6 cau con hur tai me,
chau huw tai ba.

O Viét Nam n6i chung hién nay, vi thanh nién chii
yéu van song, dugc cham soc, gido duc trong gia
dinh c6 bd me, 6ng ba va cac anh chi em. “Tim hiéu
vé nhimng ngudi sinh séng véi tré vi thanh nién trong
téng s6 mau diéu tra, két qua cho thay sb tré vi thanh
nién song trong gia dinh ba thé hé (6ng/ ba, bd me,
anh/ chi/ em) chiém ty 18 50,3%, s tré vi thanh nién
séng trong gia dinh hai thé hé (b me va con cai)
chiém ty 18 43,4%, ngoai ra sd tré véi 6ng ba chiém
ty 1€ 2,5%, tré séng mot minh chiém ty 1€ 1,6%, tré
séng v6i ho hang chiém 1,4%, tré séng vO1 ban bé 1a
0,8%” (1). Vi vay, vi thanh nién hién nay van bi chi
phéi boi gido duc tir nhiéu thanh vién nhu ong ba,
bb me, anh chi trong gia dinh van 1a chu yéu, mic
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du gia dinh hién nay khong con chung séng nhiéu
thé hé nhu trudc day.

Trong gia dinh do thi Ha Noi, qua khao sat nghién
ctru d6i voi 300 hoc sinh tudi vi thanh nién thudc 4
truong THPT & Ha Noi, chung t6i nhan duoc 282 két
qua cho thiy sb vi thanh nién tir 15-18 tudi séng trong
gia dinh ba thé hé gdm 6ng ba, b me, con chau it hon
sO vi thanh nién song trong gia dinh hai thé hé chi c6
bd me va con cai. Vi vay, cha me van 1a nguoi cé vai
tro chinh trong viéc gido duc con cai vi thanh nién.

STT Thanh vién S6 lwong | Ty 18 (%)
1 Bé 30 10,6
2 Me 160 56,7
3 Ong 1 0,4
4 Ba 9 32
5 Anh chi em 80 28,4
6 Khac 2 0,7

Bang 1: Ngwei thworng xuyén néi chuyén
vé&i vi thanh nién trong gia dinh

Nguoi cha luén dong vai tro quan trong trong
viéc giao duc hinh thanh tinh cach va quan diém
song clia con cai trong gia dinh. Theo Healthshots:
tré em khi c6 cha hd trg thuong hanh phuc hon, tu
tin hon, it do du hon va cling dugc trang bi kha nang
nhan thirc va hanh dong tdt hon. Nguoi cha c6 vai
tro quan trong trong viéc phat trién cam xuc, phat
trién nhan thirc, phat trién vai tro gidi, phat trién xa
hoi, xay dung long tu trong cua con cai (2). Tuy
nhién trong gia dinh d6 thi Ha N§i hién nay, chiing
ta thiy nguoi cha it ¢6 su tic dong manh m& dén
viéc gido duc con vi thanh nién hon so voi nguoi
me. Diéu nay xuit phat tir nhiéu Iy do trong d6 phai
ké dén sy thay doi trong mdi quan hé gitra cac thanh
vién trong gia dinh dan chu, binh ding hon, vi vay
viéc gido duc bang quyén uy, phép tic (ma thuong
thiy & ngudi cha) khong con phu hop nita, thay vao
d6 1a sy thau hiéu, chia sé, thuyét phuc con cai la
chinh, ma viéc nay ngudi me thuong lam tdt hon.
Hon thé, duong nhu cac thanh vién trong gia dinh
hién nay déu cho rang ngudi me s& cham soc, day
dd con cai tot hon nguoi cha. Mot sb nghién ctu
trude day ciing di chi ra thuc té nay “mong mudn
vé nguoi chiu trach nhiém day dd con trong gia dinh
c6 nhiing thay déi dang ké so v6i nhitng quan diém
truyén thong. Ngudi cha khong con ¢6 vai tro “doc
ton” trong viéc day do va gido duc con cai trong gia
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dinh. Mic du trong mét sb gia dinh, viée chim soc
va day dd con cai khoéng thude vé trach nhiém cua
riéng nguoi cha hay nguoi me, nhung nhitng ky
vong vé vai tro cua ngudi me 1a nguoi chiu trach
nhiém chinh trong viéc day dd con cai van nhiéu
hon so v6i ky vong nay ¢ nguoi cha” (3). Nguoi cha
trong gia dinh do thi hién nay thudng phat huy vai
tro gido duc vi thanh nién t6t hon trong ndi dung
gido duc vé lao dong, dinh huéng nghé nghiép.

Ciing nhu trong gia dinh truyén thong, nguoi me
trong gia dinh d6 thi Ha Noi hién nay van c6 vai tro rat
quan trong trong giao duc con vi thanh nién. Qua bang
s6 liéu trén cho théiy, du la con trai hay con gai, cac con
van thuong xuyén noi chuyén voi me (56,7%) nhiéu
hon so v&i bd (10,6%). O d6 thi, ngudi phu nir hién nay
vira van dam nhiém cong viéc ndi tro, cham soc cac
thanh vién chinh trong gia dinh, vira tham gia cac cong
viéc xa hoi, kiém tién. Vi vdy, tiéng néi cia nguoi me
trong gia dinh rat c6 gia tri. Hon nita, nguoi me trong
gia dinh d6 thi Ha N&i hién nay con thé hién duoc sy
hiéu biét xa héi, giao Iuu, tham gia céc sinh hoat cong
ddng tot nén con cai cling c6 xu hudng tin tuong va
thuong tam sy voi me nhiéu hon b. Piéu nay tao nén
su thuén lgi 16n cho ngudi me khi gido duc con cai. Tat
nhién tuy tirng ndi dung giao duc. Nhu trén da ndi, khi
giao duc vé gidi tinh, cham so6c¢ stc khoe sinh san,
nguoi bd lai gido duc con trai t6t hon. Con lai cac ndi
dung gido duc khac nhu dao dtrc, dinh hudng nghé
nghiép, k¥ ning sdng... ngudi me gido duc vi thanh
nién nhiéu hon so véi bd. Piéu nay co duge do ngudi
me chinh 13 ngudi thuong xuyén gan giii, tim su nhiéu
hon véi vi thanh nién. Chinh vi vay khi dé cap dén viéc
1am thé nao dé giam ty I toi pham vi thanh nién, nguoi
me ludn la nguoi dugc nhéc dén dau tién.

Tiép sau ngudi me, anh chi em chinh 1 ngudi duoc
vi thanh nién quan tdm va chia sé¢ hon ca bd. Trong
cac gia dinh ¢ d06 thi, viéc sinh it con cling anh huong
dén viéc gido duc con cai. Mdi gia dinh thuong chi
sinh 1 hodc 2 con, ho hang ¢ xa, vi vay vi thanh nién
c6 it ngudi dé chia sé, dong vién kip thoi, giai quyét
cac kho khan cho con cai, nhét 1a nhitng chuyén kho
noi. Anh chi em trong gia dinh thuong gan tudi nhau
nén sy chia sé, bao ban, gido duc s€ t6t hon so véi ong
ba. Trong nhiéu gia dinh & Ha Noi dugc khao sat, co
ty & nhit dinh vi thanh nién t6 ra nghe 161 cac anh chi
hon 1a b6 me. “Co nhiing viéc ma bd me nodi, con trai
khong nghe, nhung no lai rit nghe 16i chi gai. Vi du
nhu viée luyén tap thé thao, con trai nhét dinh doi dén
trung tAm tap Gym, nhung chi phi dit, lai thiy chua



can thiét, bd me gan khong duoc, chi gai khuyén nd
nén tich cuc chay bd va tham gia cau lac bd bong da
& truong. Thé ma nd nghe ngay. Ngay ca viéc sinh
hoat trong gia dinh, chi gaind huéng dan cach giat
gifi, vé sinh nha cira, nhic nho thuong xuyen bd me
khong nhic duge” (5). Ngoai Iy do vé do tudi gan
nhau, d& hiéu nhau hon nén anh chi em giao duc vi
thanh nién tot hon, con phén nira do anh chi em c6
phuong phap gido duc, cach néi chuyén phu hop voi
vi thanh nién hon so véi cac thanh vién khac trong gia
dinh. Viéc anh chi gido duc vi thanh nién trong gia
dinh rat t6t. Boi trong qua trinh gido duc vi thanh nién,
nguoi anh/ chi cling phai tu hoan thién minh, phai lam
tam guong cho em vé moi mat va nhu vdy con cai
trong gia dinh s& truong thanh hon rat nhiéu.

S4 it trong cac gia dinh dugc khao sat c6 6ng ba
& cing, ching t6i nhan thiy phan 16n cic 6ng ba
cling c6 trach nhi€ém giao duc chau. Noi dung chinh
ma cac ong ba thuong gido duc cac chau la dao dtrc,
ung xu. Co nhung gia dinh, bd me khong nhéc nho
con cai may vé cach ing xtr nhung ong ba lai nhic
nhiéu. Ong ba thuong ldy cac vi du, tim guong
ngudi khac 1am chuin dé nhic nhé chau minh lam
theo. Tuy khong sau sat nhu b me, nhung viéc nhic
nho day dd vi thanh nién vé cach ung xu, y thirc lam
viéc nha cua 6ng ba co6 gia tri nhét dinh. Nhitng vi
thanh nién séng voi gia dinh c6 6ng ba thudng co
nép sinh hoat, rén luyén tdt hon nhitng gia dinh chi
¢6 bd me véi con cai. Mic du hiéu qua cua viéc day
dd bang 11 noi véi con chau ciia 6ng ba khong cao
bang b6 me, vi con chau thé hé hom nay it nhiéu déu
cho rang ong ba lac hau nhung rd rang khi trong nha
c6 nguoi gia, viée an ubng sinh hoat thuong ding
gi0, vi vay vi thanh nién cling phai tuan thu theo.
Hon thé, trong lic b me di lam véng, 6ng ba chinh
12 nguoi theo sat con chau, nhic nho kip thoi néu
con chau mic 16i ciing 1am cho cac vi thanh nién ¥
thirc hon trong né nép sinh hoat, dn udng ctia minh.

O day chung ta ciing nhan thay ¢ mdi ndi dung gido
duc khac nhau, mtre d6 tac dong cac chu thé trong gia
dinh d6i voi vi thanh nién ciing s& khac nhau. Néu giao
duc vé ung xt, cham soc stic khoe ban than nguoi me
tac dong tot hon dén vi thanh nién thi gido duc vé dinh
hudng nghé nghiép, gido duc lao dong, giir duoc tim
Iy vitng vang thi ngudi cha thudng gido duc con tot
hon. Trong mdt s6 ndi dung gido duc nhét dinh, sy tac
dong cua cac thanh vién trong gia dinh téi vi thanh
nién lai khong hiéu qua bang nha truong, ban bé hay
cac kénh thong tin khac ctia xa hdi.

TT Kénh théng tin Cé Khoéng
SL| TL | SL | TL
% %
1 |B6 31 [ 11,0 [ 251 ] 89,0
2 | Me 46 | 16,3 | 236 | 83,7
3 |Ongba 15 53 | 267 (94,7
4 | Thay co 51 18,1 1231 (81,9
5 |Banbeé 41 | 14,5 | 241 | 85,5
6 | Mang internet 1841 65,2 98 | 34,8
7 |Phuwong tién truyén|107[37,9|175]62,1
thong dai chung: dai,
bao giady, truyén hinh

Bang 2: Cac kénh thong tin vi thanh nién
biét dwoc nhivng kién thirc vé gi&i tinh

Nhu vdy ching ta thay rd rang trong ndi dung
giao duc kién thirc vé gidi tinh, vai tro cua cha me
trong viéc cung cap thong tin cho vi thanh nién con
han ché. Trong thoi dai cong nghé hién nay viéc vi
thanh nién ty tim cach dé tim hiéu vé giGi tinh va cac
van dé lién quan dén sirc khoe sinh san 1a diéu dé
hiéu. B4 me mic du c6 quan tim va c6 nhic nhd
gido duc, song phuong tién truyén thong nhu bao,
dai, truyén hinh, internet lai 1a kénh chinh cung cép
cac kién thirc cho vi thanh nién vé cac van dé nay.
Vi thanh nién thu nhan dugc kién thirc vé gi6i tinh
qua mang internet c6 ty 1¢ 65,2%, trong khi dé qua
b6 me chi chiém tir 11%-16,3%.

Cho du trong mot s6 ndi dung gido duc vi thanh
nién duong nhu viéc gido duc tur phia cha me, 6ng
ba, anh chi em c6 thé chua phat huy hi¢u qua song
chung ta déu thay rd mdi mot thanh vién trong gia
dinh déu c6 vai trd quan trong trong viéc gido duc
vi thanh nién. Tuy nhién khong phai gia dinh nao
cling nhén thtc va thyc hién tdt chire nang gido duc
trong gia dinh. Ching ta vin bit gip tinh trang
nguoi cha pho mac trach nhiém giao duc con cai
cho nguoi me, nguoi me do ban rdn cong viée lai
pho6 mac vi thanh nién cho 6ng ba hay nha truong.
Anh chi em thiéu sy chia s¢ véi nhau do quy thoi
gian danh cho hoc hanh qua nhiéu... Mot s6 bét cap
nhu sy “vénh” nhau, thiéu tinh nhit quan vé quan
diém gido duc ciing nhu phuong thirc gido duc giita
céc chu thé (thanh vién) trong gia dinh ddi véi vi
thanh nién; thiéu cac kién thic, ki ning can thiét
dé giao duc con cai... ciing 1am cho hiéu qua trong
viéc gido duc vi thanh nién giam di. Néu khong
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duoc giao duc tt, vi thanh nién khong duogc trang
bi cac kién thuc, k¥ nang can thiét, dan dan mat
phuong hudng trong cude séng, chiing tré' nén soéng
khép kin véi xung quanh, séng ich ky, tham chi roi
vao tinh trang khung hoang tim 1y din dén nhimng
hanh vi tiéu cuec.

4. Pé xuat mot s6 giai phap

Dé gitp cho cac thanh vién trong gia dinh phat
huy duoc vai tro ciia mdi c4 nhan trong viée gido duc
vi thanh nién, thiét nghi cin phai c6 nhiing dinh
hudng, giai phap nhat dinh:

Cén tang cudng vai trd ctia ngudi cha trong viéc
giao duc vi thanh nién trong gia dinh. C6 nhiing gia
dinh, nguoi b6 “mic nhién” cho r?ing trach nhiém
giao duc vi thanh nién la cua nguoi me, ho khong
chia sé va thiéu quan tdm dén cac van dé gido duc
con cai. Mt s6 con cho réng ho chi can kiém tién
nuoi gia dinh 1a hoan thanh trach nhi¢m. Tuy nhién,
du ¢ thoi dai nao con cai nhét 1a ¢ tudi vi thanh nién,
khi ma nhitng gia tri, chuin myc dang rat can dinh
hinh thi sy nghiém khéc tir viée gido duc ctiia ngudi
cha luc nao ciing can.

Céc thanh vién trong gia dinh can c6 su thong
nhit vé quan diém va cach thirc gidgo duc. Ong ba,
bd me can trao d6i v6i nhau dé di dén mot cach giao
duc tot nhat. Mdi con ngudi 1a cha thé khac nhau, c6
nhan thirc khac nhau nén tim dugc tiéng nodi chung
trong giao duc ciing khong phai dé. Song, chung ta
can thdy dau 1a cach thirc giao duc phu hop nhét véi
con minh. Tranh tinh trang bd thi nghiém khic, me
thi dé dai, 6ng thi dan chu, ba thi nguyén tic. Hon
thé, mdi thanh vién trong gia dinh 1a mot tim guong
dé con tré noi theo, vi vay, ong ba bd me can ton
trong 1an nhau trong cach thirc gido duc con, tranh
tinh trang me day con khong duoc thire khuya, bd
lai thuong xuyén di choi vé mudn.

Madi chu thé, thanh vién trong gia dinh khi gido
duc vi thanh nién can trang bi kién thurc, k¥ nang
dung dan, c6 phuong phap gido duc phu hop véi
mdi tinh cach ciia con cai. Vi thanh nién dang la
Ira tudi nhay cam, ludn mudn thé hién, can sy ton
trong. Vi Vay phuong phap gido duc qua nguyén
tac, cing nhac ciing s& khong phu hop bdi nod sé€
lam cho vi thanh nién phai kim ché cam xuc, bé tac,
dé& bi kich dong. Nguoc lai, kiéu gido duc dé dai,
thoa hiép, budng 16ng, dan chu thai qua ciing dé
lam cho vi thanh nién chu quan, phong ting, dé sa
vao t€ nan xa hoi. Mot phuong phép gido duc linh
hoat, mém déo, phu hop véi tig ¢4 nhan con cai
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s€ mang lai hi¢u qua cao hon. Cha me vira dan chu,
ton trong vi thanh nién song cling can nghiém khic
truGe nhitng vi pham, 16i cia con. Cha me khong
nén dat qua cao su ky vong vao con, gay ap luc cho
vi thanh nién, nhét 1a trong van dé hoc tap, dé 1am
cho con tré nén ty ti, mdc cam va mat phuong
hu:orng phat trién. Ngoa1 vi¢éc giam sat & murc do can
thiét voi con dé hiéu con, co cach gido duc tbt vai
con, cha me cling nén ton trong nhiing khong gian
riéng tu, sé thich ca nhan, tir do kich thich con phat
trién theo chiéu hudng phu hop, tot nhat vai con.
Dbac bi¢t véi nhitng vi thanh nién cé tinh manh, kha
nang hoc tap khong tt, cham chap, bd me lai cang
phai lya chon phuong phép gido duc phu hop, tranh
tinh trang ndn nong, xem thuong, con cai lai cang
dé tu ti, mic cam.

Gido duc con cai noi chung va vi thanh nién noi
riéng trong gia dinh 1a mot hanh trinh dai, can sy
kién nhan, sy tinh té cua chu thé gido duc d6 1a nguoi
cha, nguoi me, 6ng ba, anh chi em... Vi mot sb giai
phap tuy chua phai 1a nhidu nhung n xuét phat tir
thuc té nghién ctru vé giao duc cua gia dinh ddi véi
vi thanh nién & Ha Noi hién nay, hy vong phan nao
gop phan gitp gia dinh & Ha Noi ¢6 con vi thanh
nién phat huy tot vai tro ciia timg thanh vién trong
gia dinh trong viéc gido duc con cai hi¢u quam
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