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MAU SAC VA HiNH KHOI TRONG THIET KE DO HOA
ANH HUONG BEN TAM LY CUA CON NGUO!

TRAN QUOC BINH*

Tém tit: Nghién ciru vé mau sdc va hinh khoi cho thdy thiét ké do hoa la sw giao thoa giita nghé thudt
va khoa hoc hanh vi. Mau sdc cham vao trdi tim, hinh khoi cham vao 1y tri, khi tmg dung diing, chdng khong
chi tao ra vé dep tham my ma con c6 siec manh diéu hiedng hanh vi, bdo vé an toan va nang cao chat heong
cuoc song con nguoi... Bai vzet tap trung phan tich sau va ly giai nham dwa ra nhitng dan chwng khoa hoc
Vé nhitng tac dong ciia cdc yéu té mau sdac va hinh khoi trong thiét ké do hoa dnh hwéng dén tam 1y ngueoi

tiéu dung hién nay.

Tir khéa: mau sic, hinh khéi, anh hudng cua thiét ké dod hoa, tam 1y con nguoi.

Abstract: Research on color and shape reveals that graphic design is the intersection of art and behav-
ioral science. Color touches the heart, and shape touches the mind. When applied correctly, they not only
create aesthetic beauty but also possess the power to guide behavior, ensure safety, and enhance the quality

of human life...

This article focuses on in-depth analysis and explanation to provide scientific evidence re-

garding the effects of color and shape elements in graphic design on current consumer psychology.
Keywords: color, shape, influence of graphic design, human psychology people.

au sic va hinh khdi trong thiét ké d6 hoa
khong chi truyén tai thong tin ma nd con

tac dong dén tdm 1y nhan thic, hanh vi cia mdi
nguodi nhu: tao an twong manh mé, goi 1én nhiing
cam xuc khac nhau Tuy nhién, v6i nhitng hi¢u Ung
clia tAm 1y ctia mau sic va hinh khdi trong thiét ké
dd hoa rat da dang va phtrc tap, bdi no con phu thude
vao nhiéu yéu t6 khac nhau trong thiét ké ciing nhu
trong vin hoa cta timg qudc gia, timg dan toc va
ting giai doan khac nhau ma tao nén sy doc ddo, mdi
la trong ngh¢ thuat thlet ké.

1. Hiéu Ve mau sac, hmh khéi

Nguon goc Vvé mau sdc

Mau sac 6 tir dau, day 1a mot cau hoi con co nhiéu
¥ kién khac nhau, tuy nhién, vé ngudn gdc ciia mau
sic cho dén nay dugc chia lam hai dang ly thuyet
chinh. Ly thuyét co xua: “Cac triét gia thoi ky dau
nhu Aristotle tin ring mau sac bét ngudn tir sy pha
tron gilra anh sang va bong i, hay den va trang ().
Ong ciing lién hé mau sdc vai b6n nguyén t6: Itra, khi,
nudc va dat. Nhiing sac t6 dau tién dugc tao ra bang
cach tron phén, dat, mo dong vat va than cui, tao ra
bang mau den, tring, do, vang va nau.

Dén thoi ky Phuc Hung, cac nghé si cho rang moi
mau sic déu 1a sy pha tron giita bong t6i va anh sang
- den va tring. Dén TK XVIII, Isaac Newton da phat
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trién nén tang ctia Iy thuyét mau sic hién dai vao nam
1704 khi 6ng phan tach anh sang trang thanh quang
phé bang lang kinh. Sau d6, 6ng sip x€p quang phod
nay thanh mgt banh xe mau, cho thay do, vang va
xanh lam 1a nhiing mau co ban. Dleu nay da dan dén
khai niém phd bién ngay nay vé mau do, vang va
xanh lam 13 cic mau co ban. Tuy nhién, diéu gi ciu
thanh nén mot mau co ban van con gay tranh cai.

‘Nam 1810, Johann Wolfgang von Goethe xuat ban
cudn Ly thuyét vé mau sic, trong cudn sach nay ong
cho rang mau vang va mau xanh lam la mau co ban.
Goethe khong d6ng tinh v&i cach xtr 1y phéan tich mau
sac ciia Newton, thay vao do, dng md ta hop ly toan
dién vé nhiéu hién tugng mau sac khac nhau. Déi voi
Newton, 1y thuyét mau séc 1a thir gi d6 duoc rit ra
mot cach khoa hoc tir cac thi nghiém trong phong thi
nghiém. Mat khac, Goethe lai c6 cach tiép can dua
trén kinh nghiém va sinh 1y hoc nhiéu hon.

Nguon gbc khoa hoc Anh sang va sy phan chiéu:
Mau séc khong phai 1a dac tinh von co cua vat thé
ma la cach ching ta cam nhén budc song anh sang.
Khi anh sang chiéu vao vat thé, mot sd budc song bi
hap thy, trong khi mot s6 khac bi phan xa, nho do
chung ta nhin thay vat thé, cac vat thé khac nhau hap
thu va phan xa cac budce song anh sang khac nhau,
dan dén nhén thirc vé cac mau sic khac nhau.

*TS, Trwong Dai hoc Mé& Ha Noi



Nam 1710, Christoph Le Blon hoa si nguoi
Duc di chi ra su khac nhau giita hoa sic cong mau
va hoa séc trir mau. Ong viét: “Hoi hoa, v&i 3 mau
do, vang va lam, co thé biéu thi tat ca cac vat nhin
théy duoc, boi 18 tit ca cac mau khac déu duoc tao
boi 3 mau d6, ma t61 goi 1a 3 mau so khai. Sy pha
tron cia 3 mau nguyén thiy nay tao ra mau den va
tAt ca cadc mau khéc. .. Toi chi ndi vé mau chét liéu,
hay cic mau ma hoa si ding, boi 18 sy pha tron tat
ca cac mau khong so mé dugc (4nh sang), ma ta
khong cam théy, sé& khong tao ra mau den ma, hoan
toan nguoc lai, tao ra mau tréng, nhu ngai Isaac
Newton vi dai dd chung t6 trong cudn Quang
hoc. Trang 14 sy tap trung, hay du thira 4nh sang.
Pen 1a sy che gidu sau kin, hay khong c6 anh sang”
(2). Tir d6, Le Blon dua ra y thuyét vé pha mau theo
phuong phap cong (additive) va pha mau theo
phuong phap trir (subtractive). V& 1y thuyét mau
theo phuong phap ong s dung ba mau do, luc va
lam dé tao ra cac mau khac, véi nhiéu anh sang hon
s€ tao ra mau nhat hon. M6 hinh mau trir st dung
mau lyc lam, do tuoi va vang dé tao ra mau den,
nhung sau d6 phat hién thiéu sic do den. Boi vi, su
pha tron cia mau lyc lam, do tuoi va vang tao ra sy
chuyén mau xam, chi khong ~phai mau den thuc
su... Nhitng minh chtng thuc té cua ong vé viée pha
tron va tich mau da gop phan cing ¢0 khai niém vé
mau co ban va su két hop ciia mau sac Von da tro
thanh nén tang cua ly thuyét mau séc. Bleu nay co
tac dong sau sic dén cac nghé si trong thiét ké va do
hoa trong giai doan sau.

Ngudn goc vé hinh khoi

“Khéi” duoc hiéu 1a mot vat thé ba chiéu cé chiéu
rong, chidu dai va chiéu sau, khdi do chiém khong
gian nht dinh va c6 thé tich co thé do ludng duoc.
Khdi con bao gém cac nhu: khdi rSng, khéi dic, khdi
16m, khéi 16i... trong kién triic va diéu khéc. Hinh
khdi trong nghé thuét thiét ké (du 1a that hay chi la
ao giac trén mat phang) thé hién su tuong tac voi
mau sic, 4nh sang... dé tao nén tinh biéu cam va
chiéu sau cho tac pham Sy thong nhat ctia cac mat
dbi 1ap cua nhirng yéu t6 trén cua khéi véi cach hiéu
khai niém thi gidc 1a mot ngon ngit trong trong trong
biéu dat quan h¢ cua ngh¢ thuat tao hinh nhu: diéu
khéc, dd hoa, my thuat ing dung...

2. Ngdn ngir mau sic va hinh khéi

Ngén ngit cia mau sdc

Trong tim 1y hoc mau sic ludén cé ngdn ngir
riéng va tac dong tam ly . dén con nguoi. Ngon ngit
mau sic co yéu td quyet dinh hanh vi cam xuc,
hanh vi nhat dinh & mdi ngudi. Ngbn ngir mau sic
con anh hudng theo timg goc do cling nhu ngir
canh khac nhau trong cac nén van hoa. Ngon ngir
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mau sic ciing dugc st dung rong rii trong nghé
thuat, trong thiét ké, tiép thi va xdy dung cac
thuong hiéu. Trong nghé thuat ciing nhu tiép thi,
céc hoa si nha thiét ké, tiép thi coi mau sic 1a mot
yéu t quan trong vi mau sic ¢ thé anh huéng dén
cam xuc tam 1y va nhan thtc cia nguoi thudng
thirc nghé thuat ciing nhu tiéu dung vé hang hoa va
dich vu (3).

Vi du: Ngbn nglt mau d6 mau do tuy nglr canh
n6 lién quan dén ning luong, suc song, dam mé,
nang luong va diing cam, thi quyén luc... Mau do
cting canh bao va nguy hiém, de doa. Mau do c6 thé
biéu thi ca nhitng cam xuc tich cuc nhu hanh phuc
va niém vui, 1an tiéu cuc nhu gian dr, byc tuac hodc
xau ho.. . Mau vang, thuong bleu trung cho su giau
sang, quyén luc, lac quan, va niém tin. Tuy nhién,
mau vang con c6 thé am chi sy budng binh, canh
bao, hoac sy phan bgi... Xanh lam tugng trung cho
sy binh yén, tin cdy va tri tu¢, thuong goi lién tudng
dén bau troi va bién ca, giam cang thang dong thoi
thé hi¢n tinh chuyén nghlep va 6n dinh. Tuy nhién,
cac sdc thai dam c6 thé g01 cam giac u budn hodc
lanh 1&o... Mau tring tuong trung cho su tinh khiét,
sach sg, r0 rang va hy vong, tao cam giac binh yén,
cam gidce trong rong, c0 1ap hoac lanh I2o... Mau den
v6i nhiéu ¥ nghia d01 lap nhau: vé mat tich cuc nod
tugng trung cho quyén luc, sang trong, bi 4n, thanh
lich... ti€u cyc lién quan dén, xui xéo, s¢ hii, tang
toc b?it an...

3. Mau sic va hinh khdi trong thiét ké tac
dong dén cam xic, tim Iy ciia ngudi thuwéng thire

Mau sa"ic va hinh khéi la hai yéu t6 co ban trong
thit ké do hoa, hai yéu t6 nay két hop voi nhau dé
tao ra nhitng cam xuc, tam trang, hudng din mét va
truyén dat nhitng thong diép ma nha thiét ké mudn
giri dén nguoi thuong thire. Mau sic tao ra phan ting
cam xuc va dinh hinh tong mau, hinh khdi thi mang
lai cAu trac, su thu vi va n6 co thé dai dién cho mot
vat thé hay mot biéu trong nao d6. Nha thiét ké hiéu
dugc cac nguyén tic cia ly thuyét mau sic va tim
1y hoc hinh khdi, tir d6 c6 thé tao ra nhiing thiét ké
hiéu qua mang lai cam xuc 4n tugng cho ngudi
thuong thirc.

Trong nghé thuat thiét ké db hoa 1a giao tiép bang
hinh anh (hinh khéi) va mau sic, bd cuc. .. hinh khbi
dé truyén tai nhitng y twong riéng biét, thong diép
thong qua hinh anh. Khi chiing ta nhin thdy hinh tron,
hinh vuong, hinh tam giéc... chiing goi 1&én nhiing
cam xuc, tim 1y khac nhau tiy vao sy hiéu biét nhan
thirc ctia mdi nguoi. Nhitng ¥ nghia ctia hinh khbi
nay dugc cac nha thiét ké ap dung vao thiét ké logo,
poster affiche dé truyén dat mot thong diép nao do
dén nguoi thuong thire, tidu dung.
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Hinh tron trong thiét ké

Hinh tron 1a mot trong nhirng hinh khéi co ban
duoc céc nha thiét ké stir dung pho bién nhat trong
thiét ké d6 hoa nho nhiing ¥ nghia séu sac. Hinh
tron khong c6 canh sac nhon hay ring cua biéu
hién cho su chuyén dong, tuong trung cho sy than
thién, théng nhat, tron ven va bao vé. Vi hinh tron
khong co su doi huéng dot ngdt, nén cac nha thiét
ké thuong sir dung hinh tron trong thiét ké dé tao 4n
tuong, dang tin cay cho mot thuong hiu.

Trong thiét ké hinh tron giri di mot cam xac nhe
nhang, tich cyc va phan anh thong diép doan két, vo
cuc, can bang vinh ciru. Mdi dang logo the hién mot
phong cach, ¥ tudng riéng ciia nguoi thiét ké. Vi du,
trong thiét ké logo Olympic, dugc thiét ké nam 1912
do nguoi Phép 1a Pierre Fredy de Coubertin. Logo
Olympic dugc sir dung 5 vong tron dan vao nhau,
duoc dat trén nén mau trang tugng trung cho binh
dang, doan két, sy thong nhat, giira cac - quoc gla tao
thanh mot nhip diéu chuyén dong mém mai uyén
chuyén va nang dong.

Mau sac cua bleu twong ciing an chira nhing ¥
nghla vO cling sau sic. Coubertin da chon ra sau mau
sdc chinh thirc cua olympic, bao gom xanh lam,
vang, den, xanh la, do va trang. V6i y nghia moi 14
¢ cua cac quoc gia tham gia thé van hoi déu co mat
trong mau sic ctia biéu tugng. 5 vong tron véi sau
mau sic khac nhau, nim mau dai dién cho 5 chau
luc trén thé gi6i nhu: mau xanh lyc dai dién cho chau
Au, mau vang dai dién cho chau A, mau den dai dién
cho chau Phi, mau xanh lam dai dién chau DPai
Duong, mau d6 cho chau My...

Ngoaira, 5 Vong tron dugc long vao nhau tuong
trung cho sy két ndi va doan két giita cac chu luc
khong c6 su phan biét chia r€ mau da va sac tdc
trong thé thao.

Trong thlet ké, hinh tron va duong cong thudng goi
1én su chuyén dong va dong chay, 6 mém mai cua
hinh tron ciing khién n6 thiéu cAu tric, it duoc sir dung
trong nganh xay dung. Khi ndi dung video va thlet ke
chuyén dong dang tro thanh mot trong nhimg yéu td
chinh cua thwong hiéu. Hinh tron mang dén nhiing
duong dan chuyén dong tu nhién nhu xoay tron, gon
song... Nhiing hi€u ing nay mang lai cam giac truc
quan va tuong tac khi ap dung vao cac hinh tron. Trong
céc thiét ké cac trang web, man hinh dién thoai thong
minh cac nha thiét ké thuong sir dung hinh tron dé tao
ra cac biéu tugng hodc logo, cic nit bdm, phan hién
thi s tron, cac hop chatbot hoidc tao mot khung hinh
dé thé hién noi dung trén trang web. Mot vi du dién
hinh nhét 14 nat home 4o trén dién iPhone hay con goi
14 AssistiveTouch. Nt nay dugc cac nha thiét ké Apple
thiét 1ap nham t&i wu héa sy tién lgi ctia iPhone.
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Hinh tron con dugc thiét ké 1am biéu twong trong
cac ton giao nhu Phat glao c6 vong tron Mandala, tir
ngit ¢6 ngudn goc tir tleng Phan, nghia 1a “vong
tron”, khong chi don thuan 12 mot hinh dang hinh
hoc ma con 1a mot biéu tugng tam linh sdu sic, phan
anh vil try va sy hoa quyén gilra con nguoi véi thién
nhién. Mandala mang ¥ nghia biéu tuwong cho hinh
anh cia vii try voi thé giGi bén ngoai va bén trong,
cho sy tron ven, vién man va tron day trong cuoc
sdng. Vong tron niy ciing mang y nghia cua sy tudn
hoan, vinh ctiu trong nhan gian.

Hinh vuong va hinh chit nhat trong. thiét ké

Xét v& tinh toan ven vé mit ciu truc, hinh
vudng va hinh chit nhat twong trung cho sy 6n
dinh va theo nghia rong hon, la sy tin tudng.
Chung 1a hinh dang 1y tuéng cho sy trat tu va to
chire, chéng han nhu logic, tinh toan, va trén hét
1a hiéu qua. Trong tdm ly hoc, hinh vudng va hinh
chir nhat dong vai trd quan trong trong bo cuc cia
thiét ké do hoa, Hinh vudng véi dic diém 1a 4 canh
bang nhau, hinh chi nhat duoc nhén dién c6 céc cap
canh dbi song song va bang nhau va cac goc doi
bang nhau va bang 90°... tao ra sy chic chin mang
tinh On dinh va can bang. Cac nha thiét ké thuong
str dung hinh vudng va hinh chir nhat dé thiét ké
logo, hai hinh nay mang lai sy tin cdy, on dinh, dai
dién cho uy tin... diéu nay c6 thay qua céac thiét ké
logo cua hang nhu: Microsoft, Facebook, BBC va
American Express . day la nhiing cong ty ndi tiéng
trén thé gioi vé truyén thong va tai chinh. Vi vy,
cac nha thiét ké sir dung hinh vudng dé thiét ké logo
cho cac hing nay dé tao, niém tin, cam giac an toan
manh m& va mang tinh truyén tai thong tin, tin cay
dén nguoi tiéu dung. ..

Vi du: trong thiét ké logo ciia ngan hang Ameri-
can Express, dugc thanh 1ap nam 1850, la mot cong
ty dich vu tai chinh da qudc gia cuia My. Logo dau
tién ciia cong ty American Express duoc thé ké nam
1850, v6i khdi hop hinh vudng, gin cing véi hinh
chu cho den dang ndm ngu trén néc hinh vudng, hai
hinh twong nay két hop voi nhau tao [én sy an toan
va chic chin. Mot hinh tugng biéu hién cia su tin
tudng, trung thanh, mdt hinh biéu tuong cua su chic
chin 6n dinh viing chic, thé hién sy On dinh 1au
dai... dé tao d¢ tinh té, toi gian hon, kép hop voi
mau xanh lam chuyén dan tir mau xanh da troi nhat
(phia trén bén trai) sang mau xanh da troi ddm hon
(phia dudi bén phai), nhu thé mat troi dang chiéu
xudng qua nhitng ddm may va chiéu vao mot vat the
sang 1a chit American Express. Va logo nay van
trung thanh theo quan diém tam 1y, hinh vuéng va
mau xanh tuong trung cho sy tin tudng, long trung
thanh, tri tué, niém tin, tri thong minh, sy that va la



mot thién dudng cho moi ddi twong khach hang cua
ho. Trai qua hon mdt tram nam, logo ciia American
Express da trai qua ba lan thiét ké lai va co su thay
d6i it nhiéu, nhung cac nha thiét ké van trung thanh
lap lai v6i thiét ké hinh vudng tir nhitng ngay dau.

Hinh tam gidc trong thiét ké

Yéu t6 quan trong nhit tic dong dén cam xuc,
tam 1y cta hinh tam giac 1a hudng ciia diém nhin.
Hinh tam gi4c dat theo chiéu huéng khac nhau c6
thé thay doi hoan toan y nghia cua hinh tugng do.
Hinh tam giac hudng 1én trén c6 ciu trac viing
chic (gidng nhu hinh chir nhat) va do dé tuong
trung cho su on dinh va tin tuong. Vi diém nhon
huodng 1én trén, dai dién cho su phat trién va thanh
cong, va co6 xu hudng biéu thi sy 1anh dao hoic
tham chi 1a sy thong tri. Hinh tam giac hudng
xubng duédi thi gan nhu nguoc lai. Vi nd tao cam
giac bi d6 bat ctr lic nao, vi vdy nod tuong trung
cho rui ro, thé giy ra su cing thang nhe. Néu hinh
tam giac hudng sang trai hodc phai, n6 tugng
trung cho sy tién trién: hoac tién vé phia trudc
theo nghia tién 1én, hodc i vé phia sau theo nghia
quay lai hodc ddm chim trong qua khtr. Trong thiét
ké, hinh tam giac c¢6 thé truyén cam htng cho nhiing
y tuong nhu strc manh, chuyén dong lién tuc tién lén
hodc Iui xudng... Vi du nhu cac nit “phat” mang
tinh biéu tuong cua video.

Vi du: Trong thiét ké logo cua hﬁng 0 to6 Mit-
subishi H7, dng Yataro Iwasaki, nguoi sang lap ra
tap doan Mitsubishi cii i chon biéu twong ba vién
kim cuong 1am logo cho cong ty ctia minh. Y
tuong nay goi nhd dén huy hiéu ba 14 cta Gia toc
Tosa, noi Yataro 1am viéc dau tién, va ciing goi nhé
dén huy hiéu ba hinh thoi xép chdng 1én nhau cua
gia toc Iwasaki. Vé mau sic Yataro Iwasaki chon
mau dod, bdi theo quan niém cua nguoi Nhat, mau
do c6 mot y nghia séu xa va dong mot vai tré quan
trong trong biéu tugng Nhat Ban. Mau do ludn
duoc tin 1a ¢6 thé xua dudi ta ma. Vi vay, nhiéu
thanh tich va bua hd ménh thuong dugc trang tri
béng mau d6. V@ sau, vin héa Samurai da tiép
nhan mau d6 khong chi vi may min va van may
ma con vi sy lién twéng cua n6d voi mot diéu hién
nhién: mau. Mau dugc coi 1a ngudn song chinh, va
viéc s¢ hitu mau do dong nghia véi viée cong ty
phat trién manh mé, quyén luc, do tin cdy, tinh
chinh tryc va thanh cong.

Hay trong thiét ké Logo Guess H10, duoc thiét ké
boi nguoi dong sang lap cong ty thoi trang MY,
Georges Marciano, vao nam 1981. Logo dugc thiét
ké v6i hinh tam giac dam, sac nét két hop v6i mau do
tuoi tao nén mot thiét ké ndi bat truyén tai sirc manh
va niém dam mé. Georges Marciano da tich hop cac
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hinh tam giac xuyén sudt - tir dudng vién va dau chdm
ctia ddu chim hoi cho dén goc cua dong giGi thiéu vé
san pham. Cac duong nét goc canh logo tam gidc vira
mang tinh hién dai, tao dugc an tuong rét phtt hop voi
nhiing thuong hi¢u thoi trang va thé thao.

4. Két luan

Trong ngh¢ thuat thiét ké cling nhu trong cudc
séng, moi mau sic va hinh khéi didu biéu hién mot
dang tam ly va ngdn ngir khac nhau. Nha thiét ké
thong qua cac cam xuc tdm ly mau sdc va hinh khéi,
c6 thé dé dang truyén tai mot sd cam xuc va cam giac
nhit dinh anh hudng t6i dén ngudi xem. Mudn lam
duoc didu nay, didu quan trong 13 nha thiét ké phai
hiéu r5 tim 1y hoc cua mau sdc va ngdn ngilt cua cac
loai hinh khéi, dé tir 6 ¢6 thé st dung linh hoat vao
cac chu dé, dé an tuy thudc theo muc dich yéu ciu
cac nha thiét ké, cling nhu yéu cdu clia cong ty.

V& co ban, moi mau sdc va hinh khéi trén thé gioi
nay du c6 phuc tap dén dau déu duoc cc nha thiét
ké don gian hoa va dwa vé mot sé mau va hinh khi
co ban. Chi c6 nha thiét ké nao nam vimng nhiing
didu co ban vé tdm Iy mau sic va hinh khéi thi méi
c6 su hiéu biét sau sac va tri tuong tuong phong ph,
tir 46 moi sang tao ra nhirng thiét ké hoan toan doc
d4o cho bat cu hinh thtc, nhu ciu nao. D6 maoi
chinh 1 nghé thuét thiét ké dd hoa dich thycm
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