
Âm nhạc là loại hình nghệ thuật được ra đời 
sớm, từ buổi bình minh của loài người. Là 

nghệ thuật của âm thanh, trong quá trình vận động, 
phát triển, âm nhạc không chỉ là nơi con người thể 
hiện năng lực thẩm mỹ, sáng tạo và thưởng thức vẻ 
đẹp của cuộc sống mà còn là yếu tố kết nối con 
người với những lĩnh vực khác trong đời sống, trong 
đó có ngôn ngữ.  

Âm nhạc có chức năng phản ánh ngôn ngữ, giúp 
con người nhận thức và học tập ngôn ngữ; bên cạnh 
đó, âm nhạc còn có vai trò đồng hành cùng sự phát 
triển ngôn ngữ, là một công cụ để con người củng 
cố ngôn ngữ. Trong quá trình hình thành và phát 
triển, nghệ thuật âm nhạc luôn thể hiện mối quan hệ 
gần gũi với ngôn ngữ trên các khía cạnh: phản ánh, 

tác động, hỗ trợ phát triển… Vì vậy, nghiên cứu về 
vai trò của âm nhạc trong việc phản ánh, phát triển 
ngôn ngữ có ý nghĩa khoa học và thực tiễn trong việc 
lý giải, giải quyết các vấn đề ngôn ngữ trong mối 
tương quan với nghệ thuật âm nhạc.  

1. Âm nhạc là sự phản ánh đặc điểm ngôn ngữ nói 
Trong đời sống của con người, âm nhạc chính là 

sự tái hiện của ngôn ngữ nói. Thông qua âm nhạc, 
con người có thể cảm nhận và học tập ngôn ngữ. Thứ 
nhất, thang âm trong âm nhạc là sự phản ánh ngữ 
điệu trong ngôn ngữ. Âm nhạc giúp con người thể 
hiện và cảm nhận được ngữ điệu của ngôn ngữ. Mỗi 
ngôn ngữ có một ngữ điệu khác nhau. Tiếng Anh, 
tiếng Pháp, tiếng Trung Quốc… hay tiếng Việt đều 
có những ngữ điệu riêng và đặc trưng. Những tác 
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phẩm âm nhạc được viết với các ngôn ngữ khác nhau 
không chỉ được phân biệt về ca từ, mà do sự ảnh 
hưởng của ngữ điệu nói, những tác phẩm này còn 
khác nhau cả về thang âm, điệu thức, cách tiến hành 
giai điệu. Tiếng Việt gồm 6 thanh âm (bằng, sắc, 
huyền, ngã, hỏi, ngang) đã có sự ảnh hưởng rõ rệt 
đến giai điệu trong những tác phẩm viết cho thanh 
nhạc. Sự phù hợp giữa giai điệu và lời ca là một tiêu 
chí quan trọng trong việc đánh giá chất lượng của 
một tác phẩm viết cho thanh nhạc. Chính vì vậy, việc 
sáng tác các tác phẩm thanh nhạc bằng tiếng Việt rất 
khác biệt so với sáng tác ở những ngôn ngữ khác. 
Bên cạnh phương án đáp ứng tuyệt đối mối tương 
quan giữa mọi thanh điệu và cao độ trong giai điệu, 
người sáng tác có thể đáp ứng mối tương quan này 
tương đối bằng cách đáp ứng độ cao thấp trong từng 
cặp từ - từng cặp cao độ nối liền nhau trong lời ca 
và ca từ. Trong ví dụ sau, ba cao độ của các nốt nhạc 
Fa, Sol, La lần lượt tương ứng với các thanh huyền, 
bằng, sắc. 

Cùng với ca từ như trên, với giai điệu dưới dây, 
mỗi thanh âm có thể tương ứng với các cao độ khác 
nhau, miễn sao đảm bảo tương quan về cao độ phù 
hợp với thanh âm giữa hai nốt nhạc liền kề, thậm chí 
cùng thanh âm, nhưng việc sử dụng hai cao độ liền 
kề có độ chênh lệch không lớn là điều vẫn có thể 
chấp nhận được. 

Do có mối quan hệ qua lại chặt chẽ, thông qua 
âm nhạc, con người có thể nhận thức ngôn ngữ, bên 
cạnh nhận thức được cách phát âm, các tổ hợp nhóm 
từ, con người còn có thể phân biệt được các thanh 
điệu trong các giai điệu.  

Tuy nhiên, khác với tiếng Việt, trong một số ngôn 
ngữ không có đa thanh, việc đặt cao độ giai điệu có 
thể linh hoạt hơn. Trong bài hát Let it be của The 
Beatles, với cùng một ca từ Let it be có thể tương 
ứng với nhiều phương án đặt tương quan cao độ khác 
nhau như sau: 

Let it be 
The Beatles 

Thông qua các bài hát, người học có thể cảm 
nhận rõ hơn về đặc tính thanh điệu trong các ngôn 
ngữ khác nhau. Việc cảm nhận ngôn ngữ thông qua 
âm nhạc không chỉ nhanh chóng, hiệu quả mà còn 

tạo hứng thú cho người học. Vì vậy, mọi người 
thường học nói ngôn ngữ chính cũng như các ngôn 
ngữ quốc tế thông qua các bài hát để tăng cường vốn 
từ cũng như ghi nhớ được ngữ điệu của ngôn ngữ 
một cách đơn giản mà hiệu quả nhất. 

Bên cạnh đó, âm nhạc còn có thể phản ánh ngôn 
ngữ các châu lục, các vùng miền một cách rõ rệt. Âm 
nhạc phương Tây và phương Đông có những đặc 
trưng cơ bản, âm nhạc của một nước châu Á chắc 
chắn khác biệt so với âm nhạc của một nước châu 
Âu. Bên cạnh đó, âm nhạc giữa các quốc gia trong 
một châu lục cũng dễ dàng được phân biệt, âm nhạc 
của Trung Quốc và âm nhạc Nhật Bản cũng có 
những đặc trưng khác biệt. Thậm chí âm nhạc giữa 
các vùng miền trong một quốc gia cũng có những 
khác biệt cơ bản, có thể thấy rõ điều này trong âm 
nhạc miền Bắc, miền Trung và miền Nam của Việt 
Nam. Có nhiều yếu tố tạo nên sự khác biệt về âm 
nhạc, trong đó ngôn ngữ là một yếu tố cơ bản.  

Trong bài dân ca Trung Bộ Lý qua đèo, thanh 
bằng (chữ chi) thông thường tương ứng với cao độ 
thấp hơn so với thanh sắc (chữ rứa), tuy nhiên trong 
câu hát này, mối quan hệ về cao độ lại ngược lại. 
Điều này phản ánh đúng ngữ điệu của tiếng nói miền 
Trung, khi thanh sắc thường được phát âm với tần 
số âm thanh thấp hơn so với thanh ngang. 

Lý qua đèo 
Dân ca Trung Bộ 

Sự khác biệt về ngữ điệu, về cách phát âm, về 
nhịp điệu trong ngôn ngữ ảnh hưởng một cách rõ rệt 
trong âm nhạc. Như vậy, âm nhạc có thể hỗ trợ việc 
cảm nhận ngôn ngữ, từ đó nhận thức về ngôn ngữ 
một cách tinh tế và đa dạng hơn. 

2. Âm nhạc phản ánh quá trình phát triển của 
ngôn ngữ 

Âm nhạc có thể phản ánh quá trình biến đổi, phát 
triển của ngôn ngữ từ thuở sơ khai cho tới thời kỳ 
hiện đại, đương đại. Thuở sơ khai, âm nhạc đã gắn 
bó mật thiết với ngôn ngữ. Ở giai đoạn này chủ yếu 
phát triển thể loại thanh nhạc trong khi các loại nhạc 
cụ còn đơn giản và thể loại khí nhạc chưa được định 
hình. Khi ngôn ngữ của con người còn đơn giản cả 
về âm tiết và âm điệu, âm nhạc cũng thể hiện sơ khai 
thông qua hệ thống thang âm đơn giản, đôi khi chỉ 
gồm 3 đến 4 âm, giai điệu thường chỉ tiến hành trong 
âm vực hẹp phù hợp với cữ giọng nói của con người. 
Những bài hát ở các giai đoạn thường phản ánh nhận 
thức, tư duy, tình cảm về thiên nhiên, quan hệ xã hội 
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và thế giới xung quanh. Chính vì vậy thông qua các 
bài hát với giai điệu dễ nghe, dễ nhớ, con người sẽ 
tiếp cận, hiểu biết về ngôn ngữ một cách thuận lợi 
hơn, làm phong phú vốn từ, cũng như hiểu được 
trạng trái của ngôn ngữ qua các thời kỳ khác nhau. 

Theo thời gian, bước sang xã hội hiện đại, âm nhạc 
lại trở thành phương tiện để con người để thể hiện bản 
thân. Khi ngôn ngữ của con người phát triển hơn, thế 
giới tự nhiên và đời sống xã hội có sự biến đổi, âm 
nhạc cũng phản ánh sự phức tạp của ngôn ngữ thông 
qua những thang âm, điệu thức ngôn từ đa dạng. 
Những thang âm được tăng dần số lượng âm: 5 âm, 7 
âm, các loại điệu thức phong phú với điệu thức trung 
cổ, điệu thức trưởng thứ, điệu thức toàn cung… Những 
lời ca viết dựa trên những thang âm, điệu thức đó cũng 
đa dạng hơn về cách tiến hành quãng, tạo nên thế giới 
ngôn ngữ phong phú và phức tạp. Bên cạnh đó, ngôn 
từ trong các tác phẩm âm nhạc đã thể hiện và cập nhật 
những xu hướng ngôn ngữ của mọi lứa tuổi, đặc biệt 
là giới trẻ bởi đây là lứa tuổi thể hiện bản thân nhiều 
hơn trên các phương tiện truyền thông. Chẳng hạn như 
trong thể loại dân ca, những tâm tư tình cảm tình yêu 
đôi lứa được biểu hiện một cách ý nhị, kín đáo và 
thường được truyền tải qua các thủ pháp so sánh, ẩn 
dụ… Trong bài dân ca Bắc Bộ Cây trúc xinh, khi 
người con trai muốn ngỏ lời với người con gái đã 
mượn hình ảnh ẩn dụ từ cây trúc mọc bờ ao, nơi sân 
đình để bày tỏ tâm tư một cách ước lệ, tượng trưng. 

Cây trúc xinh 
Dân ca Bắc Bộ 

Tuy nhiên, ngày nay trong các thể loại âm nhạc 
chúng ta có thể bắt gặp những ngôn từ táo bạo và 
thẳng thắn, thậm chí không e ngại khi đề cập các vấn 
đề nhạy cảm trong đời sống. Trong các bài hát, lời 
ca sử dụng cả những ngôn từ mang tính chuẩn mực 
và cả những ngôn từ mang tính phổ thông, đường 
phố. Trong một bài hát khá nổi tiếng trong dòng nhạc 
trẻ những năm gần đây là Thật bất ngờ, sáng tác bởi 
Trúc Nhân, có những ca từ mang tính trực diện và 
cá tính như “…Thế nên bây giờ điều quan tâm nhất 

là. Anh kia cặp với chị này. Anh kia lừa dối chị này. 
Anh kia đập đánh chị này. Và chị ngã xuống đây...”. 
Nội dung ca từ có thể diễn tả sự việc với ngôn ngữ 
nói đời thường, một dạng ngôn ngữ trước đây được 
coi là không chọn lọc và mới chỉ xuất hiện trong thể 
loại ca khúc khoảng đầu TK XXI. 

Thông qua các dòng tác phẩm, chúng ta có thể tiếp 
cận ngôn từ của nhiều đối tượng và qua nhiều giai đoạn 
khác nhau. Như vậy, âm nhạc có thể là cầu nối giúp con 
người tiếp cận, nhận biết và phân biệt ngôn ngữ, từ đó 
phát triển và giáo dục ngôn ngữ một cách hiệu quả.  

Trong những năm gần đây, có thể thấy, âm nhạc 
đương đại đang đồng hành cùng quá trình con người 
đi tìm bản thân. Từ TK XX, những nhà soạn nhạc 
đương đại hướng tới việc thể hiện những vấn đề 
mang tính bản thể hoặc thể hiện giá trị cốt lõi của 
thế giới và con người. Các nghệ sĩ luôn mong muốn 
thể hiện được đúng những điều mình cảm thấy, 
những suy nghĩ từ tâm thức và những hiện tượng 
phản ánh đúng thế giới như nó vốn có.  

Thể hiện bản thể của thế giới tự nhiên được hiểu 
là phản ánh thế giới tự nhiên như đúng những gì nó 
đang tồn tại, ở cả khía cạnh hình thức và bản chất, 
trên góc độ vĩ mô và vi mô. Khi sử dụng âm nhạc 
phản ánh thế giới tự nhiên, các nhạc sĩ đương đại có 
xu hướng để chính thế giới xung quanh được tham 
gia, tác động và chi phối quá trình sáng tác. Như vậy, 
tác phẩm khi hoàn thành sẽ phản ánh ngược lại chính 
những sự tác động đó của thế giới xung quanh. Việc 
phản ánh thế giới có thể được chia thành 2 khuynh 
hướng chính là sự phản ánh một cách chi tiết, cụ thể 
tính bản thể của từng sự việc, hiện tượng cụ thể hoặc 
phản ánh một cách đầy đủ, toàn diện về thế giới. 

3. Âm nhạc góp phần kết nối, tương tác, chia 
sẻ ngôn ngữ trong cộng đồng 

Để kết nối, tương tác, chia sẻ văn hóa trong cộng 
đồng cần xóa nhòa rào cản giữa các cá thể. Âm nhạc 
là một lĩnh vực nghệ thuật mà ở đó, mọi người đều 
có thể thưởng thức, sáng tạo và thể hiện theo cách 
mỗi cá nhân mong muốn, để được thể hiện là chính 
mình. Với âm nhạc, mỗi người có thể gần gũi, chia 
sẻ sở thích, suy nghĩ, cảm xúc không phân biệt về 
các yếu tố vốn có thể là rào cản trong những lĩnh vực 
khác, do đó họ có thể không ngại ngần khi hòa nhập, 
tương tác với người khác, lĩnh hội và lan tỏa nhận 
thức, giá trị cá nhân, từ đó tăng cường tính kết nối 
văn hóa trong cộng đồng. Chức năng này của âm 
nhạc được thể hiện qua việc góp phần mang lại sự 
bình đẳng, trở thành ngôn ngữ chung cho mọi người. 
Đầu tiên, âm nhạc góp phần tạo nên sự bình đẳng 
cho mỗi cá nhân trong cuộc sống. Trong âm nhạc, 
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dù giàu hay nghèo, già hay trẻ, mỗi cá nhân đều bình 
đẳng, đều được trao quyền ngang nhau khi sáng tạo, 
biểu diễn, thưởng thức văn hóa, nghệ thuật. Do đó, 
các hoạt động mang tính phổ cập, đại trà, có tính chất 
kết nối, sẻ chia thường không thể thiếu âm nhạc, 
luôn cần đến sự đóng góp của âm nhạc. Trong cuộc 
sống, con người luôn có nhu cầu tương tác, kết nối, 
tuy nhiên luôn hiện hữu những ranh giới, rào cản về 
lứa tuổi, giới tính, nghề nghiệp, địa vị, kinh tế. 
Những ranh giới này luôn là sự phân biệt giữa các 
đối tượng, khiến cho việc tương tác, kết nối gặp 
những trở ngại nhất định. Trong nghệ thuật âm nhạc 
luôn có sự bình đẳng dành cho mọi đối tượng. Ở đó, 
mọi người đều được trải nghiệm, thể hiện sự yêu 
thích, đam mê, hứng thú, khả năng biểu diễn, sáng 
tạo, thưởng thức. Dù có điều kiện khác nhau về năng 
lực, tài chính, môi trường văn hóa, nhưng từng cá 
nhân vẫn có thể tạo ra giá trị văn hóa, nghệ thuật cho 
riêng mình cũng như cho cộng đồng bằng vốn nhận 
thức và năng khiếu âm nhạc của cá nhân mình hoặc 
có thể kết nối với mọi người trong tập thể. Những 
giá trị văn hóa tốt đẹp có thể được tạo nên bởi những 
con người tự do, tích cực và cởi mở, mang lại cho 
xã hội sự bình đẳng, bác ái và văn minh. 

Bên cạnh đó, âm nhạc còn là ngôn ngữ chung cho 
nhiều đối tượng khác nhau trong xã hội với vai trò là 
ngôn ngữ trung gian và với đặc tính ước lệ, tượng trưng. 
Âm nhạc có thể trở thành một ngôn ngữ trung gian để 
phát triển ngôn ngữ giao tiếp. Thực tế, âm nhạc chính 
là một dạng ngôn ngữ có thể dùng chung cho mọi người 
dù ở các vùng miền, quốc gia, khu vực, thậm chí là ở 
các châu lục khác nhau. Chính vì vậy, những tác phẩm 
âm nhạc có thể là cầu nối để con người có thể tiếp cận 
các ngôn ngữ quốc tế một cách tự nhiên và dễ dàng. Khi 
một bài hát vang lên dù với một ngôn ngữ xa lạ, nhưng 
người nghe vẫn có thể có được cảm nhận chung nhất về 
tác phẩm. Cảm nhận âm nhạc đi trước dẫn đường, sự 
ghi nhớ về giai điệu, nhịp điệu, tiết tấu sẽ giúp người 
hát cũng như người nghe cảm nhận rõ hơn về ngôn ngữ 
của lời ca. Chính vì vậy, việc học ngôn ngữ thông qua 
các bài hát là một cách thức phổ biến với mọi lứa tuổi 
và mọi đối tượng. Khi đó, âm nhạc là một yếu tố hỗ trợ 
hiệu quả cho quá trình giáo dục ngôn ngữ. Cũng như 
ngôn ngữ, âm nhạc cũng mang tính ước lệ, tượng trưng. 
Khi diễn đạt hình tượng nghệ thuật, âm nhạc sử dụng 
các biện pháp diễn tả như giai điệu, tiết tấu, hòa âm… 
để thể hiện các hình tượng âm nhạc. Cách thức xây dựng 
hình tượng âm nhạc thường có những đặc trưng nhất 
định. Ví dụ, những hình tượng tươi vui hân hoan thường 
được tạo nên bởi điệu thức trưởng, tốc độ nhanh vừa 
đến nhanh; trong khi đó hình tượng bi thương thường 

được biểu hiện với điệu thức thứ với nhịp độ chậm rãi, 
vừa phải; hình tượng mang tính khỏe khoắn, linh hoạt 
được được thể hiện với những quãng nhảy trong giai 
điệu, trong khi giai điệu liền bậc thường tạo nên hình 
tượng âm nhạc mang tính trữ tình và mềm mại... Chính 
tính ước lệ vốn có đã tạo nên tính chung và tính thống 
nhất cho âm nhạc, khiến cho mọi người đều có sự bình 
đẳng nhất định trước âm nhạc, đều có thể cảm thụ được 
ở mức độ nhất định.  

Bên cạnh tính ước lệ, âm nhạc cũng có thể tiếp 
cận theo cách của từng cá nhân. Các hình ảnh, tính 
chất âm nhạc đều được tạo nên bởi các phương thức, 
diễn đạt bằng các yếu tố cao độ, trường độ, cường 
độ, âm sắc… Chính vì vậy, ai cũng có thể cảm nhận 
tác phẩm âm nhạc theo cách riêng, kết quả của quá 
trình thưởng thức âm nhạc phụ thuộc vào tiềm thức, 
năng lực, vốn văn hóa và sở thích của mỗi người.  

Bằng sự gần gũi, liên quan về đặc điểm, chức năng 
trong đời sống, âm nhạc đóng vai trò nhất định trong 
việc giáo dục ngôn ngữ thông qua chức năng phản ánh 
đặc điểm của ngôn ngữ nói, phản ánh quá trình phát 
triển của ngôn ngữ và góp phần kết nối, tương tác, chia 
sẻ ngôn ngữ trong cộng đồng. Việc vận dụng âm nhạc 
trong đời sống có thể hỗ trợ hiệu quả cho quá trình sử 
dụng, củng cố, giáo dục và phát triển ngôn ngữ  
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