
1. Giáo dục nhân văn và phát triển bền vững 
Trong bối cảnh toàn cầu hóa và sự chuyển dịch 

mạnh mẽ của tri thức, việc xác lập một nền giáo dục 
mang tính định hướng sâu sắc về giá trị và mục tiêu 
trở nên cấp thiết hơn bao giờ hết. Triết lý giáo dục, 
với tư cách là nền tảng tư tưởng của quá trình giáo 
dục, góp phần hình thành cách con người hiểu và 
triển khai hoạt động dạy - học trong mối quan hệ với 
bối cảnh xã hội, văn hóa và lịch sử cụ thể. Khác với 
các mô hình thực hành giáo dục mang tính kỹ thuật, 
triết lý giáo dục đề cập đến tầng sâu của nhận thức - 
nơi các giá trị như tự do, công bằng, chân lý và nhân 
phẩm được soi xét trong mối liên hệ với giáo dục. 
Triết lý này giúp con người không chỉ học để biết, 
để làm mà còn học để sống và học để cùng chung 
sống, như UNESCO từng nhấn mạnh. Không dừng 
lại ở việc giải thích hay định hướng, triết lý giáo dục 
còn đóng vai trò phê phán - tức là phản tư những xu 
hướng giáo dục thiếu nhân bản, thiên lệch về chức 

năng công cụ hoặc chạy theo chủ nghĩa thành tích. 
Thông qua lăng kính triết học, giáo dục được nhìn 
nhận như một tiến trình phát triển con người toàn 
diện, nơi các yếu tố đạo đức, thẩm mỹ, tinh thần và 
trí tuệ được nuôi dưỡng hài hòa. Trong chiều sâu ấy, 
triết lý giáo dục không chỉ phản ánh cách chúng ta 
dạy và học, mà còn đặt ra câu hỏi chúng ta đang đào 
tạo con người cho một xã hội như thế nào và vì mục 
đích gì. 

Một trong những định hướng trung tâm của triết 
lý giáo dục hiện đại là tư tưởng giáo dục nhân văn, 
phản ánh xu thế lấy con người làm chủ thể và mục 
tiêu cao nhất của quá trình giáo dục. Trong bối cảnh 
xã hội toàn cầu hóa với nhiều biến động, sự phát 
triển của tri thức, công nghệ và kinh tế đòi hỏi không 
chỉ những con người có năng lực chuyên môn, mà 
còn cần những cá nhân có đạo đức, nhân cách, tinh 
thần trách nhiệm và khả năng thích ứng linh hoạt với 
các giá trị văn hóa - xã hội đa dạng. Chính vì vậy, 
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giáo dục nhân văn nổi lên như một xu thế tất yếu, 
vừa mang tính triết lý, vừa là định hướng thực tiễn 
sâu sắc, có khả năng kiến tạo một nền giáo dục phát 
triển bền vững, nhân bản và toàn diện. 

Giáo dục nhân văn không chỉ là một nội dung cụ 
thể trong hệ thống giáo dục, mà còn là một quan 
niệm toàn diện, xuyên suốt trong cách tiếp cận, thiết 
kế và triển khai hoạt động giáo dục. Trên nền tảng 
đề cao giá trị con người, giáo dục nhân văn hướng 
tới việc phát triển toàn diện nhân cách người học, 
không chỉ ở phương diện tri thức - kỹ năng mà còn 
ở chiều sâu đạo đức, cảm xúc, tinh thần và phẩm 
hạnh. Mục tiêu cơ bản của giáo dục nhân văn là nuôi 
dưỡng những phẩm chất cao đẹp của con người như 
lòng nhân ái, tinh thần khoan dung, ý thức công 
bằng, năng lực thấu cảm, sự tôn trọng quyền con 
người và trách nhiệm đối với cộng đồng cũng như 
môi trường sống. Những giá trị này tạo thành nền 
tảng quan trọng cho sự phát triển hài hòa giữa cá 
nhân và xã hội trong một thế giới ngày càng phức 
tạp và liên kết chặt chẽ. 

Từ góc độ cấu trúc nội dung, giáo dục nhân văn 
được thể hiện rõ nét thông qua các lĩnh vực tri thức 
như lịch sử, văn học, nghệ thuật, triết học và các môn 
khoa học xã hội nhân văn. Đây là những lĩnh vực 
không chỉ truyền tải kiến thức mà còn khơi dậy tư 
duy phản biện, bồi dưỡng cảm xúc thẩm mỹ, khả 
năng lý giải đa chiều về con người và xã hội, từ đó 
hình thành những giá trị nhân văn nền tảng như tự 
do, công lý, tôn trọng khác biệt và trách nhiệm xã 
hội. Khác với các ngành khoa học tự nhiên hay kỹ 
thuật thiên về khám phá thế giới vật chất, các ngành 
học trong giáo dục nhân văn giúp con người hiểu 
chính mình, hiểu người khác và hiểu được vị trí, vai 
trò của mình trong cộng đồng xã hội rộng lớn hơn. 

Xét về chức năng, giáo dục nhân văn không đơn 
thuần là quá trình truyền thụ tri thức, mà còn là hành 
trình kiến tạo con người - một tiến trình mang tính 
nhân học, xã hội học và văn hóa sâu sắc. Trong quá 
trình đó, giáo dục nhân văn đóng vai trò như một cơ 
chế phản tỉnh xã hội, giúp con người nhận diện và 
điều chỉnh hành vi theo những chuẩn mực đạo lý, 
đồng thời tạo điều kiện phát triển năng lực sáng tạo, 
tư duy độc lập và phẩm chất công dân toàn cầu. Với 
ý nghĩa đó, giáo dục nhân văn trở thành một trụ cột 
quan trọng không thể thiếu trong mọi hệ thống giáo 
dục hiện đại, góp phần xây dựng một xã hội hài hòa, 
dân chủ, công bằng và phát triển bền vững. 

Khái niệm phát triển bền vững lần đầu tiên được 
chính thức đưa ra trong Báo cáo “Tương lai chung 
của chúng ta” (our common future) do Ủy ban Môi 
trường và Phát triển thế giới của Liên Hợp Quốc 
(còn gọi là Ủy ban Brundtland) công bố vào năm 
1987. Theo báo cáo này, phát triển bền vững được 
định nghĩa là sự phát triển có thể đáp ứng các nhu 
cầu của hiện tại mà không làm tổn hại đến khả năng 
đáp ứng nhu cầu của các thế hệ tương lai. Định nghĩa 
này đã trở thành một khuôn khổ lý luận quan trọng 
trong các chính sách quốc tế, quốc gia và địa 
phương, đặt nền tảng cho tư duy chiến lược dài hạn, 
vượt lên trên những giới hạn của phát triển thuần túy 
về kinh tế. 

Về mặt lý luận, phát triển bền vững không chỉ 
đơn thuần là một mục tiêu, mà là một quan điểm phát 
triển toàn diện, tích hợp nhiều chiều cạnh tương tác 
lẫn nhau, bao gồm ba trụ cột chính: phát triển kinh 
tế bền vững; bảo vệ môi trường sinh thái; bảo đảm 
công bằng xã hội. Ba yếu tố này không vận hành một 
cách tách rời, mà có mối quan hệ hữu cơ và tương 
hỗ lẫn nhau trong tổng thể hệ thống phát triển. Phát 
triển kinh tế tạo điều kiện vật chất để cải thiện chất 
lượng cuộc sống, nhưng nếu thiếu đi sự kiểm soát 
môi trường và sự công bằng xã hội dẫn đến sự bất 
ổn về dài hạn và làm xói mòn nền tảng phát triển. 

Điểm nổi bật trong quan niệm hiện đại về phát 
triển bền vững là nhấn mạnh vai trò trung tâm của 
con người vừa là chủ thể của sự phát triển, vừa là 
đối tượng thụ hưởng của các chính sách phát triển. 
Điều này đòi hỏi một quá trình ra quyết định mang 
tính dân chủ, bao trùm, với sự tham gia tích cực của 
mọi tầng lớp trong xã hội từ cơ quan hoạch định 
chính sách đến người dân thường, từ các tổ chức xã 
hội dân sự đến các doanh nghiệp và cộng đồng học 
thuật. Sự tham gia đó không chỉ là biểu hiện của 
quyền công dân, mà còn là điều kiện cần thiết để 
đảm bảo tính hợp pháp, khả thi và hiệu quả của các 
chiến lược phát triển dài hạn. 

Hơn nữa, phát triển bền vững ngày nay không 
còn giới hạn trong phạm vi quốc gia, mà mang tính 
toàn cầu hóa cao, đặt con người vào mối liên hệ chặt 
chẽ với các vấn đề xuyên biên giới như biến đổi khí 
hậu, khủng hoảng tài nguyên, mất cân bằng sinh 
thái, bất bình đẳng toàn cầu và di cư. Trong bối cảnh 
đó, việc hiện thực hóa phát triển bền vững đòi hỏi 
không chỉ năng lực kỹ thuật, mà còn yêu cầu một 
tầm nhìn đạo đức sâu sắc, một hệ thống giáo dục 
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định hướng nhân văn và một nền quản trị minh 
bạch, có trách nhiệm. 

Do vậy, có thể khẳng định, phát triển bền vững 
không chỉ là một khái niệm mang tính chất mô tả hay 
khuyến nghị chính sách, mà đã trở thành một hệ hình 
tư duy mới cho tiến trình phát triển toàn cầu nơi con 
người, thiên nhiên và xã hội phải cùng tồn tại trong 
sự cân bằng động và hài hòa. Chỉ khi tư tưởng phát 
triển bền vững được thấm nhuần trong hệ thống giáo 
dục, chính trị và văn hóa xã hội thì nó mới có thể trở 
thành hiện thực, chứ không chỉ dừng lại ở những 
tuyên ngôn lý tưởng. 

Giáo dục nhân văn và phát triển bền vững có một 
mối liên hệ nội tại chặt chẽ. Để đạt được mục tiêu phát 
triển bền vững, một yếu tố then chốt chính là con 
người. Giáo dục nhân văn giúp hình thành những con 
người có tri thức, kỹ năng và phẩm chất đạo đức cần 
thiết để tham gia vào các quá trình phát triển, bảo vệ 
môi trường và giải quyết các vấn đề xã hội. Cụ thể, 
giáo dục nhân văn tạo ra những cá nhân có khả năng 
nhìn nhận và giải quyết các vấn đề mang tính toàn cầu 
như biến đổi khí hậu, nghèo đói, bất bình đẳng và sự 
thiếu công bằng trong phân phối tài nguyên. 

Giáo dục nhân văn không chỉ dừng lại ở việc 
truyền thụ kiến thức mà còn khuyến khích việc phát 
triển phẩm hạnh, sự tôn trọng các giá trị chung của 
nhân loại, và nhận thức về trách nhiệm xã hội. 
Những giá trị này không chỉ giúp tạo ra một cộng 
đồng công bằng, bình đẳng mà còn là yếu tố quyết 
định trong việc xây dựng các chính sách và chiến 
lược phát triển bền vững. 

2. Giáo dục nhân văn và sứ mệnh xây dựng con 
người mới đáp ứng yêu cầu phát triển bền vững 

Trong bối cảnh toàn cầu hóa và những biến đổi 
nhanh chóng của xã hội hiện đại, khái niệm “con 
người mới” không chỉ được hiểu dưới góc độ phát 
triển tri thức, mà còn bao hàm khả năng thích ứng, tư 
duy phản biện, ý thức đạo đức và tinh thần trách 
nhiệm xã hội. Đây là hình mẫu công dân có khả năng 
đối diện với những thách thức toàn cầu như biến đổi 
khí hậu, bất bình đẳng xã hội, cạn kiệt tài nguyên và 
khủng hoảng đạo đức; đồng thời chủ động tham gia 
vào các hoạt động cộng đồng, gìn giữ môi trường, bảo 
vệ các nhóm yếu thế và kiến tạo giá trị xã hội tích cực. 
Việc hình thành nên mẫu hình công dân như vậy đòi 
hỏi một hệ thống giáo dục toàn diện, không chỉ chú 
trọng đến truyền đạt kiến thức mà còn phải phát triển 
các giá trị nhân văn, kỹ năng xã hội và thái độ sống 
có trách nhiệm. Trong đó, giáo dục nhân văn nổi lên 

như một nền tảng cốt lõi giúp định hình tư duy, cảm 
xúc và hành vi của con người theo hướng phát triển 
bền vững. 

Giáo dục nhân văn không chỉ giới hạn trong việc 
truyền thụ các môn học như văn học, triết học, lịch 
sử hay nghệ thuật, mà còn bao hàm cả một triết lý 
giáo dục hướng tới việc bồi dưỡng tâm hồn, phẩm 
chất và năng lực tự nhận thức. Thông qua việc giảng 
dạy các giá trị nhân văn, người học được phát triển 
tư duy phản biện, nâng cao khả năng phân tích và 
đánh giá các hiện tượng xã hội, từ đó biết hành động 
có trách nhiệm đối với bản thân, cộng đồng và môi 
trường sống. Con người mới được hình thành trong 
môi trường giáo dục nhân văn không chỉ là những 
cá nhân có hiểu biết, mà còn là những chủ thể biết 
sống hài hòa với tự nhiên, tôn trọng những giá trị 
nhân văn, nhân bản và tích cực đóng góp vào quá 
trình kiến tạo một xã hội công bằng, tiến bộ. Như 
vậy, giáo dục nhân văn không chỉ là phương tiện để 
cá nhân phát triển, mà còn là động lực nội sinh cho 
sự phát triển bền vững của toàn xã hội. 

Để hiện thực hóa vai trò của giáo dục nhân văn 
trong việc thúc đẩy phát triển bền vững, cần có sự 
đổi mới mạnh mẽ về tư duy sư phạm và phương 
pháp giáo dục. Các mô hình giáo dục hiện đại cần 
được thiết kế sao cho vừa truyền đạt tri thức, vừa 
phát triển các năng lực thực hành xã hội và định hình 
thái độ sống tích cực ở người học. Cụ thể, có thể 
triển khai một số định hướng phương pháp như sau: 

Một là, giảng dạy dựa trên vấn đề      
(problem-based learning - PBL): đây là một phương 
pháp tích hợp, khuyến khích người học chủ động 
tiếp cận và giải quyết các vấn đề thực tiễn mang tính 
chất phức tạp, liên ngành và đa chiều, thường gắn 
liền với những thách thức toàn cầu như biến đổi khí 
hậu, bất bình đẳng xã hội, đói nghèo hoặc khủng 
hoảng môi trường. Thông qua quá trình xác định vấn 
đề, phân tích tình huống và đề xuất giải pháp, sinh 
viên được phát triển các năng lực tư duy phản biện, 
làm việc nhóm, sáng tạo và ra quyết định có trách 
nhiệm. Phương pháp này không chỉ gắn kết tri thức 
hàn lâm với thực tiễn, mà còn nuôi dưỡng động cơ 
học tập tích cực và định hướng hành vi xã hội nhân 
văn, góp phần hình thành lớp công dân toàn cầu năng 
động và có trách nhiệm. 

Hai là, giáo dục trải nghiệm (experiential     
learning): đây là phương pháp học tập nhấn mạnh 
đến vai trò của trải nghiệm thực tiễn, trong đó người 
học tham gia trực tiếp vào các hoạt động có ý nghĩa 
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xã hội như dự án cộng đồng, chiến dịch bảo vệ môi 
trường, chương trình hỗ trợ người yếu thế hoặc các 
hoạt động phát triển bền vững tại địa phương. Quá 
trình tham gia vào các hoạt động này không chỉ giúp 
sinh viên hiểu sâu hơn về các khía cạnh đa chiều của 
vấn đề xã hội và môi trường, mà còn rèn luyện kỹ 
năng giao tiếp, làm việc nhóm, giải quyết vấn đề 
trong bối cảnh thực tế. Đồng thời, giáo dục trải 
nghiệm còn đóng vai trò thiết yếu trong việc phát 
triển cảm xúc xã hội, lòng trắc ẩn và tinh thần công 
dân tích cực - những yếu tố nền tảng giúp chuyển 
hóa tri thức thành hành vi và biến lý tưởng phát triển 
bền vững thành hành động cụ thể. 

Ba là, phát triển tư duy phản biện: trong bối 
cảnh thông tin bùng nổ, các giá trị truyền thống bị 
thách thức và các vấn đề xã hội ngày càng trở nên 
phức tạp, tư duy phản biện được xem là năng lực 
cốt lõi của công dân hiện đại. Tư duy phản biện 
không chỉ là khả năng phân tích và đánh giá thông 
tin một cách logic và có căn cứ, mà còn là năng lực 
phản tỉnh, nhận diện định kiến, xem xét nhiều chiều 
của vấn đề và đưa ra quyết định có trách nhiệm. 
Việc phát triển tư duy phản biện, đặc biệt thông qua 
các môn học khoa học xã hội và nhân văn, góp phần 
giúp người học thoát khỏi lối tiếp cận thụ động, hình 
thành khả năng đối thoại, phân tích và hành động 
có định hướng giá trị. Trong mối liên hệ với phát 
triển bền vững, tư duy phản biện giúp sinh viên 
nhận thức sâu sắc hơn về các mối quan hệ giữa con 
người, xã hội và tự nhiên, từ đó góp phần xây dựng 
một thế hệ công dân có trách nhiệm với hiện tại và 
tương lai. 

Tuy nhiên, trên thực tế, việc triển khai giáo dục 
nhân văn vì sự phát triển bền vững còn gặp nhiều 
thách thức. Một trong những trở ngại lớn là sự thiếu 
gắn kết giữa nội dung giảng dạy với các vấn đề thực 
tiễn của xã hội và môi trường. Nhiều chương trình 
giáo dục vẫn mang tính hàn lâm, khép kín, chưa đủ 
sức khơi dậy ý thức và hành động xã hội của người 
học. Ngoài ra, sự thiếu hụt về nguồn lực, bao gồm 
đội ngũ giảng viên được đào tạo bài bản, tài liệu học 
tập phù hợp, cơ sở vật chất hỗ trợ trải nghiệm cũng 
là những rào cản lớn cản trở việc nâng cao chất 
lượng giáo dục nhân văn. Do đó, để phát huy tối đa 
vai trò của giáo dục nhân văn trong công cuộc xây 
dựng con người mới và hiện thực hóa các mục tiêu 
phát triển bền vững, cần có sự đầu tư đồng bộ cả về 
cơ chế chính sách, chương trình đào tạo và phương 
pháp sư phạm, nhằm tạo dựng một môi trường học 

tập vừa giàu tính nhân văn, vừa gắn bó mật thiết với 
thực tiễn phát triển xã hội. 

3. Kết luận 
Việc xây dựng “con người mới” trong bối cảnh 

hiện nay không thể tách rời khỏi giáo dục nhân văn. 
Đây là mẫu hình công dân toàn cầu - người có tri 
thức, phẩm chất đạo đức, ý thức xã hội và tinh thần 
hành động tích cực. Tuy nhiên, để hiện thực hóa mục 
tiêu này, cần có những thay đổi mạnh mẽ trong hệ 
thống giáo dục, đặc biệt là trong tư duy sư phạm, nội 
dung chương trình và phương pháp giảng dạy. Giáo 
dục phải vượt khỏi giới hạn của truyền đạt kiến thức 
để trở thành quá trình khai mở, dẫn dắt con người 
khám phá bản thân và thực hành các giá trị nhân văn 
trong đời sống thực tiễn. 

Cuối cùng, để giáo dục nhân văn thực sự trở thành 
động lực nội sinh của phát triển bền vững, đòi hỏi sự 
chung tay của toàn xã hội: từ cơ quan hoạch định 
chính sách, nhà trường, giáo viên, đến từng cá nhân 
học sinh, sinh viên. Chỉ khi nào những giá trị nhân 
văn được thể hiện một cách sống động trong từng bài 
giảng, từng hoạt động trải nghiệm và từng mối quan 
hệ xã hội, thì lúc đó, chúng ta mới có thể kỳ vọng vào 
một tương lai phát triển bền vững thực sự, một tương 
lai được kiến tạo bởi những con người nhân văn, có 
trách nhiệm với xã hội và biết yêu thương 

V.A.T 
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