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BỐN MƯƠI NĂM HỘI NHẬP KINH TẾ KHU VỰC  

CỦA VIỆT NAM 

Forty years of Vietnam’s regional economic integration 

 
PHẠM THÀNH CÔNG 

 

ục tiêu của bài viết này là phân tích một cách hệ thống các giai đoạn của tiến 

trình hội nhập, từ đó đánh giá kết quả đạt được trên các phương diện khác 

nhau như tăng trưởng, chuyển dịch cơ cấu kinh tế, thu hút vốn và thương mại quốc tế. Bài 

viết cho thấy, Việt Nam đã đạt được những thành tựu nổi bật trong hội nhập kinh tế khu 

vực qua các giai đoạn khác nhau. Quá trình này giúp tăng trưởng kinh tế mạnh mẽ, mở 

rộng thị trường xuất khẩu và thu hút lượng lớn vốn đầu tư trực tiếp nước ngoài (FDI), từ 

đó vị thế đất nước được nâng cao trên trường quốc tế. 

Từ khóa: ngoại thương, đầu tư trực tiếp nước ngoài, hợp tác khu vực, ASEAN, Tiểu 

vùng sông Mekong Mở rộng. 

he aim of this paper is to systematically analyze the stages of the integration 

process, thereby evaluating the results achieved in various aspects such as 

economic growth, economic restructuring, attracting foreign investment, and international 

trade. The paper demonstrates that Vietnam has achieved remarkable successes in 

regional economic integration through different stages. This process has contributed to 

strong economic growth, expanded export markets, and attracted a large amount of 

foreign direct investment (FDI), thereby enhancing the country’s position on the 

international stage. 

Keywords: foreign trade, foreign direct investment, regional cooperation, ASEAN, 

Greater Mekong Subregion. 

1. Giới thiệu 

Trong lý thuyết và thực tiễn kinh tế quốc 

tế, quá trình một quốc gia chuyển đổi từ nền 

kinh tế kế hoạch hóa tập trung, gần như tự 

cung tự cấp sang một nền kinh tế thị trường 

mở cửa, hội nhập sâu rộng là một chủ đề 

nghiên cứu kinh điển. Lịch sử kinh tế Việt 

Nam giai đoạn 1986 - 2024 chính là một 

minh chứng điển hình và sống động cho 

quá trình chuyển đổi đó, trong đó hội nhập 

kinh tế khu vực đóng vai trò là đòn bẩy 

chiến lược và là động lực cốt lõi. Tiến trình 

hội nhập kinh tế khu vực của Việt Nam có 

thể được phân kỳ thành các giai đoạn với sự 

chuyển biến rõ rệt về chất, phản ánh sự 

trưởng thành trong tư duy đối ngoại và 1  

năng lực thực thi chính sách. Giai đoạn đầu 

(1986 - 1994) là những bước đi thăm dò 

nhằm “phá thế”, mà đỉnh cao là việc gia 

nhập ASEAN vào năm 1995. Đây không 

chỉ là một quyết định chính trị mà còn là 

bước khởi đầu cho quá trình tự do hóa 

thương mại có lộ trình thông qua Khu vực 

Mậu dịch Tự do ASEAN (AFTA). Các giai 

đoạn tiếp theo chứng kiến sự chuyển đổi 
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