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Ve

Mot s6 giai phap chuan bi ky thuat gop phan

a

giam thiéu tac dong cua thien tai va BDKH dén
xay dung cac diém dan cu vung Trung du

mién nui phia Bac

Some technical preparation solutions contribute to minimizing the impact of natural
disasters and climate change on the construction of residential area in the northern

midlands and mountains

> PGS.TS NGUYEN HONG TIEN', PGS.TS NGUYEN LAN QUANG?

'Nguyén Cuc truéng Cuc Ha tang ky thuat, Bo Xay dung
2Truding Dai hoc Kién tric Ha Noi

TGM TAT

Vung Trung du va mién nai phia Bac |3 dia ban dic bigt quan
trong ve chinh trj, kinh t&, xa hai, qudc phang, an ninh, |3 "phén
dau", cira ngii phia Bac cia qudc gia va cd vai tra quygt dinh
ddi vai ngudn nang lugng, ngudn nedc va mai treang sinh théi
cia cé vung Bac Ba. Tuy viing nay ca nhiéu tiém néng phat trién
kinh t& song ciing |3 ving cd dia hinh phirc tap, chia cat higm
trar, hign nay vn gap nhiéu kha khan, kinh t& phat trién cham,
co si ha tAng thidu va y&u kém nhat 13 giao thong, thay loi,
phat trién da thi-nang than..., lai thueng xuyén chiu anh hudng
cia thién tai. Trong nhirng nam gén day, tinh hinh thién tai ngay
cang dién ra phic tap, dic bigt 13 hién teeng trugt |o dét, da,
|i, [0 quét xay ra thuing xuyén gay tdn thét nghiém trong vé
ngudi, tai sn va mai tredng sinh thai. Bai viet tang hop, chia
sé cac thang tin lien quan dén ving, céc thién tai, tac dang
BOKH ddng thai dé xudt mat sd giai phap vé chudn bj kyj thuat
gap phén giam thiéu cac tac dang dén viec xay dung cac diém
dan cur tai ving nay.

Tir khéa: Bien ddi khi hau; chudn bi ki thuat; i quét; sat la.

ABSTRACT

The Northern Midlands and Mountains region is a particularly important
area in terms of politics, economy, society, national defense and security.
Itis the “fence” and northern gateway of the country and plays a decisive
role in the energy resources, water resources and ecological
environment of the entire Northern region. Although this region has
great potential for economic development, it is also a region with
complex terrain, rugged fragmentation, and currently facing many
difficulties, slow economic development, lack of infrastructure and
weaknesses, especially in transportation, irrigation, urban-rural
development, etc., and is often affected by natural disasters. In recent
years, natural disasters have become increasingly complicated,
especially landslides. rockslides, floods, and flash floods that occur
frequently, causing serious losses in human life, property, and the
ecological environment . This article summarizes and shares information
related to the region, natural disasters, and impacts of climate change,
and proposes a number of technical preparation solutions to help
minimize impacts on the construction of residential areas in this region.
Keywords: Climate change; technical preparation; flash flood; landslide.

1. KHAI QUAT VE VUNG TRUNG DU VA MIEN NUI PHIiA BAC
(VUNG TD&MNPB)

Vung TD&MNPB cé dién tich tu nhién clia toan vung la 115.153,4
km? chiém 35% dién tich ty nhién ca nudc, dan sé trung binh 13.162.421
triéu ngudi, chiém 13,1% dan s6 ca nudc bao gém14 tinh Ha Giang, Cao
Bang, Lang Son, Lao Cai, Lai Chau, Dién Bién, Son La, Bc Giang, Thai
Nguyén, Bac Kan, Tuyén Quang, Phu Tho, Yén Bai, Hoa Binh.
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Vung TD&MNPB c6 vi tri nam trén nhiéu tuyén giao thong chién
lugc quéc gia dudng bo, dudng sat néi Thu dé Ha NOi véi cac clia
kh&u bién gidi. Véi 2 hanh lang giao thuong quéc t&€ Cén Minh - Lao
Cai - Ha Noi- Hai Phong va Nam Ninh - Lang Son- Ha Noi- H3i Phong
- Quang Ninh gén vai truc dudng H6 Chi Minh va tuyén dudng
xuyén A di Trung Quéc... thuan lgi cho giao dich, thuong mai quéc
té&, phat trién kinh t€ xa hoi, bao vé an ninh quéc phong Quéc gia.
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Hé théng d6 thi trong ving c6 thé dugc chia thanh 3 viung
theo dia ly (1) Vung bién gidi Viét - Trung: 82 d6 thi trong dé Lao
Cai va Lang Son la @6 thi loai |, Ha Giang va Cao Bang la dé thi
loai Il. Lai Chau la d6 thi loai lll; (2) Vung bién giéi Viét - Lao: 76
do thi trong d6 Bién Bién va Son La la d6 thi loai Il, Muong Lay
va Méc Chau la dé thi loai l11.(3) Vung trung du go d6i: 120 d6 thi
trong dé Thai Nguyén va Viét Tri la d6 thi loai |, Yén Bai, Tuyén
Quang, Bac Giang, Hoa Binh, Bic Kan, va Séng Cong la d6 thi loai
Il. Phia Tho va Nghia L6 la d6 thi loai Ill. Nhin chung céc d6 thi
trong vung chua phat trién gap nhiéu khé khan do dia hinhcao,
déc, giao thong di lai kho khan va thudng xuyén chiu anh hudng
bai thién tai... nén doi song va kinh té so vd@i cac khu vuc dé thi
clia cac vung khac thi téc d6 phat trién con cham.

Khu vuc nédng thén cta Vung TD&MNPB c6 thé dugc chia
theo cac tiu vliing tuong tu nhu khu vuc d6 thi do cac dac diém
dia ly va dia hinh. Ngoai ra, mét sé khu vuc néng thén |6n tap
trung véi mat d6 dan cu cao ven cac khu do thi Ién va doc theo
truc 16, quy mo dan s6 cla cac diém dan cu néng thén nay cé xu
hudng ting dan theo thdi gian. Tai cac dia phuong thudc tiéu
vling bién gidi va vung nui d6i c6 nhiéu cong déng dan cu thiéu
s6 dinh cu tai cac diém lung ching d6i c6 dé cao ti 700-1000m
$0 v4i muc nudc bién, méi diém cé 10-30 ho gia dinh sinh s6ng
va méi diém cach nhau 3-5km. Nhin chung phan bé dan cu phan
tan, giao thong di lai kho khan, co s& vat chat va ha tang chua
dugc céi thién vai dia hinh cao, d6c thudng xuyén xay ra thién
tai nhu sat 18, 1G quét, 1G 6ng anh hudng truc ti€p dén dai séng
va hoat dong san xuat clia ngudi dan.

2. MOT SO LOAI HINH THIEN TAI VA CAC YEU TO TAC
PONG

Vung TD&MNPB c¢6 nhiéu tiém nang phat trién kinh té song
cling 1a vung c¢6 dia hinh phtc tap, chia cit hiém trg, hién nay
van gap nhiéu kho khan, kinh té phat trién cham, co s& ha tang
thi€u va yéu kém nhét 1a giao théng, thay Igi, phat trién d6 thi-
néng thon..., lai thudng xuyén chju dnh hudng cda thién tai.
Trong nhirng ndm gan day, tinh hinh thién tai ngay cang dién ra
phuc tap. Dac biét la hién tugng sat trugt |6 dat, da, 1a 6ng, G
quét xdy ra thudng xuyén tai mot sé dia phuong dién hinh nhu
Lao Cai, Yén Bai, Cao Bang, Lai Chau...gay tén that nghiém trong
vé ngudi, tai san va moéi trudng sinh thai.

2.1 Mét s6 loai hinh thién tai co ban xay ra tai vung
TD&MNPB:

Hinh 1. Li quét tai Lang NG - Lao Cai
- LG quét la mot loai hinh 10 mién ndi c6 cudng suat, van téc
dong chay va bién dé muc nudc rat I6n, 1 1én nhanh va xuéng

nhanh, dong nudc cé lugng I6n bun rac. LG quét nghén dong dugc
hinh thanh trén thung ling séng mé rdng, tring gira nui hodc
canh dong Karst do dong nudc 1G bi tdc nghén sinh ra; LG quét
sudn xay ra ch yéu trén sudn déc tai cac vung tap trung nudc
mat; LG bun d4 phat sinh tir thugng nguén cac sudi nhé, noi dat
da bi trugt 16 manh va tudn chay ra cac cta sudi; L quét hén hop
c6 dac trung trung gian cua It quét nghén dong va 1G quét suan.

- LG 6ng xuat hién & nhiing nai khe sudi, séng nho chay qua
hai bén sudn déi nui thung ling bi khép lai, tao ra mot nat that
can dong chay, khi thoét ra nhu thé mét “6ng nudc” khéng 16 va
hung dit. Phia sau diém that, 1t 8ng tao ra stc tan pha l6n, khong
kém gi 10 quét. LG 6ng gay nguy hai ca cho phia trén va phia dusi
eo co that. Phia trén bi nuéc ngap va dang Ién nhanh. Phia duéi
nudc chay xiét va suc tan pha rat 16n. LG 6ng gay ngap lut vung
thung ling, dac biét c6 suc tan pha rat 16n khu vuc phia duéi ctia
ra, quét moi thur gap phai trén duong di.

" Hinh 2. L 6ng tai Son La, Yén Bai

- Sat |1& dat, 4 phé bién & nhiéu noi, nhung né chi xay ra
trong nhimng diéu kién nhat dinh, khi c6 tinh trang mat can bang
vé trong luc. Trang théi nay thudng xay ra khi I6p vé phong héa
day, vat chat trén sudn déc bi tham dam nudc, chan sudn bi hut
héng, van déng kién tao va cau trac dia chat thuan lgi. Nhimng
ndi ¢6 lugng mua Ién va tap trung véi cudng dé cao thi nudc
mua sé tham vao dat lam tang trong lugng cla tang trén mat va
khi dat dén bé mat tang khong thadm nudc sé gay nén hién tugng
x06i ngam. Néu tang khéng thadm nudc la sét khi bi tham nuéc, né
sé& trd nén rat tron va dé gay ra truct dat.
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Hinh 3. Hinh anh vé sat 16 dat, da

2.2 Cac y&u td co ban tac dong tdi su hinh thanh thién tai bao
gém: Tac déng do diéu kién tu nhién va tac déng do con ngudi
vGi mét s6 yéu t6 co ban sau:

- BDKH véi thai tiét cuc doan khé du bao;

- Khi tugng, thoi tiét: Dac biét mua cé cudng dé 16n tap trung
vao thai gian ngédn; Mua I6n con la dong luc chu yéu gay ra xoi
mon, sut I3 tao thanh phan ran cta dong i quét.

- Dia hinh, dia chat va dia mao, thay vén: Dia hinh viung nui
doc va bi chia cat tao nén mang lugi séng sudi day dac biét &
vung dau nguén. D6 doéc long séng, sudi I6n nén thdi gian tap
trung dong chay ngan, téc d6 dong chay I6n, nang lugng, suc tai
I&n. D6 dbc long séng, sudi I6n nén dong nudc 10 thudng cudn
theo nhiéu dat da, cay céi do x6i mon, sut 18, c6 noi trg thanh |G
bun da.

- Ruing dau nguén bi chat ph4, bi suy thoai, I6p tham thuc vat
bi tan pha; Su bién d8i clia riing 1a nhan t6 quan trong anh hudéng
dén su hinh thanh 10 quét, cé truong hgp la nguyén nhan chu
yéu gay ra |0 quét.

- Cac hoat ddng kinh té clia con ngudi lam thay d6i do déc
dia hinh, thay déi ché& d6 dong chay, thay d8i I6p pha thuc vat...

3. MOT SO GIAI PHAP CHUAN BI KY THUAT GOP PHAN
GIAM THIEU TAC PONG CUA THIEN TAI VA BDKH DEN XAY
DUNG CAC PIEM DAN CU

C6 rat nhiéu giadi phap chuan bi ky thuat va bai viét tap trung
thanh 2 nhém giai phép ca ban bao gém giai phap phi cong trinh
va gidi phap cong trinh nhu sau:

3.1 Mét sé gidi phap phi céng trinh

3.1.1. Quy hoach chuén bi ky thuat/Quy hoach @6 thi, néng
thén

Trong Quy hoach chuén bi ky thuat phai danh gia dugc muic
dé thuan Igi va khong thuan lgi khu dat xay dung d6 thi/diém
dan cu, dé xuat cac giadi phap cai tao va phong tranh thién tai c6
thé xay ra déi véi doé thi/diém dan cu. Dic biét trong bdi canh
thién tai ngay cang nhiéu va BDKH la nhiing yéu t6 bat Igi cho
phat trién d6 thi, quy hoach chuan bi ky thuat can nghién ciu dé
xudt cac giai phap ky thuat hgp ly cho tiing trudng hgp xay dung
dé thi/diém dan cu cu thé véi cac ndi dung c6 lién quan vé dia
hinh, cac nguyén nhan hinh thanh dia hinh, cac yéu t6 anh
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hudng va lam thay d&i dia hinh khu dat xay dung d6 thi; nghién
cUru cac tai bién thién nhién cd lién quan dén dia hinh. Déng thai,
xem xét dén anh hudng ctia BDKH va nuéc bién dang tac déng
truc ti€p dén khu dat xay dung d6 thi.

Khi lua chon dat dai dé xay dung dé thi/ diém dan cu nghién
clu toan dién cac mat sau day:

- Danh gia dat dai theo diéu kién tu nhién (dia hinh, dia mao,
dia chdt cong trinh, diéu kién thuy vén, tai bién dia chat v.v..);

- Kha nang cap nudc, nang lugng, giao théng va céc co sé ky
thuat ha tang khac;

- Dy bdo kha nang xay dung dé thi/diém dan cu c6 anh
hudng bat Igi d&n moi trudng hodc moi trudng c6 anh hudng
dén xay dung dé thi/diém dan cu;

- Phan tich, so sanh viéc st dung hop ly dat dai cho xay dung
dé thi/ diém dan cu vdi viéc st dung dat dai cho néng, 1am
nghiép;

- Nghién ctu dé xuat cac giadi phap bao vé an toan dé thi/
diém dan cu phong chéng lai thién tai, thich Gng véi BDKH va
kha nang quéc phong.

Trén co s& quy hoach chuén bi ky thuat trong d6 cé danh gia,
Iua chon d&t xay dung va dia diém xay dung diéu chinh lai viéc
xay dung cac diém dan cu méi cho phu hgp.

3.1.2. L6ng ghép viéc thich tng v6i BDKH vao quy hoach d6
thi, néng thén véi 3 muc tiéu (1) tao diéu kién dé gidm nhe thiét
hai, (2) tao diéu kién dé thuc hién cac bién phéap xay dung céng
trinh va phi céng trinh va (3) tao diéu kién dé cu trg khi ¢6 tai
hoa xay ra. Tan dung t6i da diéu kién tu nhién, diéu kién dia
hinh, canh quan va sinh thai dé phan khu chdc ning, dinh
hudng phat trién khéng gian va bé tri hé théng két cdu ha tang
mot cach hop ly; d6i véi cac vung dat gan clra séng, ven bién
khi quy hoach d@é thi phai c6 cac giai phap phong chéng thién
tai, nudc bién dang, cac cong trinh cdng cong nhu trudng hoc,
tru s& co quan... phai b tri & vi tri thich hgp, xay dung kién c6,
tang d6 an toan dé khi can thiét s dung lam ngi tam thai lanh
nan. Mang ludgi dudng giao théng phai luu y dén cac khoang
cach dén cac co sé dich vu nhu co sGy té, chg, trudng.... thuan
tién, hgp ly. Trong céc giadi phap thoat nudc can ing dung mé
hinh thoat nuéc bén virng d6 la bao vé va l6ng ghép céac hé
théng nudc ty nhién trong khu vuc d6 thi bang cach tich hgp
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cac chuc nang tham, thu git, tri va x ly nuéc mua vao cac
céng trinh cdnh quan d6 thi (khéng gian da chic nang nhu
cong vién, khu vui choi gidi tri, san chaoi, thdm cdy xanh...) khi
cé mua I6n xay ra.

3.1.3. Danh gia rui ro va quan ly rdi ro bao gdém cac nhiém vy;
Xay dung co s& di liéu; Lap ban d6 ngap ung/ban d6 thich ng
vGi BDKH/ban dé phan viing du bao nguy co; Xay dung bo chi sé
danh gia muc dé chéng chiu tac dong cta BPKH; Théng tin
nhanh kip th&i vé tac dong ctia BDKH. Nang cao hiéu qua cda
cong tac dy bao, giam sat va canh bao sém; Lap dé an chéng
ngap cho cac dé thi I6n va cé ké hoach té chirc trién khai hiéu
qua; Tap trung hoan thanh viéc dau tu, xay dung, cai tao hé
théng thoat nuéc, céi tao va chéng lan chiém thu hep hé ao,
séng, kénh trong d6 thi, thudng xuyén nao vét khaoi thong dong
chay, xay dung, cling ¢, nang cap hé thong dé bao, dé xung yéu,
b& ngéan chong 1G; Khdo sat va xay dung cac hé, ham luu trit nudc
mua tai cac do thi.

3.2. Mot s6 giadi phap cong trinh phé bién dé xuit ap dung

3.2.1. B6i vdi sat, truot 1§ ddt, da

Sira bé mdt mdi déc: Stta bé mat mai déc nghia la lam thay
déi hinh dang bén ngoai clia mai déc véi muc dich dua né vé
trang thai can bang (trang thai n dinh) dé han ché kha nang
trugt. Sira bé mat mai déc nham gia tang kha nang khang truot
c6 thé ap dung ddi vdi cac taluy giao théng & cac vung doi nai,
cac mai déc do con ngudi tao ra khi san i m& mang xay dung
cac cum dan cu.

Tdng cuéng dé bén cua ddt dd mdi déc: Nguyén tic cla
phuong phap nay la lam tang kha nidng khang trugt ctia dat da
theo méi d6c bang cach lam chdc dat da mai d6c béi mét s6 hop
chat va dung dich khac nhau. Phuong phap nay dugc ti€n hanh
nhu sau:

(1) Khoan vao mai d6c céac 16 khoan c6 chiéu sau va dudng
kinh khac nhau tuy theo dé rébng va muc dé nit né cha dat da.

(2) Dung bom cao &p bom vita xi mang, dung dich sét hay
hén hgp bitum vao cac 16 khoan. Cac hén hgp va dung dich bam
qua céc 16 khoan sé chay vao lap day cac khe rong hodc cac mach
nut né trong dat da, mot mat tang cudng dé gan két cua dat da,
mat khac ngan can su xam nhap cla nudc vao trong mai déc.

Dé& thuc hién phuong phap nay, ngudi ta phai tinh toan mat
d6 16 khoan dua trén cac théng s6 trong luc khéi dat da du kién
phai gia cudng, d6 két dinh, hé s6 &n dinh can thiét ctia mai déc.

Xdy dung céng trinh chéng dé: Khi truot |& xay ra trong
pham vi cac cong trinh giao théng hay cac céng trinh phuc vu
kinh té€ xa héi quan trong thi bién phéap (ng pho can thiét la xay
dung céc céng trinh ch6ng da. Viéc lam nay dugc tién hanh sau
khi nghién ctu loai hinh trugt 18 va kiém toan khéi trugt dé lua
chon ¢céng trinh chéng d& phu hop. Cac cong trinh bao gém:

(1) Tudng chan (tudng ké) bé tong xi mang hodc bé téng cét
thép ap dung cho cac khéi truot ndéng, trugt trong I6p vé phong
hoa triét dé, truot quy mé nhé va trung binh.

(2) Tuong ro da thuong ap dung cho cac khu vuc bi x6i 16 do
hoat dong cdia dong chay. Tuy nhién chi 4p dung khi d6 cao bao
vé <10m.

(3) Neo dugc st dung dé chéng d& cac khdi trugt phuc tap,
phat trién & diéu kién dia hinh dia chat rat phtic tap, trong diéu
kién dac biét khéng thé gidi phédng mat bang.

3.2.2. Béivéi li 6ng, 1G quét

Lam cdc hé chira nuéc trén luu vuc: G cac khu vuc thudng
xay ra I quét hon hgp can s6m xem xét xay dung cac ho chua
nudc co tac dung diéu tiét nudc, han ché tap trung nudc gay ra
[0 quét trén luu vyc vé mua mua. Viéc xay dung cac hé chia nudc

chéng 1 két hop tudi nudc phat trién san suat con gian tiép han
ché chat pha riing, gop phan xoa doi giam nghéo cho ba con dan
tdc mién nui.

Sira chira, ndng cdp bdo vé an toan cdc céng trinh hé chira
nu'éc trén luu vuc; DE phong su c6 & cac hé chira nudc gay ra I
quét nhan tao. Trén méi luu vuc can thiét phai dinh ky kiém tra
danh gia su an toan clia cac hé chia nudc I6n nho. Doi véi cac
hé kém an toan can phai bé sung cdng trinh stta chita, nang cao
dd an toan cho ho chua: (1) Gia ¢ cac tuyén dap, chéng sat |16
mai dap, x6i ngam dudi nén; (2) Nao vét long hé dinh ky, chéng
béi ldng dat da ving hé dam bao dung tich hé chaa.(3) Lam
thém cac tran sy c6 phong khi xay ra c6 mua |G cuc han trén luu
vuc hé. (4) Xay dung cac phuong én phong chéng lut bao cho hé
chtia nudc, bé tri du vat tu phuong tién va luc lugng can thiét dé
c6 thé khdc phuc dugc ngay nhiing su ¢é do 10, bdo gay ra.

Khoi théng cdc dudng thodt li: DE khong xay ra |0 quét
nghén dong, c6 thé can thiép bang giadi phap céng trinh dé m&
réong, khoi thdong dong chay. Cac cong trinh tap trung vao: (1) Ma
rong cac doan thung ling bi that hep phan ha luu bdng né min
pha da mé rong tiét dién dong chay qua thung liing.(2) M& rong
khdu doé thoat I qua céc cong trinh cau céng, dudng sit cho phu
haop.

Xdy dung ké, tudng chdn bdo vé céng trinh han ché thiét
hai do lii quét: DSi vGi moét s6 khu vuc dan cu nam ven séng, dé
han ché thiét hai do 10 quét gay ra can lam céng trinh ke, tudng
chan, dé doc theo séng sudi, hodc bao lay cac khu vuc can bao
vé. Cac céng trinh nay cé tac dung gitr dong chay trong long dan
an toan, chéng x6i |6 bd séng, bdo vé dién tich dat canh tac ven
sdng khéng bi sa béi dat da sau mua la.

4, KET LUAN

Thién tai la hiéu tng ctia mot tai bién tu nhién (vi du 14, ngap
lut, sat |6 dat...) anh hudng truc ti€p dén moi trudng va dan téi
nhiing thiét hai vé tai san vat chat va con ngudi. Trong nhimng
nam gan day, nhiéu khu vuc trén cd nudc dac biét vung
TD&MNPB phai hiing chju loai hinh thién tai, gay tén that ning
né vé ngudi, tai san, co s& ha tang, tdc ddng xau dén moi trudng
s6ng, san xuat kinh doanh ctia ngudi dan. Cé rat nhiéu giai phap
dé phong, ch6ng gidm thiéu thién tai va tadc déng cla BDKH va
trong s cac giai phap thi giadi phap chuan bi ky thuat dong vai
tré quan trong. Lua chon cac giai phap ding gép phan xay dung
d6 thi va diém dan cu an toan, phat trién kinh té, xa hoi 6n dinh,
bén viing.
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