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TOM TAT

Nghién ciru ndy tap trung vao viéc danh gia va phan tich vang "luéng
nan" tai nit giao thang ca dan tin higu & Ha Nai, st dung dit lieu khéo
sét tdc do thyc té cla céc phuong tign giao thang trén mat sa tuyén
durarng & Ha Naii. Vang “lwirng nan” 3 khu virc ma nguavi l8i xe gép kha
khan trong viéc quyét dinh dirng lai hay tigp tuc di chuyén khi dén
tin higu chuyén vang, dan dén nguy co vurgt dén da hodc ding dat
ngat. Ket qué nghién ciru cho thay tat da xe chay cao hon dan dén
ving “lu@ng nan” rang hon, dic biet ddi vai xe méy va tai cac tuyén
durérng da thi ca bé roing lan. Gidm thiéu viing “lréng nan” tai nit giao
tin hiéu cd theé dat dugc thang qua céc chién lrge nhu quén |y toc do,
keo dai theri gian d&n vang, tng dung hé thang diéu khién tin higu thich
irng va sir dung ddng hd dém nguoc.

Tir khéa: Vung “lriéng nan”, nat giao théng ca dén tin higu, an toan
giao thang, viret den do, dit ligu giao thang thuc nghigm.

1. DAT VAN PE

Cac nut giao théng cé den tin hiéu la yéu té then chét trong
viéc diéu tiét giao thong va dam bado an toan cho ngudi tham gia
giao théng. Tuy nhién, tinh trang xung d6t giao théng, Un tac va
tai nan van dién ra phd bién tai nhiéu nut giao théng cé dén tin
hiéu, dac biét la trong giai doan chuyén pha dén. Viéc vugt dén do
trong thaoi gian nay tiém an nguy co va cham nghiém trong véi cac
phuong tién ti huéng khac.

Mac du Nghj dinh 168/2024/NDP-CP [1] gan day da tang muic
phat va gop phan nang cao y thic giao théng, tinh trang vugt dén
dé van chua dugc giai quyét triét dé. Nguyén nhan cda van dé nay
khong chi xuat phat tir y thic ngudi tham gia giao théng ma con
lién quan dén nhiéu yéu t6 phtc tap khac nhu diéu kién giao thong,
thiét ké nut giao, hé théng dén tin hiéu, diéu kién thoi tiét, bién
phap ran de va cac yéu t6 hén hop [2, 3, 4, 5, 6]. DE dua ra giai phap
toan dién va bén viing, can thiét phai c6 nhiing nghién cttu khoa
hoc chuyén sau va da chiéu.

Mot khai niém quan trong trong nghién ctiu vé tinh trang vuot
dén dé la vung “luéng nan” (Dilemma zone). Vung “luéng nan” la
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ABSTRACT

This study focuses on evaluating and analyzing the “dilemma
zone" at signalized intersections in Hanoi, using real-world speed
survey data of vehicles on several roads in Hanoi. The dilemma
zone is the area where drivers struggle to decide whether to
stop or continue maoving when the traffic light turns yellow,
leading to the risk of running red lights. The research results
show that higher vehicle speeds result in a wider dilemma zone,
especially for motorcycles and on urban streets with large
width. Minimizing the dilemma zone at signalized intersections
can be achieved through strategies such as speed management,
extending yellow duration, implementing adaptive signal contraol
systems, and countdown timers.

Keywords: Dilemma zone, signalized intersections, traffic safety,
red-light running, empirical traffic data.

doan dudng trudc nut giao thdng ma ngudi léi xe gap kho khan
trong viéc quyét dinh diing lai hay ti€p tuc di khi dén tin hiéu bat
dau thai diém dén vang (Hinh 1). Néu khéng dugc xt ly dung cach,
¢6 thé dan dén tinh trang vuot dén dé hodc ding dét ngét, gay ra
nguy co tai nan giao théng. Mac du khai niém nay da dugc nghién
clru rong rai trén thé gidi, nhung hién it dugc quan tam & Viét Nam.

Nghién ctru vé viing “ludng nan” déng vai trd quan trong trong
viéc thiét ké va té chiic giao théng. Nhan thiic dugc tam quan trong
cUa van dé nay, nghién ctru nay st dung dit liéu khao sat téc d6 thuc
té tai Ha Noi dé tinh toan va danh gia vung “luéng nan”. Dua trén két
qua phan tich, nghién ctru sé dé xuat cac giai phap nham nang cao
ATGT tai cdc nut giao théng c6 den tin hiéu.

2. XAC PINH VUNG “LUGNG NAN” VA MOT SO NGHIEN CUU
TRUGC DAY VE VUNG “LUGNG NAN”

Dé xéac dinh vung “luéng nan’, c6 nhiéu phuong phap nhu tinh
toan giadi tich, phuang phap thuc nghiém va mé phéng. Phuong
phap giai tich la phuong phéap co ban phd bién, st dung cac cong
thuc dé€ tinh toan vung “ludng nan” dua trén toc do xe, thdi gian
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phan Ung va gia tdc, thai gian dén vang... D€ tinh toan vung “luéng
nan’, ¢6 thé ap dung cac cong thic (1), (2) va (3), van dung theo

nghién ctu ctia Gazis \ga cac déng nghiép [7].

dﬂ,,p=uxt,.+21;—a )
dgo =V Xty (2)
lag = dstop = dgo 3)
Trong dé:

d,,, - Khodng cach téi thiéu dé phuong tién c6 thé ding lai an
toan (m);

dgo - Khoang cach t6i da phuong tién cé thé di vao nut giao
théng trudc khi dén tin hiéu chuyén dé (m). Gia thiét khi phuong tién
di vao ndt véi van téc khong déi. Khi di hét quang dudng d,, banh
trudc cha xe da can qua vach diing ngay truéc khi dén chuyén do;

|- Chiéu dai ving luéng nan (m);

v - T8¢ d6 xe chay khi di chuyén vao nut giao théng tai thai
diém dén tin hiéu chuyén sang mau vang (m/s);

t - Thai gian phan ng tam ly (s);

t, - Thai gian dén vang (s);

a - Gia t6c xe ¢6 thé ding lai mét cach an toan (m/s?).

Cht y: Cac cong thuc tinh todn dugc sif dung trong nghién ctu
nay ap dung cho cac nut giao thong khéng cé déng hé dém ngugc
thai gian dén tin hiéu. Khi c6 dong hé dém ngugc, ngudi lai xe ¢
thé diéu chinh téc dé va quyét dinh clia minh dua trén thai gian con
lai, do d6 cac cong thuic nay khong con chinh xac. Trong cong thtic
(2), gia thiét xe chay qua nut véi téc do khong déi (gia téc bang 0).

Vach dimg xe

Hinh 1. Minh hoa viing “lugng nan”va céch xdc dinh chiéu dai ving “luéng nan” (1)

C6 nhiéu nghién ctu trudc day trén thé gidi vé vung “luéng
nan”. Chang han, nghién cdu clia Gazis va cac déng nghiép [7] da
xay dung mé hinh toan hoc dau tién vé hién tugng nay, trong khi
Sheffi va Mahmassani [8] tap trung phan tich hanh vi cla tai xé khi
ti€p can nut giao co dén tin hiéu. Nghién ctu cta Elmitiny va cdng su
[9] cho thay khodng cach dén nut giao, téc dd xe chay va vi tri trong
dong xe la cac yéu t6 chinh anh huéng dén quyét dinh dung/tiép
tuc va vi pham dén do. Liu va cac dong nghiép [10] dé xuat giai phap
diéu chinh thoi gian dén vang dé€ giam thiéu rdi ro. Papaioannou
[11] cho thdy rang c6 dén 62% cac phuong tién tang toc trong thoi
gian dén vang. Viéc ap dung nhiing giai phéap hién dai nhu hé théong
diéu chinh dén vang théng minh [12] da gop phan mang lai hiéu
qua gidm thiéu vung “ludng nan”. Thém vao dé, Suzuki va Ishikura
[13]1da ching minh rdng déng hé dém ngugc c6 thé lam gidm dang
kha nang phai d6i mat vai tinh huéng “luéng nan’, n6 khuyén khich
ngudi lai xe gidm t6c s6m hon va ding lai khi vao nut giao théng.

Nhin chung, cac nghién ctu truéc day van chua lam ré dugc
viéc ca thé hda phuang tién giao théng khi vao nut giao théng cé
dén tin hiéu. Khi ti€p can nat giao thong, méi phuong tién di chuyén
vGi hanh vi, t6c d6 khéac nhau sé roi vao cac vung “luéng nan” cé kich
thudc khac nhau va 6 rti ro tai nan khac nhau. Bay la mét khia canh
can dugc nghién ctu sau hon dé dua ra cac gidi phap hiéu qua hon
trong quan ly, t6 chuc giao théng.

3. PHUONG PHAP NGHIEN CcUU
Trong nghién ctu nay, di liéu dugc st dung la di liéu dugc

khao sat tai mot s tuyén dudng trong khu vuc d6 thi 6 Ha Néi dugc
trich xudt trong cac nghién ctu trudc day [14, 15]. DU liéu toc do
dugc khao sat déu la téc dé tu do cla cac phuong tién 6 té (bao
gém xe con, xe buyt va xe tai) va xe may, tai cac tuyén duong LS2,
Nguyén Qudc Tri, Hoang Quéc Viét (Bang 1, 2 va 3). Gia dinh tinh
huéng cac téc do nay la téc do xe chay (t6c dé diém) trén cac tuyén
dudng vao cac nat giao théng c6 den tin hiéu tai thoi diém den
xanh chuyén sang vang. Cac tuyén dudng vao nut giao thong co
dén tin hiéu gia dinh (gid dinh 3 nut giao théng tuong Ung) c6 quy
mo tuang duong vdi tuyén dudng duoc khao sat. Dua vao téc do
nay theo cac céng thic (1), (2), (3), khodng cach dstop, dgo va chiéu
dai viing ludng nan Id sé dugc tinh. Cac théng sé dugc dung trong
cac cong thuc trén dugc van dung tu cac nghién ctu trudc day. Theo
AASHTO [16], thoi gian phan tng tam ly st dung phanh la 1,5s, gia
téc diing xe dé€ dam bdo an toan déi vai cac phuong tién 6 t6 la 3,4
m/s2, gia t6c dimng xe d6i véi cac phuong tién xe may la 2,75 m/s2
[17].Thai gian dén vang dugc ldy 1a 3s. Trén co s& cac gia tri dstop va
dgo, Id dugc tinh, cac biéu d6 dudng cong tich Ity dugc xay dung.
K&t qua dugc thong ké trong Bang 4, 5 va Hinh 2, 3 va 4.

Bang 1. Bang téng hgp théng s6 cac doan dudng dugc khéo sat

M. " PR Bérong matdudng | Sé6lan xe L
Ky hiéu | Tén tuyén duong (m) (1an) Ghi chu
Chiéu di tr Nguyén Chanh
e 82 2 diVanh dai 3
2 Nguyén Quéc Tri 108 5 Chiéu di ti Trung Hoa di
(NQT) ' Cau Giay
N « i - Chiéu di tur dudng V6 Chi
3 :fg\’/‘)g Quéc Vviét 3 6 Cong dén dudng Vanh dai 3
- C6 dai phan cach trung tam

Bang 2. Bang t8ng hap moét s6 théng s6 théng ké vé téc do xe
may chay tu do

Théng sé théng ké Pon vi LS2 NQT HQV
Lén nhat m/s 13,04 13,98 20,00

85% m/s 10,47 11,58 12,50

Trung binh m/s 9,17 9,81 9,98
15% m/s 7,69 8,20 7,09

Nhé nhat m/s 6,51 6,24 3,63

Do léch chuén 1,37 1,56 2,56
S8 mau 57 108 1158

Bang 3. Bang t8ng hop mot s6 théng s6 théng ké vé tc dé 6
16 chay tu do

Théng s8 théng ké Pon vi LS2 NQT HQV

L6n nhat m/s 11,73 13,95 17,24

85% m/s 10,20 11,49 12,33

Trung binh m/s 8,86 9,72 9,94
15% m/s 7,62 7,67 7,04

Nhé nhat m/s 5,21 5,85 2,83

Do léch chuan 1,43 1,77 2,53
S6 mau mau 31 55 245

Bang 4. Bang t6ng hop mot s6 thong s6 théng ké vé gia tri

d_vad
srog 0
Ls2 NQT HQV
Th6ngs6 dslnp dgo dslnp dgn dslop dgo dnop dgn dmp dgo dnop dgn
théngke | (M) | (M) | (m) | (m) | (m) | (m) [(m)p | (m)| (m) | (m) | (m) | (m)
Xe | Xe | 55| 016 | X [xemay| Ot6 | 016 [xemay] X€ | 016 | 016
may | may may may

Lén nhat | 50,50 | 39,13 37,84 | 35,20 [ 56,49 | 41,93 | 49,55 | 41,86 102,73 | 60,00 | 69,58 | 51,72

85% 36,63 31,97 |30,30| 30,40 | 41,75 34,74 | 36,26 | 34,23 | 47,16 | 37,50 | 40,89 | 37,01

Trung binh| 29,67 | 27,69 | 24,39 | 26,02 | 32,57 | 29,38 | 28,95 | 29,17 | 34,30 | 29,95 | 30,37 | 29,81

15% 22,47123,20(18,37| 21,56 | 24,47 | 24,56 | 20,81 (23,53 | 19,78 | 21,28 | 17,86 | 21,13

Nho nhat | 17,47 19,53 11,82| 15,64 | 16,45| 18,73 | 13,81 |17,55| 6,34 | 9,23 | 6,42 | 9,74

D6 lech

o 6,78 | 4,09 | 602 | 448 | 803 | 469 | 7,75 | 536 | 13,15 | 7,69 | 11,03 | 7,61
chuan
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Bang 5. Bang téng hop mot s6 thong s6 théng ké vé chiéu dai
vung “luéng nan”

. Lo LS2 NQT HQV
Thong ;Z thdong 1,(m) 1. (m) 1. (m)
Xe may Ot Xe may Oto Xe may Oto
Lén nhat 11,37 2,64 14,56 7,70 42,73 17,85
85% 4,66 -0,10 7,01 2,03 9,66 3,88
Trung binh 1,98 -1,63 3,19 -0,22 4,34 0,56
15% -0,73 -3,19 -0,09 -2,72 -1,49 -3,27
Nhé nhat -2,06 -3,82 -2,28 -3,74 -3,09 -3,82
Do léch chudn 2,71 1,58 337 2,45 5,62 3,58
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Khoding cich téi vach dimg (m|

a) - Biéu &6 tich iy khodng cdch g va dyo b) - Biéu d6 tich liy chiéu. dai v;r'u.lg J‘{f&r}g nan ly
Hinh 2. Biéu do tich lity vé viéc tinh toan doan lu@ing nan véi dit liéu téc do dudng LS2

7 f7

/ /f

o A

Chiéu dii viing ludmg nan {m)

b) - Biéu @6 tich ldy chidu dai ving luéng nan 1

a) - Bidu dé tich Iy khodng cdch duo va dy
Hinh 3. Biéu d6 tich Iy vé viéc tinh toan doan lu@ng nan véi dit liéu t6c do dutng NQT
100 .',.v%.‘._-‘—b-b—.—‘ saaaa (?_4—4—... aa-a

f‘/ / & & IlIII Ir'l

10 ' - dgo b .ty / /
/ —a— dstop & th [/ T
If
u I
o3 i/
0% A-arl= e e e

50 40 -30 -0 -0 o 10 N 0 40 50
Chidu dii viing lumg nan (m)

b) - Bigu dd tich liy chiéu dai ving ludng nan Iy

¥hodng cich 161 vach dimg {m]

a) - Bidu 46 tich lay khodng cdeh ducp v dyo

Hinh 4. Biéu d6 tich |y vé viéc tinh toén doan luging nan véi dit liéu téc do dudng HQV
Hinh 2a, 3a va 4a thé hién biéu do tich ldy khoang cach d, |
(dudng nét lién) va dgo (dudng nét dut). Hinh 2b, 3b va 4b thé hién
biu dé tich Ity chiéu dai viing luéng nan Id. Budng tich Iy léch
vé bén phai thang do thé hién xu huéng gia tri I6n hon. D&i véi
biéu d6 tich Ity chiéu dai vung luéng nan Id, phan biéu d6 & gia tri
duong cang 16n thé hién chiéu dai vung luéng nan 16n va khi d6
nguy cG cac phuang tién rai vao viing nay nhiéu hon. Cu thé, két
qua cho thay tuyén dudng HQV c6 téc do xe chay cao nhat va toc do
G tuyén duong LS2 la thap nhat. Tuyén dudng xe chay cao hon cho
thay khodng cach téi thiéu dé phuong tién c6 thé ding lai an toan
d,,, 16n hon, tir d6 ving ludng nan 16n hon (Xem Bang 4, 5 va Biéu
d6é hinh 2, 3,4, cac chi tiéu c6 gia tri 16n hon thi biéu d6 tich |Gy cang
dich chuyén vé phia bén phai). Bang 5 va Hinh 2b, 3b, 4b cho thay
nut giao & dudng Hoang Quéc Viét ghi nhan viing “luéng nan” cao
nhat (9,66 m vGi xe may, 3,88 m vai 6 t6 & tan suat 85%), trong khi
tuyén LS2 c6 gia tri thap nhat. Xe mdy c6 xu hudng dimng véi khoang
cach l6n hon va t6c dé cao hon dan dén viing “luéng nan” rong hon.

4. KET LUAN VA KIEN NGHI

Nghién ctu da thuc hién viéc xac dinh va phan tich vung
“ludng nan”tai nut giao théng cé den tin hiéu, sir dung dit liéu giao
thong thuc té 8 mot s6 tuyén dudng & Ha Noi. Két qua cho thay,
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vung“luéng nan” c6 tinh chat déng, téc dd xe chay cao hon dan dén
vling “ludng nan” rdng han, lam ting dang ké nguy ca vuct dén dé
va tai nan giao théng. Pac biét, xe may, do dac tinh t6c d6 va kha
nang dung xe khac biét cé xu hudng tao ra vung “luéng nan” I6n
hon so véi 6 t6. Quy mé tuyén dudng cling anh hudng dang ké,
vGi cac tuyén dudng I6n nhu Hoang Quéc Viét c¢é vung “ludng nan”
rong nhat do cé nhiéu phuang tién chay véi téc do cao, trong khi
cac tuyén dudng nhé hon c6 gia tri thap hon. D& han ché dugc van
dé nay, thong thudng c6 giai phap nhu han ché t6c do, tang thoi
gian dén vang, 4p dung cac cong nghé diéu khién dén thich ung,
bé tri déng hé dém ngugc.

Can luu y rdng, nghién ctu nay dugc thuc hién trong diéu kién
nut giao théng cé dén tin hiéu khéng bé tri ddng hé dém ngugc va
chi xét hanh vi vugt dén dé. Trong thuc té giao thong Viét Nam, viéc
13p dat dong ho dém nguoc va quy dinh x phat ca hanh vivugt dén
vang c6 thé lam thay d6i dang ké kich thudc va dnh hudng ctia ving
“ludng nan”. Do d6, can c6 cac nghién clu tiép theo dé xem xét tac
doéng cla cac yéu té nay, nham dua ra giai phap toan dién va hiéu
qua hon cho viéc cai thién ATGT tai cac nut giao & Viét Nam.
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