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TGM TAT

Dan toc Thai la mat trong 93 dan toc thigu sd co dan sd dang thir
3 tai Viet Nam, cu trid chi yéu tai cac tinh vang Tay Bac, noi ca
canh quan thién nhién dep va dac dao. Nguai Thai ca nén vin hoa
mang tinh riéng bigt dvoc duge the hign qua nhiéu mat trong da
cd cdu tric khang gian ban lang va kién tric céc ngdi nha o truyén
thing mang tinh déc trung dan toc. Chinh nén van hea dac trung
ciia ngudi Thai ket hop vai vé dep thién nhign vang Tay Bac da tao
nén st hép dan khach du lich.

Tuy nhién sy phat trién va giao lru vé céc mat kinh t& xd hai va
viin haa thai gian gén day da lam bign ddi ba mat kién tric nha &
dan toc Thai vang Tay Bac, nhiéu ngdi nha & truyén thing dang bj
thay thé bai cac ngdi nha mai xay dung theo kiéu nguai Kinh [am
mai mft gid trj di san kién trac truyén thang va gian tiép lam mai
mat cac gid tri van hoa dan toc Thai. Bai bao dé xuft cac dinh
huréng phat trién nha & dan toc Thai phuc vu du lich cang dang lam
co st cho céc nghién ciu vé gigi phap cu the & giai doan tigp theo,
gop phan thic ddy phat trién kinh t&, xa hdi tai cac ban ngudi Théi
i ving Tay Bac.

Tir khda: Nquai Thai; kign trac nha & truyén thang; nha san; ban
ngui Thai; du lich mién nui.

ABTRACT

The Thai ethnic group is one of 53 ethnic minorities with the third
largest population in Vietnam. They reside mainly in the Northwest
provinces, where there are beautiful and unique natural landscapes.
Thai people have a unique culture that is expressed in many aspects,
including the spatial structure of the village and the architecture of
traditional houses with their ethnic characteristics. It is this unique
culture of the Thai people, combined with the natural beauty of the
Northwest, that has created an attraction for tourists.

However, recent economic, social, and cultural developments and
exchanges have changed the face of Thai ethnic house
architecture in the Northwest; many traditional houses are being
replaced with new houses built in the Kinh style. This diminishes
traditional architectural heritage values and indirectly erodes
Thai ethnic cultural values. The article proposes directions for
developing Thai ethnic housing to serve community tourism as a
basis for research on specific solutions in the next stage, which
contributes to the promotion of economic and social development
in Thai villages in the Northwest region.

Keywords: Thai; traditional housing architecture; stilt house; Thai
village; mountain tourism.

1.DAT VAN DE

Vung Tay Bdc gdm 6 tinh Hoa Binh, Son La, Dién Bién, Lai Chau,
Lao Cai, Yén Bai, la noi c6 dia hinh cao nhat, bi chia cét va hiém trg
nhat & Viét Nam. Cac dang dia hinh phé bién & day la cac day nui
cao, thung liing sau hay hém vuc, cac cao nguyén da voi cé dé cao
trung binh. Cau truc dia chat dac biét clia vung Tay Bac tao nén
nhiéu cdnh quan dep va di tich tu nhién bao gém cac thac nudc,
céac thung ling va vuc sau. Tay Béc la khu vuc cé tiém nang va thé
manh vé diéu kién tu nhién dé phat trién du lich. Su da dang vé
diéu kién tu nhién va dac tryng van hoda cac dan toc nai day la tién
dé cho viéc phat trién du lich cdng déng [1]. Chién lugc phat trién
du lich Viét Nam d&n ndm 2020, tdm nhin d&n nam 2030 dugc Tha
tudng Chinh pht phé duyét tai Quyét dinh s6 2473/QD-TTg ngay
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30/12/2011 xac dinh cac vung du lich tai Viét Nam, trong dé c6
vung Tay Bac [2]. Quyét dinh cta Tha tudng Chinh pha sé
2050/QD-TTg ngay 12/11/2014 phé duyét Quy hoach téng thé
phat trién Khu du lich quéc gia Méc Chau, tinh Son La dén nam
2020, tam nhin d&n nam 2030; trong d6 dac biét cha trong hinh
thdc du lich nghi tai nha dan (homestay), nghién clu va tri
nghiém van héa dan toc thi€u sé va uu tién phat trién mé hinh luu
trd tai nha dan tai cac diém du lich cdng déng [31.

Dan toc Thai la mét trong 53 dan tdc thiéu s c6 dan sé déng
thi 3 tai Viét Nam, dan s6 theo théng ké nam 2019 la 1.820.950
ngudi, chiém khodng 1,74% dan sé ca nudc. Ngudi Thai cu trd tap
trung tai cac tinh Son La, Lai Chau, Dién Bién, Lao Cai, Yén Bai, Hoa
Binh thudc vung Tay Bac, ngoai ra con c6 Nghé An va Thanh Hoa
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thudc mién Bac Trung bd [4]. Dan téc Thai dugc phan chia thanh
nhiéu nhom: Thai Trang, Thai Den, Théi Do, Thai Mudng Vat, Thai
Do, Théi Thanh, Thai Lu va Thai Da Bac, trong d6 nhém ngudi Thai
Tréng va Thai Den chiém dai da s6 nén thudng chi ké dén 2 nhém
la Thai Trdng va Thai Den. Ngudi Thai c6 nén van héa mang tinh
rieng biét dugc dugc thé hién qua nhiéu mat nhu 18i séng, phong
tuc, tdp quan, trang phuc, &m thuc va cac sinh hoat cong déng...
Trong d6 khéng thé b qua cdu trac ban va kién tric cac ngdi nha
@ truyén théng mang tinh dac trung dan tdc, noi dién ra cudc séng
hang ngay thé hién 16i séng va cac dic trung van héa khac.

TU viéc phan tich dac diém vé diéu kién tu nhién va van héa
c4c dan toc thiéu s6 vung Tay Béc néi chung, dan toc Thai néi
riéng va chién lugc phat trién du lich ctia Chinh pha Viét Nam cho
thay viéc dé xuit cac co s& nguyén tic va dinh hudng phat trién
nha & dan toc Théi phuc vu phét trién du lich cong déng la can
thiét.

Bai bao st dung cac phuong phap nghién cdu: 1) Suu tam,
téng hgp, théng ké tai liéu c6 lién quan dé téng quan nghién cuu,
tU d6 phan tich cac két qud nghién clu da cong bé dé tim ra
khoédng tréng cho nghién ctu cling nhu dét ra nhiing cau héi cho
nghién cuu; 2) Khdo sét thuc dia: Quan sat, vé ghi, chup anh cac
ngoi nha & truyén théng dan tdc Thai tai mét s6 tinh thudc viing
Tay Bac; 3) Phan tich, danh gia st dung trén co s danh gia, phan
tich tinh hinh thuc tién cling nhu cac két qua nghién ctu da céng
b8 dé dua ra cac dé xuat cho nghién cliu mang tinh khach quan,
trdnh trung lap.

2. TONG QUAN CAC NGHIEN CUU VE NHA G TRUYEN
THONG VA DU LICH CONG DONG

Ki€n tric nha & truyén théng cac dan toc Viét Nam, trong d6 co
dan toc Thai la cht dé nghién cdiu cta nhiéu tac gia trong thdi gian
gan day. Nguyén Khac Tung trong hai cuén sach Nha cia cdc ddn
tdc & trung du Bdc bé Viét Nam va Nha & c6 truyén cdc dan toc Viét
Nam da nghién ctu vé kién tric nha & truyén thong cda 52 dan
toc, trong d6 c6 dan toc Thai. Trong phan nghién cdu vé kién tric
nha & truyén thong clia dan toc Thai, tac gid da phan tich cac dac
diém vé vat liéu xay dung, cau trac bo susn (khung chiu luc), két
cdu bao che (tudng va mai nha), ky thuat xay dung, cdu trdc mat
bang khuén vién va ngdi nha truyén théng clia cac dan toc [5,6].
Nam 2003, Chu Quang Tr(r d& nghién ctiu, phan tich dic diém kién
trac nha & truyén théng clia cac dan toc thiéu sé Thai, Mudng, Tay,
Nung, H'Méng, Cham, E dé. Cac dan téc ma dugc nghién cdu phan
bé trén dia ban rat rong & Viét Nam, ti vung nui phia Bac Viét Nam
dén cao nguyén Tay Nguyén, nén tac gia da nhan manh tai su khac
biét ctia kién tric ngéi nha & truyén théng cla cac dan téc, trong
d6 c6 nha san cda dan toc Thai, d€ dap Ung vai canh quan, khi hau,
moi trudng clia moéi vung [7]. Dé tai Diéu tra khdo sdt kién tric nha &
truyén théng cdc dan téc mién ndi phia Bdc va Tdy Nguyén do Vién
Kién tric Qudc gia tién hanh nam 2009 nghién clu vé kién tric
nha & truyén thong, dé xuat cac gidi phap bao ton va ké thira phat
huy céc gia tri kién tric nha & truyén théng trong phat trién nha &
cac dan toc mién nui phia Bac va Tay Nguyén, trong phan nghién
ctiu vé kién tric nha & truyén théng cac dan téc mién nui phia Bac
c6 dé cap tdi nha & truyén théng dan toc Thai [8]. Cudn sach Nha
san ¢6 ngudi Thdi Viét Nam cla tac gid Vuong Trung dé cap téi ngdi
nha c6 truyén clia ngudi Thai ti trudc ndm 1954, thdi ky cac ngoi
nha ch yéu van con st dung cac vat liéu don gian nhu g6, nua,
tre, gianh, bao gém cau truc, vat liéu va cach xay dung ngéi nha,
cung cdc sinh hoat trong nha [9]. Nam 2015, Pham Hung Cudng da
tién hanh nghién cdu vé tinh trang bién déi kién tric nha san
truyén théng dan toc Thai & tinh Yén Bai, danh gia cac yéu té tich

cuc, tiéu cuc clia cac xu hudng bién déi va ki€n nghi cac gidi phap
nham gil gin va ké thira gid tri kién trac nha san dan toc Thai [10].
Trong cudn sach “Tim hiéu vin héa cé truyén cta ngudi Thdi, Mai
Chau”, tac gia Bang Nghiém Van da gidi thiéu vé bé cuc khong
gian va hinh thdc kién tric nha & c8 truyén ngudi Thai tai huyén
Mai Chau, tinh Hoa Binh [11]. Ndm 1978, Cam Trong trong cudn
sach Nguoi Thdi Tdy Bdc Viét Nam da gidi thiéu vé cdu tric khéng
gian nha & ngudi Thai Den va Thai Trang, néu rd sy gidbng nhau va
khac nhau gilta kién trdc nha & truyén théng clia ngudi Thai Den
va Thaéi Trang [12].

Van dé nha & truyén théng va du lich cong dong dang dugc
quan tam nghién clu & nhiéu nudc trén thé gidi. Trong nghién ctu
vé nha & truyén thong va cd s& luu trd tai nha (homestay), tac gia
N. D. Andiani va cong su da xac dinh cac co hoi phat trién nha
truyén théng thanh homestay va cac diém tham quan ma khéng
pha huy cac yéu té tri tué dia phuong ctia cdng déng. Tac gia cho
rang nhiing ngdi nha truyén théng c6 thé dugc phat trién thanh
cé4c diém thu hit va phét trién du lich, homestay c6 thé duoc thuc
hién bang cach nhan ban cac ngéi nha truyén théng, nhu vay du
lich c6 thé duy tri nhiing ngéi nha truyén théng va phét trién kién
tric nha & theo hudng truyén théng [13]. Trong bai viét vé phuc
hoi du lich van héa & Indonesia, tac gid A. D. Putra va céng su cho
rang khi da trg thanh mét dia diém du lich, lang va nha truyén
théng khéng chi la nai sinh hoat van héa, xa héi clia cdng déng
dan cu ban dia ma con la co s& vat chat phuc vu khach du lich. Bé
duy tri diém dén du lich, diéu quan trong la phai cha y dén quy
hoach va chuyén d6i ngdi nha truyén théng dé viéc phat trién du
lich tai lang c6 thé dap Uing nhu cau cta du khach ma khéng lam
hong cac gia tri truyén thong [14]. Bai bdo Vén van héa xa hoi va
vai trd clia n6 trong bao ton nha & di san truyén théng cla tac gia
L. A. Rudwiarti va cong su dé cap tdi vai trd quan trong clia hé
théng xa hoi va vén van héa clia cong déng trong cach con ngudi
st dung mai trudng xung quanh, trong dé c6 ngdi nha cdia minh.
Bai viét danh gid cao vai tro cda I6i s6ng van héa va xa héi trong
doi séng céng dong clia Lang du lich Brayut, Yogyakarta,
Indonesia; trong viéc thit nghiém cac ké hoach bao ton di san van
héa clia nhiing ngdi nha truyén thong dia phuong nhu tai san du
lich [15].

Nghién ctru vé nha & truyén théng va du lich cong déng dang
rat dugc quan tam & nhiéu nudc trén thé gidi, cac nghién ctu déu
cho thay viéc bado tén va phat huy gia tri di san kién tric nha &
truyén théng déng vai trd quan trong déi véi du lich cong déng.
Tuy nhién, su phat trién khéng kiém soat clia du lich ciing c6 thé
anh huéng tiéu cuc t6i khéng gian ban lang va di san kién trac nha
& truyén théng. Do vay, dé phat trién du lich cdng déng tai cac ban
lang truyén théng mot cach bén ving, can c6 cac giai phap quy
hoach khong gian ban, bao ton va nhan ban cac ngdi nha truyén
théng dap Ung nhu cau clia khach du lich ma khéng pha héng cac
gia tri van hoa truyén thong.

3. DAC PIEM VA GIA TRI KIEN TRUC NHA G TRUYEN THONG
DAN TOC THAI TAI VUNG TAY BAC

3.1. Déc diém cau tric ban

Ban ngudi Thai la noi cu trd cia mét hay nhiéu dong ho cung
sinh séng lau ddi, cac ban thudng cé vi tri gan nguén nudc, moi
ban c6 ti vai chuc dén hon trdm néc nha. Hé théng dudng giao
théng trong ban t6 chiic mém déo, bam theo dia hinh tu nhién.
Cac ngdi nha trong ban déu theo hudng nhin xuéng thung liing
naoi ¢4 soéng sudi va canh quan thoang dang va tua lung vao riing
nui. Khoéng gian sinh hoat van hoa céng déng sau vu mua hodc
ngay &, tét thudng dugc t6 chuc trong khu dat réng & ban hoic
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khu dat bang phdng noi chan tha gia stic hodc ruéng nucng sau
khi thu hoach vu mua. Khéng gian nudng ray bao quanh ban la
khong gian két néi gitta ban vai nui va thung liing.

Ban la khong gian két néi gilra gia dinh va cong dong, két ndi
nha & vai khong gian san xuat, két n6i khong gian khudn vién ngoi
nha véi khéng gian canh quan tu nhién cda riing nai, séng sudi dé
hinh thanh maéi trudng séng mang tinh sinh thai dac trung ctia dan
téc Thai & vung mién nui phia Bac (hinh 1).

&

Hinh 1. Cdu tric khdng gian ban Vang Pheo, tinh Lai Chau (cdc ngdi nha cd ddnh s6
thit tu 1a nha & truyén thoing con giit dugc)
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Hinh 2. Nha ¢ truyén thdng dan toc Thai Trang tai bdn Vang Pheo, tinh Lai Chau
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3.2. Dac diém kién tric nha & truyén théng

Dan téc Théi & Viet Nam c6 truyén thong & nha san. Nha san
dan toéc Thai & cac vung déu gidbng nhau vé nhiing nét co ban,
nhung do hoan canh dia ly khac nhau va su ti€p thu anh huéng vé
kién tric nha & cla cac dan toc anh em s6ng xen ké nén nha san
cUa Thai & tling vling cling c6 sy khac biét 8 mot s6 chi tiét kién
trac.

Nha san dan téc Thai & vung mién nui phia Bac c6 cac loai: Nha
cot choén goi la Huon Phdng Din, nha cét ké dugc goi la Huon T6 Ky;
nha hai hang cét goi la Huon Thdng Khi, nha bon hang cét goi la
Huon Khay Lién hay Huon Hoa; nha méi héi thdng goi 1a Huon Tup
Ldt, nha mai hoéi cong goi la Huon Tup Céng.

Cau tric ngdi nha & truyén thong dan toc Thai vé co ban giéng
nhau trong cach t8 chiic va bé cuc khéng gian. Tuy nhién ti nam
1955 trd vé trudc, kién trdc nha & truyén thong clia ngudi Thai
Trang va Thai Pen dugc phan biét bai cach thic té chiic mat bang
va hinh thdc mai: Mat bang nha & ngudi Thai Trang hinh chir nhat
(hinh 2), con ngudi Thai Pen hinh cong; hinh thdc mai ngbéi nha
ngudi Thai Trang c6 mai héi thang, mai nha ngudi Thai Den ¢é mai
hoi cong, trén hai dau ndc mai c6 Khau Bé hodc Khau Cut, vira lam
dep thdm my cho ngdi nha vira c6 chiic ndng chéng gié lam téc
mai. Hién nay, nha & hai nhém dan toc nay da gan giéng nhau,
ngudi Thai Den cling lam mat bang nha hinh chit nhat, mai tranh
hau nhu khéng con nén hinh thdc maéi ciing giéng mai nha ngudi
Thai Trang (hinh 3), con mét sé rat it nha ngudi Théi Pen c6 Khau
Bé (Khau Cut dudi ché dé phong kién dugc phan dinh st dung cho
cac tang 1&p xa hoéi, nha clia ngudi dan thudng khong dugc dung
nén khong con tén tai tir khi ché d6 phong kién sup dé). [3, 6, 9]
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Hinh 3. Nha  truyén théng dan toc Thai Den tai ban Mén, tinh Dién Bién

3.3. Gia tri ki€n truc nha & truyén théng

Trén co s@ phan tich cac tai liéu viét vé nha & truyén théng dan
téc Thai & Viét Nam va két qua khéo sét kién trdc nha & truyén
théng clia ngudi Thai tai ban Ngoang (xa Thdm Duong, huyén Van
Ban, tinh Lao Cai), badn Vang Pheo (x& Mudng So, huyén Phong
Thé, tinh Lai Chau) ban Mén (xa Thanh Nua, huyén Dién Bién, tinh

Bdng 1: Gid trj kién tric nha & truyén théng ddn toc Thdi

Mdt bdng tdng &

Mat cdt

bién Bién) trong 03 dgt khao sat vao thang 4/2022, thang 7/2022
va thang 3/2023, nhém nghién clu nhan thdy nha & truyén théng
dan toc Thai c6 04 gia tri co ban la gia tri vé tinh nguyén ban kién
trdc, gia tri thdm my, gia tri vé ky thuat va vat liéu xay dung, gié tri
dap ung cudc séng hién nay. Néi ham cua céc gia tri néu trén dugc
thé hién & bang 1.

T Gia tri No6i dung

1 Gia tri vé tinh nguyén Ngo6i nha gilr dugc hinh dang kién tric va cac bd phan chi tiét tur khi ching dugc xdy dung theo
ban kién trac phong céch truyén théng dac trung ctia ngudi Thai. Gia tri vé tinh nguyén ban ndi that thé hién qua
viéc gilt nguyén cac khéng gian sinh hoat dic trung clia cac ngéi nha c6 truyén.

2 Gia tri thdm my Thé hién qua ty |é gilta cac bd phan chinh cla ngéi nha (mai, than nha, cac hang c6t) dugc tao ra tu
kich thudc don vi cg ban xuat phat tir s6 do canh tay va than cla ngudi Thai co6 tam voc trung binh.
Mai nha c6 truyén dugc Igp theo ki€u mai d6c vé 4 phia con dugc goi la 4 mai. Nha cé cac bd phan
nhu clia 6, cla di, lan can, ban th, rém che trang tri cau ky theo phong cach dan toc Thai.

3 Gia tri vé ky thuat va Gi4 tri vé ky thuat xay dung ngdi nha thé hién qua viéc I3p dung ngéi nha bang phuong phép tha

vat liéu xay dung céng, phuong phap nay doi hoi nhiéu nhan céng nén ngusi Thai c6 truyén thong gitp da 1an nhau

dung nha. Vat liéu lam nha c6 truyén cla ngudi Thai la g6, cac cay ho tre, 14 gianh.

4 Gia tri dap Ung cudc
sOng hién nay

Do su phat trién vé kinh t& va xa héi trong nhiing ndm gan day, cudc séng clia ngusi Thai trong ngoi
nha da c6 nhiéu thay déi. Vi vay khéng gian nhiing ngdi nha da c6 nhiéu bién déi dé€ phu hgp véi
cudc séng mdi, tuy nhién viéc bién déi nay & nhiéu ngéi nha van khéng lam mét di tinh chat cta ngéi
nha c8 truyén do su kéo Iéo trong viéc b tri cac trang thiét bi sinh hoat mai phu hgp véi khong gian

ndi, ngoai that dac trung clia ng6i nha.

4. PINH HUGNG PHAT TRIEN NHA & DAN TOC THAI PHUC
VU DU LICH CONG PONG

4.1. Xu huéng phat trién nha & dan téc Thai tai vung
Tay Bac

Trong qua trinh phat trién kinh t&, xa hoi & ving Tay Bac trong
nhiing nam gan day, ngdi nha truyén théng cta ngudi Théi dang
¢6 nhiing bién d&i ro rét, sy bién d&i mang tinh quy luat nhdm phu
hgp véi cudc séng mdéi trong diéu kién kinh té va xa héi méi. Ngoai
nhiing bién d6i mang tinh tich cuc, k& thira va phét huy gia tri nha
& truyén thdng con cé nhiing bién d&i mang tinh tiéu cuc c6 nguy
co lam mai moét gia tri di san truyén théng va gian tiép lam mai

mot cac gia tri van héa truyén théng dan tdc Thai lién quan téi moi
trudng cu tru.

Thong qua khao sat kién trdc nha & truyén théng clia ngudi
Thai tai ban Ngoang, ban Vang Pheo va ban Mén thudc ving Tay
Bac, nhém nghién clu nhan thdy da cé rat nhiéu bién déi theo ca
hai hudng tich cuc va tiéu cuc cdc ngdi nha & ngudi Théi hién nay.
Cac xu hudng bién déi dugc danh gia dua trén viéc con gill dugc
hay khéng gilt dugc cac gia tri clla nha & truyén théng dan toc Thai
néu & muc 2.3 va dugc phan thanh 05 nhém nha dugc danh gia ti
tich cuc tdi rat tiéu cuc. Cac xu hudng va nodi dung bién déi chinh
thé hién & bang 2.
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Bdng 2: Phdn nhém theo xu hudng bién d6i nha & ngudi Thdi viing Tdy Bdc
Nhém | Xu huéng bién déi N6i dung thay déi Danh gid
1 Gilr nguyén hinh déng, ty 1é, - Thay mai tranh bang mai ngoi dia phuong. Tich cuc
khong gian néi that ngoi nha. Stta | - Gilt nguyén vi tri khu bép, thay bép cli bang bép gas, bép dién).
chiia, thanh d6i mét s6 bd phan - Nang cao san va st dung gam san cho cac muc dich mai (noi dé xe,
ngdi nha. mdy néng nghiép...).
2 Gilr dugc hinh dang, ty 18, ngoi - Thay mai tranh bang mai ton, fibro ximang Tuong déi tich
nha, thay d6i mét phan khéng - Pua khu bép ra dau hoi nha cuc
gian ndi that. Sta chifa, thanh d6i | - Thay thé vat liéu lam tudng.
mot s6 bd phan ngéi nha khong - Nang cao san, c6 thé quay mot phan khong gian dudi san.
theo nguyén ban. - Gidm bét s6 hoa tiét trang tri truyén thong
3 Xay nha bang vat liéu méi theo - Khung nha bang bé tdng c6t thép. Tuong ddi tich
hinh déng, ty 1é ngdi nha san - Mai lgp ngoi may. cuc
truyén théng - Khéng gian néi that chinh van theo kiéu truyén théng.
- Thém khu vé sinh.
- Thay d8i vat liéu trang tri nhung van gi(t hoa tiét trang tri truyén
thong.
4 Xay nha bang vat liéu méi khéng - Khung nha bang bé téng cét thép hodc thép. Tiéu cuc
theo ty 1& ngdi nha san truyén - Méi lgp ngdi may.
théng - Quay gach toan bo hodc mét phan khéng gian dudgi san.
- Thay déi toan bé chuc nang khéng gian dudi san (ti€p khach, sinh hoat
gia dinh, bé tri bép, khu vé sinh...).
- Thay déi vat liéu trang tri nhung van gilt mét s6 hoa tiét trang tri
truyén théng.
5 Xay nha béang vat liéu méi theo - Nha xay gach hodc khung bé tong c6t thép chén gach cé tir 1 dén 2 Rat tiéu cuc
ki€u nha ngudi Kinh tang.
- Mai lgp ngéi, tdn hodc d6 mai bang bé tong c6t thép.
- Thay d&i hoan toan cac khéng gian chiic ndng trong ngédi nha.
- Thay d8i vat liéu ki€u céch trang tri.

Ty & cac ngéi nha thudéc nhém 1 va nhom 2 chiém dudi 1/3 s6 nha
trong cac ban dugc khao sét va dang ¢ xu huéng giam dan do gia gé
dé lam khung nha (cét va vi kéo) rat cao, ngudn gb khai théc tai chd
suy gidm do dién tich rling ngay cang thu hep. Clng vi ly do trén nén
cac ng6i nha thudc nhém 4 va nhém 5 ¢6 xu hudng tang dan. Diéu
nay anh hudng dén khéng gian va méi trudng & cing nhu cac gia tri
van héa cua kién trdc nha & truyén thong, lam bién dang va mai mét
nhing gia tri truyén théng quy bau clia dong bao dan toc Thai. Tuy
nhién, tai cac ban dang phat trién du lich thi cac nha nhém 3 chiém ty
lé dang ké nham phuc vu khach du lich va cé xu huéng tang lén, cac
nha nhém 5 chiém ty |é khong 16n.

4.2. Pinh huéng phat trién nha & dan téc Thai phuc vu du
lich céng déng

Trén co s& cac dac diém vé dic diém cau tric ban ngusi Thai,
dac diém kién tric va cac gia tri nha & truyén théng dan toc Thai,
thuc trang nha & dan toc Thai viing Tay Bac, nghién ctu dé xuat 05
dinh hudng phat trién nha & dan toc Thai, bao gém ca khong gian
ban, nham phuc vu du lich cong dong:

- Bao ton kién truc truyén théng: Kién truc nha & truyén thng dan
toc Thai la mot di san van hoéa vat thé can dugc bao ton. Viéc bdo tén
dugc uu tién cho nhiing ngdi nha con gilr dugc hinh dang, ty 1€, khong
gian ndi that, vat liéu xay dung truyén théng thudéc nhom 1 va 2.
Nhiing ngéi nha da xuéng cap can dugc stia chita cac bd phan da hu
hong theo duing nguyén ban. Cac ngéi nha truyén thng mong muén
don du khéach dén trai nghiém can dugc tén tao, nang cap tién nghi dé
dap Ung nhu cau luu trd ctia khach du lich.

- Chinh trang cdu truc khéng gian béan: Cau tric ban thé hién
van hoa cu tri ngudi Thai nén can dugc bao tén. Tuy nhién dé dap
ung nhu ciu phat trién du lich cdng déng can tié€n hanh cac hoat
dong chinh trang khong gian ban bao gém viéc cai tao, nang cap
hé théng giao thong trong ban va lién ban, t6 chic cac khéng gian
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don tiép khach du lich, nang cap hoic té chiic méi cac khéng gian
1& hoi truyén théng, t8 chiic cac khong gian trdi nghiém danh cho
du khach, xay dung hé théng st ly va thoat nudc thai, t6 chic phan
loai va thu gom chat thai ran.

- Chinh trang cau trdc khuon vién: Khuén vién nha & truyén
théng dan téc Théi vung Tay Bac thudng rat réng, theo diéu tra
cla nhom nghién cdu tai 03 ban thudc cac tinh Lao Cai, Lai
Chau va Dién Bién, da phan khuén vién cac ngéi nha noi day
déu co dién tich trén 500 m?, nhiéu nha c6 khuon vién dién tich
t6i hang ngin m2. Trén dién tich cac khuén vién dugc tréng cay,
lat lai bé mat, lam céac cong trinh phu, tham chi xay thém nha
mdi theo ki€u nha ngudi Kinh mét cach tu phat. Chinh trang
cau tric khuén vién nha & nén tap trung vao quy hoach lai dién
tich tréng cay xanh, da dang cac loai cay trong khu vudn bao
gbm cay bong mat, cdy an qua, cay canh, rau xanh, tao su can
bang sinh thai va tinh da dang sinh hoc, gép phan tao vé dep
hai hoa véi ngdi nha va hdap dan khach du lich; giam bét dién
tich cdc bé mat cing, trong trudng hop can xay thém nha phuy,
nha mdi thi hinh thic kién trac ca ngoi nha can phu hgp véi
ngoi nha truyén théng da co.

- Phat huy gia tri truyén théng trong xdy dung nha & mdi: Do
su phat trién vé nhan khau, do nhu cau dén tiép khach du lich trai
nghiém va luu trd, nhu cau xay dung nhiing ng6i nha mdi la chinh
dang. Tuy vay nhiing ngdi nha xay mai can c6 hinh thuc kién trac
cla ngdi nha can phu hgp véi ngéi nha & truyén théng, cu thé la
nén xay theo hinh thiic nha san, mai déc bén phia, gitt dugc ty lé
gilta cdc bo phan chinh cta ngdi nha (mai, than nha, cac hang c6t)
so vdi ty 1&é ngoi nha truyén théng dugc xay dung tu kich thudc
don vi ca ban xuat phat ti s6 do canh tay va than ctia ngudi Thai
tam voc trung binh. Cac bd phan nhu clia s6, clia di, lan can, ban
tha, rém che trang tri theo phong cach dan téc Thai.
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- Vat liéu xay dung nha & mdi: Hién nay nhling vat liéu xay
dung truyén théng cda ngudi Thai nhu g6, da, co tranh da trg nén
khan hiém va cé gia thanh cao, vi vay viéc st dung céc vat liéu mai
dé xay dung nha & la can thiét. Tuy nhién viéc lua chon cac vat liéu
thich hgp cho viéc xdy dung nhiing ngdi nha san kiéu mdéi ciing
can dat ra. Cac vat liéu nén sir dung la bé téng c6t thép, gach, ngoi

th cong: hang cot tron c6 thé st dung bé téng cot thép, tudng
xay gach, mai Igp ngdi thu cong. Khong nén st dung vat liéu thép
dé& lam nha, tén hay fibro xi mang dé€ Igp mai, vi day la nhiing vat
lidu c6 thé 1am bién dang hinh thic so véi nha truyén théng va
khong thich hgp véi khi hau, méi trudng.

Cac dinh hudng dé xuat dugc tém tat trong bang 4.

Bdng 4: Binh hudng phdt trién nha & dan téc Thdi phuc vu du lich céng déng

T Binh huéng No6i dung

1 Bao tén kién truc truyén - Bao ton gia tri ki€n truc cac ngdi nha san truyén théng thuéc nhém 1 va nhém 2
théng - Slra chifa cac b phan da hu hong theo ding nguyén ban
- T6n tao, nang cap tién nghi dé€ dap ting nhu cau luu tru cha khach du lich
2 Chinh trang cau truc - Céi tao, nang cap hé thdng giao théng trong ban va lién ban

khéng gian ban
- T6 chiic khéng gian 1& hoi

- T6 chiic khéng gian dén tiép khach du lich

- T6 chiic cac khong gian trdi nghiém
- Xay dung hé thong xu ly va thoat nudc thai sinh hoat
- T8 chiic phan loai va thu gom chat thai ran

3 Chinh trang cau truc - Quy hoach lai dién tich tréng cay xanh
khuén vién - Gidm bét dién tich cac bé mat ciing
- Hinh thuc kién tric nha phy, nha mai (néu c6) can phu hgp véi ngéi nha truyén théng
4 Phét huy gia tri truyén - Xay theo hinh thic nha san, mai déc bén phia
théng trong xay dung nha | - Ty I& gilta cac bd phan chinh clia ngéi nha gidng vdi ty 1& ngéi nha truyén théng
& mdéi - Cac b6 phan clia ng6i nha trang tri theo phong cach dan téc Thai
5 Vét liéu xay dung nha & - Nén s dung céc vat liéu bé tdng c6t thép, gach, ngoi tha cong
mai - Khéng nén st dung vat liéu thép, ton, fibro xi mang
5. KET LUAN TAI LIEU THAM KHAO

Mac du cé tiém nang 16n vé du lich cdng déng nhd vé dep
cla thién nhién va dic biét |a gia tri van héa gan véi dan toc
nhu khéng gian ban lang, kién truc nha &, tdp quan san xuat va
cac thiét ché van hoéa truyén théng, nhung hiéu qua kinh té tu
du lich tai cac ban ngudi Thai & ving mién nui phia Bac con
chua tuong xng véi ti€ém nang hién cé. Do vay viéc nghién ctu
dinh hudng phat trién kién truc nha & dan toc Thai, mot trong
nhiing nét hap dan khach du lich, nham phuc vu phat trién du
lich cong déng c6 vai trd quan trong va gop phan thuc day
phat trién kinh té&, xa hoi tai cac ban ngudi Thai & ving mién nui
phia Bac.

Bai bao tap trung nghién clu cac dic diém cdu trac ban
ngudi Thai, dic diém kién tric nha & va nhan dién céac gia tri
cla nha & truyén thong dan tdc Thai; danh gia thuc trang nha &
dan téc Thai tai ving Tay Béc, trong dé nhan manh céac xu
hudng bién d6i nha & ngudi Thai nhdm phu hop véi 16i séng
mgi trong diéu kién phat trién kinh té&, xa hoi hién nay. Trén co
sG d6, nghién clu dé xuat dinh hudng phat trién nha & dan toc
Thai phuc vu du lich cong déng, bao gém 05 ndi dung chinh la
bao tén kién trdc nha & truyén théng, chinh trang cau truc
khéng gian ban, chinh trang cau triac khudn vién ngéi nha, phat
huy gia tri truyén théng va st dung vat liéu hgp ly khi xay dung
nha & mdi.

Cac dinh hudng phat trién nha & dan toc Thai phuc vu du
lich cong dong la co s& giup cho céc cap chinh quyén, cac co
quan chuyén nganh nghién ctu, dua ra cac gidi phap cu thé vé
phat trién nha & dan toc Thai trong thai gian téi nham dap (ng
cac hoat dong du lich dang dién ra manh mé & vung Tay Béc.
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