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TRONG LÔÙP HOÏC – NHAÄN THÖÙC VAØ GIAÛI PHAÙP 
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TOÙM TAÉT 

Lôùp hoïc laø moâi tröôøng aûnh höôûng tröïc tieáp vaø quan troïng nhaát ñeán keát quaû hoïc taäp 

cuûa sinh vieân. Xaây döïng moâi tröôøng hoïc taäp thuaän lôïi cho sinh vieân trong caùc giôø hoïc 

treân lôùp laø yeáu toá quan troïng quyeát ñònh chaát löôïng vaø hieäu quaû hoïc taäp. Xaây döïng moâi 

tröôøng trong lôùp hoïc cuûa sinh vieân bao goàm xaây döïng moâi tröôøng khoâng gian lôùp hoïc, 

söû duïng caùc bieän phaùp kích thích giaù trò cuûa muïc tieâu, nhieäm vuï hoïc taäp cho sinh vieân, 

löïa choïn, vaän duïng phöông phaùp, phöông tieän, hình thöùc toå chöùc daïy hoïc, giöõ gìn söï 

maãu möïc veà nhaân caùch cuûa giaûng vieân, quan taâm giaùo duïc nhaân caùch toaøn dieän cho 

sinh vieân, xaây döïng nhoùm hoïc taäp töï quaûn, vaän duïng nhieàu hình thöùc ñaùnh giaù keát quaû 

hoïc taäp cuûa sinh vieân vaø coù nhöõng bieän phaùp khuyeán khích kòp thôøi nhöõng coá gaéng tích 

cöïc cuûa sinh vieân. 

Töø khoùa: moâi tröôøng, hoïc taäp, sinh vieân, lôùp hoïc 

1. Moâi tröôøng hoïc taäp trong lôùp hoïc 

cuûa sinh vieân  

Giaùo duïc laø moät hieän töôïng xaõ hoäi ñaëc 

bieät chöùa ñöïng söï truyeàn thuï vaø lónh hoäi 

kinh nghieäm soáng giöõa ngöôøi coù kinh 

nghieäm vaø ngöôøi chöa coù kinh nghieäm; noùi 

caùch khaùc, laø söï töông taùc hoaït ñoäng giöõa 

nhaø giaùo duïc vaø ñoái töôïng giaùo duïc nhaèm 

giuùp ñoái töôïng giaùo duïc chieám lónh kinh 

nghieäm soáng ñeå toàn taïi vaø phaùt trieån trong 

cuoäc soáng xaõ hoäi. Boán truï coät cuûa giaùo duïc do 

Toå chöùc Vaên hoùa khoa hoïc vaø giaùo duïc Lieân 

Hôïp Quoác (UNESCO) ñeà xuaát: hoïc ñeå bieát, 

hoïc ñeå laøm, hoïc ñeå cuøng chung soáng vaø hoïc 

ñeå töï toàn taïi, töï khaúng ñònh ñaõ chæ roõ muïc 

tieâu cuûa giaùo duïc. Hieän töôïng giaùo duïc dieãn 

ra theo moät quaù trình, ñöôïc goïi laø quaù trình 

giaùo duïc vaø ñöôïc theå hieän thoâng qua caùc hoaït 

ñoäng, ñöôïc goïi laø hoaït ñoäng giaùo duïc. Neáu 

nhö caùc yeáu toá moâi tröôøng khaùc taùc ñoäng 

moät caùch töï phaùt ñeán söï hình thaønh vaø phaùt 

trieån nhaân caùch, thì giaùo duïc laïi laø nhöõng 

taùc ñoäng töï giaùc, taùc ñoäng coù chuû ñích ñeán 

con ngöôøi nhaèm taïo neân moät moâi tröôøng 

giaùo duïc thuaän lôïi cho caù nhaân vaän ñoäng vaø 

phaùt trieån theo muïc tieâu xaùc ñònh.  

Moâi tröôøng giaùo duïc (educational envi-

ronment), moâi tröôøng sö phaïm (pedagogical 

environment) ñöôïc hieåu laø taäp hôïp nhöõng 

khoâng gian, nhöõng hoaït ñoäng xaõ hoäi vaø caù 

nhaân, nhöõng phöông tieän veà giao löu, 

nhöõng quaù trình phoái hôïp laïi vôùi nhau vaø 

taïo ñieàu kieän thuaän lôïi ñeå giaùo duïc ñaït keát 

quaû [Buøi Hieàn vaø caùc coäng söï, 2001].  

Moâi tröôøng giaùo duïc coù theå ñöôïc xem 

xeùt döôùi caùc goùc ñoä khaùc nhau caên cöù vaøo 

caùc cô sôû khaùc nhau. Moâi tröôøng hoïc taäp 

cuûa sinh vieân trong lôùp hoïc trình baøy trong 

baøi vieát naøy ñöôïc xem xeùt döôùi hai goùc ñoä: 

1) Taùc ñoäng cuûa moâi tröôøng giaùo duïc ñeán 



Tạp chí Đại học Thủ Dầu Một, số 6 (13) – 2013 

 53 

quaù trình daïy hoïc hay ñaët hoaït ñoäng daïy - 

hoaït ñoäng hoïc vaø chuû theå cuøng nhau cuûa 

hoaït ñoäng naøy vaøo phaïm truø khoâng gian vaø 

thôøi gian [Phaïm Minh Haïc, 2013]; 2) Ñaët 

hoaït ñoäng hoïc cuûa sinh vieân, vôùi tö caùch laø 

thaønh toá trung taâm cuûa quaù trình daïy hoïc, 

vaøo phaïm truø quaù trình daïy hoïc dieãn ra 

trong lôùp hoïc cuûa tröôøng hoïc.  

Xeùt theo goùc ñoä thöù nhaát, trung taâm 

cuûa nhaø tröôøng laø quaù trình daïy hoïc. Quan 

ñieåm heä thoáng nhìn nhaän quaù trình daïy 

hoïc ñaïi hoïc laø moät caáu truùc bao goàm moät heä 

thoáng caùc thaønh toá vaän ñoäng, phaùt trieån 

trong moái quan heä taùc ñoäng qua laïi laãn 

nhau, trong ñoù moãi thaønh toá coù moät vò trí, 

vai troø nhaát ñònh. Caùc thaønh toá cô baûn 

trong caáu truùc cuûa quaù trình daïy hoïc ñaïi 

hoïc bao goàm: giaûng vieân (GV), sinh vieân 

(SV), muïc tieâu daïy hoïc (M), noäi dung daïy 

hoïc (N), phöông phaùp, phöông tieän, hình 

thöùc toå chöùc daïy hoïc (P) vaø moâi tröôøng daïy 

hoïc (MT). Trong heä thoáng caùc thaønh toá ñoù 

sinh vieân - ñoái töôïng giaùo duïc ñaøo taïo vaø 

giaûng vieân - löïc löôïng giaùo duïc ñaøo taïo chuû 

yeáu trong tröôøng hoïc laø hai thaønh toá trung 

taâm phaûn aùnh tính chaát hai maët cuûa quaù 

trình daïy hoïc. Hoaït ñoäng giaûng daïy cuûa 

giaûng vieân vaø hoaït ñoäng hoïc taäp cuûa sinh 

vieân töông taùc vôùi nhau. Trong quaù trình 

töông taùc ñoù, M, N, P ñöôïc xaùc ñònh. M laø 

thaønh toá ñònh höôùng. M laø nhöõng yeâu caàu 

ñoái vôùi nhaân caùch sinh vieân khi ra tröôøng 

ñöôïc xaùc ñònh tröôùc. M chòu söï quy ñònh cuûa 

muïc tieâu phaùt trieån kinh teá, xaõ hoäi vaø chòu 

söï qui ñònh tröïc tieáp cuûa chuaån ngheà 

nghieäp. Caên cöù vaøo M, quaù trình daïy hoïc 

ñaïi hoïc xaùc ñònh nhöõng nhieäm vuï daïy hoïc 

cuï theå. N ñöôïc xaây döïng töø M vaø thaønh quaû 

cuûa khoa hoïc, kyõ thuaät, coâng ngheä, vaên hoùa, 

xaõ hoäi coù lieân quan. P chòu söï quy ñònh bôûi 

M, N vaø thaønh quaû cuûa khoa hoïc giaùo duïc 

noùi chung vaø giaùo duïc ñaïi hoïc noùi rieâng. Boä 

ba naøy taïo neân tam giaùc sö phaïm vôùi ba 

ñænh laø M, N vaø P. Tam giaùc sö phaïm ñöôïc 

coi laø coát loõi cuûa quaù trình daïy hoïc. Moái 

quan heä M, N, P, GV, SV taïo neân nguõ giaùc 

sö phaïm, trong ñoù moãi thaønh toá laø moät 

ñænh cuûa nguõ giaùc. Söï vaän haønh cuûa nguõ 

giaùc sö phaïm chòu söï chi phoái cuûa MT vôùi 

nhöõng ñieàu kieän töông öùng maø nguõ giaùc sö 

phaïm ñöôïc ñaët vaøo. Moái quan heä naøy theå 

hieän qua sô ñoà nguõ giaùc sö phaïm [Jean 

Vial, 1986]. 

Sô ñoà nguõ giaùc sö phaïm cho thaáy ñaày 

ñuû quan heä giöõa moät thaønh toá vôùi boán 

thaønh toá khaùc cuûa nguõ giaùc sö phaïm ñoàng 

thôøi cho thaáy taùc ñoäng cuûa thaønh toá MT, 

vôùi nhöõng ñieàu kieän töông öùng leân nguõ giaùc 

sö phaïm noùi chung cuõng nhö leân töøng 

thaønh toá trong nguõ giaùc sö phaïm noùi rieâng. 

Sô ñoà nguõ giaùc sö phaïm 

 

 

 

 

 

 

 

Trong sô ñoà treân, bao quanh vaø aûnh 

höôûng tröïc tieáp leân nguõ giaùc sö phaïm laø 

moâi tröôøng nhaø tröôøng. Moâi tröôøng nhaø 

tröôøng ñöôïc hieåu laø taäp hôïp nhöõng con 

ngöôøi, nhöõng cô sôû vaät chaát kyõ thuaät, 

nhöõng phöông tieän quaûn lyù [Buøi Hieàn vaø 

caùc coäng söï, 2001], nhöõng ñieàu kieän xaõ hoäi-

taâm lyù [Haø Theá Ngöõ, 2001], moâi tröôøng vaät 

chaát vaø moâi tröôøng tinh thaàn, moâi tröôøng 

töï nhieân vaø moâi tröôøng xaõ hoäi [J.M. 
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Denommeù & M. Roy, daãn theo Thaùi Duy 

Tuyeân, 2008] taùc ñoäng ñeán quaù trình daïy 

hoïc trong nhaø tröôøng, ñöôïc söû duïng moät 

caùch coù yù thöùc ñeå ñaûm baûo cho lao ñoäng daïy 

vaø hoïc ñöôïc tieán haønh moät caùch thuaän lôïi 

vaø ñaït hieäu quaû cao. Do ñoù, xaây döïng moâi 

tröôøng nhaø tröôøng nhaèm taïo ñieàu kieän laøm 

vieäc, phaùt trieån toát cho moïi thaønh vieân 

trong tröôøng noùi chung vaø thaày troø noùi 

rieâng laø coâng vieäc ñaùng quan taâm. Xaây 

döïng moâi tröôøng nhaø tröôøng laø xaây döïng 

caûnh quan, cô sôû vaät chaát, phöông tieän kyõ 

thuaät, maïng löôùi thoâng tin, boä maùy quaûn lyù, 

ñieàu haønh nhaø tröôøng vôùi nhöõng noäi quy, 

quy cheá, vôùi nhöõng keá hoaïch, chöông 

trình...; xaây döïng baàu khoâng khí taâm lyù laøm 

vieäc chung thaân thieän, côûi môû, hôïp taùc 

nhaèm taïo neân moät moâi tröôøng vaên hoùa hoïc 

ñöôøng laønh maïnh. Xaây döïng moâi tröôøng 

nhaø tröôøng laø traùch nhieäm cuûa taát caû moïi 

thaønh vieân trong nhaø tröôøng (cuøng vôùi söï 

hoã trôï cuûa caùc löïc löôïng xaõ hoäi coù lieân 

quan); nhöng tröôùc heát ñoù laø traùch nhieäm 

cuûa boä maùy quaûn lyù tröôøng hoïc (töø ban 

giaùm hieäu nhaø tröôøng, ban chuû nhieäm khoa 

hoaëc töông ñöông ñeán ban chuû nhieäm boä 

moân hoaëc töông ñöông). Cuõng hieåu theo 

theo goùc ñoä naøy, moâi tröôøng lôùp hoïc laø moâi 

tröôøng dieãn ra trong caùc tieát leân lôùp hay 

trong lôùp hoïc – ñôn vò cô baûn cuûa nhaø 

tröôøng. Ñaây laø moâi tröôøng bao quanh quaù 

trình daïy hoïc cuûa giaûng vieân vaø sinh vieân, 

aûnh höôûng tröïc tieáp vaø quan troïng nhaát 

ñeán keát quaû daïy hoïc dieãn ra trong caùc tieát 

leân lôùp. Moâi tröôøng ñoù bao goàm: moâi tröôøng 

taâm lyù, xaõ hoäi theå hieän chuû yeáu ôû quan heä 

giöõa giaûng vieân – sinh vieân, quan heä giöõa 

sinh vieân – sinh vieân; moâi tröôøng töï nhieân 

–xaõ hoäi theå hieän ôû caùc yeáu toá sinh thaùi, cô 

sôû vaät chaát, phöông tieän kyõ thuaät, ôû noäi 

quy, quy cheá, keá hoaïch, chöông trình giaûng 

daïy vaø hoïc taäp... maø tieát leân lôùp phaûi tuaân 

thuû. Xaây döïng moâi tröôøng lôùp hoïc laø xaây 

döïng hai loaïi moâi tröôøng (hay khoâng gian 

lôùp hoïc) keå treân nhaèm taïo ñieàu kieän cho 

giaûng vieân daïy toát, sinh vieân hoïc toát. Ñaây 

laø traùch nhieäm cuûa nhaø tröôøng, nhöng tröôùc 

heát vaø treân heát laø traùch nhieäm cuûa giaûng 

vieân vaø sinh vieân trong tieát leân lôùp.  

Xeùt theo goùc ñoä thöù hai, daïy hoïc taäp 

trung vaøo ngöôøi hoïc ñang laø xu theá trong 

caûi caùch giaùo duïc ñaøo taïo hieän nay. Tinh 

thaàn cô baûn cuûa quan ñieåm naøy laø daïy hoïc 

nhaèm kích thích thaùi ñoä hoïc taäp tích cöïc 

cuûa ngöôøi hoïc, töùc laøm cho ngöôøi hoïc phaùt 

huy ôû möùc cao taát caû caùc chöùc naêng taâm lyù 

nhö muoán hoïc (nhu caàu hoïc taäp), thích hoïc, 

ham hoïc, coù nieàm vui trong hoïc taäp (höùng 

thuù hoïc taäp), khi hoïc thì taäp trung chuù yù 

(traïng thaùi hoïc taäp toát), suy nghó saâu saéc 

caùc vaán ñeà hoïc taäp, ñeà xuaát thaéc maéc (thöïc 

hieän caùc thao taùc trí tueä), caàn cuø, chaêm chæ 

hoïc taäp, hoaøn thaønh toát caùc nhieäm vuï hoïc 

taäp ñöôïc ñeà ra (yù thöùc traùch nhieäm, phaåm 

chaát nhaân caùch sinh vieân)… Neáu coi trung 

taâm cuûa hoaït ñoäng daïy hoïc trong lôùp hoïc ôû 

ñaïi hoïc laø sinh vieân, laø hoaït ñoäng hoïc taäp 

cuûa sinh vieân thì taát caû caùc thaønh toá trong 

caáu truùc cuûa quaù trình daïy hoïc neâu treân 

(MT, M, N, P, GV) ñeàu laø nhöõng yeáu toá beân 

ngoaøi taùc ñoäng ñeán sinh vieân. Chuùng taïo 

neân moâi tröôøng hoïc taäp cuûa sinh vieân trong 

tieát leân lôùp. Trong hoäi thaûo khoa hoïc taâm 

lyù giaùo duïc toaøn quoác dieãn ra taïi thaønh phoá 

Caàn Thô (ngaøy 13-14/7/2013) vôùi chuû ñeà 

‚Taâm lyù hoïc vaø vaán ñeà caûi thieän moâi tröôøng 

giaùo duïc hieän nay‛, GS.TS. Phaïm Minh Haïc 

chæ ra raèng khaùi nieäm hay phaïm truø moâi 

tröôøng giaùo duïc trong hoäi thaûo naøy chuû yeáu 

hieåu döôùi goùc ñoä taùc ñoäng giaùo duïc, taùc ñoäng 



Tạp chí Đại học Thủ Dầu Một, số 6 (13) – 2013 

 55 

sö phaïm töø ngoaøi vaøo ngöôøi hoïc, ñöôïc ngöôøi 

hoïc tieáp nhaän.  

Nhö vaäy coù theå noùi, moâi tröôøng hoïc taäp 

cuûa sinh vieân trong tieát leân lôùp bao goàm 

toaøn boä nhöõng yeáu toá beân ngoaøi taùc ñoäng 

ñeán söï hoïc cuûa sinh vieân dieãn ra trong lôùp 

hoïc. Moâi tröôøng hoïc taäp ñoù ñöôïc taïo bôûi 

nhöõng yeáu toá thuoäc khoâng gian lôùp hoïc (MT), 

M, N, P vaø nhaân caùch GV. Keå caû baûn thaân 

SV, vôùi nhöõng ñaëc ñieåm taâm sinh lyù ñang coù 

cuõng ñöôïc coi laø yeáu toá taùc ñoäng beân trong 

cuûa hoï [J.M. Denommeù & M. Roy, daãn theo 

Thaùi Duy Tuyeân, 2008]. Chaát löôïng, hieäu quaû 

hoïc taäp cuûa sinh vieân trong caùc tieát leân lôùp 

phuï thuoäc vaøo chaát löôïng cuûa taát caû caùc yeáu 

toá taùc ñoäng ñeán sinh vieân, ñöôïc sinh vieân 

tích cöïc tieáp nhaän keå treân. 

2. Bieän phaùp xaây döïng moâi tröôøng hoïc 

taäp trong lôùp hoïc  

ÔÛ caùc tröôøng ñaïi hoïc Vieät Nam hieän 

nay chöông trình daïy hoïc ñang chuyeån dòch 

töø nieân cheá sang tín chæ. Do vaäy, moâi 

tröôøng hoïc taäp cuõng ñang chuyeån dòch daàn 

töø moâi tröôøng hoïc taäp trong lôùp hoïc theo 

nieân cheá sang moâi tröôøng hoïc taäp trong lôùp 

hoïc theo tín chæ. Duø daïy hoïc trong moâi 

tröôøng lôùp hoïc naøo thì ngoaøi nhöõng ñieåm 

rieâng, xaây döïng moâi tröôøng hoïc taäp cho 

sinh vieân cuõng coù nhöõng ñieåm chung. Töø 

moâi tröôøng hoïc taäp neâu treân, xaây döïng moâi 

tröôøng hoïc taäp thuaän lôïi cho sinh vieân 

trong caùc tieát leân lôùp laø quaù trình löïa choïn, 

söû duïng toång hôïp caùc bieän phaùp nhaèm ñieàu 

khieån, ñieàu chænh taát caû caùc yeáu toá taùc ñoäng 

ñeán vaø laøm cho sinh vieân tích cöïc hoïc taäp. 

Ñoù laø nhöõng bieän phaùp xaây döïng moâi 

tröôøng khoâng gian lôùp hoïc; xaây döïng muïc 

tieâu/yeâu caàu, nhieäm vuï, noäi dung, löïa choïn 

phöông phaùp, phöông tieän, hình thöùc toå 

chöùc lôùp hoïc vaø caùch thöùc kieåm tra, ñaùnh 

giaù keát quaû hoïc taäp cuûa sinh vieân; boài 

döôõng nhaân caùch giaûng vieân vaø sinh vieân.  

2.1. Xaây döïng moâi tröôøng khoâng gian 

lôùp hoïc  

Xaây döïng moâi tröôøng khoâng gian lôùp 

hoïc coù theå ñöôïc thöïc hieän vôùi nhieàu bieän 

phaùp. Ñieàu khieån, ñieàu chænh caùc yeáu toá 

sinh hoïc, vaät lyù... (ví duï nhieät ñoä, aùnh saùng, 

aâm thanh, saép xeáp hoaëc oån ñònh vò trí ngoài 

hoïc cho caù nhaân, nhoùm sinh vieân) cho phuø 

hôïp laø coâng vieäc ñaàu tieân khi böôùc vaøo lôùp. 

Tuaân thuû nhöõng ñieàu quy ñònh veà vieäc söû 

duïng phoøng hoïc, bao goàm nhöõng quy ñònh 

veà veä sinh, söû duïng baøn gheá trang thieát bò 

tröôùc, trong vaø sau tieát hoïc laø bieän phaùp ñeå 

coù khoâng gian lôùp hoïc tieän lôïi. Moät khoâng 

gian lôùp hoïc traøn ñaày aùnh saùng thoaùng 

maùt, lôùp hoïc ñöôïc veä sinh saïch seõ, baøn gheá 

vaø caùc trang thieát bò hoïc taäp ñöôïc saép ñaët 

moät caùch khoa hoïc, thuaän tieän cho giaûng 

daïy, hoïc taäp seõ taïo cho ngöôøi hoïc caûm giaùc 

thoaûi maùi, saün saøng tham gia vaø hôïp taùc 

cuøng nhau trong hoïc taäp. Coù nhöõng bieän 

phaùp laøm cho sinh vieân bieát quan taâm, toân 

troïng, giuùp ñôõ laãn nhau trong hoïc taäp. 

Nhöõng bieän phaùp naøy gaén lieàn vôùi caùc bieän 

phaùp xaây döïng taäp theå sinh vieân vöõng 

maïnh, xaây döïng taäp theå sinh vieân töï quaûn. 

Xaây döïng moâi tröôøng taâm lyù sö phaïm thuaän 

lôïi baèng nhöõng caùch thöùc taïo neân söï quan 

taâm laãn nhau giöõa giaûng vieân vôùi sinh vieân, 

giöõa sinh vieân vôùi sinh vieân, sinh vieân vôùi 

moân hoïc/hoïc phaàn vaø vieäc hoïc taäp moân 

hoïc/hoïc phaàn. Trong lôùp hoïc maø giaûng vieân 

coù nhöõng haønh vi, cöû chæ theå hieän söï quan 

taâm, söï toân troïng ñoái vôùi sinh vieân seõ taïo 

cho sinh vieân taâm lyù thoaûi maùi, gaàn guõi, 

meán yeâu, tin töôûng giaûng vieân vaø ngöôïc laïi. 

Ngoaøi ra, vieäc xaây döïng vaø thöïc hieän keá 
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hoaïch, chöông trình giaûng daïy cho töøng tieát 

leân lôùp hôïp lyù cuõng taïo taâm lyù thoaûi maùi, 

tieän lôïi cho sinh vieân trong hoïc taäp. 

2.2. Söû duïng caùc bieän phaùp kích thích 

giaù trò cuûa muïc tieâu, nhieäm vuï hoïc taäp cho 

sinh vieân 

Coâng vieäc ñaàu tieân coù tính ñònh höôùng 

trong quaù trình daïy hoïc moân hoïc/hoïc phaàn 

laø xaùc ñònh muïc tieâu moân hoïc/hoïc phaàn vaø 

cuï theå hoùa trong muïc tieâu töøng phaàn, 

chöông, baøi, tieát leân lôùp. Khôûi ñaàu vaø xuyeân 

suoát quaù trình daïy hoïc moân hoïc/hoïc phaàn 

coù theå söû duïng vaø cuï theå hoùa nhöõng bieän 

phaùp sau:  

– Xaùc ñònh vaø laøm cho sinh vieân yù thöùc 

roõ raøng caùc muïc tieâu/yeâu caàu caàn ñaït ñöôïc, 

caùc nhieäm vuï hoïc taäp caàn thöïc hieän.  

– Laøm cho sinh vieân yù thöùc ñöôïc giaù trò 

cuûa vieäc thöïc hieän caùc nhieäm vuï hoïc taäp.  

– Cung caáp caùc ñieàu kieän thöïc hieän muïc 

tieâu/yeâu caàu vaø nhieäm vuï hoïc taäp. 

– Laøm cho sinh vieân tin töôûng vaøo khaû 

naêng thöïc hieän muïc tieâu/yeâu caàu, nhieäm vuï 

cuûa baûn thaân vaø coù nhöõng bieän phaùp 

khuyeán khích kòp thôøi söï coá gaéng (duø nhoû) 

cuûa hoï. 

2.3. Söû duïng caùc bieän phaùp xaây döïng 

vaø khai thaùc giaù trò cuûa yeáu toá noäi dung daïy 

hoïc 

Sinh vieân chæ muoán hoïc, thích hoïc 

nhöõng gì maø hoï thaáy caàn thieát, gaén lieàn vôùi 

cuoäc soáng, ngheà nghieäp cuûa hoï. Giaù trò thieát 

thöïc cuûa noäi dung hoïc taäp theå hieän trong 

moân hoïc/hoïc phaàn laøm neân ‚caùi hay‛ cuûa 

moân hoïc/hoïc phaàn. Cho neân khai thaùc giaù 

trò taùc ñoäng cuûa yeáu toá noäi dung daïy hoïc laø 

bieän phaùp kích thích thaùi ñoä hoïc taäp cuûa 

sinh vieân. Muoán vaäy, khi xaây döïng, phaùt 

trieån noäi dung moân hoïc/hoïc phaàn caàn löu yù 

moät soá bieän phaùp sau:  

– Khai thaùc giaù trò thöïc tieãn cuoäc soáng, 

thöïc tieãn ngheà nghieäp cuûa noäi dung hoïc vaán 

trong caùc taøi lieäu giaûng daïy vaø hoïc taäp;  

– Khai thaùc voán soáng cuûa sinh vieân coù 

lieân quan ñeán noäi dung hoïc taäp;  

– Khai thaùc vaø caäp nhaät thoâng tin coù 

lieân quan ñeán vaán ñeà hoïc taäp trong quaù 

trình giaûng daïy moân hoïc/hoïc phaàn; 

– Höôùng daãn sinh vieân caùch tìm toøi, tra 

cöùu thoâng tin töø nhieàu nguoàn khaùc nhau vaø 

giao nhöõng nhieäm vuï hoïc taäp sao cho sinh 

vieân phaûi tieán haønh caùc bieän phaùp tìm toøi 

tra cöùu thoâng tin coù lieân quan ñeán noäi dung 

moân hoïc. 

2.4. Löïa choïn, vaän duïng phöông phaùp, 

phöông tieän, hình thöùc toå chöùc daïy hoïc 

Moät khi ñaõ xaùc ñònh roõ raøng muïc tieâu 

vaø xaây döïng noäi dung daïy hoïc hôïp lyù thì 

thaønh coâng cuûa tieát leân lôùp laïi tuøy thuoäc 

vaøo söï löïa choïn, vaän duïng caùc phöông phaùp, 

phöông tieän vaø hình thöùc toå chöùc daïy hoïc. 

Cho neân ñeå khai thaùc giaù trò cuûa vieäc söû 

duïng phöông phaùp, phöông tieän, hình thöùc 

toå chöùc daïy hoïc trong xaây döïng moâi tröôøng 

hoïc taäp thuaän lôïi cho sinh vieân caàn löu yù:  

– Tìm hieåu vaø xaùc ñònh caùc caên cöù ñeå 

löïa choïn, vaän duïng hôïp lyù caùc phöông phaùp, 

phöông tieän vaø hình thöùc toå chöùc daïy hoïc. 

Khi löïa choïn, vaän duïng caùc phöông phaùp, 

phöông tieän vaø hình thöùc toå chöùc daïy hoïc 

caàn döïa vaøo caùc caên cöù: taùc duïng/giaù trò hay 

öu ñieåm cuûa caùc phöông phaùp, phöông tieän 

vaø hình thöùc toå chöùc daïy hoïc; muïc tieâu caàn 

ñaït; noäi dung hoïc vaán sinh vieân caàn naém 

vöõng; ñaëc ñieåm cuûa sinh vieân nhaát laø trình 

ñoä hoïc taäp moân hoïc; cô sôû vaät chaát, phöông 
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tieän kyõ thaät vaø caùc ñieàu kieän daïy hoïc khaùc 

vaø trình ñoä cuûa baûn thaân nhaát laø trình ñoä 

xaây döïng vaø söû duïng caùc phöông phaùp, 

phöông tieän vaø hình thöùc toå chöùc daïy hoïc. 

– Luoân caûi tieán, ñoåi môùi caùc phöông 

phaùp, phöông tieän vaø hình thöùc toå chöùc daïy 

hoïc theo höôùng tích cöïc hoùa hoaït ñoäng hoïc 

taäp cuûa sinh vieân. Vieäc caûi tieán, ñoåi môùi 

phöông phaùp daïy hoïc ñaïi hoïc hieän nay 

ñang dieãn ra theo caùc höôùng: 1) Caûi tieán, 

ñoåi môùi vieäc söû duïng caùc phöông phaùp daïy 

hoïc truyeàn thoáng baèng caùch taêng cöôøng, taän 

duïng toái ña maët tích cöïc cuûa moãi phöông 

phaùp söû duïng vaø söû duïng phoái hôïp hôïp lyù 

caùc phöông phaùp daïy hoïc vôùi nhau; 2) 

Nghieân cöùu, vaän duïng caùc phöông phaùp, 

phöông tieän daïy hoïc hieän ñaïi nhaèm toái öu 

hoùa quaù trình daïy hoïc moân hoïc.  

2.5. Chuù yù giöõ gìn söï maãu möïc veà nhaân 

caùch cuûa giaûng vieân 

Söï maãu möïc veà nhaân caùch giaûng vieân 

cuõng laø söùc thu huùt ñoái vôùi sinh vieân. Moät 

giaûng vieân nhieät tình, taän taâm vôùi ngheà 

nghieäp, bieát quan taâm, thöông yeâu sinh 

vieân, caùch aên maëc, cö xöû maãu möïc, phuø hôïp 

vôùi ngheà giaùo, gioûi veà chuyeân moân, veà 

nghieân cöùu khoa hoïc… seõ taïo neân söï kính 

troïng, yeâu meán vaø tin töôûng nôi sinh vieân. 

Nhaân caùch ñoù khoâng chæ laø yeáu toá kích 

thích thaùi ñoä hoïc taäp tích cöïc cuûa sinh vieân 

trong quaù trình giaûng daïy (kính yeâu giaûng 

vieân deã yeâu thích moân giaûng vieân giaûng 

daïy) maø coøn laø taám göông saùng cho sinh 

vieân noi theo.  

2.6. Quan taâm giaùo duïc nhaân caùch toaøn 

dieän cho sinh vieân  

Quan taâm giaùo duïc nhaân caùch toaøn 

dieän cho sinh vieân nhaèm taïo ñoäng löïc thuùc 

ñaåy beân trong cho quaù trình hoïc taäp baèng 

caùch: laøm cho sinh vieân yù thöùc ñöôïc vai troø 

cuûa moân hoïc/hoïc phaàn ñoái vôùi hoaït ñoäng lao 

ñoäng ngheà nghieäp cuûa baûn thaân sau naøy, yù 

thöùc ñöôïc vai troø cuûa thaùi ñoä hoïc taäp tích 

cöïc ñoái vôùi keát quaû hoïc taäp moân hoïc, boài 

döôõng khaû naêng töï hoïc, töï kích thích thaùi 

ñoä hoïc taäp tích cöïc cuûa baûn thaân sinh vieân 

ñeå taïo yeáu toá quyeát ñònh tröïc tieáp cho söï 

thaønh coâng trong hoïc taäp, boài döôõng nhöõng 

phaåm chaát nhaân caùch caàn thieát cho söï hoïc 

nhö yù thöùc traùch nhieäm, tinh thaàn hôïp taùc, 

caïnh tranh laønh maïnh... trong hoïc taäp. Ñaëc 

bieät, tieáp tuïc giuùp sinh vieân phaùt trieån khaû 

naêng söû duïng thaønh thaïo caùc thao taùc vaø 

caùc phaåm chaát trí tueä ñeå giuùp sinh vieân coù 

thoùi quen tö duy moät caùch coù hieäu quaû. 

Treân ñaây laø nhöõng bieän phaùp chung 

trong xaây döïng moâi tröôøng hoïc taäp. Tuøy 

töøng tröôøng hôïp daïy hoïc ñeå coù nhöõng bieän 

phaùp xaây döïng moâi tröôøng hoïc taäp cho sinh 

vieân moät caùch cuï theå. Döôùi ñaây xin chia seû 

hai kinh nghieäm nhoû: 

Xaây döïng nhoùm lôùp hoïc phaàn töï quaûn 

Xaây döïng vaø quaûn lyù moâi tröôøng hoïc 

taäp trong lôùp hoïc theo tín chæ hieän nay 

ñang phaûi ñoái maët vôùi nhöõng khoù khaên do 

ñaëc ñieåm cuûa lôùp hoïc naøy. Khaùc vôùi lôùp hoïc 

ñöôïc toå chöùc theo nieân cheá (moãi lôùp hoïc ñaõ 

laø moät taäp theå sinh vieân töï quaûn); nhoùm 

lôùp hoïc theo tín chæ thöôøng bao goàm sinh 

vieân cuûa caùc khoùa hoïc, chuyeân ngaønh hoïc 

(cuõng töùc laø sinh vieân cuûa caùc taäp theå) khaùc 

nhau (nhaát laø trong nhöõng nhoùm lôùp hoïc 

nhöõng hoïc phaàn chung). Giaûng vieân khoù 

quaûn lyù vieäc chuyeân caàn vaø thaùi ñoä tích cöïc 

hoïc taäp treân lôùp cuûa sinh vieân, nhaát laø 

nhöõng nhoùm lôùp coù só soá sinh vieân quaù 

ñoâng daãn ñeán tình traïng sinh vieân vaéng 

maët nhieàu, thaäm chí vi phaïm quy ñònh veà 



Journal of Thu Dau Mot University, No 6 (13) – 2013 

 58 

soá tieát coù maët treân lôùp, nhöng vaãn ñaït ñieåm 

hoïc phaàn cao…. Nhöõng khoù khaên treân ít gaëp 

trong lôùp hoïc theo nieân cheá. Ñeå khaéc phuïc 

khoù khaên naøy, caùc bieän phaùp xaây döïng 

nhoùm lôùp töï quaûn ñaõ ñöôïc chuùng toâi nghieân 

cöùu vaø vaän duïng coù hieäu quaû. Muïc ñích cuûa 

bieän phaùp naøy nhaèm phaùt huy khaû naêng töï 

quaûn, khaû naêng laøm chuû cuûa sinh vieân 

trong xaây döïng moâi tröôøng hoïc taäp tích cöïc. 

Kinh nghieäm naøy ñaõ ñöôïc tieán haønh nhö 

sau: 

– Hình thaønh cô caáu vaø ban töï quaûn 

cuûa nhoùm lôùp ngay töø buoåi hoïc ñaàu tieân cuûa 

hoïc phaàn (cô caáu vaø ban töï quaûn naøy seõ töï 

giaûi taùn khi hoïc phaàn keát thuùc). Tuøy só soá 

ñeå phaân sinh vieân thaønh caùc nhoùm hoïc taäp. 

Moãi nhoùm coù khoaûng töø 6 ñeán 10 sinh vieân. 

sinh vieân ñeà cöû nhoùm tröôûng vaø tröôûng lôùp 

ñeå coù ban töï quaûn cuûa lôùp (bao goàm lôùp 

tröôûng vaø caùc nhoùm tröôûng) thay vì chæ cöû 

tröôûng lôùp nhö baáy laâu nay. Ñeå vieäc quaûn 

nhoùm vaø toå chöùc daïy hoïc nhoùm thuaän lôïi, 

cho sinh vieân töï choïn nhoùm vaø quy ñònh vò 

trí cuûa caùc nhoùm sinh vieân trong phoøng hoïc. 

– Thoûa thuaän tröôùc noäi dung coâng vieäc 

caàn töï quaûn trong caùc buoåi hoïc vaø caùch thöùc 

töï quaûn nhö: phaân coâng (lôùp tröôûng phaân 

coâng vaø ñieàu haønh chung) caùc nhoùm laàn 

löôït quaûn lôùp (theo töøng buoåi hoïc treân lôùp) 

thöïc hieän toát caùc coâng vieäc nhö saép xeáp baøn 

gheá, veä sinh lôùp hoïc, baät vaø taét ñeøn, quaït, 

hoã trôï giaûng vieân chuaån bò phöông tieän, 

maùy moùc giaûng daïy… töø ñaàu ñeán cuoái buoåi 

hoïc theo yeâu caàu. Ngoaøi ra nhoùm phaûi töï 

quaûn trong vieäc thöïc hieän caùc nhieäm vuï hoïc 

taäp maø nhoùm ñöôïc phaân coâng. 

– Quy ñònh vaø höôùng daãn caùch quaûn 

lyù vaø ñaùnh giaù thaùi ñoä hoïc taäp cuûa caùc 

thaønh vieân trong nhoùm. Moät caùch ñaõ ñöôïc 

söû duïng hieäu quaû laø: Treân cô sôû nhoùm ban 

ñaàu ñöôïc hình thaønh töø vieäc cho sinh 

vieân töï choïn, giaûng vieân caân ñoái, ñieàu 

chænh laïi vaø hình thaønh caùc nhoùm chính 

thöùc; göûi cho caùc nhoùm tröôûng baûn danh 

saùch cuûa nhoùm. Tham khaûo baûng danh 

saùch nhoùm döôùi ñaây: 

Teân nhoùm:  

S

T

T 

Hoï 

teân 

Maõ 

soá 

SV 

  Thaùi ñoä hoïc taäp/buoåi 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 … 

1 … …. + V * P       

– Quy ñònh hai tieâu chí chuû yeáu trong 

ñaùnh giaù moãi thaønh vieân: Tieâu chí chuyeân 

caàn (bieåu hieän qua söï coù maët) vaø tieâu chí 

tích cöïc (bieåu hieän qua vieäc tham gia hoaït 

ñoäng). Quy ñònh nhöõng kyù hieäu toái thieåu 

trong ñaùnh giaù theo hai tieâu chí cho moãi 

thaønh vieân cuûa nhoùm trong töøng buoåi hoïc 

treân lôùp hoaëc laøm vieäc nhoùm (coät 1, 2, 3 … 

töông öùng caùc buoåi hoïc). Ví duï ‚+‛ chæ sinh 

vieân coù maët, ‚V‛ chæ sinh vieân vaéng khoâng 

pheùp, ‚P‛ chæ sinh vieân vaéng coù pheùp, ‚*‛ 

chæ sinh vieân coù maët vaø tích cöïc tham gia 

hoaït ñoäng treân lôùp/nhoùm hoaëc keát quaû 

tham gia toát. 

Löïa choïn, vaän duïng nhieàu hình thöùc 

ñaùnh giaù keát quaû hoïc taäp cuûa sinh vieân vaø 

coù nhöõng bieän phaùp khuyeán khích kòp thôøi 

nhöõng coá gaéng tích cöïc cuûa hoï 

Coù nhöõng bieän phaùp kieåm tra, ñaùnh giaù 

keát quaû hoïc taäp khaùch quan, coâng baèng, 

toaøn dieän, thöôøng xuyeân lieân tuïc vaø baèng 

nhieàu hình thöùc cuõng laø bieän phaùp kích 

thích thaùi ñoä hoïc taäp tích cöïc cho sinh vieân. 

Ñeå vieäc ñaùnh giaù keát quaû hoïc taäp hoïc phaàn 

cuûa sinh vieân thöïc söï laø bieän phaùp tích cöïc 

hoùa hoaït ñoäng hoïc taäp cuûa hoï, moät soá kinh 

nghieäm ñaõ ñöôïc thöïc hieän nhö sau:  
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– Xaùc ñònh caùc yeâu caàu trong muïc tieâu 

ñaùnh giaù keát quaû hoïc taäp hoïc phaàn moät 

caùch roõ raøng laøm caên cöù cho ñaùnh giaù: yeâu 

caàu naém vöõng kieán thöùc; yeâu caàu luyeän taäp, 

reøn luyeän kyõ naêng vaø yeâu caàu veà thaùi ñoä ñoái 

vôùi vaán ñeà hoïc taäp vaø thöïc hieän noäi quy, 

quy cheá trong hoïc taäp.  

– Söû duïng caùc hình thöùc kieåm tra, ñaùnh 

giaù thöôøng xuyeân vaø ñònh kyø. Kieåm tra, 

ñaùnh giaù thöôøng xuyeân trong caùc tieát leân 

lôùp thöôøng ñöôïc chuùng toâi thöïc hieän baèng 

caùch cho caù nhaân hoaëc nhoùm sinh vieân thöïc 

hieän caùc baøi taäp nhoû (traû lôøi moät caâu hoûi, 

ghi yù kieán thaûo luaän moät vaán ñeà…) treân giaáy 

nhaùp (coù ghi hoï teân vaø maõ soá sinh vieân) 

trong khoaûng vaøi phuùt treân lôùp roài thu laïi. 

Caùch laøm naøy coù hai taùc duïng chính. Moät, 

coi ñaây laø bieän phaùp giuùp giaûng vieân coù 

thoâng tin phaûn hoài ngay veà keát quaû hoïc taäp 

cuûa sinh vieân ñeå ñieàu khieån kòp thôøi, phuø 

hôïp quaù trình giaûng daïy treân lôùp. Hai, töø 

teân cuûa sinh vieân ghi treân saûn phaåm, giaûng 

vieân coù theå quaûn lyù ñöôïc söï coù maët cuûa sinh 

vieân maø khoâng caàn maát thôøi gian ñieåm 

danh treân lôùp. Ngoaøi ra, khi cho sinh vieân 

laøm vieäc caù nhaân hoaëc nhoùm, giaûng vieân coù 

theå tranh thuû quan saùt nhanh vaø ghi nhaän 

söï chuyeân caàn (qua só soá), söï tích cöïc cuûa 

sinh vieân caùc nhoùm. Baèng nhöõng caùch naøy, 

maëc duø toán theâm ít thôøi gian ôû nhaø cho vieäc 

xöû lyù thoâng tin, song giaûng vieân coù theå naém 

ñöôïc söï chuyeân caàn vaø tích cöïc cuûa sinh 

vieân treân lôùp (keå caû lôùp hoïc coù só soá khaù 

ñoâng). Chuùng toâi cuõng coi ñaây laø bieän phaùp 

neâu göông ñeå caùc nhoùm ñaùnh giaù caùc thaønh 

vieân trong nhoùm moät caùch khaùch quan, 

coâng baèng hôn, giaûm thieåu tình traïng vì neå 

nang maø nhoùm hoïc taäp thöôøng ñaùnh giaù 

keát quaû hoïc taäp cuûa caùc thaønh vieân theo 

kieåu ‚caù meø moät löùa‛.  

Ngoaøi nhöõng baøi taäp nhoû ñöôïc thöïc 

hieän treân lôùp, chuùng toâi coøn giao vaø 

höôùng daãn caù nhaân hoaëc nhoùm thöïc hieän 

nhöõng baøi taäp lôùn hôn baèng caùch töï tìm 

toøi, tra cöùu thoâng tin ñeå giaûi quyeát moät 

vaán ñeà hoïc taäp naøo ñoù. Keát quaû cuûa baøi 

taäp theå hieän baèng moät baøi baùo caùo tröôùc 

lôùp hoaëc moät saûn phaåm noäp cho giaûng 

vieân. Qua ñaùnh giaù nhöõng keát quaû naøy, 

giaûng vieân khoâng chæ coù cô sôû ñieàu khieån, 

ñieàu chænh quaù trình daïy hoïc hoïc phaàn 

maø coøn coù cô sôû ñeå khuyeán khích sinh 

vieân veà thaùi ñoä hoïc taäp, duø chæ laø moät kyõ 

thuaät nhoû nhö neâu teân nhöõng sinh vieân, 

nhoùm sinh vieân chuyeân caàn, tích cöïc hoaëc 

coù saûn phaåm ñaït keát quaû toát… thay vì 

khieån traùch nhöõng vi phaïm cuûa hoï. Ñaùnh 

giaù ñònh kyø ñöôïc thöïc hieän qua baøi kieåm 

tra giöõa kyø vaø thi heát moân. 

– Söû duïng toång hôïp caùc keânh ñaùnh giaù 

ñeå ñaùnh giaù keát quaû hoïc taäp cuoái cuøng cuûa 

hoïc phaàn, trong ñoù coù söû duïng keát quaû ñaùnh 

giaù cuûa nhoùm hoïc taäp. Keát quaû hoïc taäp cuoái 

cuøng cuûa hoïc phaàn laø toång keát quaû cuûa ñieåm 

ñaùnh giaù keát quaû qua baøi thi heát moân 

(chieám 50% ñieåm soá), ñieåm ñaùnh giaù söï 

chuyeân caàn trong hoïc taäp (qua ñaùnh giaù cuûa 

nhoùm vaø giaûng vieân) chieám 25% ñieåm soá, 

ñieåm ñaùnh giaù qua baøi kieåm tra giöõa kyø 

(chieám 25% ñieåm soá). Ngoaøi ra coøn söû duïng 

ñieåm thöôûng nhaèm khuyeán khích nhöõng 

sinh vieân tích cöïc vaø coù saûn phaåm hoaït 

ñoäng toát. 

Nhöõng bieän phaùp neâu treân ñaõ giuùp cho 

nhoùm lôùp hoïc theo tín chæ ñöôïc tieán haønh 

thuaän lôïi, sinh vieân tích cöïc hoïc taäp hôn, 

giaûm thieåu soá sinh vieân vaéng tieát, ñaëc bieät 

laø taïo neân khoâng gian lôùp hoïc thaân thieän, 

côûi môû vôùi tinh thaàn laøm chuû lôùp hoïc cuûa 

sinh vieân. 
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ABSTRACT 

The classroom is the most important environment that directly affects the learning 

outcomes of students. Building a favorable learning environment in the classroom for 

students is an important factor that determines the quality and efficiency of learning. 

Construction of the classroom environment for students includes building classroom 

space, using measures to stimulate the value of learning targets and tasks for students, 

using methods to develop and explore the value of teaching contents, selection, applying 

methods, means and forms of organizing teaching, and preserving the exemplary 

personality of teachers, concerns about a comprehensive education for students, building 

self-managed learning groups, using various assessment forms of student learning 

outcomes and having measures to encourage active efforts of students. 
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