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Tom tit

May Thai (Salacca wallichiana Mart) 1 lodi cdy moc hoang dai phdn bé chii yéu
0 Thai Lan, Indonesia, Malaysia va Viét Nam. Tqi Viét Nam, cac dir lieu khoa hoc ve
thanh phc”in hoa hoc va hoat tinh cua loai cdy nay hién chua dwoc cong bo. Ty rong nghién
curu nay, bot vo qua may Thdi dwoc tdach chiét thu nhén cao thé va dinh tinh so bé thanh
phan héa hoc. Két qua cho thdy hiéu sudt thu nhdn cao thé bang phwong phdp chiét ngam
dam véi dung méi ethanol dat 6.72 + 0.23(%), thanh phan héa hoc trong dich chiét v
qua mdy Thai xdc dinh co sy hién dién cua triterpenoid, flavonoid, polyphenol, tannin,
glycosid tim, duwong khir va cdc axit hitu co.

Twr khoa: flavonoid, polyphenol, salacca wallichiana, tannin, triterpenoid

Abstract

INVESTIGATION OF PHYTOCHEMICAL FROM PEEL OF SALACCA
WALLICHIANA MART

Rakum Palm (Salacca wallichiana Mart) is a wild plant species distributed mainly
in Thailand, Indonesia, Malaysia, and Vietnam. In Vietnam, the phytochemical
constituents of S. wallichiana have been published. In this article, the peel of S.
wallichiana was extracted to obtain a crude extraction and a preliminary qualitative
chemical composition. The results showed that the crude ethanol extraction yield was
6.72 + 0.23 (%). The constituents of the S. wallichiana extract included triterpenoids,
flavonoids, polyphenols, tannin, reducting sugar, cardiac glycoside, and organic acids.

1. Pit van dé

Viéc nghién ctru st dung thyc vat trong linh vyc khoa hoc stric khoe hién nay dang
dugc quan tAm va phat trién theo hudng tach chiét sir dung cao thé tir thuc vat va cac hop
chit thir cdp nham muyc dich st dung nhu mét ngudn nguyén liéu trong linh vyre san xuét
thuc phdm chtre ning, dugc pham va my pham (Houghton va nnk., 1995). Cac nghién ctru
ve str dung céac cay thude, bai thude cd truyén diéu tri bénh tai nhiéu nudc duoc thuc hién
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nhim xé4c dinh va théng ké cac loai thyuc vét c6 tac dung diéu tri bénh (Tetik va nnk., 2013).
Dua trén co s6 thuc vat c6 kha ning tong hop cac hop chat thi cdp, dy 13 nhitng thanh
phan hoa hoc nhu alkaloid, flavonoid, polyphenol, tannin, saponin, ... dugc x4c dinh mang
nhiéu hoat tinh sinh hoc nhu kha ning khang khuén, khang viém, khang oxy héa (Rao va
nnk., 2012). Hoat tinh khang oxy hoa cua cac hop chét tir thuce vt duoc quan tAm nhiéu boi
kha nang lam gidm va ngén ngura su stress oxy hoa khi sir dung, day la chia khoa trong viéc
nghién ctru va ing dung nguén duoc liéu tir thuce vat hd tro strc khde va diéu trj nhiéu bénh
nhu tiéu dudng, ung thu, cao huyét ap,...(Rampogu va nnk., 2022; Santi¢ va nnk., 2017).
Céc hop chét chdng oxy hoa c6 ngudn gdc tw nhién khi str dung c6 thé d& dang tham gia
Va0 cac qua trinh trao d6i chat trong co thé va han ché cac tac dung phu hon so véi cac san
pham dugc héa hoc (Nile va nnk., 2018). Tir tiém ning trong ing dung ctia cac hop chat
thir cAp tir thuc vat, cdc nghién ctru vé khao sat cac ngudn duoc liéu méi can dugc thuc
hién nham mé rong kho tang duoc liéu cho y hoc ¢6 truyén.

May Théi c6 tén danh phap hai phan 1a Salacca wallichiana Mart (Vorontsova va
nnk., 2016). Theo thong ké c6 khoang 20 loai thudc chi Salacca phan bd & khu vuc nhiét
d6i am Pong Nam A va phia dong day Himalaya (Ragasa va nnk., 2016). Trong d6 chi
c¢6 duy nhat mot loai thudc chi nay c6 mat & Viét Nam 1a S. wallichiana Mart (Hg, 2003;
Lim, 2012). O Viét Nam cay may Thai chwa duoc khai thac nhiéu, chii yéu dé an qua, tai
cac qudc gia khac trong khu vuc may Thai dugc tng dung trong nhiéu linh vuc khac
nhau. Cung cép nguén thuc phém: thit qua may Thai c6 vi chua nhe, hau vi ngot, co6 mui
thom diu hon thé nita con chira nhidu chat khoang va giau vitamin (Fruits) nén dugc st
dung nhu mot loai trai cay c6 thé an twoi, ép ldy nudc hodc ché bién thanh cic moén an
vit (Lim, 2012), ngoai ra né con la ngudn nguyén liéu dé i ruou vang, 1am mit va keo,..
Theo Tong Knee Lim va cong sy (201) hdn hop qua may Thai phdi hop véi mot sé duoc
liéu khac con c6 tac dung diéu tri sung khép gbi. Hién nay trén thé gidi, cac cong bd khoa
hoc vé Salacca wallichiana Mart con rat han ché. V6 ctia qua may Thai 1a bo phéan chua
dugc quan tim st dung, bd phan nay chua dugc nghién ctiru nhiéu vé thanh phan va céc
nghién ctru Umg dung trong y hoc. Mgt vai nghién ctru hién nay chi ra trong vé qua may
Thai chira nhiéu chat khoang nhu K (51,116%), Ca (25,735%), Cl (6,457%), Fe (5,238%),
S (5,155%), Zn (2,534%), Mn (1,674%), Rb (1,091%), Sr (0,505%), Cu (0,279%) va Br
(0,214%) (Fruits, 2012). Do d6, muc tiéu ciia dé tai dugc dit ra nham khao sat hiéu suét
tach chiét thu nhan cao thé va thanh phe‘in hoa hoc mang hoat tinh sinh hoc trong dich
chiét cac phan 16p khéac nhau cua vo qua may Thai, nham dat tién dé khoa hoc cho céc
nghién vé hoat tinh sinh hoc va cac nghién ctru sdu hon vé co ché tac dong hudng toi cac
ung dung va mé rong co hoi khai thac tir cdy may Thai.

2. Phwong phap nghién ciru
2.1. Nguyén liéu va xur Iy nguyén liéu

Qua may Thai (Salacca wallichiana) dugc thu nhan tir An Giang vao khoang thang
7/2018. Qua may duoc xir 1y 1an lugt qua cac budc, phan thit va phan hat qua May duoc
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loai bo, giir lai phﬁn vO qua va rira sach véi nude cAt. Tién hanh séy kho qua May & nhiét
d6 60°C dén khi khéi luong can khong d6i. Vo may Thai sau khi sy kho dugc cho vao
may xay va xay thanh bt min, dong goi bot vé may Thai da xay, bot dugc bao quan trong
kho lanh tai nhiét d6 -20°C.

2.2. Téch chiét thu nhgn cao thé

Phuong phap chiét ngdm dam duoc st dung cho tach chiét thu cao tho dya vao co so
cac hop chit tan trong cac dung méi co d phan cuc khac nhau (Phung, 2007). 40g bot vo
qua may Thai duoc bd sung thém 400mL dung méi ethanol (EtOH) 96%, tién hanh chiét
ngdm dam 7 ngay & nhiét 46 phong c6 hd trg lic. Dich chiét duoc thu nhin bang phuong
phap ly tdm lanh 4000 vong/phut, nhiét d6 4°C, trong 20 phdt, sau d6, tién hanh loc qua
gidy loc Whatman, c¢6 quay chan khong & nhiét d6 40°C thu cao dic vo qua may Thai. Cao
dac tiép tuc duoc séy kho ¢ nhiét @6 60°C trong tu séy dén khi khi luong gitra cac lan can
khong dbi, thu duogc cao thd vo qua may Théi. Tién hanh chiét cao tho vo qua may Thai 3
1an doc 1ap véi cac gia tri thong s6 va diéu kién khong doi, thu két qua va xir 1y s6 lidu.

2.3. Chiét soxhlet thu dich chiét

Bot vo may Théi dugc tach chiét bang phuong phap Soxhlet trong cac dung méi co
d6 phan cyuc khac nhau va theo chiéu ting dan d6 phan cyc: diethyl ether (Et20), EtOH
va nude. 20g bot vo qua may Thai duoc goi trong gidy Whatman, chiét Soxhlet véi dung
moi Et;0 3 gio & diéu kién 40°C, tach dich chiét thu dugc phéan 16p Et0, phan b dugc
str dung chiét 1an 2 trong dung mdi EtOH 3 gid ¢ diéu kién 40°C thu dich chiét phan 16p
EtOH, phan b dugc chiét nong voi nude trong 1 gior & 70°C thu phan 16p nudc.

2.4. Pinh tinh so b thanh phan héa hoc

Trong nghién ctru nay cac thanh phan hop chat trong vo may Thai duoc tién hanh
dinh tinh theo phuong phap dugc mo ta bdi loan Ciulei va cong sy (Ciulei, 1994). Sau
khi thu duge dich chiét tién hanh dinh tinh cac hop chét bang cac phan tng dic trung véi
thudc thtr. Két qua dugc so sanh v6i chimg am 14 dung moi EtOH va dich chiét trude khi
phan tng. Cac thi nghiém dugc thuc hién doc 1ap, mdi thi nghiém duoc lip lai 3 lan.

e Dich chiét Et,0

Dinh tinh chit béo: nhé mot giot dich chiét EtO 1én gidy loc, hong khé trén ngon
lira dén con, duong tinh néu c6 xuat hién vét trong mo.

Dinh tinh triterpenoid: cho vao dng nghiém Iml dich chiét, nghiéng 6ng nghiém
45° cho tir tir 1ml thudc thir Lieberman-Burchard, sau d6 tiép tuc nghiéng 6ng nghiém
cho tir tir Iml H2SO4 dam dic, néu xuat hién mau niu dén nau do & bé mit phan cach va
mau xanh luc ¢ 16p thi dich chiét cé triterpenoid.

Pinh tinh alkaloid: 5ml dich chiét c6 can, hoa cén trong 4ml HCI 10%, cho vao 2
6ng nghiém mdi éng 1ml dich sau khi hoa cdn, 6ng nghiém thir nhat thém vai giot thudc
thir Mayer, 6ng nghi¢m thir hai thém vao vai giot thude thur Wagner, xuét hién hién tuong
ddi sang mau nau do hoac xuét hién tua thi két luan duong tinh.
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Dinh tinh flavonoid: C6 cdn 5ml dich chiét cdn, hoa cin trong 4ml EtOH.

Dinh tinh anthocyanosid: 2ml dich cdn bd sung 1 vai giot HCI 10%, quan sat sy
chuyén mau, tiép tuc thém vao vai giot NaOH, quan sat hién tuong 1an nita, néu co su
chuyén mau sang d6 trong moi trudng axit va chuyén sang xanh trong méi truong kiém
thi két luan c6 anthocyanosid.

Dinh tinh proanthocyanidin: cho 2ml dich c¢6n vao éng nghiém, thém 5ml HCI 10%,
sau d6 dun cach thuy trong 10 phat, miu duwong tinh néu c6 mau hong dén do.

e Dich chiét EtOH
Dinh tinh alkaloid: thuc hién twong tu nhu dich chiét Et,0

Dinh tinh flavonoid: thuc hién tuong tu dich chiét Et;0, tuy nhién khong can co
can va hoa can lai trong EtOH.

Dinh tinh polyphenol: 1ml dich chiét cho vao 6ng nghiém, thém 1-2 giot thubc thi
FeCls 5%, néu co hién tugng chuyén mau sang xanh réu hay xanh den thi c6 polyphenol
trong mau.

Dinh tinh tannin: cho vao 6ng nghiém 1ml dich chiét EtOH, nhé 5 giot gelatin 1%
trong NaCl 10% vao, néu xuét hién taa bong trang thi két luan c6 tannin trong mau.

Pinh tinh saponin: 5ml dich chiét EtOH dem c6 can, sau d6 hoa can trong con, thém
5ml nude vao rdi lic manh, néu co bot bén sau 15 phut thi mau duong tinh v6i saponin.

Pinh tinh glycosid tim st dung thudc thir xanthydrol: ¢6 can 5ml dich c6n, hoa cin
trong v&i 3ml thude thir xanthydrol, sau d6 dem dun cach thity trong 5 phut, hién tugng
dwong tinh néu c6 su chuyén mau sang hong dén d6 man. Pinh tinh sir dung thudc thir
FeCls 5% trong axit acetic: cho 1ml dich chiét c6n vao dng nghiém sau d6 bd sung 1ml
thubc thir vao, nghiéng 6ng nghiém 45° bo sung 1ml HSO4 vao dng nghiém tir tir, phan
g duong tinh khi ¢6 vong nhin tim, hoic nau, nau d6 xuat hién.

Dinh tinh cac chét khir: cho vao 6ng nghiém 1ml dich chiét, bd sung 0.5ml thude
thir Fehling A, sau d6 thém tiép 0.5ml thudc thir Fehling B, dun cach thity 5 phut, duong
tinh néu xut hién tia do gach.

Dinh tinh axit hitu co: 1ml dich chiét EtOH, sau d6 bb sung thém 2ml nude cit, thém
vao dng nghiém mot it bot Na,COs, néu c6 xudt hién bot khi thi ¢ axit hitu co trong mau.

e Dich chiét nu6c: Tién hanh dinh tinh cic nhoém alkaloid, flavonoid, saponin,
glycosid tim, polyphenol, tannin, chat khir va cac axit hiru co twong ty nhur dich chiét EtOH.

3. Két qua nghién ciru va thio luin
3.1. Két qud va hi¢u sudt tich chiét thu nhgn cao tho

Sau qua trinh xir Iy miu so bo, chiét ngdm dam trong dung méi EtOH, ly tam loai
b6 cin, cd quay dudi dung méi va cudi cing siy kho thu cao thd, két qua timg giai doan



Tap chi Khoa hoc Pai hoc Thii Ddu M6t S0 5(66)-2023
trong qua trinh dugc thé hién (Hinh 1). Viéc sir dung EtOH lam dung méi tach chiét duoc
chimg minh ¢ phd tach chiét rong va an toan hon so voi mot s dung méi khac nhu
methanol, ethyl acetate,...(Martin va nnk., 2014), EtOH ndng d6 cao véi ty 1& nude thip
do d6 gop phan rat ngin thoi gian trong qua trinh ¢6 quay dudi dung méi dé thu cao dic
(Ngan va nnk., 2018). Két qua hiéu suat thu hoi cao thé EtOH duoc tinh dya trén khéi
lugng ban dau cua bot may Thai su dung tach chiét, sau 3 1an tach chiét cho hiéu suit
trung binh dat 6.72 + 0.23 (%) (Bang 1).

A

Hinh 1. Két qua xir Iy mdu va tach chiét vé mdy Thdi (A). Vé may Thdi da say khé, (B).
Bét vé may Thdi; (C). Bét vé mdy Thai dwoc ngdm chiét trong EtOH 90%; (D). Dich
chiét da loc sau 7 ngay ngam chiét; (E). Cao chiét nong do 200 mg/mL trong EtOH

Bing 1. Két qua tach chiét cao tong ciia vé may Thai

Sélantach | Khodilugng | Khoi lugng Hiéu suét Hiéu suét trung binh
chiét bot kho (g) cao tong (g) (%) (%)
Lan 1 40.24 2.70 6.72
Lan2 40.21 2.57 6.39 6.72+0.23
Lan 3 40.24 2.84 7.07

3.2. Két qud dinh tinh so b thanh phén héa hoc

Sau khi tién hanh dinh tinh so bo bang phuwong phap Ciulei, két qua thanh phan hop
chit trong v6 qua may Thai duoc Xac dinh (Hinh 2).

Két qua dwong tinh d6i véi phan tng dinh tinh triterpenoid trong dung méi Et20,
do triterpenoid chi tan trong dung khéng phan cuc nén thong qua két qua c6 thé khang
dinh c6 su hién dién cua triterpenoid trong mau. Ciing nhu triterpenoid, nhom chét béo
khong tan trong dung méi phan cuc nén tan tot trong Et20, két qua am tinh cho nhom
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chit béo cho thiy khong c6 chit béo trong miu vé mdy Thai. DSi v6i nhom chét
flavonoid, két qua c6 sy chuyén sang mau hong dén do trong ca phéan 16p EtOH va phan
16p nude va am tinh trong phan 16p Et20 ciia phan (mg nhan biét proanthocyanidin trong
moi truong axit cho thdy cd sy ton tai cua chit ndy, trong phan 16p Et20,
proanthocyanidin khong tan nén biéu hién két qua Am tinh. Tuy nhién, d6i v6i thir nghiém
dinh tinh anthocyanosid trong méi truong axit va kiém, trong ca ba phan 16p dung méi
déu cho két qua am tinh, tir d6 c6 thé khang dinh trong mau dich chiét vo qua may Thai
khong c6 nhom chit nay. Alkaloid 1a nhém hop chét ¢6 kha ning tan trong cac dung mdi
¢ d6 phan cyc khac nhau tily vao chat, tuy nhién két qua ¢ ca ba dung méi Et,O, EtOH
va nudc 1a am tinh dleu nay tuong duong véi khong cé alkaloid trong mau dich chiét vo.
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Hinh 2. Két qua dinh tinh so bé bang phwong phap Ciulei (4). Triterpenoid — dich chiét
Et20; (B). Chat khit - dich chiét EtOH; (C). Glycosid tim — dich chiét EtOH; (D).
Proanthocyanidin — dich chiét EtOH; (E). Axit hitu co — dich chiét EtOH; (F).
Polyphenol & tannin — djch chiét EtOH

Céc nhom hop chét con lai: polyphenol, tannin, saponin, cac chét khir va axit hiru
co hau hét 1a cac chat khong c6 kha nang hoa tan hodc chi hoa tan mot phan rat nho trong
dung méi Et20 vi vay khong can thiét tién hanh dinh tinh cac nhém chét nay trén dung
mdi khong phan cuc. Nhom chét glycosid tim dugc cho kiém tra qua hai loai thude thir
khac nhau, véi thude thir FeCls 5% trong axit acetic ddm dic ¢ ca phan 16p EtOH 1an
phan 16p nudc déu c¢6 hién tuong xuit hién vong nhan tim tai mat phan cach hai dung
dich dong thoi véi thude thir xanthyrol & ca hai phan 16p nay cho phan ng duong tinh,
hai két qua nay c6 thé khang dinh su c6 mat cta chit nay trong miu. Tuong tu nhu
glycosid tim, nhom chat polyphenol va tannin ciing cho két qua duwong tinh trong phan
16p EtOH va nudc khi cho tac dung vé6i thude thir FeClz 5% cho polyphenol va gelatin
1% trong NaCl 10% cho phan tng thtr tannin. Thudc thir fehling dugc dung dé xac dinh
su hién dién cua cac chat khir trong mau, phan Gmg dwong tinh khi két tia do gach xuét
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hién, & ca hai phan 16p v6i dung méi phan cuc déu cho két qua duong tinh c6 thé dan dén
két luan ton tai cia nhom chét khir. Phan ung tao bot bén dic trung cua saponin cho Kkét
qua cac 1an lap lai khong rd rang tir d6 dan dén khong thé két luan dwoc mau c6 chua
nhom chit nay hay khong. Cudi cing, voi nhém cac axit hitu co cho hién tuong sii bot
khi khi bd sung bot mubi Na,COs, day 1a két qua duong tinh dé khing dinh trong mau vo
may Thai c6 chira axit hitu co. Hop chét thir cdp dong nhiéu vai tro khac nhau ddi voi
thue vat dién hinh 12 hé théng bao vé d6i véi thuc vat (Hossain va nnk., 2013). Nhom hop
chat flavonoid duoc chimg minh c6 kha ning khang oxy hoa cao, c¢6 kha ning tham gia
vao cac qua trinh phan tmg oxy hoa khir trong té bao va han ché sy ldo hoa cua té bao
(Rice-Evans, 2001). Nhiéu c6ng b6 da chirng minh vai trd ciia nhom hop chat polyphenol
dbi véi stze khoe con ngudi nhu chdng oxy hoa manh dua vao co so loai bo goc tu do
ngan sy anh huong dén axit nucleic, protein va lipid trong té bao (Mohanty va nnk., 2012),
bén canh d6 nhom hop chat polyphenol ¢é vai tro trong diéu hoa hé thong NF- kB, hd trg
co thé trong hoat dong khang ung thu va chong su 140 hoa (Rusu va nnk., 2018). Thanh
phan trong dich chiét vo may Thai xac dinh dugc c6 chira ham luong twong dbi ciia mot
s6 nhom hop chit: triterpenoid, flavonoid, proanthocyanidin, polyphenol, tannin,
glycosid tim, cac chat khir va cac axit hitu co. Trudc d6 thanh phan hop chit trong thit,
hat, 1& va hoa cai ciia may Thai da duoc xac dinh bai Ragasa va cong su (2016) cho thay
c¢6 su hién dién o—axit amin, carbohydrate, glycoside, hop chét phenolic, duong khir,
steroid va terpenoid. Trén d6i tuong cung chi 1a qua Salak c6 tén khoa hoc Salacca
zalacca (Gaerth.) Voss va cong su da chi ra trong vo ¢6 chira mot lugng polyphenol,
flavonoid, tannin va monoterpenoid (Rodrigues va nnk., 2018; Saleh va nnk., 2018). V&i
két qua vé thanh phan hoat tinh sinh hoc trong dich chiét vo qua may Thai 1 tién dé cho
cac nghién ctru vé hoat tinh in vitro va dong gop ¥ nghia 16n trong cac nghién ctru vé sang
loc dugc li¢u st dung trong y hoc.
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