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Tom tit

Tran Thi NgH thuéc lop cac nha van mién Nam trude 1975 ¢é phong cach viét doc
ddo. Ngoi biit ciia nit nha van tdp trung vao hinh anh ngieoi phu nit véi nhitng géc khudt
trong tam hon. Vin dung li thuyét phan tam hoc Sigmund Freud, bai viét tim hiéu va li
gidi tam li phitc tap ciia cdc nhdn vit nit trong truyén ngdn cia nit nha van. Tie viéc di
sdu khdam phd doi song ndi tam da dang qua cdi nhin vé con nguwoi ciia nha vin Tran Thi
NgH, bai viét soi chiéu cdc nhdn vit nir trén cdc phwong dién sau: nhan vt nit voi doi
song vé thire, nhan vt nit véi nhitng mdc cdm, nhdn vt nit véi nhitng dm anh va nhdn
vdt nit voi doi Séng tinh duc.

Tar khéa: nhan vait niz, phan tam hoc, Sigmund Freud, Tran Thi NgH, truyén ngan
Abstract

THE FEMALE CHARACTERS IN THE SHORT STORIES OF TRAN THI
NGH FROM THE PERSPECTIVE OF PSYCHOANALYSIS

Tran Thi NgH belongs to the group of Southern Vietnamese writers before 1975
with a unique writing style. The female writer's pen focuses on the image of women with
hidden corners in their souls. Applying Sigmund Freud's psychoanalytic theory, the
article explores and interprets the complex psychology of female characters in the short
stories of the female writer. By delving deep into the diverse inner lives through the
writer's perspective on human beings, the article examines the female characters in the
following aspects: female characters and the unconscious life, female characters and
insecurities, female characters and obsessions, and female characters and sexual life.

1. Pit van dé

Bén canh nhiing cay but nit tén tudi nhu Nha Ca, Tuy Hong, Nguyén Thi Hoang,
Trung Duong, Nguyén Thi Thuy Vi,... nha van Tran Thi NgH d2 c6 vi tri nhat dinh trong
vin hoc mién Nam trudc nim 1975. O tudi 18, Tran Thi NgH di c6 nhitng trang viét dau
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tién trén cac tap chi vin chuong phuong Nam thoi by giod. Sau hon 20 nim ving bong
trén van dan, Tran Thi NgH tai xuét trén van dan hai ngoai véi Tdp truyén ngan Tran Th;
NgH do NXB Vin Ngh¢, California, My 4n hanh nim 1999 khién doc gia vo cing thich
th. Tuy nhién, doc gia Viét Nam mai chi biét dén cac tac pham caa Tran Thi NgH mot
cach day da vao nam 2012 qua ba tap truyén ngian Nha c6 cira khod tréi, Lac dan, Nhan
ram. Sau d6 1a tap truyén ngin Ac tinh phat hanh nam 2019. Du s6 lugng tac pham khéng
that nhiéu nhung ding sau trang viét caa Tran Thi NgH luén 1a nhitng trai nghiém tha vi
ctia ba truéc nhirng van dé cua thoi dai, ciia con ngudi. Viéc tim hiéu nhan vat nir trong
truyén ngan cua Tran Thi NgH tir géc nhin Ii thuyét phan tm hoc da phan nao khdam pha
dugc nhiing goc khuat trong doi séng tinh than, tinh cam caa nhitng ngudi phy nir trong
mot x& hoi day bién dong, bat an qua cai nhin cia mot nha van nit truée nam 1975.

2. Co 6 li luan va phwong phap nghién ciru

Phan tam hoc 1a hoc thuyét do bac si Sigmund Freud (1856-1939), ngudi Tiép Khic
gdc Do Thai, séng lap. Tir cudc séng cia ban than cling nhu quan sat cac cin bénh than
kinh va tir nhitng thuc nghiém cu thé trén ngudi bénh, Freud phét hién su can thiép caa vo
thirc vao doi sdng con ngudi. Trude Freud, da co nhiéu nha triét hoc d& cap dén v thuc -
manh luc ngam chi phéi con ngudi. Pén Freud, 6ng da xay dung n6 thanh mot hoc thuyét
¢d tinh hé thdng, tinh khoa hoc. Sau Freud, mot mon dé cua 6ng - nha phan tam hoc Thuy
Sy Carl Gustav Jung (1875-1961) - da phat hién con nguoi khéng chi chiu anh huong cua
vO thirc ca nhan ma con bi chi phdi bai vo thirc tap thé. Nho S. Freud va hoc thuyét phan
tdm hoc ma nhan loai da co y thic vé d4y sau thim tham cua tm hon, kham phé va giai
ma dugc tam ly, doi séng tam linh. Tir do, hoc thuyét nay mang lai cho cac nganh khoa hoc
nghé thuat mot cai nhin méi, tao sinh khi cho cdng viéc nghién ctu va sang tao.

Viéc tiép nhan phan tdm hoc & Viét Nam di c6 qué trinh va c6 nhiéu chuyén bién
tich cuc, voi viéc nhiéu tac gia gisi thiéu chi nghia Freud ciing nhu van dung vao phé
binh sang tac. Céc tac gia va cac cong trinh tiéu biéu nhu Pham Minh Lang véi Sigmun
va Phan tam hoc, B4 Lai Thiy véi cac cong trinh bién soan: Phan tam hoc va vin héa
tam linh, Phan tam hoc va van héa nghé thudt, Phan tdm hoc va tinh yéu. Tran Thanh Ha
véi cdng trinh Hoc thuyét S.Freud va si thé hién ciia né trong vin hoc Viét Nam ciing da
¢6 nhirg déng gop mai mé qua goc nhin cac sang tac Pham Thi Hoai, Ta Duy Anh, Ho
Anh Théi,... Nhiéu bai viét van dung ly thuyét phan tm hoc dé phan tich, tim hiéu doi
sbng nodi tim con ngudi mang lai nhidu cai nhin méi nhu: Huwdéng tiép cdn tir phan tam
hoc trong truyén ngan Viét Nam sau 1975 cua H6 Thé Ha, Truyén ngan Huyén thogi pho
phirong ciia Nguyén Huy Thiép duwéi géc nhin phan tam hoc cua Nguyén Tran Vinh Linh,
Cdnh dong bt tan tir goc nhin phan tam hoc cia Hoang Pang Khoa, ...

Mbt s tiéu diém nghién ciru cua phan tm hoc 1a: bo may tam Ii, vo thic, gide mo,
mac cam, tinh duc,... Trong qua trinh khao sat truyén ngan cua Tran Thi NgH, ching toi
nhan thiy nha van cha yéu van dung i thuyét vo thic, mac cam, tinh duc dé khic hoa dic
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diém nhan vat nit. Vi thé, chang toi van dung |7 thuyét caa cac pham tri nay dé soi chiéu
thé gi¢i nhan vat nir trong truyén ngan cua nit nha van. D& lam ndi bat doi sdng tinh than
cua cac nhan vat nir trong truyén ngan Tran Thi NgH, ngudi viét van dung cac phuong
phap co ban sau:

— Phuong phap ciu tric, hé thdng: dat cac sang tac caa Tran Thi NgH trong mot
chinh thé théng nhét caa van xubi d6 thi mién Nam va vin xudi dwong dai Viét Nam.
Ddng thoi, ciing cht y dén tinh chinh thé trong hé théng cAu tric caa no.

— Phuong phép phé binh phan tam hoc: sir dung mot s6 1i thuyét co ban ciia phan
tdm hoc dé soi roi nhimg dic diém cua nhan vat nir ¢ nhidu phuong dién.

— Thao tac phan tich - tong hop: day 1a thao tac co ban cua bai viét, sir dung thao
tac phan tich, tong hop dé tim ra cac biéu hién khac nhau ciia cac nhan vat ni trong truyén
ngan, tir 6 rat ra cai nhin khai quat vé thé giéi nhan vat nix véi nhitng khao khét va an
{rc trong doi sdng tinh than cua ho.

3. Két qua
3.1. Nhan vdt ni# véi doi song vo thic

Trong truyén ngan caa minh, Tran Thi NgH d3 di sdu kham pha phan vé thic trong
thé gii tam hon ctia cac nhan vat nit. Nhitng hanh dong v thire thudng biéu 16 ra ngoai
bang 161 n6i va hanh dong ki la, khd hiéu va khé kiém soat. D6 1a trudng hop nhan vat
Nhi Hb trong truyén Cocktail véi ban tiéc chon cach tu van, nguoi phu nir 1am ¢ So' Y té
v6i hanh dong sat hai ga trong truyén Khoanh viing, me cua Nguyét Cam trong truyén Ké
dao tdu da mo clra don tiép tén toi pham dang trén duong tau thot,... Hau nhu cac nhan
vat voi hanh dong vo thirc déu xuat phat tir viéc ho khong tim duogc cach giai quyét nao
khéc cho nhiing sy viéc khdng mong mudn dang xay ra. Su bat lyc truée nhitng mong
mudn ctia ban than va thyc té cudc sdng khién ho ¢ nhitng hanh dong khong binh thuong,
trai nguoc vai tinh cach caa ho, trai véi nhitng quy luat caa xa hoi. Long thu han caa “t6i”
trong truyén ngan Lexomil tudng chimg nhu hoan toan vo 1i vi ba Phuong - hang xom,
chang hé 1am gi ¢6 dy. Thé nhung c6 mét thé lyc vo hinh nao d6 da diéu khién, dan dat
cd di trong vo thuc va thoi thdc cd hanh dong nhu mot sy giai thodt. Nhitng &m thanh
vang Ién tir viéc ba Phuong dap nha stra bén nam 1an mot nam, kéo cira ngdy muoi tam
tran, ddng hd bao gio ¢é tiéng chim kéu vuon hi, tiéng kéo giwdng ron rot hang dém, ...
Nhiing am thanh 4y da khién c6 méat ngii hon ba nam. Trang théi tinh than khdng 6n dinh,
lic ndo ciing cang thang khién cd tim moi cach tra thu va bién minh thanh ké sat nhan.
Toi &c cua nhan vat bit ngudn tir viéc tinh than bi e ché va doi sdng vo thirc ludn c6 su
giang xé, mau thuan khi nhitng wdc mudn khdng thanh hién thuec.

C6 don 1a mot dang cua an e trong doi séng noi tdm caa con ngudi, 1a cam thuc
thudng truc cua con nguoi trudc thuc tai. Trong séng tac cua Tran Thi NgH, ¢ nhiing
nhan vt tir tinh trang c6 don di di dén hanh dong vo thic. O ho, ta thly mot xung ning
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khac thuong khi ¢d su giang xé manh liét cua vo thie va y thire, caa ham mudn va sy ché
ngu. Do 1a Nguyét trong Lac dan sinh ra va 1on 1én trong mot gia dinh khong hanh phdc.
Vi thé, lac nao cb ciing cam thay minh c6 don va thém khat duoc yéu thuong. Nguyét tu
noi véi chinh minh: “Gia dinh day téi ra ma. Ba cé don. Xin 16i, nha ndy ai ciing ¢6 don
kich liét” (Tran Thi NgH, 2012b). Tudi tho caa Nguyét sdng trong ndi don doc, bat hanh
dén tan cang: “Téi di mét minh qua nhiing néi bdt hanh, hanh phc, nhiing vui buén riéng
ré dgc ldp khdng ai chia sér” (Tran Thi NgH, 2012b). C6 don, lac 16ng dn nén lau ngay
d3 tré thanh nhitng 4n e khong duoc giai toa va tir do, ching dan dét co di tir sai 1am nay
dén sai l1am khéc. Nguyét hién dang than xac cho ngudi ¢d khong hé yéu thuong dé roi
chinh ¢6 dan vat minh véi sai lam 4y. Lang Dung trong Nhdn rim cling c6 hoan canh
tuong ty khi ca tudi tho cua cd da 1a mét tinh trang ¢6 don: “Lai thai ti nan trong gia dinh
cdu Thdn, choi mot minh trong san trieong, Khoc tui phdn trong vieon ca canh céi ma da
cia dng ngogi ” (Tran Thi NgH, 2012c). Cd di hoc thi bi ban bé tréu choc, ¢ nha thi chiu
su kiém kep va chi chiét chi gai, nguoi cha v trach nhiém, say xin ti ngay. Thé nén, co
da lao vao nhitng cudc tinh nhu chay trén ndi co don thuong truc trong 10ng. Nhitng méi
quan hé khac gisi cua cd khdng xuat phét tir tinh yéu ma that ra chi 1a mot lidu thuéc gay
té, giam dau tam thoi dé Lang Dung xoa diu nhitng trong trai trong 1ong. Chinh nhitng bat
man vé sé phan cling cudc song thiéu tinh thuong da bién Lang Dung thanh mot cd gai co
doi song tinh than bat 6n khi ¢ hay ndi chuyén mot minh hay chon dén ¢ can nha c6 nguoi
vira tu tir trong tam trang sung sudng, thoai méi. Co don chinh 1a biéu hién caa mot tam
hon bi tén thuong, cua nhing an tic trong doi sdng ma con ngudi phai chiu dung. Chinh
cudc song tréng trai, lac loai da chi phbi hanh dong va suy nghi ciia con ngudi, bién ho
thanh ngudi c6 doi song bat thudng, nghich di so véi ngudi khéc.

Trong truyén ngan cia Tran Thi NgH, ngoai thé giéi hién thuc thi con c6 mot thé
giéi ki 40 nam ngoai ving y thie con ngudi. Do 1a gidc mo chap chon, 1a hon ma trong
bong tdi,... Nhu di biét, gidc mo 1a sy dién dat tra hinh va bi bép méo vé mot mong muébn
bi don nén, bi cAm doan ctia con ngudi trong qué khir hay khi ta tinh thirc. Chi tiét nay ta
thay xuat hién rd khi tac gia khai thac doi séng noi tam caa nhan vat. B6 1a Lang Dung
trong Nhdan rizm Khi néi chuyén véi hdn ma anh ré, véi cha minh. D6 1a nguoi dan ba
trong truyén Ddm triong bién thanh hén ma rong rudi khip noi quan sat cudc doi va
chinh minh. D¢ 1a cudc hanh ngd cua nhitng ba vo vai hdn ma Bach Cét Tinh trong truyén
Muea trén Liing Lat,... An twong nhat phai ké dén 1a viéc nhan vat “t6i” trong truyén Mg
chi da n6i chuyén vai hon ma ngay ca khi tinh day trong vé thac, khong phéan dinh duoc
thé gigi thuc va a0. Ngudi dan ba sdng co doc mot minh lai nhin cham cham vao céc ngd
ngéch trong nha va noi: “Cho éng ¢ nha mét minh cho da, nho coi chieng dum cai nha,
16i di dén chiéu vé. Hen tai ngé vao budi toi” (Tran Thi NgH, 2012a). Xuat hién véi tan
suat khong day diac nhung n6 khién truyén cia Tran Thi NgH c6 sic hap dan riéng, dong
thoi cling gop phan boc 16 rd doi sdng tinh than bén trong cua mdi nhan vat. Cudc séng
thuc tai khong nhu ho nghi. N6 da tré thanh xung nang manh mé di vao ¢di mo cua con
ngudi. N6 13p lai nhitng an te bi kiém nén. N6 giai phong nhitng @ ché tinh than dé con
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ngudi tim thay sy can bang trong doi séng. Nam bt doi séng tdm ly ciia con nguoi, nhat
la nhirmg ngudi it nhiéu bi ton thuong vi su phi ly cua cudc sdng, vi nhing tré tréu cua sb
phan, Tran Thi NgH thé hién kha da dang doi song tinh than cua céc nhan vat nit. Séng
trong an wc cac nhan vat manh mé hanh dong dé giai toa nhiing giang xé, dé tu cai troi
cho tdm hon. Tuy nhién, c6 nhimg luc, hanh dong cua ho duoc thuc hién trong vé thuc
nén cd phan khac thuong.

3.2. Nhan vdt nér véi nhiszng mac cam

Theo Tran Thanh Ha, “mdc cam vén 1a mét co ché tam i, dién ra trong tat cd céac
moi quan hé x& héi ciia con ngueoi, 1a trang thai c6 thdt trong doi song con nguoi, bi don
nén tro thanh nhiing an s sinh i, c6 thé bung phat thanh hanh vi cy thé” ” (Tran Thanh
Ha, 2008). Trong truyén ngan caa minh, Tran Thi NgH da xay dung nhiéu nhan vat ni
véi nhiing trang thai mic cam khac nhau nhu mac cam vé sy bat toan, mic cam Oedipe
va mac cam toi 15i. Xuat phat tir nhitng tén thwong, mat mat trong doi song tinh than,
nhiéu nhan vat nir mang trong minh mic cam bét toan. Trong truyén Ac tinh, nhan vat toi
da cam thay minh khong phai 1a mot con ngudi binh thudng khi sic khoé khéac thuong:
“Khoang vai thang sau chuyén du khao gan nhat tdi cam thdy c6 gi dé truc trac véi hai
qua théan do tan sudt di vé sinh ngay cang don ddp. ” (Tran Thi NgH, 2012d). Nhiing cin
bénh bam sinh hay xuat hién bat ngd déu khién nguoi phu nir cam thay lo lang, bét an,
cam thiy minh khong binh thuong nhu bao nguoi khac. N6i cach khac, mac cam bat toan
chi phéi suy nghi, hanh dong va cudc séng cua ho khién ho ludn ty ti khép minh truéc
ngudi khac. Mic cam khong hoan hao dan dén tam Iy s hai, khdng muén chap nhan
khiém khuyét co thé, vira khao khat mudn chitng minh minh hoan hao. Tur d6, ho vo thic
nay sinh tam ly pham t6i va né ciing 12 nguyén nhan cua nhitng bi kich tinh than ciia cac
nhan vat. Truyén ngan Phuc ché anh cii khai thac mét hinh thirc khac cia mic cam bat
toan khi truyén ké vé nhan vat “toi” véi nhiing bang khuang dau doi ciing vai nhiing sai
Iam cua tudi tré khi danh mat doi con gai bai mot tay choi 13o luyén. Co géi trong He tiép
tuc cling da c6 nhiing cam xtc tuong tu: “Hai muwoi mot tuoi téi thanh dan ba sau mét
dém di bién véi nguwoi ban khong than. Toi that vong nhung vui thich véi s dau khé”
(Tran Thi NgH, 2012a). Nhu vay, mic cam bét toan duoc hiéu nhu nhitng tén thuong,
mat mat vé thé xac ciing nhur tinh than cta con ngudi. Nhitng sy ton thuong, mat mat nay
c6 thé trg thanh ndi 4m anh deo bam dai ding trong suét cudc doi cua mot con nguoi.
Kiéu mic cam nay thuong khoi phat tir nhitng mat mat trong qua khir va tao nén nhiing
r6i loan tam Ii ¢ hién tai, gay anh huang tiéu cuc dén suy nghi, hanh dong cia con ngudi.

O gbc @6 gidi tinh, phu nit vén hay suy nghi va tim trang thudng ton tai nhiéu phiic
cam dic biét. Vi thé, khi n6i ¢én mac cam bat toan, nha vanTran Thi NgH con dé cap d&én
mot khia canh khac 1a mac cam than phan. Mac cam than phan duoc Tran Thi NgH khac
hoa rd nét qua hinh anh nguoi vo ra tay sat hai chong minh sau gan 50 nam chung s6ng
trong truyén Phong cho thug, 1 sé phan tré tréu cua ngudi Vo chinh that trong Muca trén
Liing Lat,... Hay 13 ba Nghénh Phong trong Giéng can day dai mic cam vé ngudn gbc
Xuat than: “Tai tin 1a ca ddm dan ba con gdi trong gia dinh hwoéng qua phan nhiéu tir cu
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néi: bon chi em gdi chiing téi déu hdn nhan lon con, nguwoi Ngoai tinh, ké tdi hén dam ba
lieot, nguroi qué bua sém, ké hap tap li di.” (Tran Thi NgH, 2012d). Nhiing s6 phan bit
hanh, den dui, ddng thuong cuia nhimg ngudi phu nit trong dong ho dugc ba ly giai phan
nhiéu 1a do cu ndi — nguoi da pha doi con gai caa nhiéu thdn nir trong lang, ding tién
dudi ho di noi khac dé ty sinh con va muu sinh. Ldi suy nghi quen thudc cta nguoi Viét
“doi cha an mdn, doi con khat meée” hay “gieo nhdn nao thi gt qud ndy” da 1am nay
sinh trong 1ong ba Nghénh Phong nhiéu mac cam vé dong toc minh. Ai ciing mong mudn
minh sinh ra trong mét gia dinh c6 dao duc, duoc ngudi doi yéu thuong, kinh né. Vay ma
ngudi phu nit ndy lai cam thay hé then, mét moi khi nhic dén t6 tién, gia dinh minh. Nhu
vay, mac cam than phan, mic cam tu ti da an siu trong tiém thirc ngudi phu ni, 1au dan
nd tré thanh an e dan dén hanh dong bat thuong hoic chuyén bién tro thanh xung ning
thiic ddy hanh dong toi 4c.

Ngoai mic cam bat toan, Tran Thi NgH ciing di thé hién thanh cong goc khuat am
tham ma manh liét trong thé gigi noi tam ngudi théng qua viéc xay dung cac nhan vat nix
bi chi phéi boi mic cam Oedipe - mic cam vé sy d6 ki. C6 em Lang Dung trong truyén
Nhdn rim ludn cb gang so sanh minh véi chi gai Lang Du tir than phan, ngoai hinh dén
cudc séng. Co mong mudn “da dé cd min mang trang tréo hon chi Du, miii khéng toe loe
canh day” (Tran Thi NgH, 2012c). Trong khi dé, nguoi vo trong truyén Nguwoi thudn tai
trai thi mac cam d6 ki thé hién rd qua viéc nhan vat “t6i” ludn cam thay co don, lac 18ng
khi vé nha chong. Cai lam c6 kho chiu khong phai chi tir tiéng ngay nhu sam cua chang,
ctia bon rudi nhang bu kin trén tim thét tron, cua tiéng nodi khéc biét do dic thu vin hoa
vling mién ma con do mau thuin cia me chong nang dau. Mau thuan bat nguon tir viéc
hai ngudi dan ba déu danh tinh cam yéu thuong cho ngudi dan ong duy nhét trong gia
dinh. Chinh tinh yéu iy da khién ho khong thé chia sé, théng cam cho nhau. Tir d6, ho
sinh ra mac cam, ganh ghét, d6 ki va tranh gianh. Tran Thi NgH di xay dyng thanh cong
nhiéu nhan vat nir véi mac cam dé ki, ich ky. Diém chung 1a phac cam d6 déu bat ngudn
tir khao khat ¢6 duge tinh yéu thwong, mudn dugc quan tdm va khéng muébn san sé tinh
yéu d6 cho bat ki nguoi nao khéc. Soi chiéu nhan vat nir caa Tran Thi NgH dudi goc nhin
nay, ta s& phan nao ly giai duoc vi sao ho lai d6 ki, ganh ghét, hon thua véi nhitng ngudi
c6 mdi quan hé mat thiét vai minh nhu 13 chi gai, cha me, me chong hay c6 khi 1a nhitng
ngudi ¢6 tudi au tho tuoi dep hon ho. Nha van da cu thé héa sinh dong mot pham tri caa
phan tam hoc: mic cam - y thirc vé ban than con ngudi va hoan canh hién tai. Tir d6, ho
tran tr& vé minh, dau d4u nhan ra minh va tham thia hon vé nhiing bi kich caa chinh minh.

3.3. Nhan vdt né& véi nhigng @m danh

Trong Phan tam hoc nhdp mén, Freud cho rang:  Nhitng y tuweng am danh cé thé
khéng cé nghia gi, khéng cé gid tri gi doi Véi ca nhdn nguoi bénh nhung luén luén la mot
hoat dong tri thezc lam suy sup nguroi bénh” (Sigmund Freud, 2020). N6i cach khac, nhiing
4m anh trong qué khir hay trong cudc séng hién tai déu tac dong dén doi song tam sinh Ii
cua nhan vat. Bac biét, mic cam tudi tho bao gio ciing gy ra nhitng chan dong khéng
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nho dén sy hinh thanh va phat trién tdm ly con ngudi. Van dung tu tuéng ndy, nha vin
Tran Thi NgH xay dung nhiéu nhan vat co doi séng tinh than bat 6n do nhiing chan thuong
trong qué khir. Hién thyc chién tranh ddy mat mat, dau thuong véi chét choc va li tan hay
x& hoi thoi hau chién ri ren, day phi ly véi céc gia tri that gia bi dao 1on da tro thanh
nhitng 4&m anh trong nhan vat. Biém chung ndi bat nhat cua cac nhan vat nix trong truyén
ngan Tran Thi NgH 1a hau nhu ho déu chiu mét tudi tho khéng tron ven va day bién cd.
Ho thudng bi bo roi, séng trong canh thiéu ving tinh yéu thuong cua bb hoic me, cia anh
em. Cd Nhiém trong Puwong vé gan véi mot tudi tho chat chira budn dau: “Hoi ma toi
khiing qué bé di mat hai cha con tdi c6 séng véi nhau mér doi rat cuee, heo hiit trong cén
nha l& réng rinkh” (Tran Thi NgH, 2012a). Su thiéu vang tinh thwong, hoi 4m cuia gia dinh
ngay tho dai khién c6 Nhiém dimg dung, xa la véi chinh cai chét caa cha minh. Lang
Dung trong truyén Nhdn rizm ciing 1a mot ¢o gai dang thuong khong kém, khi tudi tho ¢o
la nhitng thudc phim budn: “Tdm tuéi, t6i lii thiii ti nan trong gia dinh cdu Than, choi
mot minh trong sdan truong, Khoc tui phdn trong vieon ca canh ma da cua éng ngoai”.
(Tran Thi NgH, 2012c). C6 goi ba minh 1a ma men: “Ma men hién vé dirng trieéc cira,
hon xdc dé hué” (B4 Lai Thuy, 2018). Gia dinh trong ki trc cua ¢ khdng phai 12 méi am:
“Trong nha khéng luc nao yén, bgi me tdi ci rinh cho ba toi tink rieou dé day nghién, chir
nghia ra gi; hai nguoi ¢ khi qudn nhau dé mau mdc t6i gao khéc kinh hai” (Tran Thi
NgH, 2012c). Nguyét trong Lac dan ciing ciing chung sé phan véi cac nhan vat nit trén
khi ¢6 sinh ra trong mét gia dinh c6 nhiéu bién cb. Co phai song trong mot gia dinh ma
ngudi cha ludn say xin, thuong la hét va hanh ha vo con trong “can nha quanh vang buon
thiu”. Nhan vat “t6i” trong Nguroi dan ba nam dén véi hdn nhan vi xem nhu 1a cach thoat
khoi gia dinh bai ddi voi co, d6 1a dia nguc: “Ngdi nha thap té téi thui trong hém nhé noi
cha téi thuwong truc ngdt nguweong bén xi rwou dé, con anh t6i thi cwoi dieng mét minh
trong cdi ming gidng siim sup Cd ban dém lan ban ngay” (Tran Thi NgH, 2012b) Mot
qua khir ddy &m anh tir nho dén luc truong thanh khién ba ghét am thanh, ghét su n ao.
NG bién thanh mot viing ki trc dang so deo dudi ba véi nhitng chan thuong niang né vé thé
xéc ciling nhu tinh than. Nguoi doc tinh y s& nhan ra nhan vat nit trong truyén ngan cua
Tran Thi NgH du tré hay gia, séng @ noéng thon hay do thi thi diém tuong ddng & ho la
chiu sy &m anh vé quéa khu ciia chinh minh. Ho khdng tim thiy hoi 4m cua tinh than, tinh
ngudi, mot minh chéng choi truéc nhitng bt hanh. Va khi gia dinh khong con 1a chd dya
thi n6 bién thanh ndi am anh thuong tryc trong tm hon va cé kha ning sai khién, diéu
khién c8i vo thuc bén trong ho véi mong mudn dugc giai thoat. Nhitng thuong ton nay
da dé lai trong nhan vat nhitng &m anh vo thirc, ngay ca khi ho da truong thanh.

Mbt s6 nhan vat nix trong truyén ngén caa Tran Thi NgH con bi &m anh bai cai chét.
Trang thai lo au, dau kho, that vong kéo dai khién ho lubn bi &m anh bai cai chét. Trong
truyén ngan Cocktail, khi cac nhan vat chat van vé cudc doi caa minh, ho khong biét minh
t6n tai vi didu gi, vi muc dich gi va cudi cuing ho ra nhau choi tro tu ti. Céi chét tro di tro
lai trong cau chuyén cua ho nhu sw &m anh ton tai trong vo thicc. Ho xem céi chét nhu
mot sy giai thoat cho cudc sdng day nhitng goc khuét voi nhitng chan thuong tinh than.
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Ho ndi V& céi chét mot cach ty nhién bai 18 nhirng 4n we co don, bat lyc di don day cing
tran nd che lap ca ban ning séng trong ho. Mot truong hop khéc, nhan vat “toi” trong
Phong mach trong vieon cay 1a mot phu nit trung nién bj bénh mat ngu, séng c6 doc. Khi
duogc bac si hoi ¢6 bao gio co y dinh tu tir khéng thi ba binh than tra 16i: “Chuyén do toi
lam hodi”, “Ba lan. Mgt lan hoi 11 tuéi, lan thiz nhi 17 tudi, lan sau cing 25. Cit ndam
bay nam t6i lam mét \an. Hon hai mwoi ndm nay téi nghi dé nuéi con” (Tran Thi NgH,
2012a). Hanh dong tu tir xuét hién thuong xuyén trong cudc doi tir khi ba chi 1a dta tré
1&n 10. N6 lap di lap lai nhuw mot théi quen trong suét ca thoi thanh xuan. Cach ké lanh
lung vé viéc mudn két thic sy sdng cua ngudi phu nit Ay gilp ta thiy céi chét tré thanh
ndi &m anh 16n trong cudc doi ba. Ba mudn dén gan véi no dé giai toéa duoc nhiing cing
thang trong doi séng day c6 don, bat 6n, thiéu niém vui va luén hoai nghi vé nhitng nguoi
xung quanh. Mzc cam vé cai chét khién cac nhan vat nir trong truyén ngan Tran Thi NgH
c6 mot doi séng tinh than khdng 6n dinh, ho ludn cam thay lo ling, bat an, Ho nghi vé
cai chét nhu mot sy tu giai thoat cho cudc doi bat cong, phi 1y va day nhiing bién cb vuot
qua tam kiém soat cia con ngui.
3.4. Nhan vdt ni# vdi vin dé tinh duc

Ly thuyét tinh duc dugc xem nhu cai 16i cua phan tdm hoc. Theo Freud, trong coi
v thtrc ¢6 su lan khuat, don nén tinh duc. Cac nhan vt nit trong truyén ngan cua Tran
Thi NgH thé hién rd nhirng khao khat tinh duc, c¢é lic manh mé& boc 16 truc tiép ra ngoai
nhung ciing ¢ lac an minh va chi phéi hanh dong, suy nghi ctia ho. Nhitng khao khat yéu
duong da khién nhiéu ¢ gai tré trong tac pham caa Tran Thi NgH bét chap moi thir dé
chay theo tinh yéu dé duoc thoa man va lap day nhitng ham muén bén trong. D6 1a Nguyét
trong Lac dan chon céch thir nghi¢ém xac thit voi nhiéu nguoi dan 6ng nhu Dy, Truong,
Tan,... dé giai toa co don va sy an Gc trong sudt quing doi tho 4u da deo bam c6. Quan
hé tinh giao qua cic nhan vt nit trong truyén ngin cta Tran Thi NgH khong phai 1a su
gao thét, thing hoa ma n6é dudng nhu 1a nhirng cot mdc, nhitng vét thuong tira mau. Chang
han khi nghi vé no, Nguyét nhén ra: “Toi mé mai voi nhitng sw viéc da xong xuoi sau do
quén mat dau day méi nho, chi con choi voc mét minh é hé véi cdi trinh tiét rach buwom
toi ta” (Tran Thi NgH, 2012b). Hay cau chuyén ctia cd géi trong truyén Nha cé ciza khoa
trai c6 méi tinh vung trom véi nguoi dan ong da co gia dinh. Sau nhitng lan trin tra, suy
tu, ¢6 chuyén dén séng clng anh trong mot can phong nam bén trai tod nha, cta ludn
khod trai va moi thr trong nha déu dwoc bé tri sip dit bén trai. Xung ning tinh duc va
khat khao yéu thuong da dan dit c6 di trong mién vo thirc khién ¢ bat chip moi chuan
muec, dinh kién cua xa hoi, vuot qua ca nhimg d6i mat soi moi cua ngudi doi, manh mé
di tim tinh yéu ctia minh. C6 da timg suy nghi: “Néu dan diu véi dan éng c6 vor 12 tgi 13
thi @6 la mét thar t6i 161 rdt quyén rii. Téi bi 16i cuon ldc nao khdng biét. It 1au sau chang
diea t6i vé nha” (Tran Thi NgH, 2012b). Yéu t6 tinh duc khong dugc miéu ta truc tiép,
dii chi 14 nhing nét vé& thoang qua nhung Tran Thi NgH da cho ngudi doc cam nhan dugc
hét cai say mé, khao khat ctia nhitng nguoi dang yéu va tim dén nhau dé théa mén nhu
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cau. Mong mudn hoa nhap, dang hién xéc thit cia cd gai trong truyén ngan nay la tam Iy
hoan toan binh thudng cta cc ¢ gai méi 10n vira to mo vé gidi tinh ciia minh, vira thich
quen nhitng ngudi dan ong 16n tudi — hinh anh phan chiéu nguoi cha va thich duge ddi
dau voi ngudi phu nit khac dé canh tranh. Vé6i nhitng méi tinh thoang qua hay thir nghiém,
ta thiy rang tinh duc 1a nhu ciu ban ning khién nhirng c6 gai trong truyén ngan Tran Thi
NgH tré nén manh mé, chu dong di tim kiém tinh yéu cho minh. Ho ludn mong mudn
duoc lang nghe, duogc chia sé boi doi sdng tinh than cta ho di chiu qua nhiéu nhitng ton
thuong, mat mat.

Tran Thi NgH khong chi cham dén van dé tinh yéu, tinh duc binh thudng ma con
khai thac mang dé tai dong gidi. Thi trong truyén Tré doi moi khi phac hoa buc tranh Vili,
khao khat tinh duc bdng trdi day. Ctr mdi lan v&, Thi déu “khung lai ngay tir dwong ranh
hinh chiz Y nam giita déi vii cang cing. VO Thi ciing cing, am hé cwong va rin” (Tran
Thi NgH, 2012d). Réi nhitng khoai cam cur tang dan, khdng kiém nén duoc: “Khi giot
tinh rung xuong, nguoi thi ruén Ién, dau trdt ra phia sau, khodi cam cugn tieng dot nhue
séng” (Tran Thi NgH, 2012d). Tung cau, ting chit cua tac pham di mé ta sinh dong
nhitng khodi cam rung rinh ludn vao co thé ciia Thi. Nhitng an (rc khong duoc thoa man
da tré thanh nhan té tac dong manh liét dén cam xtc khién cho Thi khéng gidu duoc
nhitng khat khao manh mé. Nhan vat Nguyét trong Lac dan ciing da cho phép minh ty
thir nghiém suy nghi bang nhiéu cudc tinh khac nhau, ké ca mot cudc tinh dong tinh véi
nhan vat Tham: “Thdm ra déi méi nhé trong cé téi, déi vii non cang no phdp phong, hot
hodng. Téi kinh hdi xiic ddng dam dé. Téi mudn la 1ém trong con khodi cam méng mi va
ky cuc” (Tran Thi NgH, 2012b). Ngén ngir IGc nhe nhang Ilc to bao da gitp Tran Thi
NgH 16t ta duoc doi séng tinh duc cia con ngudi mot cach chan thuc, khi tinh duc dong
gidi 1a mot van dé nhay cam, mot pham tri ma xa hoi e ngai khi dé cap, con cé nhan thi
cb tinh lang tranh va chdi bo. Tac gia cho thay né ciing 1a mot phan tat yéu cua cudc sbng,
la khat khao ban ning chinh dang ciia con ngudi, 12 yéu té quan trong trong qua trinh hinh
thanh nhan cach. Bi vao mang tinh duc dong gisi khi x& hoi con nhiéu rao can, d6 1a su
thé hién kha tao bao trong séang tao ciia nha van Tran Thi NgH. Van dung yéu té phan
tdm hoc dé khai thac doi song tinh duc caa nhan vat nha vin Tran Thi NgH di thé hién
chan that, sinh dong ban niang gdc an sau trong vé thirc ciia con ngudi. Qua cac tic pham
ctia minh, nit nha vian muén khing dinh rang ngudi nit trong hoan canh nao, d6 tudi nao,
giai doan nao thi ciing c6 khat khao ban ning, ciing c6 nhu cau can dugc thoa man.

4. Két luan

Nt nha van Tran Thi NgH da khic hoa thanh cong nhiéu nhan vat nir vai nhiing
goc toi, goc khuét trong doi song. D6 1a nhitng nguoi phu nit chiu nhiéu mac cam, &m
anh tir qua khir véi nhitng dau thuong cho dén thyc tai day nhitng phi ly, bat cong. Ho
sbng theo ban ning, ho ndi loan, ho khat khao thay d6i va c6 déi khi ho hanh déng trong
v thirc chi dé thoat khoi nhitng we ché trong doi séng. Tir cai nhin vé ngudi nit duoc thé
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hién qua dién ngdn nix gisi, Tran Thi NgH da tao nén dau an riéng cho truyén ngan cua
minh. Khong thé pha nhan rang dau vé tinh hay cd y thirc van dung yéu té phan tdm hoc
trong tac pham thi Tran Thi NgH ciing da c6 ¥ thirc [am méi nhiing séng téc ciia minh dé
theo kip su van dong cia van hoc Viét Nam, cu thé 1a & mién Nam truéc 1975. Viéc soi
roi cac nhan vat nir trong truyén ngan cua Tran Thi NgH duéi anh sang phan tam hoc da
cho thay nhitng g6¢ nhin méi mé trong dién bién tam 1i va hanh déng nhan vat cua tac
gia. Su xung dot giira vo thic - y thirc va sy trdi day cia cac xung ning & cac nhan vat
nit 1a co s¢ dé ching ta hiéu rd hon vé nguyén nhan dan dén cac suy nghi va hanh vi sai
tréi, bat thuong cia nhan vat.
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