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4 Tém tat: Nghién ciu nhim dénh gia thuc trang noi dung kiém tra thi két thic h

hoc phéan cho sinh vién chuyén nganh Béng da nganh Huan luyén thé thao (HLTT) tai
Truong bai hoc TDTT ba Nang va xdy dung tiéu chuan danh gia khoa hoc, dinh luong
nham nang cao chat hIO’ng kiém tra, ddnh gid két qua hoc tap. Phuong phép nghlen clru
bao gdm phan tich tong hop tai liéu, toa dam, diéu tra, quan sat su pham, kiém tra su
pham va todn hoc thong ké; khao sat thuc trang trén 240 sinh vién thudc 3 khoa (PH18,
DH17, PH16) vdi 18 ndi dung kiém tra ky thuat va thé luc theo ting hoc phén tr nam
thir nhit dén nam thir ba. Két qua cho thiy ndi dung kiém tra hién hanh chu yéu dya trén
uéc luong, chua cé tiéu chuan dinh lwong cu thé; dé tai da xdy dung bang tiéu chuan
phan loai theo phwong phap do 1éch chudn £1,288, bang diém danh gia chi tiét timg noi
dung k¥ thuat - thé luc theo hoc phan (nam/nit) va bang diém danh gia tong hop trinh d6
k¥ thuat - thé lyc. Hé thong tiéu chuan va bang diém dugc xay dung dam bao tinh khoa
hoc, kha thi, ¢6 gia tri mg dung cao trong cong tic kiém tra, danh gia va nang cao chat
lugng dao tao sinh vién chuyén nganh Bong da.

Tiwr khéa: thuc trang, tiéu chuin danh gia, ndi dung kiém tra, sinh vién chuyén
nganh bong da,

Abstract: The study aims to evaluate the current status of the final exam content
for students majoring in Football within the Sports Training major at Danang Sport
University, and to develop scientific, quantitative assessment standards to improve
the quality of examination and evaluation of learning outcomes. Research methods
included document analysis and synthesis, seminars, surveys, pedagogical observation,
pedagogical testing, and mathematical statistics. The current status was surveyed on 240
students from three cohorts (K18, K17, K16) using 18 technical and physical fitness test
items across learning modules from the first to the third year. Results showed that the
existing examination content mainly relied on estimation and lacked specific quantitative
standards. The study developed classification standards using the +1.283 standard
deviation method, detailed scoring tables for each technical and physical fitness item by
module (for male and female students), and a comprehensive scoring table for overall
technical and physical fitness levels. The constructed standards and scoring tables are
scientifically sound, feasible, and highly applicable in the examination, assessment, and
improvement of training quality for students majoring in Football.

Keywords: current situation, evaluation standards, test content, football
major students
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DAT VAN BE

Trudc yéu cau dam bao chat lugng chuan dau ra cia sinh vién chuyén nganh mén bong
da nganh HLTT va quy dinh cta Bo Gido duc & Dao tao vé khéi lugng kién thire t6i thiéu, yéu
cau nang lyc ma nguoi hoc dat dugc sau khi tdt nghiép, cin cr vao huéng dan ctia Bo Gido duc
& Dao tao vé cai tién chuong trinh dao tao, chuong trinh mén hoc, cong tac kiém tra va danh
gid... Vi véy, chiing ta phai ¢6 trach nhiém nghién ctru xay dung ndi dung kiém tra va danh gia
moén hoc trong d6 ¢6 moén chuyén nganh bong da nganh HLTT, nham danh gia qua trinh dao
tao va trang bi kién thirc chuyén mon lam hanh trang cho sinh vién tot nghiép ra truong dap
{rmg nhu cau doi hoi cua xa hoi.

Nhing ndm gan day, cong tac nghién clru khoa hoc cua truong Bal hoc TDTT Da Nang
khong ngimg phat trién va tmg dung nhiing tién bd khoa hoc; cai tién chuong trinh dio tao,
chwong trinh mén hoc, d6i méi phuwong phap giang day va kiém tra danh gia nham khong
ngimg nang cao chét luong dio tao trong tinh hinh méi. V&i muc dich, d6i méi vé cong tac dao
tao can bd TDTT cho nén viéc nang cao chit lugng ddo tao trong nha trudng cd y nghia thuc
tién to 16n. Cong viée nay phai ducrc tién hanh thudong xuyén va phai thuc hién ngay ¢ ting
mon hoc trong qua trinh giang day vé d6i mai noi dung, phuong phap kiém tra danh gia ... mot
cach khoa hoc phi hop véi thuc tién dé dép tmg nhu cau xa hoi ngay cang phat trién.

Vi vay, dé tai tién hanh nghién ctu: “Pdnh gid thuc trang va xdy dwng tiéu chudn danh
gid néi dung kiém tra thi két thiic hoc phan cho sinh vién chuyén nganh béng da nganh Hudn
luyén thé thao, truong Pai hoc TDTT Pa Nang”. Pay 1a co s khoa hoc va can cir dé d¢ tai
tién hanh xdy dung tiéu chudn danh gia noi dung kiém tra thi két thiic hoc phan cho ddi tuong
nghién ctru.

pé giai quyét cac nhiém vu, bai viét da stir dung cac phuong phap nghién clru sau: phan
tich va tong hop tai liéu; toa dam, diéu tra; quan sat su pham; kiém tra su pham; toan hoc
thong ké.

KET QUA NGHIEN CUU

1. Panh gia thue trang ndi dung kiém tra thi két thic ch phan cho sinh vién chuyén
nganh Bong da nganh HLTT, trwomg Pai hoc TDTT Da Nang

1.1. Danh gid thuc trang chuwong trinh mén hoc sinh vién chuyén sau Bong dd nganh
HLTT, trwong Dai hoc TDTT Da Nang

1.1.1. Thuc trang chuong trinh dao tao nganh HLTT

Pé danh gia thuc trang, de tai tién hanh tong hop Chuong trinh dao tao (CTDT) nganh
HLTT nam 2023, vé phan ph01 s6 gid va sb tin chi ciia mon thé thao chuyén nganh [3]. Két qua
dugc trinh bay ¢ bang 1, cu thé nhu sau:

Bang 1. Thue trang chwrong trinh dio tao nganh HLTT Truwong Pai hoc TDTT Da Ning

(nam 2023)
So Hinh thire gidng day
TT |Hoc phin tin Ly Thue Thuc té |Tu Tong

chi thuyét |hanh co s¢ hoc

1 | Thé thao chuyén nganh 1 03 15 56 0 75 75

2 | Thé thao chuyén nganh 2 03 15 56 0 75 75

3 | Thé thao chuyén nganh 3 03 15 54 06 75 75

4 | Thé thao chuyén nganh 4 03 15 52 08 75 75
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5 | Thé thao chuyén nganh 5 03 15 50 10 75 75
6 | Thé thao chuyén nganh 6 03 15 50 10 75 75
7 | Téng cong 18 90 350 34 450 450

Qua bang 1 cho thdy: CTDT nam 2023 mén Thé thao chuyén nganh dugc phan bd trong
06 hoc phan; mdi hoc phan c6 15 gid Iy thuyét, sb gior thuc hanh cua ting hoc phan duoc phan
bd tir 50-56 gidy, s6 gid thuce té duoce bit dau tir hoc phan 3 ¢6 tir 06-10 gid va tu hoc 1a 75 gid/
hoc phan, tong sd gid cia 06 hoc phan thé thao chuyén nganh 1 450 giv. Qua dé cho théy,
Khoa HLTT da can cur vao qui dinh dao tao tin chi cia nha truong 1a ddi vé6i thuc hanh 30
gid/01 tin chi va Iy thuyét 1a 15gio/01 tin chi va da xay dung CTPT thanh cong ing dung vao
giang day bat dau tir nim hoc 2023-2024.

1.1.2. Thuc trang chuwong trinh mon hoc chuyén nganh bong da nganh HLTT

Cén cu vao CTDT cida Khoa HLTT, nha truong nhu trén muc 1.1.1. B mon Bong da tién
hanh xay dung va phan phdi thoi gian cu thé vé Chuong trinh mén hoc (CTMH) theo ting hoc
phf?m, hoc ki. Két qua dugc trinh bay ¢ bang 1 va 2.

Bang 2. Phan phdi thoi gian chwong trinh mén hoc chung.

THOI GIAN
TT NOI DUNG Giai dogpn 1 Giai do?n 2 TONG
Tir HK 1 dén HK 3 Tir HK 4 dén HK 6
1. |Ly thuyét (Tiét) 45 45 90
2 | Thuce hanh (Tiét) 175 175 350
3 |Kiém tra (Tiét) 18 18 36
4 | Thyc té (Tiét) 06 28 34
5 |Tin chi 09 09 18

Qua bang 1 va 2 cho thiy: B6 mén da cin cit vao CTDT ciia Khoa HLTT, nha trudng
va di co su phan phéi gio day timg ndi dung trong CTMH cu thé vé cac thanh phan theo quy
dinh ciia timg hoc phan va chia thanh 02 giai doan trong qua trinh giang day, ¢6 day du noi
dung va phuong phap giang day, thuc tip, phuong phép trong tai, kiém tra, thuc té, theo quy
dinh cua CTDT.

1.2. Pdnh gid thuwe trang cdc ni dung kiém tra dinh gid thi két thiic hoc phan cho
sinh vién chuyén nganh Bong da nganh HLTT

Pé tai tién hanh tong hop cac ndi dung thi két thuc thye hanh vé kg thuat va thé luc trong
qué trinh kiém tra dénh gia timg hoc phan cho sinh vién ca nam va nit (tir hoc phan 01- 06) theo
Dé cuong mon hoc (PCMH) cua giang vién trong bo mén bién soan.

Qua qua trinh tong hop cho thdy: giang vién bé mén da cin ct vao chuong trinh mén
hoc, dé cuong mon hoc va hoan thanh cac ndi dung kiém tra danh gidcu thé theo tung hoc phf?m
tir hoc phan 01 dén hoc phan 06, c6 thang diém va xép loai ro rang. Tuy nhién, s6 lidu cta timg
noi dung kiém tra va dénh gi chwa theo mét tiéu chudn cu thé, van con mang tinh uéc lugng la
chinh, chua can ¢ vao thanh tich chung ctia timg ndi dung dé xay dung mét tiéu chuan kiém
tra co tinh khoa hoc dinh lugng dé dénh gia chinh x4c cua timg ndi dung vé ki thudt va thé
lyc theo tirng hoc phén trong qua trinh kiém tra qué trinh giang day va dao tao cho sinh vién
chuyén nganh béng da nganh HLTT Truong PH TDTT Pa Nang.
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2. X4y dung tiéu chuin kiém tra ndi dung kiém tra thi két thiic hoc phan cho sinh
vién chuyén nganh Bong da nganh HLTT

2.1. Pdnh gid thue trang cdc ndi dung kiém tra thi két thiic hoc phan ciia sinh vién
chuyén nganh Bong dda nganh HLTT

Dé danh gia thuc trang cc nodi dung kiém tra thi két thuc hoc phan cho sinh vién chuyén
nganh bong d4 nganh HLTT, bat budc phai kiém chimg cac ndi dung (test) kiém tra c6 tinh
khoa hoc va dép tng ddy du tinh théng bao va do tin cdy. Tuy nhién, trong Pé cuong va chuong
trinh mon hoc cac ndi dung kiém tra danh gia trinh d6 k¥ thuat va thé luc tung hoc phﬁn theo
dé cuwong mén hoc tir hoe phan 1 dén hoc phan 6 nhu trinh bay muyc 1.2 da dugc tap thé giang
vién bo mon hoi thao, trao d6i va kiém nghiém Gng dung trong qué trinh kiém tra, ddnh gia
tung hoc phf?ln cho sinh vién, dac biét da duoc Hoi déng khoa hoc nha truong va khoa HLTT
thong qua. Vi vay, dé tai khong tién hanh kiém ching cac ndi dung (test) kiém tra nita ma chi
tién hanh tién hanh kiém tra hién trang véi mau 16n véi 240 sinh vién gém 03 khoéa Pai hoc 18,
17,16 dang hoc tap tai trudng véi cac ndi dung thi két thiic hoc phan vé ki thuat va thé luc ctia
sinh vién theo ting nam hoc (tir hoc phan 01 dén hoc phan 06 hay tir nam hoc thir nhat dén hét
nam hoc thr ba) cua sinh vién chuyén nganh bong da.

S6 liéu thanh tich & cac nodi dung kiém tra vé ki thuét va thé luc cta sinh vién duoc phan
b6 khd dong déu (C <10%) va gid tri trung binh tim dugc & mu khdo sét ¢6 tinh dai dién cho
s6 trung binh tong thé (£<0.05). Pay la diéu kién quan trong cho phép sir dung X udc luong
gi tri trung binh tong thé déi twong nghién ciru.

Pé xay dung tiéu chuan danh gia, theo ly thuyét do luong, trude hét can phai kiém dinh
tinh phan bd chuin cia céc s6 liéu. Két qua kiém dinh dua trén quy tic + 28 cho thdy, céc s6
liéu & cac ndi dung déu thudc dang phan bd chuan hoic gﬁn chuén (92% - 97% s6 lidu & tung
ndi dung déu nam trong khoang X —28 dén X + 25, hay 3% - 8% s6 liéu ndm ngoai khoang
d6). Vi két qua nay, cho phép dé tai xdy dung tiéu chuan dénh gia cia cac ndi dung kiém tra
néu trén dya vao céc thang chuén.

2.2. Xdy dung tiéu chudn va bing diém ddanh gid trinh @p cdc npi dung kiém tra thi két
thiic hoc phén ciia sinh vién chuyén nganh Bong dd nganh HLTT

2.2.1 Xay dung tiéu chudn danh gid trinh d cdc ngi dung kiém tra thi két thiic hoc phan
cua sinh vién chuyén nganh Bong da nganh HLTT

Quié trinh kiém tra hién trang thanh tich cac ndi dung thi két thuc hoc phén trén ddi tuong
nghién ctru duge tién hanh ¢ cac nam hoc muc 2.1 (téng s 240 sinh vién chuyén nganh bong
da céc khéa Pai hoc 18,17,16 cho ca 03 nam hoc). Két qua kiém tra su pham véi gia tri trung
binh va d6 1éch chuan nhu da trinh bay ¢ cac bang 3, 4, 5.

Phuong phap danh gia phan loai hay con goi 1a phuong phép d6 1éch chuén, 1a phwong
phap dung sé trung binh cong ctia mau diéu tra (X ) 1am gi tri chuan, 1y d6 1éch chuan (8) 1am
khoang céch ly tan dé xdy dung tiéu chuan danh gia trinh d¢ sinh vién, VDV. Cé nhiéu cach
xay dung tiéu chudn d4nh gia phan loai, nhung d¢ tai da phan loai theo phuong thirc 1,28 &
dé danh gi4, boi phan loai theo cach nay c6 wu diém 1a cac loai dugc phan bd dong déu hon va
loai trung binh chi & muc 50% ma thoi (bang 3).
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Bang 3. Ty I¢€ giira cic loai phan theo phwong thirc + 1,28 5.

Tiéu chuan phan loai Danh gi4 Ty 18 %
Trén X+ 1,288 Tot 10
X 40,678 +A~ X +1288 Kha 15
X -0,675~ X +0,675 Trung binh 50
X -1285~ X -0,675-A Yeu 15
Dudi X - 1288 Kém 10

Ghi chii: - A: la don vi nhé nhdt dé phan biét véi mire khd va yéu.
- Néu s6 do cang it cang tot, tiéu chudn phén logi theo chiéu ngwege lai.
Béng cach do, dé tai phan loai trinh d¢ céc ndi dung kiém tra thi két thuc hoc phﬁn cua
sinh vién chuyén nganh Bong da nganh Huan luyén thé thao - Truong Pai hoc TDTT Pa Nang
tir hoc phan 01 dén hoc phan 06 (hoc ki 1 dén hoc ki 6). Két qua dugc trinh bay & bang 4.
Bang 4. Bang tiéu chuan phan loai cic ndi dung kiém tra danh gia trinh d9 hoc phin 1-6

(HK1 — HK6)
X¢ép loai
Hoc phin N(f)ﬂi dung Giéi ]

) kiém tra tinh | Kém Yéu Trung binh Kha Gioi
Bd béng bang long N [<333 [3.34-465  |466-734 |735-856  |>8.57
ban chén vao cau

Két mon 2x2m (q) Nam [<3.33 [334-465 |466-734 [735-856  |>8.57
thic HPLI (o e ) Nt |< 871 [872-932 [933-10.67 [10.68-11.28 |>11.29
Nam |<13.07 [13.08—13.99 [14.0-160 [16.01-1692 |>16.93
Nit chay 800m (phut) Nt [>3.65 [3.64-347 [346-3.06 [3.05-2.88  |<2.87
Nam chay 1500m (p) Nam [>6.02 [6.01-576 |5.77-523 |522-499  |<4.98
Khéng ché béng (@) Nit <333 [334-465 [466-734 [735-856  |>8.57
Kbt =T ‘ Nam [<3.33 [334-465 [4.66-734 [735-856 |>8.57
thitc HP2 | Chuyen chuan vaocau [Nt [<245 [244-367  [3.66-634 [635-756  [>7.56
mon 2x2m (q) Nam |<3.33 [334-465 |4.66-734 |735-856 |>8.57
Ke bung thang dong () | NI =943 [944-11.65 [11.66—13.34 [1335-14.56 [>14.57
~ Nam |< 1643 |16.44—18.65 |18.66—21.34 [2135-22.56 |>22.57
P béng xa (1) Nit  |<58.35 |58.36—61.64 |61.65—68.35|68.36-71.64 |>71.65
Kbt ’ ‘ Nam [<68.5 [68.6—71.64 |71.65—783578.36-81.40 |>81.41
thée FP3 | T2i chd danh dau Nit <437 [438-529 [530-730 [731-822  [>8.23
trn gifta (m) Nam |<8.71 [872-932 [933-10.67 [10.68-11.28 |>11.29
Chay 100m (5 Nt [>16.19 [16.18—-16.01 |[16.00-15.60 |15.59- 1542 |<15.41
' Nam |>14.07 |14.06—13.94 [13.93-13.67 |13.68-13.54 |<13.53
Chuyeén chuan bong dong Nt [<3.33  |3.34-4.65 4.66-734 |7.35-8.56 >8.57
Kée vao chu mén 2x2m Nam |<3.33 [334-465 |4.66-734 |735-856 |>8.57
} x . s Nit |>13.31 [13.30—13.05 |13.04—12.56 |12.55-12.30 |<12.29
thic HP4 | Danbong luoncoe () 10 1620671 648 [647-593  [5.92-569 <508
Di chuyén téng hop trong | N& | >33.56 |33.55-32.73  |32.72-30.90 |30.89-30.07 |<30.06
tam gidc (s) Nam |>22.95 |22.94-21.55 |21.54-18.46 |18.45-17.06 |<17.05
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Chay da bt nhay dénh dau |[N&  |<9.30 ]9.31—10.58 |10.59— 13.41 | 13.42- 14.69 |> 14.70
Két bing tran g‘iﬁa (m) Nam |<10.05 [10.06—11.45 |11.46—14.54 |14.55-15.94 |>15.95
thic HpS |Sutbongbing mugita  |NI <333 [334-4.65  [4.66-734 [735-856  |>8.57
ban chan (q) Nam |<3.33 |334-465 |466-734 |735-856 |>857
Chay 5 % 30m 8 N&t |>2526 |25.25-25.04 |25.03-24.57 |24.56-2435 |<24.34
~ Nam |>22.19 |22.18-22.01 |22.0-21.60 |21.59-21.42 |<214l
Dé bong tir 5Sm50 (nam), |N&  |<333 |3.34-465  |4.66-734 |7.35-856  |>8.57
ni 16m30 vao vong tron |\, | 333 1334-465  |466-734 |735-856  |>8.57
Két trung tim (qua)
thiic HPg | Dan bong 30m doc N |>1056 |10.55-940 |9.39-6.85 |6.84-569 |<5.68
bién chuyén vio khu Nam [>831 [830-753 [7.52-472 [471-3.94  |< 3.93
vue Sm50 (s)
Chay Cooper (m) Nit |< 2498 [2.499 2522 |2.523—2.577 |2.578-2.601 |>2.602
’ Nam |< 2.711 |2.712-2.729 |2.730—2.770 | 2.771 - 2.788 |>2.789

Két qua thu duoc qua bang 4 nhu trén rat thuan tién cho giang vién bo mén st dung
trong viéc danh gid, phan loai trinh d6 cac ndi dung kiém tra thi két thic hoc phén cua sinh
vién chuyén nganh Béng da nganh Huan luyén thé thao - Truong Pai hoc TDTT Pa Néng veé
hiéu qua cta timg ndi dung kiém tra két thuc hoc phan, dong thdi nham phuc vu cho cong tac
ddi chiéu, tham khao trong thuc tién giang day, huin luyén va kiém tra két thuc hoc phén cho
sinh vién.

2.2.2. Xdy dung bang diém danh gid trinh d¢ cdc ni dung kiém tra thi két thiic hoc phan
cua sinh vién chuyén nganh Bong da nganh HLTT

Trong qua trinh giang day, béng diém danh gia trinh do k¥ thuat va thé lyc duge xem
nhu bi¢n phap quan trong de giang vién c6 cén cur danh gia nang lyc, trinh dg cua sinh vién.
Trén co s d6 giang vién c6 thé diéu khién, didu chinh qua trinh tap luyén hodc c6 the dung
dé phan tich nang lyc cua sinh vién trong qua trinh tip luyén sao cho pht hop véi yéu cau cia
giai doan giang day.

Can ctr vao thanh tich va bang tiéu chuin phan loai cac ndi dung danh gid trinh do tap
luyén k¥ thuét va thé lyc clia nam va nit sinh vién chuyén nganh béng d4 nganh HLTT, Trudong
DH TDTT Pa Néng trinh bay ¢ bang 7. Dé tai, tién hanh xay dung bang diém danh gid cac noi
dung vé trinh d6 tap luyén k¥ thuat va thé lyc ctia nam va nit sinh vién chuyén nganh bong da,
nganh HLTT, Truong DPH TDTT Da Néng tir nam thtr nhat dén nam hoc thr ba theo timg hoc
phan cy thé. Két qua dugc trinh bay tai bang 5.

Bang 5. Bang diém danh gia trinh dg cac nfi dung kiém tra thi két thiic hoc phﬁn 01 dén
hoc phan 6 (HK1-HKG6) sinh vién chuyén nganh Béng da

. |Noi Gigi 1Riem -

Hocphan | ° - , Kém Yéu Trung binh | Kha Gioi

dung kiém tra tinh 1 5 3 7 3 6 7 3 9 10

P4 bong bang long 3

ban chan vio ciu Nir 20 30 40 50 6.0 70 80 |90 10 10
Két mon 2x2m (q) Ngm 20 30 40 50 60 70 80 190 10 10
thic HP1 Ném bién (m) Eu ? 2OO Z 2O 80 90 100 11050 [11.0 11150 120 11250

am 75 1350 11425 1150 11575 11650 {1725 180 [1875

Nit chay 800m Nir 38 371 356 1341 (326 311 1296 |28l 236 (221

(phit)

Nam chay Nam [630 [6.10 590 |570 550 |530 |510 |490 470 1450

1500m (p)
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Khong ché Ni (20 |30 40 (50 |60 |70 |80 |90 10 |10

béng (diém) Nam |20 |30 40 [50 |60 [70 [80 |90 10 |10
K Chuyénchuan  |[N& |10 |20 30 |40 |50 |60 |70 [80 90 |10
thic HP2 |0 caumon Nam [20 (30 |40 |50 [60 |70 |80 |90 10|10

2x2m (quad)

Kebungthang  [Nir  [08 |09 10 |1 2 (13 [14 [I5 16 |17

déng (ln) Nam |16 |17 18 (19 (20 (21 |2 |2 24 |25

N 5500 [5750 6000 [6250 |6500 |67.50 |7000 [7250 |7500 [77.50
Nam 6500 |6750 7000 |7250 |7500 |77.50 {8000 [82.50 [8500 |87.50
Két Tai chd danh dau | Nix 330 405 480 555 |630 705 |708 |855 930 1005
thiic HP3 | trdn gilia (m) Nam [800 |850 900 1950 100 ]1050 [11.0 |11.50 120 1250
Nir 1640 1625 1610 [1595 [1580 |1565 |1550 | 1535 1520 | 1505

D4 béng xa (m)

Chay 100m () " T1420 [1410 1400 [1390 | 1380 1370 | 1360 | 1350|1340 | 1330
Chuyénchuan  |Na |20 |30 |40 |50 |60 |70 |80 |90 0|10
bongdongvaocau |\ oo |30 |40 |50 |eo |70 [s0 |90 10 |10
mon 2x2m (q)
Két Dan bong No | 1350 |1332 | 1315 |1297 |1280 | 1262 |1245 | 1227|1210 | 1192
thic HP4 | ludn coc (5) Nam |700 |680 |660 |640 |620 |600 |580 |560 |540 |520
Di chuyén NT | 3453 |3385 |33.07 |3249 |3181 |3LI3 |3045 |2977 | 2909 | 2841
onghoptong |\ 12460 |2345 | 2230 2105 |2000 | 1885 [1770 [1655  |1540 | 1425
tam giac (s)
Chaydabatnhay |Nat 780 |885 990 |1095 |1200 | 1305 |14.10 | 1515 |1620 | 1725
dinh daubang 1\ lga0 oss 1070|1185 |1300 | 1415 [1530 [1645  |1760 | 1875
£ trdn gitra (m)
Kee Sitbongbingmu |N& |20 |30 |40 |50 |60 |70 |80 |90 10 |10
thicHPS | o banchan (@) [Nam |20 |30 |40 |50 |60 |70 |80 |90 |10 |10
Chay 5x30m(s) |25 |50 (5515 2497 [0 |46 [2445 [4271 [2410 (592
; Nam | 2240 |2225 |2210 |2195 |21.80 |2165 |2150 |2135 |2120 | 2105
Pabongtr5ms0 |Na |20 |30 |40 |50 |60 |70 |80 |90 0|10
(nam), nir 16m50
viovongton  |Nam |20 |30 |40 [50 |60 |70 |80 |90 0|10
p trung tim (q)
E‘:,l‘c 1pe | Dinbong 3omdoc[Na (1192 [1097 [1002 [907 (812 [707 |62 [527 [4% [337
bienchuyenvao 1\ losy |ser 782 [697 |62 |52 |44 |357  |am |is7
khu vuc 5m50 (s)

Ni 2420 | 2440 2460 2480 2500 |2520 |2540 |2560 2580 | 2600

Chay Cooper (m)

Nam [2700 |2715 2720 12735 2750 2765 |2780 |2795 3010 | 3025

Qua bang 5 cho thiy: bang diém kiém tra va danh gid trinh d6 cac noi dung thi két thic
hoc phan dugc xay dung nhu trén rat thuan tién cho viéc st dung dé danh gla xép loai ting
cac ndi dungveé ki thuat va thé luc trong qua trinh kiém tra thi két thiic hoc phan cho sinh vién
chuyén nganh Béng da nganh Huén luyén thé thao.

Tuy nhién, giang vién khi sir dung bang diém nay can phai tuan thi theo quy trinh gdm
03 budc sau day:

Budc 1: Xac dinh d6i tugng sinh vién dang hoc tap thudc hoc phan may, nim thir may dé
tim dang bang tiéu chuadn phan loai tuong quan gitra hoc phan/ndm hoc do.

Budc 2: X4c dinh cac ndi dung can tra cuu, danh gia.

Budc 3: Ap két qua kiém tra tirng ndi dung vao bang phan loai tuong tng.
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2.2.3. Xdy dung bang diém téng hop kiém tra, danh gid trinh dg ky thudt va thé lyc cho
sinh vién chuyén nganh bong da, nganh HLTT

Tir két qua nghién ctru & muc 2.2.1 va 2.2.2, véi muc dich dé kiém tra, danh gia trinh do
tap luyén k§ thuat va thé luc cua sinh vién chuyén ngémh bong da, nganh HLTT - Truong BH
TDTT ba Nang qua 18 ndi dung thuoc 06 hoc phan (tir hoc phan 01 dén hoc phan 06 hay tur
nam thtr nhat dén hét nam tha 3) vé cac ndi dung kiém tra k¥ thuat va thé lch Méi hoc phan
6 03 ndi dung (02 ndi dung ky thuat va 01 ndi dung thé luc). Gid tri toi da mdi ndi dung 1a 10
diém nén tong diém dat dugc cua 03 ndi dung nay tdi da 30 diém/01 hoc phan. Tuy nhién, dé
dat duoc téng diém tdi da & tat ca cac nodi dung la cong viée that sy khé khan.

Két qua nghién ctru ¢ bang 4 va 5 cho phép phan loai trinh d¢ tap luyén k¥ thuat va thé
luc theo diém cia timg nodi dung va hé théng chi tiéu, viée d6 rit can thiét véi cac giang vién
va cac sinh vién st dung dé danh gid k¥ thuat va thé luc trong thyc tién. Tuy nhién, van dé dit
ra & ddy la phai c6 su danh gid tong hop vé trinh do k¥ thuat va thé luc cua sinh vién chuyén
nganh bong da, nganh HLTT ndi chung ma khong phai theo ting ndi dung (chi ti€u) riéng biét.
Do d6 myc 2.2.3 dat ra yéu cau can phai tra 16 13 sinh vién dugc tong diém bao nhiéu thi dat
loai t6t? loai kha? loai trung binh? loai yéu? loai kém thi dat bao nhiéu diém?.

Pay 1a vin dé ma dé tai phai giai quyét, cach tién hanh nhu sau: Lay s lidu ¢ bang diém
danh gia trinh d6 k¥ thuat va thé luc va sau d6 tong hop lai.

Két qua phan loai diém tong hop danh gia trinh d¢ k¥ thuat va thé luc theo timg hoc
phan/hoc ki, dugc trinh bay & bang 6
Bang 6. Bang diém danh gia tong hop trinh dd tap luyén ki thuit va thé lyc cia
sinh vién chuyén nganh béng d4, nganh HLTT

DPANH GIA TONG PIEM
Tét > 09
Kha 07 -08
Trung binh 05 -06
Yéu 03 — 04
Kém <02

Dé danh gi4 trinh d k¥ thuat va thé luc cua sinh vién chuyén nganh béng d4, nganh
HLTT - Truong DPH TDTT Da Nang theo cdc hoc phan/hoc ki hay ndm hoc can thuc hién theo
cac budc sau:

Budc 1: Xac dinh d6i tugng sinh vién thudc nam thir may.
Budc 2: Tinh diém dat dugc & céc ndi dung kiém tra ciia ting sinh vién.

Budc 3: Tinh tong diém cua cac ndi dung kiém tra sau d6 déi chiéu voi két qua tong
hop ¢ bang 1.11 dé xac dinh trinh d¢ k¥ thuat va thé lyc dat duogc.

Thuec tién chimg minh ring, khong phai sinh vién nao ciing cé nang luc hay thanh tich
tot & tAt ca cac ndi dung kiém tra. Chinh vi vy, dé dat duoc tong diém cudi cung khong nhat
thiét phai dat s6 diém nhu nhau & tirng ndi dung kiém tra ma c6 thé 1y diém trung binh cho tat
ca cac nodi dung kiém tra khac.
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2.2.4. Kiém nghiém tiéu chudn danh gid trinh d¢ cdc ndi dung kiém tra thi két thic
hoc phan ciia sinh vién chuyén nganh Bong dd nganh Hudn luyén thé thao - truong Pai hoc
TDTT Da Nang

Pé kiém nghiém mang tinh khoa hoc va gid tri sir dung ctia cac tiéu chuan dénh gia
trinh d6 k¥ thuat va thé luc cia sinh vién chuyén nganh bong d4, nganh HLTT truong DH
TDTT Pa Ning da duoc xdy dung va kiém ching. D¢ tai kiém nghiém va danh gia lai thanh
tich cac ndi dung thi hoc phén trén 240 sinh vién cac khoa PH 18, DPH17, PH16 duoc trinh
bay tir bang 1.5, 1.6, 1.7 (trong d6 DH 18 gém 100 sinh vién, DH 17 ¢6 80 sinh vién va DH 16
¢6 60 sinh vién) theo tirng hoc phan, hoc ki nam hoc vdi 18 ndi dung. Sau d6 quy ra diém theo
timg ndi dung thanh phan ciing nhu tong diém da trinh bay & bang 6 roi ddi chiéu véi diém thuc
hanh cua sinh vién. Két qua nghién ciru trinh bay & bang 7.

Bang 7. Bang danh gia trinh dd k§ thuit va thé I ciia sinh vién chuyén nganh béng da,
nganh HLTT tir nim thir nhat dén nam thir ba.

Phin loai T6t Kha Trung binh Yéu Kém
Doi twgng n % n % n % n % n %
Niam thir nhét
b 16 | 16.00 | 36 | 36.00 | 40 | 40.00 | 08 | 8.00 | 00 | 0.00
(n =100)
Nam thithai | o1 ye 75 | 57 | 3375 | 36 | 4500 | 02 | 250 | 00 | 0.00
(n= 80)
Nﬁ(‘ﬁlzﬂgg)ba 17 | 2833 | 18 | 30.00 | 24 | 40.00 | 01 | 1.67 | 00 | 0.00

Qua bang 7 cho thdy: sinh vién chuyén nganh bong da, nganh HLTT cac khoa c6 diém
thi, kiém tra thuc hanh moén chuyén nganh chu yéu & muc trung b1nh (40% - 45%) va kha
(30% - 36%), ty 1& s6 sinh vién dat diém t6t (16% - 28%) nhiéu hon yéu (1.67% - 8%). Piéu
nay, ching t6 téng diém tdi da theo phuong phap ma dé tai nghién ctru xay dung da phan anh
duogc trinh do k¥ thuat va thé luc cia sinh vién chuyén nganh béng da cac khoa (cic khoa cé
thoi gian hoc tap nhiéu hon cé thanh tét hon khéa méi).

Tur két qua kiém chung trén cho théy: toan by 18 ndi dung va tiéu chuén, chuan diém
ma dé tai nghién ciru xay dung dam bao tinh khoa hoc, ¢6 tinh kha thi cho phép sir dung lam
co s6 kiém tra, dénh gia trinh d0 k¥ thudt va thé luc theo timg hoc phan/hoc ki cho nam sinh
vién chuyén nganh bong d4, nganh HLTT truong PH TDTT Da Nang.

KET LUAN

Bai viét da danh gid thyuc trang ndi dung kiém tra thi két thuc hoc phan theo timg hoc
phan/hoc ki. Tuy nhién, sé liéu cia ting ndi dung kiém tra va danh gia chua theo mét tiéu
chuén cu thé, vin con mang tinh udc lugng 1 chinh, chua cin ¢ vao thanh tich chung cia timg
noi dung dé xay dung mét tiéu chuan kiém tra, danh gia cho chinh xac mot cach khoa hoc cia
tirng ndi dung theo tirng hoc phan.

Bai viét da kiém tra hién trang véi mau 16n 240 sinh vién vé thanh tich cac ndi dung thi
két thac tir hoc phén 01 dén hoc phén 06; da xay dung dugc 01 bang tiéu chuén phan loai, 01
bang diém danh gia, xép loai ting cac ndi dung kiém tra thi két thuc hoc phan cho sinh vién
chuyén nganh Béng da nganh Huén luyén thé thao tai truong DPH TDTT Pa Ning.
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Bai viét da xay dung duoc 01 diém dénh gia tong hop trinh d6 tap luyén ky thuat va thé
luc va 01 bang trinh do tap luyén k§ thuat va thé luc tir nim nhat dén nam ba cta sinh vién
chuyén nganh béng d4 nganh Huln luyén thé thao truong DPH TDTT Da Néng.
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