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CACH MANG NOI Tf\lVJ — LO1 THOAT CHO CUGC KHUNG HOANG NHAN
SINH THEO QUAN BIEM CUA JIDDU KRISHNAMURTI

B T6MTAT

TS.VO ANH TUAN *

Jiddu Krishnamurti sinh ndm 1895 tai An Do,
mdt ndm 1986; duoc ddnh gid la “mot trong
nhiing nha tu tudng I6n nhdt thoi dai chiing ta”
(Pat Lai Lat Ma). Cdch tiép cdn nhdn hoc ciia
Krishnamurti dd@ mang dén cho chiing ta mot cdi
nhin nhdn vdn sdu sdc vé van dé ton tai nguoi
théng qua 60 cuén sdch va hang trdm bdng dia
luu truyén nhitng cudc néi chuyén, bai viét, nhdt
ky va thu tir. Su khiing hodng ni tam (Homeless
Mind) la mét trong nhitng cdn bénh tram kha ciia
thé gidi hién dai. Krishnamurti - nguoi duoc ddnh
gid la “bdc thdy thé gi¢i” mudn tim phuong thudc
chita tri cho cdn bénh nay. Nghién citu vé di sdn
tu tudng ciia Krishnamurti véi vdn dé cudc cdch
mang noi tim co thé dugc xem la mét chon lua
ddng dé tim toi trong lich sit triét hoc mét y kién
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mdi vé mét dé tai xua ci. Su lua chon nay chdc
chdn la mét thdch thitc khéng hé nhé cho bdt cit
mét né luc “tim 16i vao mdnh ddt tu tudng” ciia
Krishanmurti.
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B 1. vdpdu

Jiddu Krishnamurti (1895 - 1986) dudc cong
nhan & An D6 nhu 1a mot bac dao su 16n. Ong
con ndi tiéng rong rdi & nhidu noi khic trén
thé gi6i, nhit 12 & chau Au va Bic My. Cha
dé trung tAm cia tu tudng Krishnamurti 1a vé
chiéu canh tAm linh siéu viét va thiéng liéng
clia cudc sdng, va cdch thiic duy nhat dé thau
hiéu diéu dé 1a thong qua con dudng quin
chi€u vao siu thdm bén trong va khio do
k¥ ludng dé c6 thé mang lai mot su chuyén
bién toan triét trong tAm thiic clia con ngudi.
Krishnamurti thuong xuyén canh bdo ching
ta vé tac hai khon ludng ctia viéc dua vao cic
thanh dién, tin diéu va nhiing bac thiy huéng
dao. Thay vao d6, ong ludn nhan manh tam
quan trong cua tinh ddc 1ap, tu do va khong
dinh kién cua tim tri. Véi tAm thic vo su,
Krishnamurti kién quyét bac bé moi truyén
théng ton gido c6 t6 chic, ddng thdi khing
dinh ring, viéc dya vao bat ci mot tin didu
ton gido nao s€ gidi han nang lyc ctia con
ngudi gidi quyét nhiing van dé cin ban cua
nhan sinh.

Khong khé @8 thiy ring, gidi phéng tam tri
ctia con nguodi khoéi moi su cau thic, mang lai
mot tAm tri ti do khong diéu kién 12 khao khat
chdy bong ca ddi ciia Krishnamurti. Véi 6ng,
d6 1a céach thidc cin co dé cham dut triét dé
khiing hoang nhan sinh hién nay. S& di néi
12 chaAm duit triét dé 1a vi theo nhan quan cla
Krishnamurti, cudc khung hoang nhéan sinh
hién nay khong chi dién ra & ngoai gidi (chién
tranh, bao dong, xung dot, khiing bd, ngheo
d6i, 6 nhiém moi trudng, dich bénh,...), ma
con dién ra ngay & ndi tim (bén trong tam trf
ctia mdi ¢4 nhan). Theo Krishnamurti, khiing
hoéng toan dién clia nhan sinh 4y c¢6 nguyén
nhan siu xa tif su tha héa cla tim tri dé roi
su tha héa tinh than Ay phéng chiéu ra ngoai
gi6i. N6i cach khac, su khung hoang & ngoai
canh suy cho cing chi 1a chiéc guong phéan
chiéu su khiing hoang bén trong céi ndi tam
ma thoi. Do d6, 6ng bay td mong mudn cé thé
gidi phéng con ngudi, dua con ngudi dén tu
do tinh than.

B 2.N0I DUNG

@ Cach mang noi tam

“Céch mang” 1a cht dé then chét trong
céc bai thuyét gidng ctia Krishnamurti vé
con ngudi va nhan sinh. S§ di 6ng danh
su quan tam dic biét cho chii dé nay bdi
vi 6ng luén nhan manh su khan thiét phai
gidi thodt con ngudi khoi moi sy cau thic
rang budc. Ong doi hoi can phai thay déi,
xa hon thé phai thay ddi toan triét tm trf bi
tha héa, ddng thoi d4nh thic trf thong minh
noi mdi c4 nhan, qua d6 gidi quyét tn goc
su khiing hoang ctia nhan sinh.

Nim 1909, mdt cudc gdp g0 tudng chling
nhu ngiu nhién, nhung d6 12 mot budc
chuyén bién quan trong trong cudc doi
Krishnamurti khi cau bé dugc phat hién bdi
Leadbeater - mdt thanh vién ciia Hoi Thong
thién hoc. Cling chinh tu day, Leadbeater
da “khdm pha” Krishnamurti 1a hién than
ctia Bd tat Di Lac, do d6 da gitp dd, tao
moi diéu kién dé Krishnamurti tré thanh
bac Thé su. Ngay 5 thang 12 nim 1909,
Krishnamurti dugc Hoi Thong Thién hoc
thu nhan va bao trg cho viéc gido dudng va
da0 tao v6i muc dich chuan bi moi thi cho
dng trd thanh nha 1anh dao tinh than tuong
lai cho thé gidi. Sau nhiéu bién cd clia gia
dinh di tao ra su chuyén bién trong nhin
thic cta 6ng, ngay 3 thang 8 ndm 1929,
tai ky hop trai Ommen tai Ha Lan, truéc
su chiing kién ctia 3.000 hoi vién Hoi Ngoi
sao, c6 su tham dy cua ba Beasant, duong
kim Chua tich Hoi Thong Thién hoc, va
hang nghin thinh giad theo doi qua phuong
tién truyén tin, Krishnamurti di tuyén bg
gidi tan HOi Ngdi Sao, chim dit “giai
doan huyén thoai” (ciing c6 ngudi goi 1a
“thoi ky ton gido”) ctia minh. Xuat phat
tli quan niém méi vé chan 1y cudc sdng,
Krishnamurti da xdc dinh ro6 huéng di cho
cudc ddi minh véi mot tinh than nhan vin
sau sic. Krishnamurti nhiéu 1an tuyén bo
v& muc tiéu duy nhat cia minh 12 giai thoat
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cho con ngudi, huéng con ngudi dén tu do.

Sau khi tr§ thanh “con ngudi td do”,
Krishnamutri di khéi dau chuyén hanh
trinh ctia doi minh dé thuyét gidng nhiéu
noi trén thé gidi. Khdng khé dé thdy ring,
di dén dau ong cling dugc cong ching
nhiét liét dén chao va ling nghe. Nhiing
bai dién thuyét, nhiing budi néi chuyén
dién ra thudng xuyén hon, bao quit hau
nhu moi chti dé, dong cham dén moi ngd
ngach cta nhan sinh.

V& céi goi la “cdch mang”, Krishnamurti
cling phan biét thanh cidch mang ngoai
gi6i (outward revolution) va cdch mang
noi tdm (inward revolution).

Theo Krishnamurti, cac loai hinh cach
mang ngoai gi6i nhu ching ta ching
kién i truéc dén nay déu khong thuc
chat, bsi chiing chi xem con ngudi nhu
12 phuong tién d€ dat d&n mot cdi gi khéc
(chtt khong phai vi con ngudi), nghia la
con ngudi khong phai 1a muc dich huéng
dén ctia cach mang. Trong céc loai hinh
c4dch mang d6, con ngudi bi bién thanh
vat hi sinh cho nhiing ly tudng gia dinh
¢ thi tuong lai (hodc ly tudng da c6 trong
qud khd). LAm nhu thé, theo 6ng, that
khong khon ngoan chit nao. Do d6, 6ng
phan ddi y tudng cdch mang mang tinh
bao ddng cua cdc nha hoat dong chinh tri.
Theo Krishnamurti, nhiing y tudéng ciach
mang ki€u nhu th€ khong thé dua dén
mot sy thay d6i thuc su va triét d€. Cach
mang ngoai gidi theo phuong thic bao
dong khong thé chim dit hoan toan xung
dot, bdi véi Ong thi “xung dot chi san sinh
xung dot” ma thoi. Thuc chit cia loai
hinh dugc cho 1a “cdch mang” nhu trén
chi 13 nhiing thay ddi mang tinh cuc bo
ma thoi, tic khong tao ra mdt cai gi méi
mdt cich tron ven, ma suy cho cling vin
duy tri cdi cii, cdi thudc vé quéd khd. Tat
ca ching c6 thé mang lai su thay d6i nhat
dinh vé cAu tric x hoi, nhung véi dng, su
thay ddi ki€u nhu thé khong phai 1a thay
ddi “triét d&”, “cdn ban”, “cudi cling”.
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Phuong 4n dugc Krishnamurti dé xuit mot
céch nhat quan: mudn tao ra mot sy chuyén
bién cén béan thi khong con céch nao khac
phai thau hiéu cau triic ctia xa hdi hién tdn va
cai tam tri 12 ngudn khoi ctia cau tric d6. Do
do, cach mang dich thuc, theo Krishnamurti,
phai 12 mdt su chuyén héa toan triét, cin ban
bén trong cau tric cta tdm tri, x6a bd hoan
toan tinh trang bi diéu kién ctia tAm tri, dua
tam tri tung bay tu do § ngoai trdi. Chi lam
dugc nhu thé, con ngudi mdi c6 thé thau hi€u
dugc chan tuéng cda hién sinh, cta cai hién
1a trong tinh tron ven cta né. Krishnamurti
khﬁng dinh, cdch mang kinh t€, chinh tri chi
tao ra su thay ddi & ngoai gidi, chi néi rong
hoiic thit chit cdi vong luAn quin ma thoi.
N6 bao gio ciing chi dién ra trong mdt linh
vuc gidi han cta tu tudng. V4i cdch mang
toan triét, tAm tri phai tif bd moi co ché thim
kin bén trong né lién quan dén quyén uy,
ganh dua, s¢ hai...

Suy rong ra, cich mang ndi tam la mot cude
céch mang thuc chat va toan triét nhim tao
ra mot su chuyén bién ciin ban trén nén ting
clia su thdu hiéu tron ven hién sinh, khong
chi diing lai & bat ci manh doan riéng biét
nao. Krishnamurti n6i rd: cach mang toan
triét khong gidng nhu sy phan khang cla
chii nghia x4 hoi chong lai cht nghia tu ban,
clia dda con chong lai cha minh, va su ch6i
bd cdc chuin muc xa hoi d€ phd vo xiéng
xich kinh t&€ va dp biic giai cAp. Nhiing phan
khédng ki€u nhu th& ¢6 thé 1a cin thiét, nhung
chiing khong dd sau sic nén don gian chi
thay thé€ mo hinh cii bing mot mo hinh méi
dé cAm ti va hity hoai tAm trf ma thoi.

Mot su chuyén bién cin ban va toin

x

triét phai xuat hién & “cdi r&” chi khong
phai & “than canh 14”. Trong quan sit cua
Krishnamurti, c¢di ré 4y chinh 12 “cdi ndi
tam” clia mdi c4 nhan. Do d6, sy thay do6i
thuc sy va toan triét phai bt dau tii cai noi
tAm ctia mdi c4 nhan riéng biét, bing cich
d6 dua dé&n su @i thay clia cdi ngoai tai. N6i
nhu thé dé thay ring, cdi cd nhan 13 cot 16i
ctia cdi xa hoi, su bién d6i sau xa va triét dé
ctia mdi cd nhan sé dugc trién hién, phéng
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chiéu ra toan bo xa hoi, xa hon nia 13 toan
bo thé gidi. Krishnamurti néi: “Con ngudi 1a
thudc do cta th€ gidi. Ban la th€ gi6i khong
phai nhu mot 1y tudng, ma Ia thuc t€ nhu
vay. Do th€ giéi 1a ban nén trong su bién
d6i ctia chinh minh, ban tao ra mot sy bién
d6i cha xa hoi” [7, tr.175-176]. Véi cach
ti€p cén trén, khong khé d@é hiéu dugc vi sao
Krishnamurti luén kéu goi hay huéng vao
bén trong, hady huéng vao ndi tam, ban c6
thé di dén vo cuing, khdng c6 chung cudc.

Ong cho riing, cich mang noi tim mot khi
dién ra s& danh diu chAm hét cho tinh trang
khiing hoang ctia nhan sinh hién ton. Trong
x4 hoi hay rong hon la trong toan bd thé
gidi s€ khong con khing hoang nita bdi vi
su hon loan bén trong da khong con niia.
Moi dang thiic ctia su chia ché vé chinh tri,
x4 hoi, tdn gido, qudc gia, dan tdc, y thic
hé, vdn hoa v.v... s€ bi cdch mang (ndi tam)
giai trir. Khi 4y khong con bao luc, khong
con chién tranh, khdng con han thl, khong
con ngheéo d6i, hién trang ctia sy chiém
hitu, 4p bic, béc 16t cling khong con xuit
hién trong mdi quan hé ngudi dé nhudng
chd cho noi tinh yéu va long thién tim dam
choi ndy 1dc. Theo Krishnamurti, khi bén
trong tAm tri ctia mdi c4 nhan khong con

su ché chia, tach biét, toan b nhén loai ¢cé
thé séng mot cudc ddi hanh phic, an vui.
Su thay d6i toan triét thong qua cdch mang
ndi tAim md ra thoi dai cia mot nén vin héa
mdi, trong d6 muc tiéu cdc thiét ché xa hoi
khong phai mang tinh phi nhan (inhuman)
va bao Iyc, ma huéng dén su chung sdng
hoa ddng va an vui clia moi ngudi. N6i nhu
Krishnamurti, d6 12 mot thé gidi véi mot trat
ty méi. Hin nhién, ban than Krishnamurti
khong cé ¥ tudng nio vé cdi thé giéi méi
dé (6ng ciing khong chu truong di tim mot
kiéu miu cho th& gidi méi) béi vi, theo 6ng,
céi méi s€ khong bao gid 1a mdi nita néu n6
dugce dit vao tu tudng, dudc dién dat dudi
hinh thiic ctia qua khd.

Nhu da phan tich & trén, cich mang ndi
tAm ma Krishnamurti chél truong nhim
chim diit tinh trang tAm tri bi-tha-héa, nho
d6 gidi thodt con ngudi (6 moi cip do tii c4
nhan d&n nhan loai néi chung) khoi nhiing
vin nan nhan sinh trong “th& gidi hoang
loan”. Do d6, ndi dung cdn ban cta cich
mang ndi tim, theo Krishnamurti, 12 1am th&
nao dé gidi diéu kién héa tam tri, hay néi
cdch khac Ia giai phéng tam tri khdi moi sy
cau thic, budc rang, dé khai mé mot tam tri
lanh manh, tu do, thong minh.
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Xac lap tam tri tu do - giai phap caa
cudc cach mang noi tAm
Vay phai 1am th& nao dé c6 thé gidi quyét

tinh trang tAm trf bi diéu kién ho4?. Trong
céc bai thuyét giang, doi thoai, luAn dam cia
minh, Krishnamurti da chi rd chiing ta phai
lam gi d€ tao ra mot sy chuyén bién toan triét
bén trong tam tri huéng téi xac 1ap mot tdm
tri tu do.

Thit nhat, cham diit truyén thong
(Ending theTradition)

Truyén thdng 1a cii ti€p dién cta qué khi
thong qua hién tai d€ huéng dén tuong lai.
Chinh trong qu4 trinh ti€p dién d6 ma cdi goi
12 truyén thdng da ngin cian mot phan ting
thich hgp clia ching ta véi cdi hién tai, tic
12 hién sinh. Thay vi mé dudng cho su khdm
ph4 bing mot cdi nhin tuci mdi thi truyén
thong lai gi6i han cdi nhin clia ching ta vé
cdi hién tai qua lang kinh cua qud khd. Tam
tri s€ khong bao gid phét hién dudc chan
tuéng hién sinh, ngd dugc ban chat ctia Chan
1y mot khi con bi cau thidc béi truyén thong.
Riing, chiing nao “ban ngd” - san phim cta
truyén thdng con ton tai thi nhiing thay d6i
mang tinh cdch mang trong tam tri cling s€
khdng bao gid xay dén.

Thit hai, chAm dit tu tudng

“Tdi chi thdy cdi toan thé clia moi su khi
tu tudng khong can thiép vao” [10, tr. 99],
Krishnamurti tling n6i nhu th&, Mot khi tu
tudng tham du, moi su s€ bi phan hda, céi toan
thé ciing khdng thé nhan ra nifa. Tu tudng la téc
nhan gay ra tinh lién tuc cla tinh trang ché chia,
xung dot, bao luc, chién tranh. Hi€u theo nghia
tAm 1y, tu tudng 13 con dé cla truyén thong, 1a
ké dem qué khi dén vao ndi dung ctia y thiic.
Do d6, dé thau triét toan ven hién sinh, tim trf
phai dugc giai phéng khoi tu tudng. Ong khing
dinh: “Ty do thoat khoi c4i da biét chinh 12 su
cham diit clia tu tidng. Lam cho tu tudng lui
tan tiing gidy tiing phut la giai thoat khai cai da
biét. Sy tan lui Ay da dit diu chAm hét cho tinh
trang muc nat hién nay” [7, 149].
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Thi ba, cham diit tri thic
(Ending knowledge)

Tam tri truyén théng va bi€u hién ctia n6
hoat dong trong pham vi clia cdi da biét,
tic tri thdc. Theo Krishnamurti, tri thic la
céi thudc vé qud khi, tinh bat toan cda tri
thiic sé& trd thanh giéi han d6i v6i hanh trinh
khdm phd tinh toan thé cha hién sinh. Véi
Krishnamurti mdt khi tré thanh truyén thong,
tri thiic can trg, khudn dinh tam tri vao mot
kiéu céch cu thé nhat dinh nao d6 béi vi khi
Ay n6 khong chi phan héa va giy thii hin 1an
nhau trong cdng ddng dan chiing, ma con cén
tré su khdm ph4 sau xa vé chan ly, vé doi
s6ng hién sinh; rﬁng, “bao lau to61 con nhin
cudc song... tif mot tri kién thic dic biét nao
d6 ma toi da thu nhit dudc, von 12 nén tang
clia toi, tdc 12 cdi toi, t6i khdng thé thdy mot
cach hoan toan” [2, tr.99]. Vay nén, “thong
qua viéc tu nhan thic, kéo theo sy tu biét
minh va tu duy ding, tm thic - trdi tim s€
dugc dao sdu va md rong. Su ty nhan thic
nay, cung vdi tu biét minh va tu duy ding, s&
tudn chay vao nhiing hd thién dinh sau hon
va rong hon” [5, tr. 141].

Thi tu, chim diit thoi gian
(Ending Time)

Tam thic truyén thong gin lién véi dong
bién chuyén cta thdi gian (Krishnamurti
hiéu thdi gian theo nghia “thdi gian tam 1y”
chi khong phai “thsi gian vat 1y”, nghia la
dong bién chuyén tlii qua khid dén tuong lai
qua hién tai. N6i dén thdi gian 1a ngu y vé
tinh lién tyc. Thoi gian mang tinh lién tuc vao
ndi dung cla tu tudng. Su chuyén héa cua
tu tudng qua nhiing bién thé ctia né 1a kinh
nghiém, tri nhd, kién thic ciing chinh 1a su
bién chuyén clia thdi gian, dién ra trong thdi
gian. Krishnamurti nhAn manh, cdch mang
tam 1y chi dién ra chiing nao thdi gian chim
dut, thoi tinh khdng con, nghia la ky tc, kinh
nghiém, tri thiic hoan toan tan bién. Su thau
triét vao hién sinh chi dién ra é bén kia lanh
dia ctia thoi gian. Do d6, Krishnamurti nhiéu
1an nhan manh, c4dch mang la phi thdi.
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Thi nim, chAm dit ban nga
(Ending the “I”’)

Trong mét nhin ctia Krishnamurti, cdi goi
12 “Nga” hay “Ban Nga” (The I) 13 sidn phim
cta qud khi, 12 sy ti€p dién cta qua khi &
hién tai thong qua tu tudng. Trén thuc té&,
Nga khong c6 tinh thuc thé (substantiality).
Ngi ching gi khdc 1a mot tap hop nhiing
ky tc, 1a su phéng chiéu tim Iy ctia mdi cd
nhan. Ngi ciing chinh 13 y thiic vé “T6i” véi
tAt cA dam mé, duc vong. Nga ludén khao
khét tr§ thanh gi d6. Hanh vi cia Nga dan
dén kho dau chiing nao nhiing khao khat ctia
n6 khong dudc thdéa man. Krishnamurti néi
ring, nhiing vAn d& nan gidi ctia con ngudi,
suy rong ra I ctia loai ngudi, chi ¢ thé dudc
thdo gd mot khi tinh phi thuc thé ctia Ngi
dudgc nhan dién. Krishnamurti khﬁng dinh:
“Néu ta khong thdy chinh minh nhu ta I,
néu ta khong thau hiu ngudi tu duy - cdi
thuc thé tim ki€m, khong ngiing yéu cau, doi
héi, chit van, ra stic khdm ph4, cdi thic thé
tao ra van dé, cdi “tdi”, cdi ngd, cdi ta - thi
khi d6 tu tudng clia ta, cudc tim kiém ctia ta,
s€ 1a vo nghia” [6, tr. 11].

Thit sau, tinh giac khong lwa chon
(choiceless awareness)

Tinh gidc khong Ida chon la pham tru then
chét trong tu tudng tri€t hoc nhan sinh cua
Krishnamurti. Ong cho ring, ddy 1a c4ch thic
duy nhat @& chdm dit tinh trang bi diéu kién
hda clia tdm tri va sy vO nghia clia nhan sinh.
No6i cach khac, tinh gidc khong Iya chon la
trang thai tim tri chiém ngudng vé dep cia
hién sinh (“cai dang 1a”) ma khong c6 su tham
du cta cdi qud khd. Krishnamurti cho ring,
d6 12 mot sy quan sét tinh toan thé ctia hién
sinh mot cdch tryc ti€p, thuan tdy, va tinh
lang, hay néi cach khéc, theo Krishnamurti,
12 mot su thau hiéu phi 16i (non-verbal) va vo
niém (non-conception). Bing mdt sy quan
sat nhu thé ching ta méi c6 thé nhan ra chan
tudng clia cudc sdng, thiu triét dugce ban chat
cua Chan ly, vugt thoat khoi stic ning cia
truyén thdng, clia tu tudng, cla tri thiic, hay

néi chung 12 ctia tit c nhiing gi thudc vé cdi
qua khd. Lic nay tri thong minh s€ nd rd,
mot cude cach mang nodi tim ciing bt dau
tao ra mot su chuyén bién toan triét cia hién
sinh bao gdm c4 & bén trong nodi tAm cla cd
nhan 14n m&i quan hé ngudi & ngoai gidi.
Thit bay, nuéi duéng tri thong minh
(cultivate Intelligence)

Theo Krishnamurti, tri thong minh 1a mot
tam thic tinh lang, mot sy tinh ldng nhe
nhang di vao Chan ly ma khong can tu tuéng
din dudng. TAm thic tinh ling tinh gidc vé
dong chay bat tin ctia hién sinh ma khong
vuéng phai bat cti mot giéi han nao. Do do,
Krishnamurti nhdn manh, tim thic tinh ling
12 tran day niing lugng clia su sdng tao ma su
xuét hién ctia né s& cham diit thAm quyén ciia
céi da biét (tri thiic da tich liiy dudgc).

Su tinh ldng cua tAm thic khac véi sy tinh
ling ciia tu tudng (thudc vé linh vic cla cdi
qué kht, cua thdi tinh). Sy tinh ldng cta tim
thic 12 mot trang thdi tinh thin ma & d6 Chan
ly xudt hién. N6 thudc linh vic ctia cdi phi
thsi tinh (timelessness), nghia la véi tam
thic tinh ldng s€ khong con qué khid, khong
con tuong lai, chi con hién tai, chi duy nhat
cai dang la (the what is) trinh hién mot cach
tron ven ma thoi. V6i Krishnamurti néu ban
khong con xung ddt, tam tri cua ban ty nhién
s€ yén binh. Va khi tam tri hoan toan tinh
lang, khong con may may van dong cuia tu
tudng, ban s& nhan ra dugc nhiing diéu gi,
c6 1€ 1a nhiing diéu thiéng liéng vinh ciliu
VUGt qua moi ngodn tir... khdng thé udc lugng,
khong thé phd v3, khong thé dinh danh. Diéu
d6 chi dién ra khi tAm trf ty do tuyét d6i va
tinh ldng hoan toan.

Tri thong minh con 1a mdt tdm tri hu vo
hiéu theo nghia 12 tim tri khdng dua vio bat
ci mot hoc thuyét, gido diéu, 15i day nao,
ngoai chinh né.Tri thong minh khdng phai
la mot tri tu€ uyén bac tham sau, la mot kho
chita kién thiic vd chiling, ma hoan toan trong
rong, khong c6 ndi dung dinh sin trong né,
khong tu 1¢i, khong dd ky, khong tham vong,

Trang 67



khong dinh kién... Tri thong minh trénh xa
moi phan dng va gidi han cta tim tri bi diéu
kién, do d6 nd la mot tam tri tu do.

No6i cdch khéac, tam tri ton gido la tdm tri
tu do véi long thién tAm va tinh yéu d6i véi
Chan ly. Tam tri ton gido, trong y nghia
dich thuc cua né c6 tinh cdch mang, ngoai
ra khong con bat ci mot tAm trf ¢6 tinh céch
mang nao khdc, bdi chi tdm tri ton gido cd
kh4 ning khdm pha nhiing diéu tuci méi va

TAP CHI NGHIEN CUU TRIET HOC SO 6 (15) 2024

Krishnamurti chi ré, gidi thodt
duoc hién thuc héa khi con nguoi
dat duoc tv do toan triét (total
freedom). Tu do khéng thé xdy
ra duoc néu cé bat ky hinh thiic
lé thuoc nao du la bén trong hay
bén ngodi. Ep budc hién dién khi
€0 sy thoi thiic phdi tudn phuc vao

trinh nguyén. ly Eu’é’ng ngodi gici, hay vao khuon
mdu ma con nguoi da tu tao ra
cho chinh minh. Ly tudng, khuon
mdu la sdn phdm ctia suy nghi (tu
tuéng), la két qud cia qud khi,
ctia truyén théng, ciia kinh nghiém
cd nhan. Vi vdy, chitng nao con cé
bat ky hinh thiic nao ciia diéu kién
doi vdi tam tri thi chitng d6 con
nguoi van chua thé budc chdn vao
mdnh dat ctia Chan ly, va c6 nhién
khong thé cé duoc ty do toan triét.

Tri thong minh 12 mot tAm tri hgp nhat
(integrated mind), tri nhan céi hién sinh nhu
12 mot toan thé tron ven, do d6 khic phuc
gi6i han ctia sy phién dién c6 thé tim thdy &
tam trf bi phdn manh - mot biéu hién tha héa
cta tAm tri. Tri thong minh ludn trong tién
trinh thim do bat tin ngay cang siu vao ban
chat cta Chan ly, chi khong bao gid thoa
man v6i bat ¢ 161 gidi thich nao, khong bao
gio diing lai & bat cd mot két luan nao. N6
khong ngting “gidp médt” hién sinh trong tling
khoanh khic, nhin ngim c4i hién 1 (what is)
nhu cdi hién 12 trén thuc t&€ (what actually is).

3. KET LUAN

Khi truy tim 16i thodt cho con nguoi khdi tinh cdnh dau kho hién nay, Krishnamurti
phdt hién ra rdng, nguyén nhéan dan dén tinh trang khiing hodng nhdn sinh trong thé
gidi hién dai khong phdi J cdc yéu t6 ngoqi tai, ma suy cho ciing khdi phdt tir tdc nhan
bén trong tinh thdn ciia con nguoi. Ong chi ré, tam tri bi diéu kién héa ciia con nguoi,
¥ thiic vé chiém hitu cd nhdn va viéc d@é cao cdi toi da lam mdt nhitng gid tri dich thuc
ctia con nguoi. Chinh vi thé, Krishnamurti khdng dinh, dé thodt khdi tinh trang ddy
dau khé va ddo dién ctia nhan sinh dang dién ra phé bién khdp noi trén thé gidi hién
nay cdn phdi tao ra moét su thay doi khdn thiét. Khong phdi la su “thay déi bén ngodi”
(kinh té, chinh tri,...) ma la mét su thay doi toan triét bén trong tam tri ctia moi cd
nhén, va do d6 ctia moi nguoi. Ong xem dé la co sé d@é tao dung mét cudc séng mdi
khéng con chién tranh, thit hdn, ganh dua, chi cé tinh yéu va hoa binh.

Tu tuong cua Krishnamurti mang dam tinh nhadn vdan; khong chi diing lai 6 viéc vach
16 tinh trang khiing hodng ctia nhdn sinh, ma con chi ra con duong gidi thodt do la
bdng noi tdm, ddnh thiic ndng luc ty' y thiic & con nguoi. Pén luot minh, phuong thiic
duy nhdt khd di thiic tinh tiém ndng tu do va sdng tao, van hoi nhdn vi ciia con nguoi
d6 chinh la gido duc, ma hon nita phdi la mét nén gido duc diing ddn. C6 thé néi, nhan
quan ctia Krishnamurti xem gido duc nhu la liéu thuéc ddc tri cho su tha héa ciia con
nguoi va khiing hodng nhdn sinh chita dung nhitng y nghia siu xa. Trong gido duc,
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TiN NGUGNG THO TU PHAP — SU DUNG HOP GIUA PHAT 610 AN B
VG TIN NGUGNG DAN GIAN BAN BIA CUA NGUDI VIET

B T6m TAT

CN. NGUYEN THANH HA *

Trong lich si, tai Viét Nam dién ra qud
trinh giao luu, tiép bién vdn hda gita Phdt
gido tir An D¢ va nhitng hinh thiic tin nguong
ddan gian bdn dia cia nguoi Viét. Tix sy hén
dung vdn hoa Viét - An do, hinh tuong cdc vi
thdn dai dién cho cdc thé luc tw nhién (may,
mua, sdm, chép) dd chuyén héa thanh cdc

Tu khoéa: Dung hgp, Phit gido An b0, tin ngudng
dén gian ban dia, tin ngudng ths T Phap.

* Truong Pai hoc Cong Nghé Pong A

vi Phdt Tit Phdp: Phdp Van, Phdp Vii, Phdp
Léi, Phdp Dién. Tin ngudng tho Tt Phdp voi
nhiéu yéu té dan gian bdn dia la minh chiing
cho s da dang trong tu tuéng cia nguoi néng
dén Viét; dong thoi chitng t6 siic séng manh
mé ciia truyén théng vdan héa bdn dia, su bao
dung, cdi md ctia dan toc Viét Nam.

Nhan bai: 15/08/2024; dua vao bién tap: 25/08/2024;
phan bién: 19/09/2024; duyét dang: 23/09/2024.
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