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Krishnamuti đã đặt ra vấn đề giáo dục không chỉ dừng lại ở đào luyện tri thức, mà 
quan trọng hơn đó là giáo dưỡng tâm hồn, định hướng cho con người sống có trách 
nhiệm, vượt qua nỗi sợ hãi để phát triển toàn diện (ông gọi là “nở hoa” - flowering).

Krishnamuti đã thức tỉnh chúng ta về trạng huống hiện hữu đầy bất trắc của kiếp 
người, về tình trạng bị tha hóa tinh thần như là một lực cản của tự do, cũng như 
luôn có một niềm tin kiên định về tiềm năng tự giải phóng tâm trí của con người 
khỏi những xiềng xích của truyền thống, của thời gian, của tư tưởng (ông gọi là đó là 
những biểu hiện của “cái quá khứ”). Bằng tự tri, con người thấu hiểu “hiện sinh”, 
bằng trí thông minh, con người đến với tự do. Những kiến giải vô cùng mới lạ của 
Krishnamurti đã cung cấp những ý tưởng gợi mở, góp phần làm phong phú thêm 
nhận thức của chúng ta về con người và nhân sinh.
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VỚI TÍN NGƯỠNG DÂN GIAN BẢN ĐỊA CỦA NGƯỜI VIỆT
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Tóm tắt
Trong lịch sử, tại Việt Nam diễn ra quá 

trình giao lưu, tiếp biến văn hóa giữa Phật 
giáo từ Ấn Độ và những hình thức tín ngưỡng 
dân gian bản địa của người Việt. Từ sự hỗn 
dung văn hóa Việt - Ấn đó, hình tượng các vị 
thần đại diện cho các thế lực tự nhiên (mây, 
mưa, sấm, chớp) đã chuyển hóa thành các 

vị Phật Tứ Pháp: Pháp Vân, Pháp Vũ, Pháp 
Lôi, Pháp Điện. Tín ngưỡng thờ Tứ Pháp với 
nhiều yếu tố dân gian bản địa là minh chứng 
cho sự đa dạng trong tư tưởng của người nông 
dân Việt; đồng thời chứng tỏ sức sống mạnh 
mẽ của truyền thống văn hóa bản địa, sự bao 
dung, cởi mở của dân tộc Việt Nam. 

Từ khóa: Dung hợp, Phật giáo Ấn Độ, tín ngưỡng 
dân gian bản địa, tín ngưỡng thờ Tứ Pháp.
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TẠP CHÍ NGHIÊN CỨU TRIẾT HỌC SỐ 6 (15) 2024

Trang 70

1. MỞ ĐẦU
Tín ngưỡng là một bộ phận của hình thái ý 

thức xã hội, là một yếu tố thuộc đời sống tinh 
thần được hình thành trong tiến trình lịch sử 
văn hóa. Đó là niềm tin của con người được 
biểu hiện thông qua những nghi lễ, nghi thức 
gắn với phong tục, tập quán truyền thống 
nhằm đem lại sự an yên trong tinh thần của cá 
nhân nói riêng và cộng đồng nói chung. Tín 
ngưỡng Việt Nam phản ánh rất rõ nét những 
đặc trưng của nền nông nghiệp lúa nước. Xưa 
kia, nhân dân ta sinh sống chủ yếu dựa vào tự 
nhiên; do đó, việc thờ cúng tự nhiên là một 
điều tất yếu và có vai trò quan trọng trong đời 
sống tâm linh của người Việt. 

Trong số các loại hình tín ngưỡng ở Việt 
Nam, tín ngưỡng thờ Tứ Pháp là nét văn hóa 
độc đáo tồn tại khá phổ biến ở vùng Đồng 
bằng châu thổ sông Hồng, mang những đặc 
trưng của tín ngưỡng thờ thần tự nhiên, tín 
ngưỡng thờ Mẫu, thậm chí có cả màu sắc của 
tín ngưỡng thờ cây, thờ đá, tín ngưỡng phồn 
thực, tín ngưỡng thờ cúng tổ tiên của người 
Việt cổ kết hợp với Phật giáo - tôn giáo du 
nhập từ Ấn Độ. Tứ Pháp bao gồm Pháp Vân, 
Pháp Vũ, Pháp Lôi và Pháp Điện - đại diện 
cho những hiện tượng thiên nhiên “mây, mưa, 
sấm, chớp”. Qua đó, người nông dân mong 
ước cầu cho “mưa thuận gió hòa, quốc thái 

dân an”, mùa màng bội thu, cuộc sống ấm 
no, hạnh phúc. Trải qua biết bao thăng trầm 
của lịch sử, đến nay, tín ngưỡng thờ Tứ Pháp 
vẫn trường tồn với thời gian bởi những dấu 
ấn văn hóa và giá trị riêng, từ những tư liệu 
ngữ văn dân gian như truyền thuyết, truyện 
kể, thơ ca dân gian... cho đến hệ thống di tích 
thờ tự và các nghi thức, nghi lễ.

Theo nhiều nguồn tư liệu, vùng Dâu (Luy 
Lâu) nay là địa bàn thuộc thị xã Thuận Thành, 
tỉnh Bắc Ninh là trung tâm, nơi khởi phát tín 
ngưỡng thờ Tứ Pháp. Đây cũng là trung tâm 
kinh tế, văn hóa lớn của Việt Nam ngay từ 
những thế kỷ đầu công nguyên. Với những 
điều kiện thuận lợi, vùng đất này chính là nơi 
đầu tiên tiếp nhận văn hóa Phật giáo. Tại đây, 
Phật giáo đã bản địa hóa bằng cách tiếp hợp 
với tín ngưỡng dân gian, với sự tôn thờ các 
nữ thần có sức mạnh siêu nhiên của cư dân 
nông nghiệp để hình thành một tín ngưỡng 
độc đáo của người Việt: tín ngưỡng thờ Tứ 
Pháp. Về sau, qua nhiều thế kỷ, tín ngưỡng 
này đã được lan tỏa ra các vùng Đồng bằng 
Bắc Bộ: Hà Nội, Hưng Yên, Hà Nam... hình 
thành nên các trung tâm thờ Tứ Pháp lớn. 
Việc nghiên cứu, tìm hiểu về tín ngưỡng thờ 
Tứ Pháp sẽ góp phần làm sáng tỏ hơn các giá 
trị văn hóa, tinh thần của người Việt.

2. NỘI DUNG
Theo Từ điển Tiếng Việt: “Dung hợp là hòa lẫn vào nhau để hợp thành một thể thống 
nhất” [9; tr.266]. Đặc điểm của tín ngưỡng thờ Tứ Pháp - sự dung hợp giữa Phật giáo Ấn 
Độ với tín ngưỡng dân gian bản địa của người Việt được thể hiện ở những điểm sau đây:

Một là, sự dung hợp thể hiện trong   
nguồn gốc hình thành tín ngưỡng thờ Tứ 
Pháp và qua truyền thuyết Man Nương - 

Khâu Đà La.

Người Việt là cư dân trồng lúa nước. Vì vậy, 
tâm lý sùng bái các hiện tượng tự nhiên chi 
phối đời sống nông nghiệp như mây, mưa, 
sấm, chớp đã hình thành từ xa xưa. Do có 
những lợi thế về địa lý, cảnh quan và giao 
thông nên từ trước khi bị nhà Hán xâm lược 

và đặt trụ sở cai trị, vùng Dâu (nay là thị xã 
Thuận Thành, tỉnh Bắc Ninh) đã là một trung 
tâm kinh tế, chính trị và văn hóa của cả khu 
vực. Khi vào đất Việt, để hòa nhập với nền 
văn hóa nơi đây, Phật giáo đã dung hòa với 
các tín ngưỡng bản địa, tạo ra những vị Phật 
của nền văn minh nông nghiệp. Hệ thống Tứ 
Pháp với bốn vị thần Mây, Mưa, Sấm, Chớp, 
biểu trưng cho tín ngưỡng cầu mưa của cư 
dân nông nghiệp đã hóa thân thành bốn vị 
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Phật: Pháp Vân, Pháp Vũ, Pháp Lôi, Pháp 
Điện - cùng với Phật Mẫu Man Nương, tạo 
nên một hệ thống toàn Phật Bà, vì thế nên 
tục rước các Bà trong lễ hội cầu mưa là điều 
chưa từng có ở Ấn Độ - vùng đất phát tích 
của đạo Phật. Người dân hướng tới các vị 
Phật trước hết không phải chỉ để được giải 
thoát về cõi Tịnh độ hay Niết Bàn, mà là 
mong được cứu độ và bảo hộ cho qua khỏi 
những thiên tai địch họa. Như vậy, khi bàn 
thờ Phật được đặt vào các đền thờ nữ thần 
nông nghiệp, việc này làm các nữ thần được 
Phật hóa, trở thành các Phật Bà và được thờ 
cúng như các vị Phật. Có thể nói, người Việt 
đã tạo ra những vị Phật cho riêng mình. Sự 
giao lưu, tiếp biến hài hòa giữa các yếu tố 
bản địa (nội sinh) và Phật giáo (ngoại nhập) 
được thể hiện qua câu chuyện về nàng Man 
Nương (được ghi chép trong rất nhiều truyện 
sách cổ xưa như Lĩnh Nam chích quái, Việt 
điện u linh,...). Nhiều nhà nghiên cứu thừa 
nhận, sự ra đời của tín ngưỡng thờ Tứ Pháp 
đã thực hiện bước chuyển biến, từ “Phật giáo 
ở Việt Nam” thành “Phật giáo Việt Nam”. 

Theo sách Báo cực truyện: “Khi Khâu Đà 
La và Ma Ha Kì Vực đến Luy Lâu, thủ phủ 
của Sĩ Vương thì họ gặp một tu sĩ tên là Tu 
Định mời họ ở lại. Kì Vực chối từ, tiếp tục đi 
về phương Đông. Khâu Đà La ở lại nhà Tu 
Định, tu khổ hạnh, nhịn ăn nhiều ngày. Tu 
Định ngưỡng mộ, sai người con gái tên là A 
Man hầu hạ. Độ một tháng, sư ngỏ ý muốn 
đi. Tu Định làm lễ, xin dạy bảo. Sư nói: Vì 
ham sàng cám để có gạo, người ta quên trời 
tối thành ra mất lối, đầu óc mù mịt vì nhiều 
lo nghĩ. Khi đầu óc mù mịt, người ta trở 
thành lãnh đạm đối với tất cả, với bậc hiền 
giả cũng như với kẻ tầm thường. Con nay đã 
thâm nhập chính pháp của ta, thế là con có 
túc duyên. Gái A Man của con sẽ được một 
ân huệ lớn trong đạo. Khi nó gặp người tế độ, 
nó sẽ trở thành một pháp khí quan trọng. Con 
hiểu ý ta không. Nói xong, sư bằng lòng ở 
lại một thời gian nữa. Thỉnh thoảng, sư đứng 
bằng một chân và tụng kinh suốt bảy ngày 
đêm. Một hôm, sau khi xướng một bài kệ, 
sư biến mất. Người ta nghe tiếng sư vang lên 

trên đỉnh núi phía tây. Vì cách một khu rừng 
rậm rạp, nên A Man không theo kịp được, 
đành vọng bái rồi quay về. Mọi người tìm 
kiếm nhưng vô hiệu, chỉ thấy một vài câu kệ 
ghi trên một thân cây to trên đỉnh núi. Người 
thì cho rằng sư đã tịch, người thì nói sư đã đi 
nơi khác...” [Dẫn theo 10, tr.45 - 46).

Nội dung truyện Khâu Đà La trong Báo cực 
truyện rất khác với truyện Man Nương trong 
Lĩnh Nam chích quái của Trần Thế Pháp: 
“Khoảng trời tháng Năm, đêm ngắn ngủi. 
Man Nương vội vã thổi nấu cho xong. Nàng 
nấu xong rồi nhưng các sư còn tụng kinh, chưa 
nghỉ để ăn cháo. Man Nương ngồi chờ, ngủ 
gật ở ngạch cửa. Không ngờ quên bẵng, nằm 
ngủ say. Đến khi tăng chúng tụng niệm xong, 
ai về phòng nấy, nhưng Man Nương vẫn nằm 
ở cửa. Sư Đồ Lê không còn cách nào khác để 
vào phòng, bèn bước ngang mình nàng. Man 
Nương bỗng thấy tâm động, từ đó thụ thai. 
Sau ba bốn tháng, Man Nương xấu hổ bỏ đi. 
Sư Đồ Lê cũng tránh, đi đến chùa ngã ba đầu 
sông mà ở. Mãn nguyệt, Man Nương sinh hạ 
một cô con gái. Nàng tìm nhà sư để giao lại 
đứa con. Đêm khuya, sư Đồ Lê đem đứa con 
gái đến dưới cây đa ở ngã ba đầu sông, đặt đứa 
con gái vào trong gốc cây mà nói: Ta gửi phật 
tử này cho mày, mày giữ lấy sau được thành 
Phật đạo. Khi sư Đồ Lê và Man Nương từ biệt 
nhau, sư cho nàng một cây gậy và bảo rằng: 
Ta cho nàng cái gậy này đem về, hễ gặp năm 
nào trời đại hạn thì lấy gậy vẫy vẫy dưới đất, 
tự nhiên sẽ có nước chảy ra để cứu dân. Man 
Nương cầm gậy trở về ở lại chùa như trước. 
Gặp năm trời hạn, nàng lấy gậy vẫy trên đất, 
tự nhiên nước chảy ra ào ào, dân chúng được 
nhờ vả rất nhiều.



TẠP CHÍ NGHIÊN CỨU TRIẾT HỌC SỐ 6 (15) 2024

Trang 72

Khi Man Nương được 80 tuổi thì bất đồ cây 
đa bị đổ, trôi đến bến trước chùa, quanh quẩn 
ở đó không trôi đi xa nữa. Người ta đem rìu 
búa đến bửa thì búa rìu đều gãy hết. Làng 
xóm rủ nhau có ba trăm người xuống kéo, 
cây cũng không chuyển. Gặp khi Man Nương 
xuống bến rửa tay, bà khẽ tay kéo thử, lập 
tức cây chuyển động trôi vào bờ. Mọi người 
đều kinh hãi, bảo Man Nương kéo thẳng lên 
bờ, khiến thợ mộc trổ làm bốn tượng Phật. 
Khi đẽo tới giữa thân cây, chỗ ngày xưa sư 
giấu người con gái thì chỗ ấy đã hóa thành 
một phiến đá rất cứng. Búa rìu của thợ đẽo 

vào đều bị sứt mẻ hết. Mới lấy phiến đá ném 
xuống nước, phiến đá phóng xuất hào quang, 
những người thợ ném phiến đá xuống đều bị 
chết. Mọi người van xin Man Nương, nhờ kẻ 
chài lặn xuống sông vớt phiến đá lên, rước 
vào điện Phật mà thờ. Còn bốn pho tượng 
sau khi tạo thành, được đặt các tên Pháp Vân, 
Pháp Vũ, Pháp Lôi, Pháp Điện, đem thờ ở 
chùa Dâu. Ngày mồng Tám tháng Tư mỗi 
năm, già trẻ trai gái bốn phương đều nhóm 
họp tại chùa này, vui chơi ca hát. Hội lễ 
này gọi là tắm Phật, đến nay vẫn còn” ...”         
[Dẫn theo 10, tr.47 - 48].

Từ Sơn phủ, huyện Tiên Du,
Phượng Hoàng non ấy có chùa Linh Quang.

Rừng xanh hiệu chốn Mả Mang,
Kề bên Thạch Thất, gần làng Non Tiên.

Có thầy ở mãi Tây Thiên,
Luyện Đạo tu thiền, hiệu Khâu Đà La.

Lập am dưới cội cây đa,
Trụ trì cảnh ấy, nhật đà tụng kinh.” 

[4, tr.156]

[4, tr.159]

“

Các câu thơ trên nói rõ, tên vị sư là Khâu Đà La, người Tây Thiên, tức là Ấn Độ. Bài thơ 
cũng chỉ rõ tuy gần đó có chùa Linh Quang, nhưng sư không ở chùa mà lập am dưới gốc cây 
đa để tu. Đồng thời, khu vực xảy ra sự tích này cũng được nêu rõ: phủ Từ Sơn, huyện Tiên 
Du. Tiếp đó, cuốn sách kể rằng tại bên này sông Đuống, làng Mãn Xá (xã Hà Mãn) gia đình 
Tu Định có người con gái, tên là Man Nương, xinh đẹp, một hôm ngủ ở cửa phòng, sư Khâu 
Đà La đi hành pháp về, vô ý bước qua người nàng, nàng tự nhiên hoài thai. Man Nương hoài 
thai 14 tháng, tới ngày mùng Tám tháng Tư, nàng sinh hạ một con gái:

Phần Nương vọng bái sớm khuya,
Thai mười bốn tháng kể thì có dư.

Hạ thiên mồng Tám tháng Tư,
Ngọ thời, mãn nguyện, được giờ xuất sinh.

Được một nhi nữ tốt lành,
Tường vân ngũ sắc, phủ mình hào quang.

Theo lời cha bảo, Man Nương đem đứa 
con gái trao cho sư Khâu Đà La. Sư bèn 
mang đứa bé đến trước cây Dung Thụ già, 
gõ gậy Thích Trượng vào cây và đọc bài 
kệ. Cây bèn nở toác ra cho sư đặt đứa bé 
vào. Sau đó cây khép lại và nở hoa. Thầy 
trò trở về. Sư trao cho Man Nương cây gậy 
của mình, dặn khi nào hạn hán, cứ cắm gậy 
xuống đất, đọc câu chú nguyện thì sẽ có 
nước. Hình ảnh Sư Khâu Đà La trao tích 
trượng cho Man Nương như trao một bảo 
vật của phép màu Phật Pháp để cứu giúp 
nhân dân.

“

“

Tham khảo bản dịch của bộ mộc bản Cổ 
châu Phật bản hạnh - một bộ huyền sử bằng 
văn vần và viết bằng chữ Nôm, được soạn vào 
năm Nhâm Thân, niên hiệu Cảnh Hưng thứ 
13 (tức năm 1752), chúng ta biết thêm một số 
chi tiết khác:

Thời Sĩ Nhiếp bên kia sông Đuống thuộc bờ 
bắc, trong chùa Linh Quang, xã Phật Tích có 
sư Khâu Đà La lập am truyền đạo.
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[4, tr.161]

Sau gặp năm đại hạn, nhớ đến lời dạy của sư thầy, Man Nương đã đem cây gậy cắm xuống 
đất, ngay lập tức nước phun lên, cây cối ruộng đồng lại tươi tốt và chúng sinh thoát nạn hạn hán.

Tự nhiên thủy mạch nước trôi đẫy đầy.
Muôn dân Nam Bắc Đông Tây,

Chính nhờ nước ấy nào hay cạn cùng.

“ “

Đến năm Giáp Tý, mưa bão đánh đổ cây trôi 
về sông Thiên Đức (sông Dâu), rồi trôi về Luy 
Lâu, khi đó, Thái thú Sĩ Nhiếp cho quân lính vớt 
lên nhưng không ai lay chuyển nổi. Man Nương 
ra sông rửa tay thì cây dập dềnh như mừng rỡ. 
Man Nương ném dải yếm ra thì cây trôi vào 
ngay. Đêm ấy, Sĩ Nhiếp ngủ tại trị sở Luy Lâu, 
mộng thấy thần bảo phải tạc cây thành tượng 
Tứ Pháp. Hôm sau, Sĩ Nhiếp tìm thợ tạc tượng 
lành nghề, cho tạc tượng Tứ Pháp là Pháp Vân, 
Pháp Vũ, Pháp Lôi, Pháp Điện tượng trưng cho 
mây, mưa, sấm, chớp để thờ. Khi thợ tạc tượng 
chạm phải trong thân cây một khối đá liền bị 
mẻ rìu, bèn vứt xuống sông. Khi đó, dù đã tạc 
xong tượng bốn vị Phật Bà nhưng không sao 
rước về chùa được, Sĩ Nhiếp lấy làm lạ, hỏi các 
thợ tạc có gặp chuyện gì không? Khi ấy, người 
thợ thảy tảng đá xuống sông mới tâu sự đã đành. 
Thấy lòng sông rực sáng, Sĩ Nhiếp cho người 
vớt nhưng không tài nào vớt được, Man Nương 
liền đi thuyền ra giữa sông thì khối đá tự nhiên 
nhảy vào lòng, khối đá ấy được mang vào thờ 
và gọi là Thạch Quang Phật, hiện được thờ tại 
chùa Dâu. Từ ngày ấy, cứ vào ngày mùng Tám 
tháng Tư mỗi năm, các chùa Tứ Pháp lại mở 
hội linh đình. Từ nội dung sự tích, truyền thuyết 
trên, có thể thấy tình hình sinh hoạt Phật giáo 
ở Việt Nam lúc bấy giờ đã được bản địa hóa 
rõ ràng, cụ thể. Quá trình giao lưu, tiếp biến, 
bản địa hóa đạo Phật đã giúp Phật giáo có vị thế 
vững chắc hơn trong nền văn hóa đa dạng của 
người Việt, tạo nên sắc thái riêng của Phật giáo 
Việt Nam. 
Qua truyền thuyết về nàng Man Nương, ta còn 

thấy được dấu vết của một số tín ngưỡng dân 
gian khác của người Việt. Chẳng hạn như tín 
ngưỡng thờ cây, qua chi tiết sư Khâu Đà La - 

người đại diện cho Phật giáo gửi đứa bé gái do 
Man Nương sinh ra vào trong cây Dung thụ, 
rồi chính từ cây Dung thụ ấy được tạc thành 
bốn pho tượng Pháp Vân, Pháp Vũ, Pháp Lôi, 
Pháp Điện. Cây Dung thụ là cây cổ thụ, ở nơi xa 
con người, trong chốn rừng thiêng; vừa có chất 
người, vừa có hồn, mang tư cách là cây thiên 
mệnh, bởi cây không chỉ là trục nối giữa Trời 
Cha với Đất Mẹ, mà còn hút được sinh lực của 
Trời Cha để truyền vào Đất Mẹ, cho muôn loài 
sinh sôi. Cũng chính vì được “gửi” vào cây thiên 
mệnh, nên con gái của Man Nương đã được kết 
tụ thành một dạng linh hồn vũ trụ, để hoá thành 
Thạch Quang Phật, hay nói cách khác, Thạch 
Quang Phật chính là kết tụ của sinh lực vũ trụ. 
Đó cũng chính là dấu vết của tục thờ đá - một 
tín ngưỡng xuất hiện từ rất sớm của cư dân Việt 
cổ nói riêng, cư dân của nhiều quốc gia khác nói 
chung. Trong quan niệm của người Việt, cũng 
như cây, đá có mối liên hệ tương tác tâm linh với 
con người và có ý nghĩa tái sinh. Một nét biểu 
trưng của đá là sự sống và có khả năng đem lại 
sự sống. Có lẽ đó là đặc trưng khiến cho đá có 
liên quan đến tín ngưỡng phồn thực. Con người 
tin rằng sự kết hợp giữa đá và các đối tượng 
thờ cúng sẽ tạo ra một sức mạnh cộng hưởng, 
có thể đem lại hiệu quả, tạo ra sự sinh sôi, nảy 
nở. Bản chất sự sống ở trong đá sẽ tiếp thêm 
sinh lực cho những biểu tượng về sự sinh sản, 
để đáp ứng nguyện vọng của con người về sự 
sinh sôi của cây cối, vật nuôi và cả con người. 
Phật Thạch Quang vốn là một hòn đá thiêng 
(“Thạch Linh”) - biểu tượng phồn thực trong tín 
ngưỡng của người nông dân vùng Đồng bằng 
Bắc Bộ, không chỉ được thờ ở chùa Tứ Pháp mà 
còn được thờ ở nhiều đình, chùa, đền với những 
biểu hiện khác nhau. Sau này, khi vùng Dâu 
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chịu ảnh hưởng của Phật giáo, không chỉ có các 
vị thần tự nhiên trở thành Phật, mà tín ngưỡng 
thờ đá cũng nằm trong quy luật ấy - từ (thần) đá 
trở thành Phật. “Thạch Linh” trở thành “Thạch 
Quang Phật” - hòn đá thiêng mang tính Phật, 
mang dấu Phật, chứng minh cho quá trình dung 
hợp giữa Phật giáo Ấn Độ với tín ngưỡng dân 
gian của người Việt. Ban đầu, Thạch Quang 
Phật được hình thành từ bé gái (âm), mà đá cũng 
là đất, đất là âm là mẹ. Tượng Tứ Pháp lại được 
tạo ra từ cây trôi theo nước về bến sông Dâu, 
cây (dương), nước (âm). Tất cả cho thấy, Phật 
giáo đã hòa ngay vào triết lý văn hóa tín ngưỡng 
bản địa mang tính hài hòa âm dương, phồn thực 
của người Việt. Thêm vào đó, hình ảnh nhà sư 
Khâu Đà La có những phép thần thông huyền 
bí không giống với người thường, người trần 
tục, có lẽ cũng là do sự tác động mạnh mẽ của 
tín ngưỡng thờ thần trong tâm thức người Việt 
tới Phật giáo khi “biến” nhà sư trở thành Thần 
thánh, có những phép màu của Thần thánh. Như 
vậy, với những biểu hiện đã phân tích ở trên, có 
thể thấy, Thạch Quang và Tứ Pháp là kết tinh 
của cuộc “gặp gỡ” giữa Khâu Đà La  một giáo 
sĩ Ấn Độ với Man Nương  người con gái bản 
địa vùng Dâu, là sự kết hợp “Thiên  Nhân hợp 
nhất” hài hòa, độc đáo.

Hai là, sự dung hợp thể hiện qua nghệ 
thuật tạo tác tượng, kiến trúc chùa,    

nghi lễ và lễ hội Tứ Pháp.

Về hình thức, các tượng Tứ Pháp khá giống 
nhau, gồm phần tượng và tòa sen tạo thành tư 
thế tọa thiền trên tòa sen cao khoảng 1,5m; được 
sơn màu gụ bóng, đầu kết xoắn ốc, nhục khấu 
nổi cao, cổ cao ba ngấn, để mình trần, quấn xà 
rông, tay phải giơ ngang ngực, tay trái đặt ngửa 
trên đùi, nhân tướng theo kiểu Ấn Độ, khuôn 
mặt hiền hậu, từ bi. Những hình khối của cơ thể 
mềm mại, uyển chuyển gợi vẻ đẹp của người 
phụ nữ Việt. Thế tay của những pho tượng Tứ 
Pháp cũng không giống với những pho tượng 
Phật giáo thông thường, bên trong lòng bàn tay 
có viên ngọc - tượng trưng cho năng lượng ánh 
sáng để mang đến cho chúng sinh những điều 
tốt đẹp nhất. Không chỉ ngự trên đài sen, hầu hết 

các tượng Tứ Pháp còn ngự trên “ngai” và đặt 
trong “khám” - vốn là dấu ấn văn hóa của người 
Việt. Bởi vậy mà các Tứ Pháp được tôn xưng 
vừa là Phật, vừa là Thánh, theo sắc phong từ các 
đời vua suy tôn là “Đại Thánh Pháp Vân Phật”, 
“Đại Thánh Pháp Vũ Phật”, “Đại Thánh Pháp 
Lôi Phật” và “Đại Thánh Pháp Điện Phật”.

Tuy nhiên, tại mỗi vùng khác nhau với văn 
hóa, quan niệm khác nhau thì hình tượng Phật 
cũng có đôi nét khác biệt. Chẳng hạn, tại chùa 
Bà Đanh (Hà Nam) thờ Pháp Vũ, nếu so sánh 
với các bức tượng Tứ Pháp ở Bắc Ninh thì tượng 
Pháp Vũ ở đây có sự khác biệt rõ nét. Tượng có 
khuôn mặt hiền từ, da trắng, đầu đội mũ kim 
khôi, giống tượng các vị thánh Mẫu. Theo nhà 
mỹ thuật học Trần Lâm Biền, tượng Tứ Pháp ở 
vùng Bắc Ninh được tạo hình theo phong cách 
của tượng Phật: “tượng tuân thủ những nguyên 
tắc của một pho tượng Phật thông thường, 
cũng Unisa nổi khối tượng trưng cho trí tuệ vô 
biên, vẫn tóc xoắn ốc biểu hiện cho những chữ 
thánh chứa đầy huyền lực...” [2, tr.21], nhưng 
khi đã “vượt” sông Hồng sang đến bờ bên này 
(bờ Nam) thì các ngài đã “hóa” Bồ Tát bởi đầu 
tượng đã đội Thiên quan Bồ Tát (như ở chùa 
Sét - Hoàng Mai, chùa Đậu - Thường Tín,...). 
Sự “biến hóa” này (từ Phật sang Bồ Tát) phản 
ánh một điều tất yếu: tôn giáo, tín ngưỡng muốn 
tồn tại, phát triển lâu dài phải luôn biến đổi để 
đáp ứng được những nhu cầu của các tín đồ và 
nhân dân. 

Cách bài trí, sắp xếp tượng trong các chùa thờ 
Tứ Pháp cũng không giống những ngôi chùa 
thông thường. Tại đây, tượng Tứ Pháp được thờ 
ở vị trí trung tâm chính điện. Trong chùa cũng 
có tượng Phật Thích Ca, La Hán... nhưng có 
kích thước nhỏ hơn nhiều và chỉ đặt ở bên cạnh, 
phía ngoài hay trước mặt các tượng Tứ Pháp. 
Trong mĩ thuật cổ của người Việt, người ta quan 
niệm rằng: những vị thần chủ của một điện thờ 
trong cả điêu khắc lẫn trong hội họa đều được 
vẽ lớn, do vậy ở các chùa thờ Tứ Pháp, các pho 
tượng Tứ Pháp đều được làm với kích thước lớn 
hơn so với hầu hết những pho tượng khác được 
đặt trong điện thờ. 
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Ngoài ra, trong hệ thống Tứ Pháp còn tồn tại 
hình thức đình/đền - chùa kết hợp, chẳng hạn 
như Đình - Chùa Dàn (Trí Quả Tự) tại khu phố 
Phương Quan, phường Trí Quả, thị xã Thuận 
Thành, tỉnh Bắc Ninh, với kiến trúc “tiền Thần 
hậu Phật”, vừa thờ Tổ nghề có công dạy dân 
làng nghề làm lưỡi câu, vừa thờ Phật Pháp 
Điện. Hay tại làng Gia Phúc, xã Nguyễn Trãi, 
huyện Thường Tín, Hà Nội có chùa Đậu thờ 
Pháp Vũ, trước đây là đền. Theo TS. Nguyễn 
Văn Huyên: “Trong đền/chùa còn có cả bàn thờ 
Long thần (thần rồng) và một trống đồng hạng 
trung mà người ta vẫn dùng trong lễ cầu thần 
làm mưa mỗi khi có hạn hán” [3, tr.613 - 614]. 
Rõ ràng, trong giai đoạn mới du nhập vào Việt 
Nam, giáo lý nhà Phật đã chủ động tiếp cận và 
giao thoa với những đặc trưng tín ngưỡng dân 
gian bản địa của người Việt.

Lễ hội Tứ Pháp thường được tổ chức vào ngày 
mùng Tám tháng Tư Âm lịch - ngày sinh của 
Đức Phật Thích Ca (ngày Phật Đản, theo tư 
tưởng của Phật giáo Đại thừa truyền vào nước 
ta thời bấy giờ) và Tứ Pháp. Theo Nông lịch của 
người Việt cổ, đây cũng chính là thời điểm bước 
vào mùa vụ gieo trồng mới. Do vậy, lễ hội còn 
nhằm mục đích cầu cho “mưa thuận gió hòa, 
quốc thái dân an” để mùa vụ mới được bội thu, 
nhân dân ấm no, hạnh phúc. Các nghi lễ trong 
lễ hội Tứ Pháp cũng là một trong những biểu 
hiện rõ nét sự hòa hợp giữa văn hóa Phật giáo 
với tín ngưỡng dân gian của người Việt. Trước 
hết là sự gắn kết giữa các chùa chính thờ Tứ 
Pháp, thờ Phật Mẫu Man Nương với các chùa, 
đình, nghè tại các làng cùng tham gia lễ hội. 
Các cơ sở thờ tự này không thờ Tứ Pháp, thậm 
chí không thờ Phật mà thờ các vị thần thánh 
trong lịch sử, văn hóa Việt, nhưng cùng tham 
gia vào lễ hội với tư cách là nơi xuất phát của 
lễ rước từ các làng lên các chùa Tứ Pháp và là 
nơi các vị Phật Bà về an ngự để nhân dân đến 
chiêm bái. Trong lễ hội có nghi thức “Phong 
áo Phật” gần giống với nghi thức “Tắm Phật” 
của Phật giáo. Nghi thức “Tắm Phật” là việc 
dùng nước thơm, nước tinh khiết “tắm” cho 
Phật sơ sinh, với ý nghĩa vừa biểu hiện sự tôn 
kính, cúng dường nhân ngày Phật đản sinh, vừa 

biểu hiện sự thanh lọc những cấu uế, phiền 
não từ tâm của chính mình. Với tín ngưỡng 
thờ Tứ Pháp, trong ngày mùng Sáu tháng 
Tư Âm lịch - ngày khai hội, nhân dân sẽ 
tổ chức lễ rước y áo của các vị Phật Bà từ 
làng của mình lên chùa chính, sau đó giải 
y áo cũ Phật Bà đang mặc, bao sái tượng 
Phật và thay y áo mới, đó chính là nghi thức 
“Phong áo Phật”. Xiêm y của các vị Phật 
Bà cũng không hoàn toàn giống phục trang 
của các tăng ni Phật giáo mà vừa có sự kết 
hợp giữa y áo của người phụ nữ Việt, cụ thể 
là người con gái Kinh Bắc xưa: với yếm đào 
trong cùng rồi đến lớp áo cánh, và y áo của 
những tăng sĩ Ấn Độ: lớp áo choàng ngoài 
cùng có trùm đầu và đội miều/mão. Lễ nghi 
Phật giáo còn ảnh hưởng tới việc thực hành 
tín ngưỡng thờ Tứ Pháp ở nghi thức “Lục 
cúng” - bao gồm việc dâng hương, dâng 
hoa, dâng đăng, dâng trà, dâng quả, dâng 
bánh trên nền nhạc, tiếng trống cùng những 
điệu vũ khúc của người dân. Bên cạnh các 
lễ nghi mang màu sắc Phật giáo, trong lễ 
hội còn tổ chức rất nhiều nghi thức và trò 
chơi mang tính dân gian bản địa, như nghi 
thức “Vái chị vái em”, “Múa gậy”, thi 
“Cướp nước”, chơi cờ, v.v..; đặc biệt, chúng 
tôi tin rằng nghi thức “Vái Tổ” là một biểu 
hiện đặc trưng cho tín ngưỡng thờ cúng tổ 
tiên, tinh thần “uống nước nhớ nguồn” của 
người Việt. Việc dựng nhà thành chùa và 
thờ ông bà Tu Định bên cạnh Phật Mẫu 
Man Nương cũng là một biểu hiện rõ nét 
của tín ngưỡng dân gian truyền thống này. 
Trong lễ hội của các ngôi chùa thuộc hệ 
thống Tứ Pháp, bên cạnh những nghi lễ cầu 
mưa, cầu tạnh, cầu phồn thực của cư dân 
nông nghiệp lúa nước còn tổ chức các nghi 
lễ gắn với Phật giáo như lễ Thượng nguyên, 
Trung nguyên, Hạ nguyên, lễ Tán hạ, v.v.. 
Nhìn chung, tín ngưỡng thờ Tứ Pháp đã có 
ảnh hưởng lớn đến đời sống văn hóa, là một 
trong những chỗ dựa về tâm linh của người 
Việt qua nhiều thời đại và vẫn tồn tại cho 
đến tận ngày nay.
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Trước khi chịu ảnh hưởng từ Ấn Độ, Trung Hoa, người Việt đã có một đời sống văn hóa, 
tâm linh khá phát triển với hệ thống tín ngưỡng dân gian mang đậm bản sắc dân tộc. Nhờ 
vào bệ đỡ này, những thần linh của tín ngưỡng bản địa như một “cây gốc” khỏe mạnh đủ sức 
nuôi sống “cành ghép” Phật giáo khi tôn giáo này du nhập vào Việt Nam. Sự thích nghi với 
“khí hậu và thổ nhưỡng” của vùng đất mới đã nảy sinh “hoa trái” - chính là sự xuất hiện 
Phật Tứ Pháp, một hình thức Phật giáo dân gian chỉ có ở người Việt. Cùng với đó, những 
thần linh nông nghiệp bản địa cũng nương theo hào quang của Phật pháp mà “nâng” quyền 
năng thiêng của mình lên một tầm và diện cao rộng hơn. Sự hỗn dung văn hóa trong tín 
ngưỡng thờ Tứ Pháp thể hiện ngay từ những huyền tích và nguồn gốc hình thành tín ngưỡng, 
đến nghệ thuật tạo tác tượng, kiến trúc chùa, nghi lễ và lễ hội. Những giá trị ấy đã giúp 
người Việt, trong cuộc đấu tranh chống lại sự xâm lược và đồng hóa của phong kiến Hán - 
Đường, không những không bị tiêu diệt, mà ngược lại còn có thêm những sinh lực, sức mạnh 
mới để xây dựng nền văn hóa, văn minh Đại Việt trong thời kỳ độc lập tự chủ.
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Bài viết trình bày mối quan hệ giữa tín ngưỡng dân 
gian và Phật giáo ở Huyện Gia Lâm, thành phố Hà 
Nội, qua đó cho thấy người dân nơi đây luôn chú ý 
chăm lo cho đời sống tâm linh của mình. Điều này 
thể hiện qua nhận thức của người dân về vai trò của 
Phật giáo và của các tín ngưỡng dân gian trong đời 
sống thường ngày đã được bài miêu tả kỹ; thể hiện 
qua việc người dân có ý thức cao giữ gìn các truyền 

thống, tín ngưỡng dân gian bằng cách tích cực tổ 
chức và tham gia các lễ hội truyền thống, thờ cúng 
tổ tiên, cưới hỏi, ma chay, thờ Mẫu, thờ thần, thánh, 
các anh hùng có công với nước,… và đặc biệt trong 
các nghi thức hội hè đó đều ít nhiều có sự kết hợp 
với việc thờ Phật. Sự kết hợp này đã góp phần tạo 
nên một bức tranh văn hóa đa sắc màu mang đậm 
bản chất của dân tộc Việt.
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