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NHAN SINH QUAN CUA BONG BAO DAN TOC KHMER
TU SU ANH HUGNG CUA LE HOI 06C OM BOK

TOM TAT

TS. HUYNH VAN TANH *

Vin héa Khmer, véi nhitng nét doc ddo vé phong tuc tdp qudn, sinh hoat 16

hoéi phong phii, da dang da gép phan lam nén su ddc sdc ciia van héa viing. Lé
héi Chol Chndm Thmdy, Pon ta, Oéc Om Bok - Dua ghe Ngo... trong do Odc
Om Bk - Pua ghe Ngo la Ié héi truyén théng bdt nguén tit cudc séng lao dong

ctia nguoi dan, xudt phdt tir xa xua, nhung qua qud trinh phdt trién cia lich sit

chiing bi pha tap nhiéu yéu to ctia tén gido, trong le hji nay co ddu dn ciia Ba

- La - Mén ldn Phdt gido, song ¢ ddy ciing ton tai khd ré nét nguoén goc 1é nghi

néng nghiép ciia cu dan chuyén canh cdy liia nudc thé hién nét dep doi séng

tinh than va nhan sinh quan ctia dong bao dan téc Khmer.

Tir khéa: L& hoi, nhan sinh quan, Ooc om bok, Khmer.
Nhan bai: 12/12/2024; dua vao quy trinh bién tap 12/12/2024; duyét ding 25/3/2025.

1. DAT VAN BE

Dong bao dan toc Khmer, nhu mot phan
khong thé tch i clia dai gia dinh cdc dan
tdc Viét Nam, dem dén cho ching ta mot loat
1€ hoi da dang va phong phd. Trong s6 d6, L&
héi O6c Om Bok 1a mot trong nhiing ngay
hdi truyén thdng quan trong nhit clia cdng
ddong Khmer, dugc t6 chic vao dém tring
thang 10 am lich hang nim. L& hoi Ooc Om
Bok khong chi 1a dip dé ngudi dan té long
bi€t on vi than Mit Tring, ma con mang y
nghia siu sic vé noéng nghiép va ddi song
clia ngudi dan tai ving Pdng bing song Ctiu
Long néi riéng va c4 nudc néi chung. L& hoi
nay khong chi 1 noi @€ ngudi dan dang 1€ va
cAu nguyén, ma con 13 co hdi @ ho thé hién
tinh yéu va long trung thanh ddi véi dat dai,
v6i ban sic viin héa truyén thong clia minh;
thé hién nhan sinh quan ctia ddng bao dan toc
Khmer, su doan két trong cong ddng, song hai
hoa va ton trong thién nhién. Hién nay, 1& hoi
Oé6c Om Bok ctia ddng bao dan tdc Khmer
Tay Nam bd dong vai trd quan trong trong
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viéc bao tdn va phat trién di san vin héa cla
dat nuéc. Su phat trién kinh t& va x4 hoi da
dem dén cho ngudi dan nhiéu lgi ich, nhung
ciing tiém 4n nhiéu th4ch thic ddi véi viée
duy tri va phat huy cdc nét dep truyén théng
4nh huéng d&n nhan sinh quan cta dong
bao. DEé giii gin va phat huy 1& hdi O6c Om
Bok, cin ¢6 quan tam tii cdng dong. Pong
bao dan tdc Khmer céc tinh ddng bing song
Ctiu long néi riéng va ca nuée néi chung, da
dang nd luc khong ngling trong viéc gin gilt
va truyén day cdc nghi 1€, tdp quén truyén
thong cho thé hé tré. Dong thdi, su hd trg va
quan tAm tif cdc cap chinh quyén dia phuong
va qudc gia cling déng vai trd quan trong
trong viéc bdo ton va phat trién 1& hoi O6c
Om Bok, phat huy nhan sinh quan tich cuc;
han ché, khic phuc nhiing yéu 8 tiéu cuc,
tli &6 gép phan phat huy gid tri viin héa cia
Ie hoi.

* Hoc vién Chinh tri khu vic IV, Can Tho.
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2. NOI DUNG

L& hdi O6¢c Om Bok ciia dong bao
dan toc Khmer

Pdng bao Khmer ¢6 hai c4i Tét 1a Am lich
va Duong lich. Theo Hora (nha Chi€ém tinh),
thi ngay 15 thdng 10 am lich diing la ngay két
thic mot chu ky ctia Mt trang xoay quanh
trdi dat va vao ltic 24 gid thi béng tring khong
xé dich cot tru trong thing ding ngoai trdi.
Ngudi xua cho do 1a ngay budc sang ndm mdi
am lich, tic 1a Mt tring bt dau chuyén sang
mot chu ky méi. Hing ndm, vao ngay 15 thang
10 4m lich (rim thang 10 4m lich), ddng bao
Khmer t6 chidc mot 1€ 16n goi 1a 18 O6c om
bok hay 1a 1€ cting Triing (Pithi thvai Preskhe)
dé tudng nhé dén cong on clia Miit tring coi
nhu vi than diéu tiét miia mang, da gitdp ba
con lam dn dugc khd gia trong nam. L& cling
Tring thudng dudc to chiic & mot noi rong rii
khong c6 béng ciy che khuat, noi ddy, trudc
khi Mit trang 1én t6i dinh, moi ngudi tu tap lai
trudc san nha dé chuén bi cling.

Trudc hét 1a viéc dung cdng Cong dudc 1am
bing ba ciy triic, dung thanh hai tru va cot
mot hang ngang, dang hinh chit nhat, c6 trang
tri hoa 14 kem hai cdy mia cip theo. Duéi
cOng ngudi ta ké mot cdi ban d€ bay cic 18 vat
cho budi ciing tring, tit ca déu 12 nhiing san
phdm nong nghiép lda nudc cling v6i mot s6
cay trdi, hoa mau. Trong doé, 1€ vat chinh bt
budc phai c¢6 van 12 c6m dep. Céc 1€ vat cha 18
cling tring ma thudng thiy dong bao dan toc
Khmer bay ra da cing nhu sau:

Mot la, Com dep: La 1€ vat dic biét khong
thé thi€u, dugc ché bién tii Ida nép tigng trung
cho Iong hi€u thdo, ta on hat théc da nudi sdéng
con nguodi.

Hai la, Trai diia: Qua tron gidng hinh Mt
tring, vat bd phan nhon thé hién huong vi ngot
ngao, ¢6 nudc, san pham cla cay difa, mot loai
ciy c6 nhiéu cong dung trong doi song dong
bao Khmer (ciy 1am nha, 1am cu, 14 mo nang,
cong, vo géo dita) déu phuc vu ddi song.

Ba la, Ciy mia thé hién dugc huong vi ngot,
thing 16ng 12 mdt san phdm nodng nghiép.

Y nghia 12 loai ciy vuon lén manh mé. Hai
mén dic thu Ia biéu tugng cho riéng dong
bao Khmer ciing khong thé thiéu dugc, d6 1a
moén khoai “kddch” (ci mai). Pay la loai cu
riing hinh tron, dugc trong va chi s6ng trén
dat gidng cét cao, c6 dd tudi tli hai nim trd 1én
(trong lugng trung binh 3kg/cti/2 nam) dugc
hép k¥ ludng roi tron véi com diia, dudng cat
(nhu trén c6m dep. O nhiing cong ddng c6
ngudi Khmer cao tu6i thi mén khoai kditch
nay bit budc phai c6, theo cac cu Khmer 16n
tudi thi:

Tit khi ngusi Khmer méi bit dau dinh cu
trén nhiing go dt (gidng) cao & Nam bd, dé
bdo vé cong ddng chdng thi dit va gidc, dong
bao trdng lily tre bao boc, ngoai liiy tre thi
khdng c6 cdy, cli gi khdc song cling. Mot ngay
no, c6 mot cu to di kiém tra hang rdo, phat hién
mot ciy leo quan quyt tre, 14 to xanh biéc, mot
ngudi trong cong ddng chim chi theo ddi. Roi
mua Tring dAu tién dén, trong khi cong dong
chua c6 san phim t& Than, cu td bén sai con
chdu di tim day leo kia dao 1én d€ cting. Qué la
khi dao 1én thdy ct to tron tua nhu Mit tring,
cu t6 kéu con chdu riia sach, ludc k¥, loai bd vo
ra 14y phan thit tring tinh @& cling t& (ban diu
chi ciing bing cu, v& sau c6 tron thém gia vi),
tif d6 cu & bao con chédu cit day khoai kdtch
dé trong canh liy tre lam 1€ vat cting Tring.

L& vt thif hai gAn gfii v6i ngudi Khmer nita
12 “Han” (ct khoai 1tin loai dai). Tuong truyén
cling 12 mot loai dudc tim thay nhu khoai kdtich
trén viing dit gidng dAu tién, loai cAy nay chi
trong trén dat gidng cat va ciing chi ¢6 ct trén
dat nay. Ngusi Khmer xem cti khoai 12 1€ vat
khong thé thigu trong 1€ cting Tring. Sau khi
bay céc 1€ vat xong, ho tri chi€u mdi ba con
ngdi chip tay quay mit vé huéng Mit tring dé
lam 1€, va ding khi Mt triing 1én cao tda sdng,
ngudi ta d6t nhang, nén, rét tra va mdi mot cu
gia lam cht 1€ khan vdi n6i 1&n 1ong biét on clia
dong bao ddi v6i Than Mit Tring, xin Than
tiép nhan nhiing 1& vat do ddng bao dang cling
va ban phudc cho moi ngudi stic khoé ddi do,
thoi tiét mua thuén gi6 hoa dé€ dong bao hudng
dugc nhiéu thanh qua lao dong trong nim mdi.
Ciing xong, cu chi 1€ mdi c4c tré em dén gin,
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ngdi chip tay huéng vé Mit Tring, rdi 14y com
dep cuing c4c thif cing khéc, moi thid mot it duit
vao miéng c4c chdu, con tay kia ddm lung roi
héi céc chdu mudn gi? C4c dda tré c6 céch tra
16i khdc nhau, ¢ chdu tra 16i: Chéau udc ki€p
sau c6 nhiéu vang bac, chau bau, rudng dat,
trau bo. C6 chdu lai u6c mudn cé nhiéu tai,
dc, cling c6 chdu mu6n ¢6 nha cao ctia rong.

L& cing Tring con lién quan dén sy tich
“Con Tho va Mit Trang” nhu sau: Trong mét
tién ki€p ctia Pic Phat Thich ca, c6 1an ngai
12 mot con thd sdng quanh quin bén bd song
Hiing. Tho két ban véi con Khi, con Réi ¢4 va
con Ché riing. Tho hiéu biét hon ba con thi
kia. Thd cung ba ban séng yén vui, ¢6 tinh
tuong than, tuong 4i 1An nhau. Nhung trong
bon van con c6 con sét sinh 1am cho thd hay
bin khodn. Nhiéu nim troi qua, mdt hdm no
trudc ngay Tring tron, thd goi ba ban dén bao
ring: “Truéc kia ching ta dd hda ring dén
ngay Tring rim thi nhin d6i ngdi “Thién” giit
1ong trong sach va than thé khong don nho va
tich cuc lam viéc thién”. Nay tdi xin nhéc lai,
ba ban sdng s6m ngay mai nhé tim thiic n nhu
moi ngay dé danh cho ngudi #n xin. C4 ba cling
vui vé nhan 16i va chia tay. Sdng sém hdm sau,
ca ba cling di tim mdi, chidng bao lau réi c4
dem vé& may con c4, ché riing dem vé mot vo
stia, con Khi thi dem vé mot it xoai chin, ca ba
cling ngdi mot chd “tham thién”. Riéng Tho
khong di dau, chi ngdi “Thién” trudc ctia hang.
Y dinh t6t dep cua cac con vat lam dong long
Thugng gidi. Than Sakaras tevada bén gid lam
ngudi 4n xin dé thit [ong bon con vat.

Thin Sakaras d&n chd con Réi c4 dé xin
an, n6 moi ngudi dn xin dung cd, ngudi do6
cam on va néi: “Chd tdi riia mit sach sé& roi
s& dung”. Than Sakaras dén chd khi va ché
riing cling dugc mdi dn va ngudi dn Xin cling
n6i nhu thé. Cudi cing ngudi dén chd thd va
dugc Tho vui vé néi: “Xin ngudi chd ti dot
Iia s€ dang ngudi mot thiic an ngon lanh”. N6i
xong Tho d6t Itia 1én, khi Iiia bung chdy to,
Thé nhay vao ti nidéng minh 1am mdi “Mai
ngudi dung thit nay”, nhung Itta khong chay
Tho ma lai bi gié lanh dép tit, Tho tiép tuc 1dy
cui bo vao dot tiép. Trong lic d6 ngudi dn xin
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bién mat, Than Sakaras hién ra cho biét tén
minh va khen nggi nghia cti bon con vat, nhét
12 Tho. Than néi: “Déi véi su cao dep clia Thod
ta phdi d€ cho ddi sau noi guong”. Réi Than
hod than minh cao 16n dén tAn may xanh va vé
hinh tho trén Mt tring va néi: “Ta mudn thé
gian doi doi kiép kiép thdy hinh Thé trén Mt
Tring @& nhS mii sy hy sinh cao cd nay”, va
ddng bao Khmer cting Mit Tring cling 1a dé
nhé dén nghia cii cao dep cua Phat Thich ca
trong kiép song lam Tho vay.

Truyén thuyét niy khong mau thuin vdi
tinh cdm tAm linh clia dong bao Khmer vé
Thin nuéc va Mit Tring, ma con 1am phong
phd thém sy tich cta 1€ hoi. L& cting Tring
(Thvai Preskhe) hay dit c6m dep (O6c om
bok) thudng dudc t6 chic vao giai doan thu
hoach hoa mau @i loai. Y nghia ctia 18 hoi 1a
d€ ta on dén vi Than Mit Tring da diéu tiét
thuy triéu hai hoa. Rudng ludn diy nudc, rau,
qué ludn xanh tt (do 4nh huéng stic hit ctia
Mit Trdng) ma c¢6 dudc hoa tréi, lucng thuc
nhu ngay hom nay dé ba con c6 dip thé hién
su tran trong d6i véi hién tugng thién nhién da
ban cho con ngudi sy sdng va su thanh cong
trong san xuat. Sau 1€ cting Tring, ba con con
t6 chiic nhiéu trd choi dan gian nhu: Tha dén
nude, d4 ciu, ca miia rom vong cho dén khuya
mdi két thic, dic biét 1a dua ghe ngo mang
day yéu t& ngay hdi ciing dugc to chic vao
dip nay thu hiit nhiéu ngudi dén xem va cd vil.

Hoi Pua ghe ngo: Ciing vio ngly rim
thdng 10 4m lich Khmer hang nim, ddng bao
Khmer nd nic ti€n hanh ngay hoi 16n ctia dan
toc minh. D6 1a ngay hoi dua ghe ngo truyén
théng. Tit ngay 14/10 am lich, tit khip moi
néo dudng phum séc, tiéng i nhau di xem
hdi dua ghe vang khip noi, ca gia, tré, gii,
trai, moi ngudi véi g6i hanh trang chuin bi
di xem ghe ngo.

Ngudi Khmer du tring hogc that mua, du
thiu thon chat vat dén dau, cling khdng bao
gid bd cude dua, bdi vi ho cho ring: Pua ghe
ngo 1a 1€ hdi tugng tring cho stic manh vuon
1én ctia cong ddng va né 12 mot mdn thé thao bd
ich cho cudc song. Hang nim, khi ngoai dong
lda tr6 déu vang uom, gié bac thdi nhe nhe,
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huong lda chin bay thoang thodng 1a lic ba
con Khmer chuén bi cho 1& hoi dua ghe ngo,
nhiing thanh nién trai trang sau khi 1am dong
vé con phai nhanh chan tu tip tai khudn vién
chlia hofic gan song rach dé tham gia luyén tap
dua ghe theo tiéng codi bit nhip hoa véi tiéng
phu hoa ctia tit cA moi ngudi (ca khén gia) tao
khong khi s6i ddng, ndo nhiét cd mdt goc trdi.
Sau khi tap boi trén nhiing chi&c san gb thuan
thuc, nhip nhang, ho méi bit dau xudng ghe
tap boi. Hoi dua ghe ngo da c6 tu 1au doi, theo
dan gian ké lai: Vi song & vliing sdong nudc,
cho nén ho thudng diing chiéc ghe doc moc dé
lam phuong tién di lai, nhdm chdng choi véi
dan thu dt nhting lic muu sinh, ho thudng di
thanh tling doan, lic nay ghe doc mdc khong
con ddp ting dugc nita, ho phai déng thuyén,
be dai ra d€ chiia dugc nhiéu ngudi hon. Trong
céc cudc chinh chién, xung dot gilia céc bd
toc thi chiéc thuyén ciing 1a phuong tién ddnh
gific (thuyén chién), vi vy chiéc thuyén cang
dudc hoan thién hon nita. C6 phai xuét phat
tli nhu cau trén ching ma ngudi xua da sdng
tao ra chiéc ghe ngo viia nhan vin sau sic
vlia tugng trung cho stic manh hao hiing cia
dan toc. Du bat ngudn tit dau thi ngay hoi dua
ghe ngo cling viia mang y nghia nhan sinh
viia mang tinh dan gian dAm & ban sic vin
ho4 truyén théng tii 1au dugc phd bién rong
rdi trong cac phum séc hay khu vic song cuia
cu dan ndng nghiép lda nudc.

Ngay nay, ddng bao Khmer td chiic dua ghe
ngo nhu 12 mot tuc 1&. Pong bao coi ngay dua
ghe ngo 12 mot ngay hoi 16n d€ moi ngudi vui
choi, nd nifc di xem dé€ thudng thiic cdi dep,
cai khoé manh hao huing, cdi tai nghé tuyét voi
cla cdc tay boi trén sdng nuéc ménh mong.
Xua kia, tiing dia phuong thudng td chic dua
ghe ngo tai chd dé phuc vu ba con nhan ngay
1€ cting Tring din din vé sau cudc dua ngay
cang md rong tr§ thanh ngay hoi, cudc dua
mang tinh chat thé thao, c6 tinh tip trung cao
véi s8 luong ghe cang nhiéu, ¢ nim nhiéu
dén 40, 50 chi&c. Piém dua tip trung dau tién
dugc t6 chic & Pem kan tho, tic 12 Vam Du
Tho thudc huyén My Xuyén, tinh S6c Trang
ngay nay, 6 d6 ghe ngo clia cic noi tii viung

Bac Liéu, Kién Giang... xuéng déu thuén tién
vi 6 @6 c6 mdt doan song thing, dong nudc
chay déu, trén bd c6 chg bua dong vui, dan
chiing cit nha & sim ut, nhiing ngudi di xem
ghe Itic d6 thudng di bing ghe “Ca hau” (ghe
biu) va ghe ca chai (ghe tam ban) du doc hai
bén bd, ho dem theo ndi nidu, bép cti tu niu
in, sau ngdy giic Phdp xdm chiém céc tinh
mién T4y, chiing bt phai doi diém dua tit Vam
Tho vao S6ng ompudea tic song Nhu Gia xa
Thanh Phi (M§y Xuyén) bay gid. Trong thoi
M§ Nguy, diém dua lai doi vé song kinh x4dng
(Maspero), thi xa S6c Trang, nay 1a Thanh
phd Séc Tring. Sau ngay mién Nam hoan toan
gidi phéng diém dua dugc dua tré lai Nhu Gia
va td chiic chu ddo hon. May nim dau, cudc
dua ghe ngo 6 Nhu Gia ciing rat vui, vui gip
hang trdm 14n so véi & ché& dd cii, nhung van
chua thdéa man hét nguyén vong clia khén gia.
Vi vy, dé tao thuin 1gi va thodi mai hon, hoi
dua ghe ngo dudc dua trd lai td chiic tai Séc
Tring. Tl d6, ci dén ngay rim thang 10 4m
lich Khmer hdi dua ghe ngo “Dén hen lai 1én”
lai tdi dién. O Séc Tring, trude ngy dua ghe
mdt ngay (14/10 AL) tai trung tim Thanh phd
Séc Tring, ngudi ngudi tit khip noi trong va
ngoai tinh d6 vé dAy nhu nuéc do vé nguodn, va
dém hom 4y, ngudi dong chat kin khong con
dudng di nuia. Céc loai xe dung 1an banh. Bém
12 hoi 1a dém khong ngt, & dudi song 4anh den
rdc sang nhu hoi hoa ddng, tling cum ghe tap
két 12 tiing cum hoa sdng. O cdc khu vui choi
ngudi dong khong ké xiét. Hoi dua ghe ngo
thudng thu hit rat dong ngudi trong cac 18 hoi.
Mot dic diém nifa clia hdi dua ghe ngo 1a da
dugc du dua ndm nay thi ndm sau cidc phum
séc ciing phai c6 gdng dua ghe minh di du cho
bing dugc, néu vi mdt 1y do gi d6 ma khong
tham gia dudc thi c4 cong ddng phum séc sé
thAy mit mat va thua thiét 16n tao sy uu tu,
trin trd clia cdng ddng phum séc.

Viéc t0 chiic hdi dua ghe khong nhiing
mang dy tinh nhan vin, hao hiing ma con duy
tri dugc mot mon thé thao ddc ddo cia dan toc,
phét huy tinh than sdng tao, giao Iuu vin hod
gitia cic dan toc anh em trong dai gia dinh cic
dan tdc Viét Nam.

Trang 97



Nhan sinh quan ctia dong bio
dan toc Khmer qua 1€ hoi
O6c om bok

O6c om bék - Pua ghe ngo Ia 1€ hoi mang
yéu t& nhan vin rat sdu sic, d6 1a nhiing hanh
vi ting xU clia con ngudi d6i véi thién nhién,
xem Mt tring 12 mot vi Thian da hd trg cho
thdi tiét mua thuin gié hoa dé phuc vu tt doi
song lao dong san xuit. La mot trong ba 18
hdi tiéu bi€u cta dong bao dan thc Khmer
dién ra trong thoi diém muia mua chuyén sang
mua khd, mua gieo trdng chuyén sang mua
thu hoach. Do vay, 1€ hoi ny c6 nhiing di€ém
tuong ddng véi 1& Thugng dién, loai 1& hoi
nong nghiép clia cic nén vin minh lda nudc
& chau A. Riéng Hoi dua ghe ngo viia mang
yéu 6 viin hod dan toc lanh manh, lai viia
c6 dic diém 12 bd mon thé thao dan tdc rat
hap din. Mit khéc, 1& hoi dua ghe ngo dién
ra trong mot khong gian rong 16n c6 stic thu
hit manh mé nhiéu ting 16p nhan dan tham
gia k€ ca ngudi dan & trong viing va du khich
ngoai viing hay quoc t€. Ngay nay, 1& hoi da
trd thanh di san van hod quy bau ctia dan tdc
vugt qua pham vi dia phuong.

Mai khi n6i dén Séc Tring ngudi ta thudng
nhéc dén 1& hoi O6c om bok - Pua ghe ngo
clia @ong bao Khmer & ddy xem nhu ngay hdi
16n ctia khu vic. Vi vy, 1€ hoi nay cin phai
dugc nang 1én t6 chic & tAm cao hon nhim
phét huy céc gid tri vin hod dan toc dic sic
dé phuc vu nghién ctiu, gido duc truyén théng
vé viin ho4 tdc ngudi gép phan tao thém ngan
hoa huong sic ctia cong ddng cic dan toc
Viét Nam va clia nhan loai. Nghién ctu vé
1€ hdi O6¢c om bék - Pua ghe ngo clia dong
bao Khmer, chiing t6i nhan thay 1& hdi viia c6
ngudn gdc ton gido, truyén thdng va dan gian
v6i hinh thic sinh hoat viin hod téng hgp chia
dung nhiing khit vong, uéc mudn tm linh
gian di lai viia thiéng liéng. Thai gian tr6i qua
theo nim thdng bao 16p sa bdi viin hod, lich
sti, tin ngudng di 1dng dong trong nghi thiic
thd cting ctia 1€ hdi khién 1& hoi c6 stic cudn
hit khong chi cd nhan trong mdt phum séc
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ma con thu hiit, 18i cudn ca cong dong va ca
nhiéu thé hé con ngudi tham gia. Piéu ddng
ké, 18 hdi nay da khong ngting dudc “Thing
quan” lién két quy tu lai thanh hé thong thm
linh, tu tudng, biéu tugng... vudt 1&n trén thé
gidi hién thuc. D6 1a thé gidi, cudc sdng thi
hai thodt ly tam thoi thuc tai, dat t6i hién thuc
ly tuéng ma & d6 moi thd déu trd nén dep
dé, lung linh, siéu viét, cao ca tao nén khong
khi, khung canh sinh hoat phong phd, t6t dep,
khong c6 hi tuc mé tin di doan. Chinh diéu
d6 khing dinh sy phii hop giita hinh thiic va
ndi dung; vé hinh thifc: 1& hdi khong phd
truong xa xi, con ndi dung cling khdng chida
dung nhiing gi phan ti€n bd, phan khoa hoc,
phan lai cdi dep ma né héa thin toan thuan
phong m¥ tuc, tinh nhén vin cao ca mang ban
sdc vin hod ddc ddo clia dan toc. Vi vay, c6
thé néi, L& hdi O6c om bék - Pua ghe ngo tii
lau da tdc dong vao tu tudng, tinh cdm tao nén
stic manh rung cdm siu xa trong 1ong ngudi
trudc nhiing cdi dep va stic manh thugng vo
cia con ngudi, thi€n nhién, phum séc, via
mang tinh nhan ban sau sic 1am cho ngudi ta
cang yéu hon méanh dt ndi minh dang sinh
song. D6 1a nhiing gia tri dich thuc cta 1€ hdi
O6¢ om bok - Pua ghe ngo ctia ngudi Khmer.

Trong chiing muc két hgp gitia Iy luan va
thuc tién, ching t6i xin manh dan néu 1én mot
s0 khuyén nghi mang tinh tham khéo nhu sau:
R& rang, 1€ hdi O6c om bok - Pua ghe ngo clia
ngudi Khmer that su phong phd va da dang
12 nhu ciu doi sdng tinh than khong thé thi€u
clia dong bao dan toc Khmer truéc day ciing
nhu hién nay, ludn chi€m giit vai trd hét stc
quan trong trong ddi s6ng xa hoi thu hit nhiéu
ngudi dan tham gia. Ddc biét, trong hoi dua
ghe ngo hién nay chéng nhiing luc lugng nam
ma d3 xuét hién céc tay boi nii ké ci cdc van
dong vién ngudi Kinh, ngudi Hoa cung tham
gia tranh tai. D6i v6i cdc thanh nién nay viéc
tham gia dua ghe ngo khong chi la tham gia
ren luyén stic khde ma diy con 1a nhi€m vu
thién liéng. Dic biét, trong mdt doi su phoi
hop nhip nhang 12 yé&u t6 rat quan trong dé hinh
thanh su gin két gitta c4c thanh nién véi nhau.
D061 véi ngudi dan dia phuong, viéc tham gia



TAP CHI NGHIEN CUU TRIET HOC SO 21 (4 - 2025)

c6 vil cudc dua ciing 12 mot yéu td quan trong  Phat gido Nam tong Khmer con thé hién sy
g6p phan thanh cong clia cd ddi. Qua 1& hoi  lién két cong ddng manh mé, quan diém song
ngoai viéc thé hién nhan sinh quan tn sing  hai hoa vdi thién nhién ctia ddng bao.

3. KET LUAN

Lé hoi Ooc Om Bok cia dong bao ddn téc Khmer tai tinh Séc Trdng la mot trong
nhitng 1€ hoi ddc sdc néi bat hién nay. Puogc bdo tén va phdt trién trong cong dong,
1& hoi nay dd tré thanh mét di sdn vdn héa quy gid ctia Viét Nam va gép phdn lam
phong phii thém biic tranh da dang vdn héa ciia ddt nudc.

Lé hoi Ooc Om Bok khéng chi la dip dé nhitng nguoi dan toc Khmer thé hién long
biét on doi véi me thién nhién va mong muén mét mita mang boi thu, ma con hinh
thanh thé gidi quan trong nhdn thiic la dip dé gdn két cong dong, chia sé niém vui
va tao ra nhitng ky niém ddng nhé. Lé hoi mang trong minh nhitng nghi thiic tén
gido, dm nhac, miia hdt va tro choi truyén théng, tao nén mot khéng gian vin héa
doc ddo, thu hut sy quan tam va to mo cua dong ddo cdc dan téc khdc. Qua viéc
tham gia va tim hiéu vé 16 hoi Ooc Om Bok, chiing ta c6 thé thdy tu duy sdng tao va
long yéu nudc ciia nguoi Khmer, ciing nhu sy kién tri va céng hién ctia cong dong
trong viéc bdo tén va phdt trién di sdn vdn héa. Lé hoi nay khong chi giit gin gid
tri truyén théng ma con givip ghi ddu dn van héa doc ddo ciia dan téc Khmer trong
long nguoi dan mién Ty va cd nudc. Tuy nhién, d€ 1 hoi Ooc Om Bok tiép tuc phidt
trién trong tuong lai, rdt can su quan tam va ho tro tir cdc cdp chinh quyén, té chitc
va cong dong dé phdt huy hon nita tdc dong tich cuc ctia 1é héi dén thé gidi quan va
nhdn sinh quan ciia dong bao dan téc Khmer.
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