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BỀN VỮNG VỀ CON NGƯỜI Ở VIỆT NAM HIỆN NAY
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Gia đình là môi trường xã hội đầu tiên của con người từ tuổi ấu thơ. Đó là một thiết 
chế xã hội phong phú, đa dạng về thế hệ, về giới tính, nghề nghiệp, trình độ học vấn, 
tính cách và tâm lý cá nhân..., là nơi cha mẹ từng bước dẫn dắt thế hệ con cái hòa 
nhập xã hội. Giáo dục gia đình dẫn dắt trẻ thích nghi đối với đời sống xã hội, nó quyết 
định thái độ ứng xử, tình cảm, đạo đức của con người. Nội dung, phương pháp giáo 
dục, chất lượng cuộc sống của gia đình… sẽ để lại dấu ấn rõ nét trong nhân cách mỗi 
con người. Bài viết nhằm khái quát và hệ thống hóa hệ giá trị gia đình và đề xuất một 
số giải pháp nhằm phát huy hệ giá trị gia đình với việc phát triển bền vững con người 
Việt Nam hiện nay.

Từ khóa: hệ giá trị gia đình, phát triển, con người, bền vững.

Nhận bài: 2/3/2025; đưa vào quy trình biên tập 2/3/2025; duyệt đăng 25/4/2025.

Hiện nay, phát triển bền vững trở thành 
một trong các mối quan tâm hàng đầu của 
toàn thể nhân loại. Đại hội XIII của Đảng đã 
xác định, phát triển nhanh và bền vững đất 
nước chủ yếu dựa vào việc phát huy tối đa 
nhân tố con người, lấy con người làm trung 
tâm, mục tiêu và động lực phát triển quan 
trọng của đất nước. Do đó, việc xây dựng con 
người Việt Nam phát triển toàn diện, gắn kết 

Tóm tắt

1. Mở đầu

chặt chẽ, hài hòa giữa giá trị truyền thống 
và giá trị hiện đại là nhiệm vụ hàng đầu. 
Vun đắp hệ giá trị gia đình trở nên quan trọng 
hơn đối với việc xây dựng và hoàn thiện con 
người, đáp ứng những yêu cầu của sự phát triển 
bền vững của đất nước và là một trong những 
nhiệm vụ tất yếu trong chiến lược phát triển 
con người Việt Nam hiện nay. 

2. Một số khái niệm liên quan

Pháp luật Việt Nam quy định: “Gia đình là 
tập hợp những người gắn bó với nhau do hôn 
nhân, quan hệ huyết thống hoặc quan hệ nuôi 
dưỡng, làm phát sinh các quyền và nghĩa vụ 
giữa họ với nhau” [1]. 

Giá trị gia đình “là những yếu tố, những 
mặt, những quy tắc, chuẩn mực đúng đắn, 
tốt đẹp, tích cực về đạo đức, giáo dục, tâm lý 
tình cảm và ý thức cộng đồng được nảy sinh, 
hình thành, tồn tại, phát triển trong gia đình, 

được cộng đồng xã hội cũng như gia đình thừa 
nhận, hướng tới, áp dụng, lưu giữ và truyền lại 
cho các thế hệ sau” [2].

Các giá trị của gia đình có tính ổn định, 
được các thành viên trong gia đình hun đúc, 
bồi đắp qua nhiều thế hệ phát triển của gia 
đình tạo thành hệ giá trị gia đình. Về hệ giá 
trị gia đình Việt Nam, Đảng Cộng sản Việt 
Nam đã nhận định: Trải qua nhiều thế hệ, gia 
đình Việt Nam được hình thành và phát triển 
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với những chuẩn mực giá trị tốt đẹp góp phần 
xây dựng bản sắc văn hóa dân tộc. Những 
giá trị truyền thống quý báu như lòng yêu 
nước, yêu quê hương, yêu thương đùm bọc 
lẫn nhau, thủy chung, hiếu nghĩa, hiếu học, 
cần cù và sáng tạo trong lao động, bất khuất, 
kiên cường vượt qua mọi khó khăn, thử thách 
đã được gia đình Việt Nam gìn giữ, vun đắp 
và phát huy trong suốt quá trình lịch sử dựng 
nước và giữ nước.

Với công cuộc xây dựng, phát triển đất nước 
hiện nay, nhất là trong xu thế của sự phát triển 
bền vững, việc xây dựng nguồn lực con người 
có vai trò rất quan trọng, trong khi đó, phát 
huy các giá trị gia đình là điều kiện căn bản 
cho xây dựng nguồn lực con người. Trong bối 
cảnh mới, để phát huy sức mạnh của văn hóa 
và con người Việt Nam vào sự phát triển đất 
nước phồn vinh, hạnh phúc thì gia đình phải 
là môi trường đầu tiên khơi dậy khát vọng 
phát triển mãnh liệt của mỗi con người. Với 
tâm thế đó, Đảng Cộng sản Việt Nam đã nhận 
định một trong những nhiệm vụ quan trọng 
hiện nay là phải “Giữ gìn, phát triển hệ giá trị 
gia đình Việt Nam trong thời kỳ mới” [3, tr. 
143] và tiếp tục “Thực hiện các chuẩn mực 
văn hóa gia đình Việt Nam ấm no, hạnh phúc, 
tiến bộ và văn minh. Đề cao vai trò của gia 
đình trong nuôi dưỡng, giáo dục thế hệ trẻ” [3, 
tr. 144] và “Tiếp tục xây dựng gia đình kiểu 
mẫu “ông bà, cha mẹ mẫu mực, con cháu thảo 
hiền, vợ chồng hòa thuận, anh chị em đoàn kết 
thương yêu nhau”” [3, tr. 170]. 

Về vấn đề phát triển bền vững, hầu hết các 
quan điểm hiện nay đều cho rằng phát triển 
bền vững được xác định với ba trụ cột là: bền 
vững về kinh tế, bền vững về xã hội và bền 
vững về môi trường. Trong đó, bền vững về 
xã hội là đảm bảo công bằng xã hội và phát 
triển con người. Mục tiêu của phát triển bền 
vững xét đến cùng là phát triển bền vững về 
con người bởi con người là mục tiêu và động 
lực căn bản cho phát triển bền vững. Do đó, 
việc xây dựng con người là yêu cầu cơ bản cho 
mục tiêu phát triển bền vững hiện nay. Phát 
triển bền vững về con người bao gồm: lao 
động và dân số bền vững; nâng cao sức khỏe 

và tầm vóc; nuôi dưỡng và phát huy văn hóa 
dân tộc; không ngừng nâng cao trình độ văn 
hóa và nghề nghiệp; công dân hạnh phúc và 
gia đình hạnh phúc. Bài viết này tiếp cận phát 
triển bền vững con người ở khía cạnh xây dựng 
công dân hạnh phúc trên nền tảng các giá trị 
của gia đình.

3. Về hệ giá trị gia đình Việt Nam 

Giá trị ấm no3.1

Sinh hoạt vật chất và điều kiện sinh hoạt 
vật chất quyết định đời sống tinh thần của 
con người. Người ta không thể nói đến hạnh 
phúc, hay có được đời sống tinh thần thoải 
mái, an lạc nếu như đời sống vật chất nghèo 
nàn, không đảm bảo mức sống tối thiểu của 
con người. Bởi vậy, giá trị nền tảng đầu tiên 
của gia đình là ấm no.

Giá trị ấm no được thể hiện qua chất lượng 
cuộc sống của các thành viên trong gia đình 
với các biểu hiện về kinh tế - vật chất, thể chất 
và tinh thần. Gia đình ấm no trước hết được 
thể hiện qua việc nó thỏa mãn được những nhu 
cầu của con người về các mặt: ăn, mặc, ở, học 
tập, giải trí một cách tương đối đầy đủ; nó tạo 
điều kiện cho con người có cơ hội phát triển tài 
năng, trí tuệ, sức khoẻ và đóng góp cho cộng 
đồng, xã hội. Ở một mức độ cao hơn, giá trị 
ấm no của gia đình hiện nay đang hướng tới 
như: ăn ngon, mặc đẹp, thu nhập ổn định, có 
nhà ở riêng, có phương tiện đi lại phù hợp, có 
sức khỏe, có tài sản tích lũy, có môi trường 
sống lành mạnh, ôn hòa, v.v.. 

Thực tế hiện nay cho thấy, về cơ bản gia 
đình Việt Nam đã đạt tới giá trị ấm no với 
nhiều kết quả được mang lại từ các chương 
trình như: xóa đói giảm nghèo, phát triển 
kinh tế - xã hội từ khi đổi mới đến nay. Theo 
báo cáo: “Có 60% gia đình đã sở hữu tiện 
nghi sinh hoạt hiện đại nhưng chỉ có 29,1% 
số gia đình đạt tới nhu cầu ăn ngon, mặc đẹp. 
Tỷ lệ hộ gia đình sống trong nhà kiên cố và 
bán kiên cố là 95,6%. Theo kết quả khảo sát 
mức sống năm 2020 của Tổng cục thống kê, 
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tỷ lệ hộ nghèo của cả nước giảm nhanh, từ 
9,2% năm 2016 xuống còn 4.8% năm 2020. 
Tuy nhiên, vẫn còn một bộ phận hộ gia 
đình Việt Nam mới thoát khỏi tình trạng đói 
nhưng vẫn ở mức nghèo khá thấp, đặc biệt ở 
các vùng lõi nghèo, vùng đặc biệt khó khăn” 
[4, tr. 363]. 

Có thể thấy, mọi sự phát triển xã hội đều 
hướng tới tạo dựng giá trị ấm no cho con 
người và mang lại hạnh phúc cho con người. 
Thành quả của mọi cuộc cách mạng đều 
hướng tới sự ấm no của mỗi gia đình. Sự 
hình thành và phát triển của gia đình Việt 
Nam đã trải qua các giai đoạn, từ thời thiếu 
đói, nghèo khó đến đủ ăn, đủ mặc. Giá trị ấy 
được nâng lên qua các thời kỳ phát triển và 
nó đòi hỏi cần có những chính sách, chiến 
lược phát triển gia đình hiện nay nhằm đáp 
ứng các yêu cầu về vật chất, hạ tầng, tiện 
ích trong sinh hoạt, nâng cao chất lượng 
sống của các thành viên trong gia đình tạo 
nền tảng để phát triển con người toàn diện. 
Trong khi đó, việc xây dựng con người Việt 
Nam phát triển toàn diện là yếu tố then chốt 
để thực hiện mục tiêu phát triển bền vững 
đất nước. 

Giá trị hạnh phúc3.2

Hạnh phúc là cảm xúc vui sướng khi thỏa 
mãn các nhu cầu đạo đức cao cả trong hoàn 
cảnh lịch sử nhất định. Hạnh phúc vừa có tính 
vật chất vừa có tính tinh thần; Hạnh phúc cá 
nhân nằm trong hạnh phúc xã hội; Hạnh phúc 
mang tính lịch sử cụ thể. Như vậy, để xây 
dựng giá trị hạnh phúc thì trước hết phải xây 
dựng giá trị ấm no, chúng ta cũng không thể 
nói cá nhân hạnh phúc nếu xã hội không hạnh 
phúc và ngược lại, xã hội không thể hạnh phúc 
nếu ở đó còn có những cá nhân bất hạnh, khổ 
đau. Bởi vậy, hạnh phúc là giá trị mà bất cứ 
xã hội nào cũng hướng tới, mà nền tảng là từ 
gia đình.

Hạnh phúc gia đình được cấu thành bởi hạnh 
phúc của mỗi thành viên trong gia đình đó và 
là nền tảng để tạo dựng xã hội hạnh phúc. 

Ngược lại, hạnh phúc gia đình cũng là nền tảng 
cho hạnh phúc cá nhân, nơi các sợi dây ràng 
buộc về mặt tình cảm và giữ vai trò trung tâm. 
Trong khi đó, hạnh phúc cá nhân được thể hiện 
qua sự hòa hợp của mối quan hệ giữa các thành 
viên trong gia đình trong khi đó hạnh phúc có 
thể là sự chia sẻ, là sự yêu thương, gắn bó giữa 
những thành viên trong gia đình. Hạnh phúc 
đơn giản cũng có thể chỉ là sự hài lòng của mỗi 
cá nhân trong điều kiện và hoàn cảnh cụ thể. 

Hiện nay, gia đình Việt Nam có nhiều sự 
biến đổi, song giá trị của gia đình không mấy 
thay đổi, trong đó có giá trị hạnh phúc. Giá trị 
hạnh phúc của gia đình về cơ bản vẫn được 
thể hiện thông qua các mối quan hệ giữa các 
thành viên trong gia đình, ở những mối quan 
hệ chuẩn mực như “cha từ con hiếu” hay các 
mối quan hệ cởi mở hơn trong xã hội hiện 
đại. Tuy vậy, tất cả vẫn là sự gần gũi, yêu 
thương, đùm bọc trong mối quan hệ của gia 
đình tạo dựng cho các thành viên. Các giá trị 
khác như: kính trọng, chăm sóc người gia, 
coi trọng mối quan hệ họ hàng, dòng tộc… 
đến nay vẫn chiếm ưu thế. Mạng lưới các mối 
quan hệ đó tạo nên giá trị hạnh phúc của gia 
đình và các thành viên trong gia đình được 
thụ hưởng các giá trị ấy để phát triển. 

Giá trị tiến bộ của gia đình được thể hiện 
qua sự bình đẳng giữa các thành viên trong 
gia đình, trong đó đặc biệt là sự bình đẳng 
giữa nam và nữ. 

Bình đẳng giữa nam và nữ trong gia đình 
trước hết thể hiện qua mối quan hệ bình đẳng 
giữa vợ - chồng. Trước đây, do ảnh hưởng của 
văn hóa Nho giáo, gia đình Việt Nam tồn tại 
những quan niệm bất bình đẳng giữa nam - nữ 
như: trọng nam khinh nữ, đưa ra những yêu cầu 
khắt khe đối với người phụ nữ, phân công lao 
động trên cơ sở những định kiến giới. Ngày nay, 
gia đình được hình thành dựa trên những yếu tố 
tiến bộ như: dựa trên sự tự nguyện giữa nam, 
nữ, dựa trên cơ sở tình yêu do vậy những giá trị 
tiến bộ của gia đình cũng được hình thành như: 

Giá trị tiến bộ3.3
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bình đẳng giới thể hiện qua việc bình đẳng về 
lao động, hưởng thụ, đóng góp ý kiến giữa vợ - 
chồng trong gia đình, không có bạo lực gia đình 
trên cơ sở giới.

Bình đẳng giữa nam và nữ trong gia đình 
còn được thể hiện ở sự bình đẳng giữa các 
thành viên là con cái trong gia đình, theo đó 
dù con cái là nam hay nữ thì đều có quyền 
được đối xử, quyền được chăm sóc, nuôi 
dưỡng và hưởng thụ tình yêu thương như 
nhau, kể cả về hưởng thụ các giá trị vật chất. 
Bình đẳng giới được xem như một giá trị tiến 
bộ của gia đình có vai trò tác động rất lớn đến 
sự phát triển của con người và của xã hội. 

Tiến bộ trong gia đình thể hiện chủ yếu 
qua những mối quan hệ giữa các thành viên 
trong gia đình và thực hiện bình đẳng giới. 
Việc phát huy giáo dục trong gia đình, đề cao 
các giá trị yêu thương, giá trị đạo đức, sự sẻ 
chia, bình đẳng trong gia đình là cần thiết để 
tạo nền tảng xây dựng hệ giá trị con người 
trong thời đại mới. 

Hôn nhân tiến bộ vẫn luôn là giá trị phổ quát 
trong xã hội hiện nay của hệ giá trị gia đình 
Việt Nam bởi hôn nhân tiến bộ với những đặc 
trưng cơ bản như: xuất phát từ sự tự nguyện và 
tình yêu, được pháp luật thừa nhận, coi trọng 
sự bình đẳng vợ - chồng, v.v. là nền tảng để 
xây dựng một gia đình hạnh phúc. 

Hướng tới xây dựng gia đình Việt Nam với 
giá trị tiến bộ là góp phần tạo dựng những giá 
trị bình đẳng giữa các thành viên trong gia đình 
nhất là giữa nam và nữ, đó chính là góp phần 
phát huy quyền dân chủ trong gia đình đồng 
thời là mục tiêu phát triển con người trong 
việc chú trọng tới phát huy quyền làm chủ của 
con người. Đảm bảo quyền con người, quyền 
công dân được phát triển toàn diện. Cùng với 
đó là việc nâng cao năng lực làm chủ của nhân 
dân, tạo cơ chế để nhân dân thực hiện đầy đủ 
quyền làm chủ, phát huy mạnh mẽ mọi khả 
năng, tiềm lực của nhân dân tạo sự đồng thuận 
trong xã hội, tạo động lực để phát triển đất 
nước. Khẳng định con người là mục tiêu của 
sự phát triển, Đảng ta chú ý tới việc phát huy 
lợi thế của con người Việt Nam, nâng cao chất 
lượng nguồn nhân lực, trọng dụng nhân tài, 

chăm lo lợi ích chính đáng và không ngừng 
nâng cao đời sống vật chất và tinh thần của 
mọi người dân, thực hiện công bằng xã hội.

Giá trị văn minh3.4

Giá trị văn minh của gia đình được biểu hiện 
qua phương thức ứng xử của con người ở phạm 
vi trong gia đình và ngoài xã hội. Cùng với sự 
phát triển của con người, cách thức giao tiếp, 
ứng xử của con người trong mối quan hệ giữa 
các thành viên trong gia đình cũng ngày càng 
tiến bộ, văn minh hơn phù hợp với sự phát triển 
của xã hội hiện đại. Đó là sự bình đẳng, tôn 
trọng, sẻ chia, cảm thông và giúp đỡ lẫn nhau 
giữa vợ - chồng; anh - em, cha mẹ - con cái. 
Điều quan trọng là mối quan hệ đó luôn được 
xây dựng và vun đắp trên cơ sở đề cao các giá 
trị đạo đức, nhân cách con người.

Ở phạm vi ngoài xã hội, giá trị văn minh 
của gia đình thể hiện ở việc chú trọng nâng 
cao các giá trị trong giao tiếp, ứng xử thông 
qua việc hướng tới sự văn minh, phù hợp với 
sự phát triển của xã hội đương đại đồng thời 
hòa hợp với môi trường tự nhiên.

Mặt khác, cách ứng xử văn minh giữa 
người với người trong xã hội cũng có sự tiếp 
thu những tinh hoa, các giá trị của văn minh 
thế giới để bổ sung, điều chỉnh các mối quan 
hệ trong gia đình, đồng thời hạn chế, xoá 
bỏ những yếu tố lỗi thời trong cách ứng xử 
của con người trong gia đình và ngoài xã hội 
không còn phù hợp thời đại. Việc xây dựng 
giá trị văn minh của gia đình góp phần xây 
dựng môi trường văn hóa tốt đẹp trong mỗi 
gia đình nói riêng và xã hội nói chung để xây 
dựng con người Việt Nam ấm no, hạnh phúc, 
tiến bộ và văn minh. 

Như vậy, hệ giá trị gia đình là tổng hòa các 
giá trị văn hóa, giá trị truyền thống, giá trị hiện 
đại và giá trị con người. Gia đình với vai trò là 
nền tảng, tế bào của xã hội, các giá trị gia đình 
là những yếu tố tích cực tác động đến sự hình 
thành nhân cách, phẩm chất của mỗi người, góp 
phần quan trọng vào việc nâng cao chất lượng 
nguồn nhân lực ở Việt Nam. 
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Có thể thấy rằng, trong sự phát triển chung 
của xã hội hiện nay, gia đình luôn đóng vai trò 
quan trọng, sẽ không thể có một xã hội giàu 
mạnh, văn minh nếu như không dựa trên cơ sở 
của gia đình ấm no, hạnh phúc, tiến bộ, văn 
minh. Do vậy, xây dựng và phát triển gia đình 
với những giá trị tốt đẹp từ gia đình truyền 
thống và được bồi đắp cho đến gia đình hiện 
đại như hiện nay là một trong những yếu tố 
cốt lõi trong mục tiêu chung của xây dựng đất 
nước đi lên chủ nghĩa xã hội và trong mục tiêu 
phát triển bền vững về văn hóa - xã hội. 

4. Một số giải pháp nhằm vun đắp hệ giá trị 
gia đình hướng tới phát triển bền vững về 
con người 

Kết hợp giá trị truyền thống và 
giá trị hiện đại 4.1

Trong bối cảnh hiện nay, giá trị gia đình 
đã và đang có sự biến đổi, gia đình Việt Nam 
đang có sự tiếp nhận những giá trị mới góp 
phần mở rộng không gian giao tiếp giữa các 
gia đình, giữ các thành viên trong gia đình. 
Mặc dù vậy, các giá trị truyền thống của gia 
đình vẫn được gìn giữ, phát huy và góp phần 
làm đa dạng bản sắc văn hóa của gia đình 
Việt Nam. Trước sự hỗn dung về văn hóa 
và sự xâm nhập của văn hóa bên ngoài vào 
gia đình Việt Nam hiện nay, việc bảo vệ và 
giữ gìn các giá trị gia đình truyền thống cần 
được chú trọng như sự giữ gìn thuần phong 
mỹ tục, trong giao tiếp ứng xử là trọng già, 
yêu trẻ, hòa thuận, yêu thương, đùm bọc lẫn 
nhau, giúp nhau cùng phát triển, hiếu thuận, 
nhân nghĩa, v.v... vẫn luôn là các giá trị 
trường tồn của gia đình Việt Nam qua mọi 
thời đại. Giá trị ấy góp phần hun đúc, tạo 
cho con người Việt Nam những chuẩn mực 
cao quý, hình thành nhân cách, phẩm chất, 
đức tính tốt đẹp cho mỗi người. Đây cũng 
chính là nguồn lực quan trọng đảm bảo cho 
quá trình phát triển nhanh và bền vững ở 
nước ta hiện nay. 

Phát triển kinh tế hộ gia đình, 
tạo lập thu nhập bền vững của 
gia đình đáp ứng yêu cầu giá trị 
ấm no, hạnh phúc

4.2

Là một đơn vị sản xuất, chức năng kinh tế 
của gia đình thể hiện qua việc đóng góp của 
các thành viên trong gia đình để xây dựng 
kinh tế gia đình góp phần xây dựng kinh tế 
xã hội phát triển, đồng thời gia đình còn là 
đơn vị tiêu dùng, tác động vào chuỗi sản 
xuất của xã hội phát triển. Gia đình tham gia 
trực tiếp vào quá trình sản xuất và tái sản 
xuất ra tư liệu tiêu dùng. Gia đình không chỉ 
thực hiện chức năng sản xuất mà còn thực 
hiện chức năng tiêu dùng, đó là việc sử dụng 
hợp lý các khoản thu nhập của các thành 
viên trong gia đình vào việc đảm bảo các 
nhu cầu về đời sống vật chất và tinh thần của 
các thành viên đó, đồng thời đóng góp vào 
quá trình phát triển của xã hội. 

Tăng cường sự bình đẳng trong 
gia đình đáp ứng giá trị tiến bộ, 
văn minh

4.3

Việc coi trọng yếu tố bình đẳng trong gia 
đình là yêu cầu rất quan trọng trong xây dựng 
gia đình tiến bộ ở Việt Nam hiện nay. Do ảnh 
hưởng của những yếu tố hạn chế của văn hóa 
Nho giáo, tình trạng bất bình đẳng và định 
kiến giới vẫn xảy ra tương đối phổ biến trong 
các gia đình Việt. Các nghiên cứu gần đây 
đã chỉ ra tình trạng và mức độ định kiến giới 
vẫn còn rất nặng nề ở nước ta hiện nay. Theo 
số liệu của Tổng cục thống kê năm 2020: 
“Có tới 30% phụ nữ tin rằng nam giới phải là 
người ra quyết định và làm chủ gia đình; 52% 
phụ nữ đồng tình và chấp nhận rằng nếu họ 
không trông con hoặc không làm tốt việc nội 
trợ thì bị chồng đánh; 62,9% phụ nữ đã trải 
qua một hình thức bạo lực trong đời; 49,6% 
phụ nữ bị bạo lực không kể với bất kỳ ai bị 
chồng đánh” [dẫn theo 5, tr. 9]. Cũng theo số 
liệu thống kê, thời gian làm việc không được 
trả lương như chăm sóc con cái, nội trợ, dọn 
dẹp nhà cửa, v.v. của phụ nữ luôn nhiều hơn 
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nam giới: “Phụ nữ dành gần 39 giờ một tuần 
cho công việc, cộng thêm 18,9 giờ làm việc 
nhà, trong khi nam giới làm việc 40 giờ một 
tuần và 8,9 giờ làm việc nhà. Như vậy, thời 
gian làm việc nhà của phụ nữ cao gấp 2.1 lần 
so với nam giới” [theo 5, tr. 9]. 

Bình đẳng giới được xem như một giá trị 
tiến bộ của gia đình hiện đại, với sự phát triển 
của xã hội hiện đại, việc giảm bớt gánh nặng 

Sự bùng nổ hiện nay của mạng xã hội, công nghệ thông tin và internet, kỹ thuật 
số, cách mạng công nghiệp lần thứ tư 4 đặt ra yêu cầu cần có quan điểm linh hoạt và 
“mở” về mối quan hệ của thiết chế gia đình với thiết chế xã hội, chính trị, kinh tế. 
Cùng với đó, yêu cầu về việc tìm hiểu vai trò của gia đình để thúc đẩy sự tham gia của 
gia đình đối với sự phát triển xã hội bền vững là yêu cầu cần thiết bởi các mục tiêu và 
động lực cho sự phát triển xã hội hiện nay đều nhấn mạnh đến yếu tố phát triển con 
người, đó cũng chính là việc đảm bảo sự phát triển của mỗi gia đình - cái nôi để mỗi 
cá nhân con người trưởng thành và phát triển hướng tới sự hoàn thiện.

Qua thực tiễn và các nghiên cứu cho thấy, thách thức lớn nhất đối với việc xây dựng 
và vun đắp hệ giá trị gia đình Việt Nam hiện nay là làm thế nào để vừa gìn giữ, kế thừa 
những giá trị của văn hóa gia đình truyền thống, vừa tiếp thu được những giá trị nhân 
văn mới của thời đại nhằm tạo ra sự thích ứng đối với sự phát triển của con người nói 
riêng và của xã hội nói chung. Trong quá trình ấy, các giá trị của gia đình như: ấm no, 
tiến bộ, hạnh phúc, văn minh, bình đẳng được Đảng ta khẳng định vẫn luôn là các giá 
trị cốt lõi của gia đình qua mọi thời đại. Vun đắp hệ giá trị gia đình Việt hướng tới xây 
dựng con người Việt Nam đáp ứng yêu cầu của phát triển bền vững chính là việc tiếp 
tục gìn gữ, phát huy hệ giá trị của gia đình truyền thống đó, tiếp thu các giá trị mới 
của thời đại trong đó việc gìn giữ và phát huy truyền thống vẫn luôn được xem là yêu 
cầu cơ bản để xây dựng con người Việt Nam như Đảng đã khẳng định về việc tiếp tục 
phát triển toàn diện nguồn nhân lực và phát huy giá trị văn hóa, sức mạnh con người 
Việt Nam đáp ứng yêu cầu phát triển bền vững đất nước. 

5. kết luận

công việc cho người phụ nữ bằng việc chia sẻ 
công việc giữa vợ - chồng trong gia đình để 
tạo điều kiện cho người phụ nữ phát triển cá 
nhân, phát huy tiềm năng của bản thân vào 
việc tham gia vào các ngành nghề xã hội được 
xem là nền tảng cho việc tạo dựng gia đình 
hạnh phúc, văn minh, tiến bộ. Khi đó, cái nôi 
gia đình sẽ ngày càng vững chắc, tốt đẹp hơn 
để các thành viên trong gia đình phát triển. 


