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Tom tit: Cong nhin quyén chuyén doi gidi tinh dang la xu hudéng ciia nhiéu quéc gia trén thé
gi(ri Quy‘en chuyén doi gidi tinh dugc cong nhin sé kéo theo hang loat cic vdn dé phdp lj cin duoc
gmt quyét, cung nhuw nhitng hé quu tir viéc thira nhdn quyen chuyen déi glm tinh mang lai, ma bat ky
quéc gia ndo cho phep chuyen déi gidi tinh phaz cdn nhdc. Mbi quéc gia c6 nén chinh tri, vin héa, hé
thong phdp ludt riéng biét dé cong nhan quyén chuyén déi gici tinh, sy thita nhdn gidi tinh phdp 1y
clia nguoi chuyén gidi la bang chitng vé sy tién bo ciia cdc quoc gia vé ton trong va bao dam quyén
tw quyét vé than thé cia nguoi chuyén gidi.
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THE NEED TO RECOGNIZE GENDER REASSIGNMEN RIGHTS IN VIETNAM

Abstract: Recognition of the right to gender reassignment is a trend in many countries around
the world, which will entail a series of legal issues and consequences needed to be resolved that
any country allowing this right must consider. Each country has its own politics, culture, and
separate legal system to recognize the right to change gender. Legal recognition of the gender of
transgender people is evidence of countries’ progress in respecting and ensuring the right to self-
determination of transgender people.
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1. Dt van de

Ttr khi Bo luat Dan sy (BLDS) nam
2015 c6 hiéu luc, nhiéu van dé dét ra xoay
quanh viéc van dung quy dinh vé chuyén
do6i gidi tinh nhuw thé nao. Cac rao can vé
vén hoéa, phap 1y dan dén viéc ho bi ky thi,
phan biét d6i xt&t trong doi song, viéc lam,
dac biét hon déi véi nhiing ai cong khai
bdc 16 ban than minh. Nhiéu nguoi con
tw mua thudc noi tiét to troi noi, khong
rd nguon gdc hodc tu tiém silicone, anh
hwong nghiém trong dén stec khoe va tudi
tho. Biéu nay doi héi mot co ché van ban
phap ludt lién quan dén viéc cong nhan
va bao dam thuc hién nham bao vé quyén
loi cua nguoi chuyén d6i gidi tinh. Chi
khi c6 hanh lang phéap ly, nhitng nguoi
chuyén doi gidi tinh méi c6 co hdi song
binh dang va hanh phtc trong xa hdi ma
ho dwoc cong nhan. Viét Nam thuc hién
quyeén con nguoi néi chung va quyén cta
nguoi chuyén gidi noéi riéng thong qua
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viéc tham gia cac Cong wéc qudc t€ va
duoc ghi nhan trong Hién phap, BLDS...
Tuy nhién, s ghi nhan nay van chua dam
bao hét cac quyén ctia nguoi chuyén gidi
khi thuee thi trén thuc t€. Mt khac, chinh
sach phap luat cia Nha nudc Viét Nam
ludn thé hién gid tri nhan vén va nhan dao
sau sac, t1ep tuc khang dinh ban chat cta
Nha nuwdce la cia Nhan dan, do Nhan dan,
vi Nhan dan, bao vé cong dong yéu thé va
khong d€ ai bi b lai phia sau ciing nhuw
tang cuong, cha dong, tich ciec hoi nhap
qudc té trong tinh hinh mai.

2. Khai quat vé chuyén ddi gidi tinh

2.1. Khai niém chuyén déi gioi tinh

Chuyén doi gioi tinh tuy la van dé xa
hoi khong méi nhung la van dé nghién
ctru luon mang tinh maoi khong chi 6 nwde

* Email: Linhntm23710@sdh.uel.edu.vn
Thac si, Nghién citu sinh Truong Dai hoc Kinh té
- Ludt, Pai hoc Qudc gia Thanh phé Hé6 Chi Minh
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ta ma ca trén thé gidi. Vi vay, Luat Chuyén
doi gidi tinh 1a mot van dé kho va mai tai
Viét Nam. Hién nay, con nhiéu quan diém
khac nhau vé chuyén d6i gioi tinh, nhung
tuu trung déu lién quan dén phau thuat
hay khong phgu thuat khi thuc hién viéc
chuyén doi gidi tinh. C6 quan diém cho
rang: “Chuyén déi giéi tinh 1a phau thuat
chuyén d6i by phén sinh duc ngoai, trong
va diéu tri hormone sinh duc thay thé”!.
Theo quan diém nay, chuyén doi gidi tinh
chi thuc hién bgmg can thiép y hoc d6i voi
bd phan co thé (bo phan sinh duc ngoai,
trong) la chwa toan dién. D€ xac dinh gidi
tinh sau khi chuyén d6i khac véi gidi tinh
khi sinh khong chi dwa vao bd phan sinh
duc trong va ngoai. Trong Du an Luat
Chuyén doi giodi tinh, “chuyén doi gidi
tinh la qua trinh thiec hién can thi€ép y hoc
dé chuyén doi gidi tinh ctia mot nguoi da
c6 gioi tinh sinh hoc hoan thién phu hop
v6i nhan dién gidi cta ho”2. Quan diém
nay cing ¢6 phan teong tie véi quan diém
bén trén nhung theo quan diém nay sé
din dén sy nhin nhan khac nhau vé
chuyén doi gidi tinh: Mgt la, chuyén doi
gioi tinh thuc hién d6i véi mot nguoi da
c6 gidi tinh sinh hoc hoan thién dé phu
hop voi nhan dién gioi caa ho; Hai Ia,
chuyén déi gidi tinh dwoc 4p dung déi véi
mot nguwoi da c6 gidi tinh sinh hoc hoan
thién phtt hop vdi nhéan dién gidi cua ho.
Theo tac gia, mot ngwoi trudce khi chuyén
doéi gidi tinh thi nhan dién gidi cta ho
phai khac véi gidi tinh sinh hoc, vi du nhw
can thiép y hoc d€ chuyén d6i gidi tinh tie
nt sang nam hodc tit nam sang nix. Day
cting 1a mot trong cac diéu kién dé nghi
phuong phap khac khong phai qua phau
thuat duwgcnéu trong Dy thao Luat Chuyén
doi gidi tinh “Duwgc lwa chon phwong phip

! Nguyén Minh Tudn (2017), “Chuyén d&i gidi tinh
cho nguwoi bi dau khé vé gidi”, Ky yéu Hpi thao “Gdp
Y dw dn Ludt chuyén déi gidi tinh”, Trung wong Hoi
Luat gia Viét Nam va Vu Phap ché€ - BO Y t&€ phoi
hop t6 chrrc.

2 Piéu 2 Dy thao Luat Chuyén doi gidi tinh ndm 2018.
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can thiép y hoc ¢’ chuyén déi giéi tinh phu hop
v6i stkc khoe, mong mudn va kha ning tai chinh
cia minh” (khoan 2 Biéu 7). Mot quan diém
khac cho rang: “Chuyén d6i gidi tinh la
qua trinh thuc hién can thiép y hoc va thu
tuc phap ly trén co sé tuw nguyén dé chuyeén
ddi gidi tinh cia mot nguoi da o gidi tinh
sinh hoc hoan thién sang gidi tinh khac
phtt hop vo6i nhan dién gidi ctia ho™.
Quan diém nay cling twong ty cac quan
diém trén, chi c¢6 diéu mo ta rd rang hon
vé chuyén déi gioi tinh la can thiép y hoc
va thu tuc phap ly tee nguyén.

Tt nhitng phan tich trén, tac gia cho
rang: “Chuyén déi giéi tinh 1a qua trinh
can thiép y hoc d€ chuyén doi gidi tinh te
nit sang nam hodc nguoc lai”. Theo do¢,
“Can thiép y hoc dé chuyén doéi gioi tinh la
viéc dp dung mot hodc nhiéu bién phdap y khoa
nham tgo ra sw twong thich giita hinh thé
va ban dang gi6i cua nguwoi ¢6 mong muon
chuyén doi gioi tinh” (khoan 2 Diéu 3 Du
thao Luat Chuyén d6i gidi tinh).

2.2. Ban chit ctia chuyén déi gidi tinh

Con nguoi duoc sinh ra trong bat ky
xa hdi nao cling déu ¢ nhu cau thiét yéu
vé &n, mac, 0, di lai; cao hon nita la nhu
cau vé kinh té, chinh tri. ThAm chi, & con
nguoi con c6 nhu cau thay do6i ban than
thanh mot con nguoi hoan toan khac. D6
la nhitng nhu cau mang tinh khach quan,
ton tai tat yéu trong xa hoi. “Cac nhu cau
khach quan ctia con nguoi tao ra quyén con
nguoi. Mot nhu cau co ban cta con nguoi,
vé logic, sé tao ra mét quyén”t. Chuyén doi
Qi6i tinh la mot nhu ciu khich quan duwoc
thye hién chuyén doi gidi tinh va dwoc
phap luat cong nhan gidi tinh mdi dung
v6i mong mudn sau khi chuyén doi la nhu
cau co ban cta cong dong nguoi chuyén
gioi tai Viét Nam va trén thé gidi. Trudc

3 Nguyén Van Hoi, Hoan thién phdp ludt vé chuyén doi
Qi0i tinh ¢ Viégt Nam, Nxb. Coéng an nhan dan, Ha Noi,
2020, tr.7.

* Vo Khanh Vinh, Quyén con nguwoi — Tiép cin da nganh
va lién nganh Ludt hoc, Nxb. Khoa hoc xa hoi, Ha Noi,
2010, tr.12.

S0 12.2024



NGUYEN THIMY LINH

khi Biéu 37 B6 luat Dan sy 2015 ghi nhan
vé chuyén doi gidi tinh thi trong thuc t€
xa hoi da c6 nguoi sang niedc ngoai thurc
hién phau thuat chuyén déi gidi tinh hodc
tw mua thudc vé noi tiét td d€ mong mudn
thay doi ngoai hinh, giong ndi sau khi
uong. Nhu vay, nhu cau chuyén doi gioi
tinh tai Viét Nam la c6 that. Nhu cau dwoc
song dung voéi gidi tinh mong mudn cho
du thuc t&€ khong phu hop véi gidi tinh
sinh hoc la ty nhién, c6 truwde khi dwoc
hop phap trong luat.

Chuyén déi gi6i tinh la mot quyén nhin thin

Lan dau tién trong lich st lap phap,
tai Diéu 37 BLDS nam 2015 ghi nhan viéc
chuyén doi gidi tinh. Pay la mot budc
ngoac mang tinh dot pha trong xay dung
phap luat ¢ Viét Nam. Diéu luat nam trong
muc “Quyén nhan than” tir Diéu 25 dén
biéu 39, trong d6 Biéu 25 quy dinh khai
quat vé quyén nhan than, tat ca cac diéu luat
con lai déu c6 gan chit “quyén” trir Diéu 37.
Tac gia dong y va4i y kién cua tac gia Lé Thi
Giang cho rang: “Chuyén d6i giéi tinh 1a
mot trong nhitng quyén nhan than cua ca
nhan theo quy dinh ctia BLDS nam 2015

3. Co s6 phap 1y d€ cong nhan quyén
chuyén déi gidi tinh

Viét Nam cling giéng nhu cac qudc
gia khac, khi xay dung phap luat, Dang
va Nha nudc ludn 18y tu twdng chi dao vé
quyeén con nguoi lam nén tang dé bao vé
quyén con nguoi trén thuc té, coi quyén
con ngwoi nhw mot quyén thiéng liéng, bat
kha xam pham. Trong Tuyén ngdn doc lap
nam 1945 ctia Chu tich H6 Chi Minh: “Tit
cd moi ngueoi sinh ra déu c6 quyén binh ding.

Tao hoa cho ho nhitng quyén khong ai cé thé

xam pham dwoc; trong nhitng quyén dy, co
quyén dwoc song, quyén tw do va quyén muu
cdu hanh phiic”. Theo quy dinh tai Diéu 16
Hién phap nam 2013: “Moi nguoi déu binh
ding truedc phip ludt. Khong ai bi phan bigt doi

> Lé Thi Giang, “Quyén chuyén ddi gidi tinh - quyén
nhan than trong Bo luat Dan sy 20157, Tap chi Kién
sdt, s6 14/2016, tr.38.
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xit trong doi somg chinh tri, dan sw, kinh té,
vidn héa, xd héi”. Binh dang la cac nhu cau
va loi ich co ban (vé tinh than va vat chat)
cta loai nguoi déu ton tai & mdi nguoic.
Bén canh do, “Quyén con nguoi, quyén cong
diin chi co thé'bi han ché’theo quy dinh cia ludt
trong trieong hop can thiét vi ly do quoc phong,
an ninh quoc gia, trit tw, an toan xd hoi, dao
diec xd hoi, sikc khoe cua cong dong” (khoan
2 biéu 14 Hién phdp nam 2013). Ngoai
ra, trong nguyén tac co ban ctia phap luat
dan sy ghi nhan: “Moi cd nhan, phap nhin
déu binh diang, khong duwoc 1dy bt ky 1y do
nao dé’phin bi¢t doi xu; dwoc phdp ludt bdao ho
nhw nhau vé cic quyén nhan than va tai san”
(khoan 1 Diéu 3 BLDS nam 2015). Ttr sau
khi BLDS nam 2015 c¢6 hiéu luc, quyén
chuyén do6i gidi tinh tiép tuc duoc ghi nhan
tai Diéu 37.

Viéc bao dam quyén con ngudi, quyén
cong dan trong linh viee ho tich, phap luat
vé ho tich cia Nha nudc ta ghi nhan ton
trong va bao dam quyén nhan than cua ca
nhan’. Tuy nhién, sau nhiéu ndm tir ngay
BLDS nam 2015 c6 hiéu lwc, viéc thue hién
chuyén doi gidi tinh va thay ddi thong tin
ho tich vé mat phap ly nhu gidy to tuy than,
gidy to cd lién quan dén tai san dang ky
quyén so hitu... trén thuc t€ van chua c6
mot co ché hd tro thue thi mot cach rd rang
va hiéu qua®. Nhu vay, nhitng quy dinh
phép luat nay 1a co so phap ly quan trong
d€ cong nhan quyén chuyén doi gidi tinh tai
Viét Nam hién nay.

4. Co s6 thuc tién d€ cong nhan
quyén chuyén déi gidi tinh

Quy dinh phép luat trede day (BLDS
nam 2005, Nghi dinh s6 88/2008/ND-CP)
nghiém cadm viéc thye hién chuyén déi gioi

6 V6 Khanh Vinh, Quyén con nguwoi, Nxb. Khoa hoc xa
hoi, Ha Noi, 2015, tr.32.

7 Diéu 5 Luat Ho tich ndm 2014.

8 Nguyén Thi Hong Nhung, Mai Hoang Phudc,
“Phap luat vé tha tuc thay doi thong tin hd tich
cho nguoi chuyén gidi tai Viét Nam”, Tap chi Din
chit va Phap lugdt, s6 12/2021, tr.33.
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tinh d6i véi nguoi da hoan thién vé gidi
tinh. Ttr sau khi BLDS nam 2015 c6 hiéu luc,
cong nhan viéc chuyén doi gidi tinh duoc
quy dinh tai Diéu 37. Ngoai nhiing budc
tién dang ghi nhan trong lich st 1ap phéap
Viét Nam vé chuyén d6i gidi tinh, thi quy
dinh nay van con nhirng ton tai nhu sau:

Thir nhdt, trong nhém quyén nhan
than tir Diéu 25 dén Diéu 39 BLDS nam
2015 déu bat dau bang chit “quyén”, riéng
biéu371a“chuyén doi gidi tinh” makhong
c6 “quyén”. Viéc nay duoc chuyén gia lap
phdp 1y giai rang, nham trdnh chuyén gisi
6 at, dé dan dén nhiéu hé luy phtic tap va
viéc phéu thuat hay tiém hormone déu it
nhiéu anh hudéng dén strc khoe, giam tho.
“71,4% la con s6 ty 1é nguoi chuyén gidi o
Viét Nam cho biét ho gap kho khan trong
quaé trinh thira nhan phéap ly vé gidi sau khi
trai qua phau thuat chuyén d6i gidi tinh.
59,6% nguoi chuyén gidi dang st dung
hormone chwa tl‘rng duoc xét nghiém va
tw van truede khi st dung. Day duoc coi
la nhung bat binh dang hay nhiing bat loi
c6 thé gay thiét hai, tham chi anh huong
dén tinh mang ctia nguoi chuyeén gidi chi
vi chua co luat chinh thttc quan ly va bao
vé nhitng ngwoi nay”’.

Thir hai, BLDS nam 2015 cting quy
dinh “moi ca nhan déu c6 nang luc phap
luat dan sy nhuw nhau” (khoan 2 Biéu 16).
biéu nay c6 nghia 1a moi cd nhan déu
dwoc hudng quyeén va ganh vac nghia vu
nhw nhau, si né tranh ctia cac nha lam luat
co thé tao ra su bat binh déng trong viéc
ghi nhan va bao vé quyén nhan than cua
ca nhan’. Theo quy dinh tai Biéu 37 BLDS
nam 2015: “Viéc chuyén d6i gidi tinh duoc
thuc hién theo quy dinh cta luat”. Hién
tai, chuwa co luat 4p dung. Va “Ca nhan da

°T6 chiee Cong dong IT'S T TIME, Su tham gia ciia
nguwoi chuyén gidi vao qud trinh vin dong chinh sich cho
Du thio Ludt chuyén doi giéi tinh ¢ Viét Nam, Nxb. Tw
phap, Ha Noi, 2023, tr.12.

10 Nguyén Van Hoi, Hoan thi¢n phdp lut vé chuyén doi
Q101 tinh ¢ Viét Nam, Nxb. Cong an nhan dan, Ha N¢i,
2020, tr.138.
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chuyén d6i gidi tinh c6 quyén, nghia vu
dang ky thay d6i ho tich theo quy dinh cua
phap luat vé ho tich”. Vi du nhu chi phgu
thuat ngwc ma chuwa phau thuat co quan
sinh duc thi duoc thay do6i ho tich chuwa?
Hoéc vi chi phi cao ma khong phau thuat,
ma chi la “nguoi dan méc chuyén gisi” thi
thay doi thong tin gidi tinh ho tich khong?
Mait khac, quy dinh nay chwa that sy phu
hop. Boi 1€, nguoi da chuyén doi gioi tinh
khong nhitng lién quan dén thay d6i ho
tich méi ma con lién quan nhiéu théng
tin trén gidy ching nhan quyén st dung
dat, quyén so httu tai san... “Ca nhan da
chuyén d6i gidi tinh ¢ quyén nhan than
phu hop véi gidi tinh da dwoc chuyén doi
theo quy dinh cta Bo luat nay va luat khac
cd lién quan”. Sau khi co6 gidi tinh mai thi
nhitng quyén da xac lap voéi gidi tinh c
con gid tri phap ly khong? Trong khi 6 B6
Pao Nha, tat ca cac tai liéu co thé duoc
stra doi theo gidi tinh dwgc cong nhan ké
tir nam 2011, hoac & Ha Lan, tir nam 2014,
chuyén d6i gidi tinh khong can triét san
va phau thuat.

“Hién nay, tong s6 qudc gia c6 quy
dinh vé chuyén ddi gidi tinh trén thé gidi
la 71 quoc gia véi ti 1¢ cu thé nhu sau:

e Chau Au: 36/50 nudc/vung lanh
tho, chiém 72%

e Chau A: 17/50 nudc/vung lanh thd,
chiém 34%

¢ Chau My va My Latin: 13/35 nwdc/
vung lanh thd, chiém 42,86%

¢ Chau Phi: 03/54 nudc/vung lanh
tho, chiém 5,55%

¢ Chau Dai Dwong: 02/14 nudc/vung
lanh thd, chiém 14.28%"1.

Khu viee Chau Au: Thoi gian gan day,
Chéau Au c6 nhiéu van dé phap ly thay
doi ve Chuyen doi g101 tinh. Toa 4an Chau
Au veé quyen con nguoi cdm quy dinh bat
buoc triét san hoac phau thuat chuyén doi

TG chitc Cong dong IT'S T TIME, Bio cio hi¢n trang
thira nhdn gi6i tinh phdp 1j ciia nguweoi chuyén gidi trén the’
gi6i, Ha Noi, 2021, tr.2.
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gidi tinh, mot s6 qudc gia nhu Hy Lap,
Phép... da stra luat dé€ phu hop quy dinh.

Khu vic Biac My: Bao gom My va
Canada. Thoi gian gan day, cac tinh va
vung lanh th6 cua Canada da trao nhiéu
quyén hon cho nguoi chuyén gidi, cac
diéu luat da dap ting mong mudn va nhu
cau cua ho vé t6 chiic van dong chinh
sach, mac du con mot sO rao can vé mat
hanh chinh, nhung khung phéap ly vé
chuyén do6i gidi tinh dang dan on dinh.
Mit khéc, tai My c6 sy khéac biét vé khung
phép ly lién quan chuyén déi gidi tinh
gitta cac bang do c6 s phan hda gitra hai
dang phai chinh tri Dan cha va Cong hoa.
O chinh quyén lién bang, ciing c6 su khéc
biét vé quyén chuyén gidi boi su khac
nhau trong cach lam viéc ctia chinh quyén
lién bang duwdi cac doi Tong thdng Barack
Obama, Joe Biden va Donald Trump.

Khu viec Chau A: Viéc thira nhan gidi
tinh phap ly cua nguoi chuyén gidi tai
Chau A kha phtec tap. Tai Singapore, luat
phép khong quy dinh cu thé ma dya trén
phép quyét ctia Toa éan. Tai Han Qudc,
viéc thitta nhan giéi tinh phdp ly cua
nguoi chuyén gidi rat han ché va thu tuc
phttc tap. Tai Nhat Ban da ban hanh luat
vé thira nhan gioi tinh phép ly cua nguoi
chuyén gidi...

Khu vuwc Chau Phi: Chau Phi c6 54
quéc gia, trong d6 Nam Phi, Namibia,
Botswana da c¢6 quy dinh vé chuyén doi
gidi tinh.

Khu viec Chau Pai Duong: Chau Dai
Duong c6 14 qudc gia, trong d6 Uc (08/08
tiéu bang) va New Zealand da c6 quy
dinh vé chuyén d6i gidi tinh.

5. Kién nghi hoan thién phap luat vé
cong nhin quyén chuyén déi gidi tinh

Hién nay, viéc xay dung hé thong
phéap luat vé chuyén doéi gidi tinh la can
thiét, phu hop dé€ dap ung kip thoi nhu
cau va doi hoi ctia thuec tién, phit hop véi
xu hudng phat trién chung ctia thé gidi va
phép luat qudc t€, cling nhu phu hop véi
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quy dinh ctia Hién phap, BLDS va céc van
ban phdap luat khéc, trén co s¢ da phan
tich vé sy can thiét, phap luat mét sé qudc
gia cong nhan quyén chuyén d6i gioi tinh
va cac hé qua khi Luat Chuyén doéi gidi
tinh duoc thong qua, tac gia c6 mot so de
xuat nhu sau:

Mot la, stva d6i Diéu 37 BLDS nim 2015

(1) Thtra nhan chuyén d6i gidi tinh 1a
mot “quyén” nhu tat ca cac quyén nhan
than khac cua muc “quyén nhan than”,
dé dam bao su thong nhat cac quy dinh
trong BLDS nam 2015, cting nhu thtra
nhan vé mat phap ly mot cach rd rang
nham cong nhan “chuyén doi gidi tinh”
la mot “quyén”.

(2) Vé thay d6i thong tin sau khi chuyén
ddi gidi tinh, khéng chi thay doi vé thong
tin ho tich ma con phai dang ky thay doi
thdng tin trén cac gidy to khac cd lién quan
nhu trén gidy ching nhan quyén st dung
dat, cac loai giay to veé tai san khac.

(3) Quy dinh “da chuyén d6i gidi tinh
c6 quyén nhan than phu hop véi gidi tinh
méi” la khong phu hop, anh hwong dén
quyén lgi cua cd nhan sau khi chuyén
doi gidi tinh. Quy dinh nay can stta doi
theo hudng “viéc chuyén d6i gidi tinh
khong lam chdm diit quyén va nghia vu,
khong lam thay d6i quyén nhan nhan cta
ca nhan dwgc xac lap trude khi chuyén
doi gidi tinh”. Tac gia dé xuat kién nghi
nay nham muc dich bao vé quyén loi ctia
nguoi chuyén gidi k€ ca truede khi chuyén
doi gidi tinh, con sau khi chuyén doi gidi
tinh thi cd nhan c6 quyeén thay doi thong
tin ho tich va c6 quyén nhan than phu hop
voi gidi tinh moi.

Hai la, diéu chinh Dy thdo Ludt Chuyén
doi gioi tinh

Luat Chuyén do6i gidi tinh (Gender
Affirmation Law) can bao gom nhiing
ndi dung lién quan dén viéc cong nhan
gioi tinh hop phap nhu diéu kién, thdm
quyeén, thu tuc cong nhan, trach nhiém
sau chuyén gidi va cac van ban luat khac
cd lién quan... trén co so phan tich khung
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phép ly cua nhiéu qudc gia va diéu kién
kinh té, xa hoi cua Viét Nam, tac gia dé
xuat diéu chinh Dy an Luat Chuyén doi
gidi tinh vdi cadc ndi dung nhu sau:

(1) Vé do tudi cong nhan chuyén doi
gidi tinh hgp phap ma khong can sy dong
y ctia cha me 1a ttr du 18 tudi tro lén (phu
hop véi quy dinh tai Diéu 20 BLDS nam
2015 vé nang luc hanh vi dan sy day du,
trir treong hop nguoi mat nang luc hanh
vi dan su; ngwoi cé kho khan trong nhan
thire, lam cha hanh vi; nguoi bi han ché
nang lyc hanh vi dan sw), ca nhan c6 day
dt nhan thire d€ tu dinh doat phu hop véi
chinh ban than minh. Nén quy dinh chi
duoc chuyén déi gidi tinh mot [an, “mot
khi da chuyén d6i gidi tinh thi khong thé
quay lai gidi tinh ci”'% Luat chuyén doi
gioi tinh la co so phap ly quan trong dé
ca nhan thuc hién quyén chuyén doi gioi
tinh. Nhung Dy thao Luat Chuyén doi gioi
tinh cting nén quy dinh treong hop khong
duoc chuyén do6i gidi tinh nhu: “nguoi
mat nang luc hanh vi dan sw; nguoi cd
kho khdn trong nhan thitc, lam cht hanh
vi; nguoi bi han ché nang lyc hanh vi dan
sw; nguoi loi dung viéc chuyén doi gidi
tinh d€ trén tranh cac nghia vu phép ly
hodc tron tranh 1énh truy na, d€ gian lan
trong thwong mai, thé thao...” 1.

(2) Vé quy trinh cdng nhan gidi tinh
hop phéap: Duoc lua chon phuong phap
can thiép y hoc d€ chuyén d6i gidi tinh
phu hop véi sttc khde, mong mudn va
kha nang tai chinh ctia minh, nhung
phai phéu thuat bd phan sinh duc hodc

2 Nguyén Thi Phuong Cham, “Phap luat Nhat Ban
lién quan dén thay d6i gi6i tinh — Ly luan, thuc tién
va kinh nghiém d6i véi Viét Nam”, Ky yéu Hoi thio
khoa hoc “Kinh nghiém mdt s6”qudc gia trén thé’ gici vé
phép ludt chuyén doi giéi tinh va bai hoc cho Viét Nam”,
Nxb. Tri thiec, Ha N6i, 2018, tr.115.

3 Cao Vit Minh, “Céc ndi dung cu thé khi xay dung
Luat vé Chuyén d6i giodi tinh”, Tap chi Nghién citu Idp
phdp, s6 6 (334)/2017, tr.81.

O] ~ e
58 Khoahoc Kiémsat

triét san. Biéu nay nhan manh nhu cau
chuyén gidi la tu nhién khong phai rdi
loan hay bénh tat, cing nhu phong ngtra
nhitng hé qua, rac r6i phap ly xay ra trén
thuec té.

(3) Vé tham quyén cong nhan chuyén
ddi gidi tinh: “Hién tai ¢6 ba co ché chinh
d€ cac quoc gia quy dinh vé cong nhan gioi
tinh hop phép: (i) thu tuc hanh chinh (vi
du: Na Uy, Ha Lan, Ai-len, Anh va Trung
Qudc); (ii) thu tuc twe phap thong qua phan
quyét cta toa an (vi du nhuw An Do, Nhat
Ban); va (iii) nhw mot tuyén bo thuee t€”'4,
Tac gia dé xudt thim quyén cdng nhan
chuyén doi gioi tinh tai Viét Nam thudc co
quan hanh chinh nhu Bo Y t&, B6 Tw phap.

(4) Vé thu tuc cong nhan chuyén
ddi gidi tinh: Dé nghi tha tuc cong nhan
chuyén doi gidi tinh la viéc dan sy khac
va thuc hién tai Toa an. Day c6 thé dwoc
xem la yéu cau khac vé dan su duoc quy
dinh tai khoan 10 Diéu 27 Bo luat TG tung
dan su va Toa an khong duoc tir chdi giai
quyét vu viéc dan su vily do chua c6 diéu
luat dé ap dung (theo khoan 2 Biéu 4 Bo
luat T6 tung dan su). Bong thoi, khi giai
quyét Toa an c6 thé ap dung Muc 3 Bo
luat T6 tung dan su vé giai quyét vu viéc
dan sy khi chwa ¢6 diéu luat dé€ ap dung®.

(5) Vé tinh trang hon nhan: Nén quy
dinh trong Luat Chuyén doi gidi tinh
“khong dang trong tinh trang hon nhan”.
Tac gia dé xudt quy dinh nay dé€ du liéu
treong hop phdp luat Viét Nam chua
cong nhan hén nhan déng gidi, nham
phong thtra két hon dong gidi.

Veé cac quyén sau khi chuyén doi gidi tinh:

(i) Vé quan hé gia dinh: Trong quan
hé véi con caéi, viéc chuyén déi gidi tinh
khong lam thay ddi quyén nhan than cta

4 UNDP (Chuong trinh phat trién Lién hop qudc) Viét
Nam, Hgi thdo quéc té"“Kinh nghigm quoc t¢ vé quyén nhin
thin va tai san ciia nguoi chuyén doi gidi tinh”, Ha Ni, 2023.
15 Nguyén Thi Hong Nhung, Mai Hoang Phudc, Hdd.
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cha me d6i véi con trude khi duoc thira
nhan gidi tinh mai.

(i) Vé quan hé tai san: Quyén va
nghia vu ctia cd nhan xac lap trudc khi
chuyén do6i gidi tinh khong bi anh hudng,
diéu nay khong phai can ct chdm dat hop
dong, cac giao dich khac... sau khi thira
nhan gidi tinh méi.

(iii) Vé quyén bao mat thong tin:
Nguoi chuyén giéi duoc quyén yéu cau
cac bd phan lién quan dén viéc thyc hién
chuyén d6i gidi tinh nhw co sé y t€, bac si
thue hién can thi€p y hoc, co quan ho tich
va cac co quan co lién quan khac phai bao
dam quyeén bao mat thong tin vé dir liéu
ca nhan trude, trong va sau khi chuyén
doi gidi tinh.

(iv) Vé cac quyeén khac: Can dugc quy
dinh rd rang vé bao dam quyén sinh san,
ché&€ do thai san, chi tra bao hiém y t€... cho
nguoi chuyén doi gioi tinh.

6. Két luan

Tai Viét Nam, Ian dau tién tai Diéu
37 BLDS nam 2015 ghi nhan vé chuyén
ddi gidi tinh. Diéu nay thé hién mot bude
tién bo dang ké trong lich st lap phap
vé ghi nhan va bao vé quyén chuyén
doi gidi tinh. Tuy nhién, day chi mdi la
budc khéi dau vé ghi nhan va thay doi
nhan thiec vé chuyén d6i gidi tinh trong
xa hoi. Khi Luat Chuyén d6i gidi tinh
dugc thong qua va c6 hieu luc ap dung
trén thuc t€ c6 thé dan dén hau qua vé
stta d6i nhiéu van ban phdp luat c6 lién
quan dé€ thé hién su dong bo trong quy
dinh cua hé thong phap luat. Bén canh
d6, Viét Nam la thanh vién Hoi dong
Nhéan quyén cta Lién hop qudc, vi vay
viéc thong qua Luat Chuyén ddi gidi tinh
nham cong nhan co s& phap ly thuc hién
quyén chuyén doi gidi tinh la phu hop
v6i thong 1€ qudc t€ vé quyén con nguoi
no6i chung, phu hop véi quyén chuyén
doi gidi tinh noi riéng./.
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