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Tém tat: Bao mdt thong tin cia nguoi nhiém HIV/AIDS la mét nguyén tdc co ban trong dao
ditc y khoa va phdp ly, dugc xem la nghia vu bt budc nham bdo vé quyén riéng tu ciia nguoi bénh.
Trong mot sé truong hop, su bdo vé ndy xung dot v6i quyén ciia nguoi thit ba (nhiing nguoi nén
duoc thong bdo vé kha ning bi nhiém bénh tir nguoi nhiém HIV va ciing c6 cd loi ich cong dong).
Bai viét phin tich cdc quy dinh cia phdp ludt Viét Nam vé quyén bdo mdt thong tin ciia nguoi
nhiém HIV, ddnh gid thuc trang quyén bdo mdt thong tin ciia nguoi nhiém HIV/AIDS & nuéc ta
hién nay. Trén co sé do, dé ra cdc gidi phdp hoan thién phdp ludt va ndng cao hiéu qua bdo mdit
thong tin ciia ngudi nhiém HIV/AIDS 6 nudc ta trong thoi gian t6i.
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Abstract: As a mandatory obligation to protect patients’ privacy, confidentiality of people
living with HIV/AIDS is a fundamental principle in both medical ethics and legal frameworks.
In certain cases, this protection may conflict with the rights of third parties - those who should
be informed about potential exposure to HIV and broaderly the public health interests. This
article analyzes legal provisions in Vietnam on the right to confidentiality of individuals
living with HIV, assesses current status of this right in practice, then proposes legal solutions

to improve the protection of HIV-related confidentiality in Vietnam in the coming time.

Keywords: Right to confidentiality; people living with HIV/AIDS; public interest

Received: Jun 11th, 2025; Editing completed: Jun 25th, 2025; Accepted for publication: Jul 23rd, 2025

Pit van de

Ton trong quyén riéng tu va bao mat ctia
bénh nhan bat ngudn tit nguyén tac ton trong
nhan phdm va quyén tu chu ctia bénh nhan.
Trong thyc hanh y t€, quyén riéng tw la mot
loai moi quan hé gitta bac si va bénh nhan,
va tinh bao mat duoc xac dinh khi c6 bén thi
ba tham gia vao mdi quan hé bac si - bénh
nhan'. Trong mot s6 truong hop, viéc gitt bi
mat thong tin ctia bénh nhan va ton trong
quyén riéng tu cua bénh nhan bdi bac si la
xung dot voi loi ich ctia bén thit ba, tham chi
la ca cong dong. Van dé dit ra 1a lam thé nao
dé giai quyét xung dot gitta quyén duwoc bao
vé thong tin va trach nhiém phap ly trong
viéc phong ngtra lay nhiém HIV ra cOng
dong? Day la mot thach thiee khong chi vé

! Parsa M., “Y hoc va quyén riéng tu cua bénh nhan”,
Iran | Med Ethics Hist Med, No. 2/2009, p. 01-14.
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mat phap ly ma con mang tinh dao dic va xa
hdi sau sic.

1. Quyén bao mit théng tin cua ngudi
nhiém HIV/AIDS

Bao mat thong tin la viéc bao vé dit liéu,
hé thong thong tin khoi cac mdi de doa nhw
truy cap trai phép, ro ri dr liéu, thay doi
hodc pha huy. Muc tiéu cta bao mat thong
tin 1a dam bao tinh bi mat, toan ven va san
sang cua dit liéu.

Nguodi nhiém HIV 1a nguoi bi nhiém
virus HIV, mot loai virus gy suy giam mién
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dich ¢ ngroi®. HIV xam nhap va pha huy cac
t& bao cta hé thdng mién dich, khién co thé
kho chong lai cac bénh khac®.

Nguoi nhiém HIV ¢6 quyén duoc bao mat
thong tin vé tinh trang HIV cua minh. Luat
phap quy dinh nhitng nguoi truc ti€p tham gia
chdm sdc, diéu tri va tu van cho nguoi nhiém
HIV méi duoc tiép can thong tin nay, va viéc
tiet 1o thong tin ma khong c6 sy dong y cua
nguodi nhiém HIV 1a trai phép luat. Do vay,
quyén bao mat thong tin ctia nguoi nhiém HIV
duoc hiéu la quyén duoc gitt bi mat vé tinh
trang nhiém HIV/AIDS ctia minh, bao gom két
qua xét nghiém, thong tin cad nhan va cac thong
tin lién quan dén viéc cham soc, diéu tri. Quyén
bao mat thong tin ctia ngudi nhiém HIV dai
dién cho gia tri con nguoi, thé hién nhu cau tw
nhién ctia con nguoi trong madi quan hé véi xa
hoéi va can dugc bao vé khoi su can thiép tuy
tién hodc trai phap luat.

2. Phap luat quéc t€ va phap luat Viét
Nam quy dinh vé quyén bao mat thong tin
ctia ngwdi nhiém HIV/AIDS

Phap luat qudc t€ vé quyén bao mat
thong tin nguwrdi nhiém HIV tap trung vao viéc
bao vé quyén riéng tu, chong ky thi va bao
dam quyén con nguoi cho nhitng nguoi séng
chung véi HIV/AIDS. Céc co sé phap ly qudc
t& quan trong va cac nguyén tac lién quan la:

- Tuyén ngon Qudc té€ Nhan quyén (ndm
1948): Diéu 12 ctia Tuyén ngdn quy dinh rang
khong ai bi can thiép mot cach tuy tién vao doi
song riéng tu, bao gom ca viéc tiét 16 thong tin
stic khoe. Day 1a co sé dau tién khang dinh
quyén bao mat thong tin y t& la mot phan caa
quyeén con nguoi;

- Cong wdc Qudc t€ vé cac Quyén Dan
sw va Chinh trj (ICCPR): Diéu 17 ICCPR cling
nhdn manh ring mdi nguoi déu cé quyén
dugc phéap luat bao vé trudce su can thiép bat
hop phap vao doi song riéng tu, bao gom
thong tin ca nhan nhu tinh trang HIV;

- Coéng wdc Qudc té vé cac Quyén Kinh
t&, Xa hoi va Van héa (ICESCR): ICESCR dam

2 WHO, Guidelines on HIV Disclosure for Health
Professionals, https://www.who.int/publications/i/item/
hiv-disclosure-guidelines.

3 UNAIDS, HIV and Human Rights — Policy Brief, https://
www.unaids.org/en/resources/documents/2022/HIV-
and-Human-Rights.
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bao quyén duoc cham soc y t€ & muic cao nhat
o thé, dong thoi yéu cau qudc gia thanh vién
tao diéu kién d€ moi nguoi tiép can dich vu y
t& mot cach cong bang, khong ky thi. Diéu nay
gén lién véi viéc bao vé danh tinh va thong tin
ngudi nhiém HIV;

- Huéng dan qudc t& vé HIV/AIDS va
quyén con nguoi (UNAIDS & OHCHR):
Hudéng dan s 3 néu rd rang, qudc gia can
xay dung cac quy dinh phap luat nghiém
ngdt d€ bao vé bao mat thong tin y t€, chi
dugc tiét 10 khi c¢d su dong y tw nguyén va
duoc thong bao day du tir nguodi nhiém.
Ngay ca nhan vién y t€ ciing phai tuan thu
nguyén tac nay;

- Nguyén tac Siracusa (ndm 1984): Mic
du quyén riéng tw c6 thé bi han ché trong mot
s0 tinh hudng khan cap vé y té cong cong,
nhung moi bién phap han ché phai: (i) C6 co
sO phap ly r0 rang, (ii) Can thiét va hop ly, va
(iii) Khong tuy tién hay phan biét doi xu.

Nhu vay, phap luat qudc té€ da dua ra
khuén kho ro rang dé€ bao vé quyén nay,
song viéc thuc thi phu thudc vao quyét tam
cta tirng qudc gia. Trong boi canh toan cau
hoa va cong nghé phat trién, viéc gitt gin sy
riéng tu va nhan pham ctia ngurdi nhiém HIV
trd nén cdp thiét va mang y nghia nhan van
sau sac.

Phép luat Viét Nam da ghi nhan quyén
duwoc bao mat thong tin vé tinh trang stc
khoe ctia nguodi nhiém HIV 1a mot trong
nhitng quyén nhan than co ban cta mdi ca
nhan. Diéu 21 Hién phap nam 2013 quy dinh
moi nguoi cé quyén bat kha xam pham vé
doi song riéng tu, bi mat cd nhan va bi mat
gia dinh; c6 quyén bao vé danh du, uy tin
ctia minh. Moi thdng tin vé doi song riéng
tw va bi mat ca nhan déu duoc phép luat bao
vé!. Chung ta c6 thé thay xudt phat tir goc
dd hién dinh, thong tin lién quan dén tinh
trang HIV ctia mot ngroi cling thudc pham
vi bi mat doi s6ng riéng tw cia mdi ca nhan va
duoc phap luat bao ho. Cu thé hda mot cach
rd rang hon, Luat Phong, chdng nhiém vi rat
gay ra hdi chiing suy giam mién dich mac
phai ¢ nguoi (HIV/AIDS) s6 64/2006/QH11,

* Quyén bi mat doi tu theo quy dinh ctia phép luat hién
hanh; Quyén con nguoi, va quyén ctia céng dan trong
Hién phap nam 2013.
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da duoc stra d6i, bd sung nam 2020 (sau day
goi tat 1a Luat Phong, chong HIV/AIDS nam
2020) da dwa ra cac quy dinh lién két chat ché
nham bao mat thong tin ctia nguoi nhiém
HIV. Diéu 4 Luat nay da khang dinh nguoi
nhiém HIV c6 quyén “duoc gitr bi mat riéng
tw lién quan dén HIV/AIDS”. C6 thé thidy
day 1a mot trong nhiing quyén loi hop phap
dé& nguoi nhiém HIV bao mat thong tin vé
tinh trang bénh cua minh, ngan chin kiém
soat viéc tiét 10 thong tin mot cach tuy vy.
Cung v6i quyén bao mat thong tin ctia nguoi
nhiém HIV la nguyén tic khong ky thi, phan
biét d6i xtt d8i véi nguwdi nhiém HIV. Theo
cach thic twong dong, khoan 3 Diéu 8 Luat
Phong, chong HIV/AIDS nam 2020 da liét
ké trong cac hanh vi bi nghiém cdm: Xa hoi
khong dwoc co6 thai do, hanh vi ky thi nguoi
mang HIV nhdm dam bao ho dwoc d6i xi
binh déng, cong bang.

Song song voi quyén duoc gitt bi mat,
phap ludt cling ddt ra mot s6 nghia vu nhat
dinh cho ngwoi nhiém HIV nhdm phong ngira
hanh vi lay nhiém cho nguoi khac. Dang cht
¥y, nguoi nhiém HIV ¢ nghia vu “thong bao
kip thoi két qua xét nghiém HIV dwong tinh
cua minh cho vg, chong hodc nguoi chudn
bi két hon” véi ho. Quy dinh nay nham can
bang gitta quyén riéng tu ctia nguoi bénh véi
quyén duoc biét d€ phong tranh lay nhiém
cia nguoi than can. Tuy nhién, nghia vu
thong bao nay chi gidi han d6i véi vo/chong,
nguoi sap két hon (va theo Luat Phong, chong
HIV/AIDS nam 2020, m¢ rong dén “nguoi
chung s6ng nhu vo chong”). Ngoai pham vi
d6, nguoi nhiém HIV khong cé nghia vu phai
cong khai tinh trang bénh ctia minh cho cong
dong hay bat ky ai khac, va nguoc lai ho ¢6
quyeén gitt kin thong tin, yéu cau nguoi khac
ton trong quyeén riéng tu.

Luat Phong, chong HIV/AIDS nam
2020 clng liét ké cu thé nhitng d6i tuong
duoc phép ti€p can thong tin két qua xét
nghiém HIV duvong tinh. Theo khoan 2 Diéu
30, két qua xét nghiém HIV duwong tinh chi
duwoc thong bao cho mot s6 nguoi sau: (a)
Chinh nguoi dugc xét nghiém; (b) vo/chong
hodc cha me, nguoi gidm hd (néu nguoi
xét nghiém la vi thanh nién hodc mat nang
lwc hanh vi dan su); (c) nhan vién tw van
dugc giao nhiém vu thong bao két qua cho
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nguoi xét nghiém; (d) nguoi tryec ti€p chdm
soc, diéu tri cho nguoi nhiém HIV tai co so
y t& (béc si diéu tri, diéu dudng trudng...);
(d) nguoi ding dau, can bo y t&€ duoc giao
nhiém vu chdm soc sttc khoe cho nguoi
nhiém HIV tai co so chita bénh, co s gido
duc, treong gido dudng, co sd bao trg xa hdi,
trai giam, trai tam giam; (e) nguwoi ding dau
va can b, cong chtrc thudc cac co quan quy
dinh tai khoan 1 Biéu 28 Luat Phong, chong
HIV/AIDS nam 2020. Ngoai ra, diém (e) dé
cap dén co quan tién hanh t6 tung (Co quan
diéu tra, Vién kiém sat, Toa an) khi c6 quyét
dinh trung cau gidam dinh hodc xét nghiém
bat budc trong qua trinh t& tung.

Ngoai ban than nguoi nhiém HIV, nhitng
nguoi duoc thong bao két qua cha yéu la
nguoi than thich gan giii, hodc nguoi co trach
nhiém trong viéc chdam sdc y t€, quan ly nguoi
nhiém HIV trong pham vi can thiét (vi du nhw
bac si diéu tri, can bg trai giam noi nguoi do
dang chdp hanh an). Danh sach nay khong
bao gom cong dong rong rai hay cac ca nhan
khong lién quan truc ti€p. Hon nita, nhitng
nguoi dugce phép tiép can thong tin noi trén
c6 trach nhiém gitt bi mat thong tin d6, khong
duoc tuy tién tiét 16 ti€p cho nguoi khac, trie
treong hop chinh nguwoi nhiém HIV dong y.
Quy dinh nay nham bao dam rang thong tin
HIV chi luu hanh trong pham vi hep, phuc vu
truee tiép cho viéc bao vé stec khoe nguoi bénh
va nhitng nguodi c6 nguy co lay nhiém gan,
chtt khong tro thanh thong tin cong khai.

Luat nghiém cdm triét d€ hanh vi tiét 16
hoéc cong khai thong tin nguoi nhiém HIV
trai phép. Khoan 5 Diéu 8 liét ké hanh vi bi
nghiém cdm: “Cong khai tén, dia chi, hinh anh
ctia nguoi nhiém HIV hodc tiét 1§ cho nguweoi khic
biét vigc mot nguoi nhiém HIV khi chua dwgc sy
dong y cua nguoi do”, ngoai trir cac treong hop
luat dinh nhw da néu 6 Biéu 30 Luat Phong,
chong HIV/AIDS nam 2020. Nhu vay, viéc
thong bao két qua HIV dwong tinh chi duoc
phép theo dung kénh phap luat quy dinh; moi
hinh thttc cong khai danh tinh nguoi nhiém
HIV ra cong luan khi chuwa ¢ sy dong y cua
ho déu bi coi 1a vi pham phap luat.

Viéc bi tiét 1o HIV c6 thé khién mot nguoi
bi ton that nghiém trong vé tinh than, bi xa
lanh, mat co hoi viéc lam, nha 6, tham chi
nguy hiém tinh mang do ky thi. Bao vé bi mét

S 07 - 2025



PHAM THIANH DPAO -DANG NGOC HUYEN VY

thong tin cting chinh 1a bao vé quyén duoc
ton trong va khong phan biét d6i xtt — nhitng
quyeén da duoc hién dinh va luat dinh. Ngoai
ra, bao mat thong tin con phuc vu loi ich lau
dai cua cong dong: Tao niém tin d€ nguoi cd
nguy co manh dan di xét nghiém va nguoi
nhiem HIV yén tam diéu tri, qua d6 kiém soat
dich bénh hiéu qua hon. Mot xa hoi ma ngwoi
nhiém HIV so bi 16 danh tinh sé dan téi “bong
t6i” trong quan ly dich bénh — nhiéu nguoi
gidu bénh, lay truyén am tham, kho kiém soat.

Tuy nhién, vé phia cong dong, nguoi
nhiém HIV ¢6 thé de doa dén stc khoe, an
toan ctia nguoi khac — vi du nhu ¢d y truyén
bénh, hodac don gian la mang virus lay qua
con dwong ma nguwoi khac kho phong tranh
nht mau hodc quan hé tinh duc khong an
toan. Cong dong cé quyén duoc bao vé khoi
nguy co lay nhiém bénh nguy hiém. Nha
nudc voi chitc nang bao vé trat tw, stitc khoe
cong cong co trach nhiém ap dung cac bién
phap can thiét dé phong ngira lay lan HIV. O
day, hai loi ich cong cong chinh la: (1) Bao vé
stcc khoe cOng dong trude nguy co lay nhiém;
(2) Bao dam an ninh, trat tu (bat gitt toi pham,
ngan nglra toi pham tiép dién). Doi khi, hai
loi ich nay c6 thé mau thuan phan nao véi yéu
cau bao mat. Khi d6, co quan chitc nang bi dat
trede bai toan loi ich kép: Vira phai ngan chan
nguy co do cad nhan gay ra, vita phai ton trong
quyén cta ca nhan dy va quyén ctia nhiing
nguodi khéc trong nhém dé bi ton thuong.

Nguyén tac phap ly tai cac van ban luat
déu hudng dén giai quyét can bang bang cach
dé ra tiéu chi cho phép han ché quyén riéng
tw, bao gom: (i) C6 can ct luat dinh: Bién
phap han ché do phap luat cho phép, khong
thé vién dan muc dich chung chung dé tu y vi
pham luat; (ii) Tinh can thiét: Bién phap dua
ra nham dat muc tiéu bao vé loi ich cong cong
thiét yéu, trong hoan canh khong thé khac
duogc; (iii) Tinh trong xtng (ty 1€): Bién phap
phai giéi han 6 muc d§ can thiét t6i thi€u, can
do gitra cai 1oi cho cong dong va cai hai cho
quyén ca nhan, dam bao cai loi thu dwgc 16n
hon s xam hai gay ra.

B0 luat Dan sy nam 2015 hién hanh cing
bd sung hang rao phap ly nham bao vé chung
cho quyén riéng tw, bi mat cad nhan. Diéu 38
Bo luat nay quy dinh thong tin vé doi song
riéng tu, bi mat cd nhan duoc phap luat bao
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v§; viéc thu thap, cong bd thong tin nay phai
c6 su dong y cua nguoi do, triv treong hop
luat c6 quy dinh khac. Néu viéc tiét 10 thong
tin riéng tw trdi phép gay thiét hai, nguwoi bi
xam pham cé quyén yéu cau boi thuong. Nhuw
vay, tit Hién phap, luat chuyén nganh dén luat
dan su chung, hé thong phap luat Viét Nam
nhadt quan thira nhan quyén cta ca nhan dwgc
bao mat thong tin vé tinh trang HIV, xem day
la mot khia canh ctia quyén con nguoi vé doi
sOng riéng tu.

Theo khoan 4 Diéu 19 Nghi dinh s&
117/2020/ND-CP (tredc day la Nghi dinh
176/2013/ND-CP) ngay 28/9/2020 ctia Chinh
pha vé xtt phat vi pham hanh chinh trong
linh vuc y t€, hanh vi tiét 1o tinh trang HIV
cta nguoi khéc trai phép quy dinh phat tién
tte 15 triéu dén 20 triéu dong d6i voi hanh vi
cong khai tén, dia chi, hinh dnh nguwoi nhiém
HIV khi chua duoc ho dong y, trit treong
hop phuc vu gidm sat dich té hodc thong bao
két qua theo quy dinh phédp luat. Mtc phat
nay ap dung cho ca nhan vi pham; t6 chttc vi
pham bi phat gap doi (tic 30-40 triéu dong).

Nhitng van ban trén cho thay, theo phap
luat Viét Nam, nguyén tac chung la thong
tin vé tinh trang nhiém HIV cua c& nhan
phai duwoc gitt bi mat. Ngoai 1€ chi gidi han
trong nhitng treong hop luat dinh dac biét,
nham phuc vu triee tiép viéc chdm séc, bao
vé sttcc khoe nguoi bénh va nguoi than can,
hodc phuc vu yéu cau td tung, giam sat dich
té trong khuon kho ndi bd co quan cé thdm
quyén. Moi hanh vi cdng khai ra cong dong
rong rai khi khong thudc ngoai 1&é nay déu bi
coi la vi pham phdp luat. Day chinh la co so
phap ly dé xem xét tinh hop phap cua hanh vi
cong khai thong tin nguoi nhiém HIV.

3. Thyc trang quyén bao mét thong tin
ctia ngwdi nhiém HIV/AIDS

Trong nhitng ndm qua, thuc trang quyén
bao mat thong tin ctia nguodi nhiém HIV o
nudc ta da dat duwoc nhiing diém tich cuc nhu:
Céc chién dich truyén thong vé HIV/AIDS da
gop phan nang cao nhan thtrc ctia cdng dong
vé quyén bao mat thong tin ctia nguwdi nhiém
HIV; mot s6 bénh vién da ap dung hé thong
lueu trit ho so dién tir, ma hoa thong tin d€ bao
vé quyeén riéng tw ctia ngudi nhiém HIV; 4p
dung nhiéu bién phap bao mat nhu luu triv
ho so, két qua xét nghiém an toan, chi chia sé
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thong tin khi dwoc bénh nhan dong y, bo tri
noi tue van riéng tu va yéu cau nhan vién y t&
cam két khong tiét by thong tin®. Tuy nhién,
thuc t& cho thay quyén nay van chua duoc
thue hién day da, gady anh huong dén chat
luwgng cudc sdng va viéc tiép can dich vu y té€
ctia ngudi nhiém HIV. Cuy thé:

Van xdy ra nhitng treong hop bi 10 lot
thong tin tr chinh cac co sd 'y t€°. Bén canh d¢,
viéc ap dung cong nghé thong tin trong quan
ly ho so bénh an chwa dong bd, chua cd quy
trinh r0 rang trong bao mat dit liéu, khién viéc
bao vé thong tin cd nhan chua thyc sy hiéu
qua. Hién nay, chua c6 co ché giam sat doc lap
va xt ly kip thoi cac vi pham lién quan dén
quyén bao mat thong tin ctia ngudi nhiém
HIV nén viéc tiét 16 thong tin ctia ngudi nhiém
HIV chua duoc ran de, dan t6i su ky thi, phan
biét ddi x trong cong dong, anh huong dén
tam ly va chat luong cudc sdng cua nguoi
nhiém HIV.

biéu 8 Luat Phong, chong HIV/AIDS
nam 2020 cling quy dinh rd trach nhiém cta
nguoi nhiém HIV trong viéc thong bao nguy
co lay nhiém cho nguoi than hodc nguoi c6
lién quan tryc ti€p. Tuy nhién, trong mot s6
treong hop, nguoi nhiém HIV cd tinh che
gidu tinh trang bénh, khong théng bao cho
ban tinh hodc vo/chong, dan dén hau qua
lay truyén nghiém trong. Hién nay, murc xt
phat thdp chi tir 01-3 triéu dong, cong voi
tam ly gidu bénh nén viéc thuc hién nghia vu
kip thoi thong bao két qua xét nghiém HIV
dwong tinh cta minh cho vg, chong, nguoi
du dinh két hon, nguoi chung song nhu vo
chong voi minh thuong khong duwoc thuc
hién dung.

Viéc mo rong doi tuong dé ti€p can
duoc thong tin nguoi bi nhiém HIV/AIDS la
van dé cuc ky quan trong ma luat hién hanh
chua quy dinh rd rang, cu thé. Trong thoi
gian qua, nhiéu nguoi than hodc nguoi tryc
tiép chdm séc nguoi nhiém HIV/AIDS khong
biét rd tinh trang bénh ctia ho, hodc khong rd
liéu ban than ho ¢6 bi nhiém hay khong. Néu

® Parsa M, Tldd, p. 01-14.

¢ Tap chi dién t& Ludt sw Viét Nam (2025), Nguy co
16 thong tin cd nhdn khi khim bénh tai co s¢ y té, phong
khdm tw nhdn, https://Isvn.vn/nguy-co-lo-thong-tin-ca-
nhan-khi-kham-benh-tai-co-so-y-te-phong-kham-tu-
nhan-a157642.html.
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ngudi nhiém HIV/AIDS khong nhan thic
duoc thi c6 thé lam lay lan sang cho nguoi
khac, diéu nay hét sitc nguy hiém. Do do,
viéc tiép can thong tin d6i véi nguodi nhiém
HIV/AIDS la can thiét, c6 nhiéu y nghia d6i
véi cdng tac quan ly. Tuy nhién, van dé nay
lai kha nhay cam vi lién quan téi quyén bao
mat thong tin ctia nguoi nhiém HIV, dic biét
12 nguoi nhiém HIV ¢ Ita tudi tré em. Mat
khac, thong tin vé két qua xét nghiém HIV
dwong tinh la bi mat thong tin cua cong dan
can duoc bao vé theo quy dinh tai khoan 1
biéu 38 Hién phap nam 2013. Viéc tiép can
théng tin da dugc quy dinh trong Luat Tiép
can thong tin ndm 2016 ciing nhw mot s6 quy
dinh phép luét lién quan khéc. Trén thuc té,
quy dinh nay c6 thé han ché tinh kha thi vi
nguoi dan c6 thé vi so khong dwgc bao mat
thong tin ca nhan lién quan dén HIV ma tranh
khong st dung dich vu tw van, xét nghiém,
cham soc va diéu tri HIV.

Mot trong nhitng nguyén nhan khach
quan quan trong dan dén thyc trang quyén
bao mat thong tin ctia ngudi nhiém HIV
chua duwoc bao dam day du la do hé thong
phap luat hién hanh con ton tai nhiéu bat
cap, chuwa hoan thién va thiéu dong bo.
Truwdce hét, cac quy dinh caa Luat Phong,
chong HIV/AIDS nam 2020 vé bao mat
thong tin con mang tinh khai quat, chua xac
dinh r0 rang tiéu chi, diéu kién va quy trinh
ap dung trong cac truong hop ngoai l¢ duoc
phép tiét 10 thong tin. Diéu nay khién cho
viéc xac dinh khi nao, ai, va trong pham vi
nao dwgc quyeén tiép can hodc tiét 16 thong
tin vé tinh trang HIV cuia nguoi bénh tro
nén thi€u minh bach, dé dan t6i lam quyén
hodc vi pham quyén riéng tw cua nguoi
nhiém HIV.

Bén canh do, phap luat hién hanh chua
quy dinh cu thé vé co ché kiém soat, giam
sat doc lap d6i vdi viéc ti€p can, xt ly va
bao mat thong tin ctia nguwdi nhiém HIV tai
cac co sO y t€ cling nhw cac co quan, to chic
lién quan. Viéc thiéu moét co ché giam sat
minh bach, hiéu qua dan dén tinh trang cac
vi pham vé tiét 1o thong tin ca nhan thuong
khong bi phat hién, xt ly kip thoi, lam giam
hiéu luc ran de ctia phap luat va anh huong
dén niém tin cua nguroi bénh vao hé théng
bao vé quyén riéng tu.
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PHAM THIANH DPAO -DANG NGOC HUYEN VY

Ché tai xtr ly cac hanh vi vi pham quyén
bao mat thong tin ctia ngudi nhiém HIV con
chua dt nghiém khac, mic xt phat hanh
chinh con thdp, chuwa dap tng duwoc yéu cau
phong ngtra, ran de d6i vdi cac hanh vi tiét
16 trai phép thong tin vé tinh trang HIV cua
ngwoi khac. Phap luat cling chwa quy dinh
rd trach nhiém va nghia vu cua cac chu thé
duoc phép ti€p can thong tin, cling nhw chua
c6 huéng dan cu thé vé quy trinh xtt ly thong
tin sau khi nguy co lay nhiém qua di, dan dén
nguy co thong tin ca nhan ctia nguoi nhiém
HIV bi lan truyén ngoai pham vi can thiét.

Phap luat van chua cé quy dinh bat budc
vé dao tao, tap huadn chuyén sau cho can bd y
té va cac chu thélién quan vé ky nang bao mat
thong tin, quyén riéng tu ctia nguoi nhiém
HIV, cling nhw chua ¢6 quy dinh cu thé vé
trach nhiém cta cac co so y t€ trong viéc to
chitc cac hoat dong nay. Diéu nay lam han ché
nang luc thuc thi phap luat vé bao mat thong
tin trong thuec tién.

Ngoai ra, con ton tai nhiing nguyén
nhan chtt quan nhu mot by phan cén bo y
t&€ va cong dong chuwa nhan thie day du vé
tam quan trong cting nhu pham vi cua quyén
bado mat thong tin d6i véi nguoi nhiem HIV.
Diéu nay dan dén tinh trang mot s6 can bd y
t& chwa thuc hién nghiém tuc quy dinh vé bao
mat, tham chi con ¢ hanh vi tiét 10 thong tin
cd nhan ctia ngwroi bénh cho bén thit ba ma
khong c6 su dong y cua ho, gay ton hai dén
quyén va loi ich hop phap ctia ngudi nhiém
HIV. Bong thoi, hién chua c6 chuong trinh
dao tao chuyén sau, bai ban vé quyeén riéng
tu va bao mat thong tin danh riéng cho can bo
y té. Viéc trang bi kién thirc, ky ndng vé bao
mat thong tin cd nhan cho déi ngli nay chu
yéu mang tinh hinh thitc, Iong ghép trong cac
khoa dao tao chung vé chuyén mon, chwa dap
tng duoc yéu cau thuc tién vé bao vé quyén
riéng tu trong linh vuc y t€ ndi chung va doi
voi ngroi nhiém HIV noi riéng.

Co ché giam sat va x@ ly vi pham lién
quan dén quyén bao mat thong tin ctia nguoi
nhiém HIV con thi€u hiéu qua. Hién chua
c6 hé thdng gidam sat doc lap, minh bach dé
phat hién va xt ly kip thoi cac hanh vi vi
pham. Khi xay ra vi pham, viéc x ly thuwong
mang tinh ndi bg, chuwa du stc ran de, dan
dén tinh trang tiét 16 thong tin cd nhan cua
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ngudi nhiém HIV van tiép dién, lam gia
tang nguy co ky thi, phan biét d6i xtt va anh
huong tiéu ciec dén tam ly, chat lwong cudc
song cing nhu kha nang ti€p can dich vu y
t& ctia nguoi bénh.

4. Giai phap nang cao hiéu qua thuc
hién quyén bao méit théng tin cta nguoi
nhiém HIV/AIDS

4.1. Kién nghi hodn thién phdp ludt vé
quyén bdo mdt théng tin cua nguoi nhiém
HIV/AIDS

Hién nay, cac quy dinh vé quyén bao
mat thong tin ctia ngudi nhiém HIV trong
Hién phap nam 2013, B luat Dan sy nam
2015 va Nghi dinh s6 117/2020/ND-CP ngay
28/9/2020 ctia Chinh pht vé xtt phat vi pham
hanh chinh trong linh vuc y t€, dac biét la
Luat Phong, chéng HIV/AIDS nam 2020 van
con mang tinh khai quat, chuwa xac dinh ro
rang cac tiéu chi, diéu kién va quy trinh ap
dung trong cac treong hop ngoai 1& dwoc
phép tiét 16 thong tin, cling nhuw chua c6 co
ché& kiém soat chat ché. Diéu nay dan dén
nguy co lam quyén, vi pham quyén riéng tw
cua nguoi bénh, gay ton hai nghiém trong
dén quyén va loi ich hop phap cua nguoi
nhiém HIV hodc giy hoang mang, ky thi
trong cong dong.

D¢ khic phuc han ché nay, can stra doi,
bd sung Luat Phong, chdong HIV/AIDS nam
2020 theo hudng;:

Mot 1a, bd sung khoan mdi vao Diéu 30
quy dinh r6 cac truong hop ngoai 1é mang
tinh khan cdp cho phép tiét 16 thong tin HIV,
xac dinh cu thé thé nao 1a “nguy co nghiém
trong”, ai la “co quan cd thdm quyén” phé
duyét va pham vi nhiing chu thé duwgc nhan
thong tin;

Hai la, b6 sung vao Diéu 30 va Diéu 4 quy
dinh cu thé vé thdm quyén phé duyét, quy
trinh, tht tuc cong khai thong tin HIV trong
tinh huéng khan cdp, dam bao kiém soat chéo
va trach nhiém giai trinh;

Ba la, b3 sung nguyén tac giéi han thong
tin trong Diéu 30 va Diéu 8, chi cdng bd
thong tin & mtc can thiét phuc vu muc dich
bao vé cong dong, khong cong khai hinh anh,
video mo6 ta nguoi bénh trén cac phwong tién
truyén thong, triv treong hop can thiét cho
viéc nhan dang;
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QUYEN BAO MAT THONG TIN CUA NGUOI NHIEM HIV/AIDS...

Bén la, bd sung vao DBiéu 30 quy dinh
trach nhiém xw ly thong tin sau khi cong bo,
yéu cau cac co quan truyén thong phai go bo
hodc an thong tin vé tinh trang HIV ctia nguoi
do khoi cac kénh cong khai khi nguy co da
qua di;

Nim la, stta d6i, b6 sung khoan 5 Diéu 8
va Diéu 38 quy dinh rd ché tai nghiém khac
d6i véi hanh vi loi dung quy dinh ngoai 1é d€
tiét 16 thong tin HIV mot cach tuy tién, vuot
tham quyeén;

Sdu la, b0 sung vao Diéu 4 quy dinh trach
nhiém cua cac co so y té€ trong viéc td chuc
dao tao, tap hudn dinh ky cho can bd y t& vé
quyeén riéng tw, bao mat thong tin va ky nang
xtr ly thong tin nguwdi nhiém HIV.

Nhing stta d6i, b6 sung nay sé gop
phéan hoan thién hanh lang phap ly, bao vé
hiéu qua quyén bao mat thong tin ctia nguoi
nhiém HIV, dong thoi dap ting yéu cau bao
vé cong dong, han ché ky thi, phan biét
ddi xt va nang cao hiéu qua phong, chéng
HIV/AIDS ¢ Viét Nam.

4.2. Gidi phdap nang cao hiéu qua thuc
hién quyén bao madt théng tin ciia nguoi nhiém
HIV/AIDS

Mot la, tang cuong tuyén truyén, nang
cao nhan thire: T6 chike cac chién dich truyén
thong vé quyén bao mat thong tin ctia nguoi
nhiém HIV dé nang cao nhan thttc cua cong
dong va can bd y té.

Hai la, dao tao chuyén sau cho can by y
t&: Xay dung chuwong trinh dao tao vé quyén
riéng tu va bao mat thong tin cho can bo y t€,
dac biét 1a nhitng nguoi truc tiép tiép xic véi
ngudi nhiém HIV.

Ba la, thiét lap co ché giam sat doc lap:
Xay dung co ché giam sat doc lap dé phat
hién va xt ly kip thoi cac vi pham lién quan
dén quyén bao mat thong tin cta nguoi
nhiém HIV.

Bon la, khuyén khich st dung cong nghé
thong tin: Khuyén khich cac co so'y t€ ap dung
cong nghé thong tin trong viéc luu trix va xt
ly thong tin vé ngudi nhiém HIV dé& dam bao
tinh bao mat.

Nam la, thiét 1ap nhiing quy trinh bao
mat thong tin nghiém ngat va chat cheé tai cac
bénh vién. Quy trinh nay bao gom viéc ma
hoa thong tin bénh nhan, han ché truy cap
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vao cac dit liéu sirc khde ctia bénh nhan cho
nhitng nguoi khong c¢6 nhiém vu va yéu cau,
dong thoi thuc hién viéc giam sat va kiém tra
thueong xuyén dé phat hién va ngan chén cac
hanh vi xdm pham quyén riéng tu. Viéc bao
mat thong tin khong chi la mot nghia vu dao
dtrc ma con la yéu cau phap ly, giup bao vé
bénh nhan khai cdc rai ro bi ky thi hoac phan
biét d6i xtr khi thong tin sttc khoe ctia ho bi 16
ra ngoai.

Két luan

Xung dot gitta quyén bao mat thong tin
ctia ngudi nhiém HIV va loi ich cong dong
la khong thé tranh khoéi trong mot s6 tinh
hudng. Viéc thuc hién quyén bao mat thong
tin ctia nguoi nhiém HIV 1a can thiét dé bao
vé quyen loi hop phdp cta ho va thuc day
cong tac phong, chong HIV/AIDS hiéu qua.
Tuy nhién, viéc giai quyét can dam bao can
bang, khong lam ton hai dén nhan phdm cua
nguoi bénh, dong thoi van dam bao an toan
cho xa hoi. b€ dat duoc muc tiéu nay, can cd
sw phoi hop chat ché gitta cdc co quan nha
nudc, to chire xa hoi va cong dong trong viéc
nang cao nhan thitc, dao tao chuyén sau va
thiét 1ap co ché giam sat hiéu qua./.
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