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Phuong phap hoc tap binh dat 12,56 + 1,04 diém). Phan I6n (43,6%) sinh vién diéu dudng wa
R thich phuong phap hoc tap Phan ky (trai nghiém cu thé/quan séat phan
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nghién ctu trén goi y cho cac nha gido duc diéu dudng can c6 chién
lugc dé cai thién tu duy phan bién trong nhém sinh vién va tao ra cac
moi trudng hoc tap phu hop voi phuong phéap hoc tap cua sinh vién.
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1. Giéi thigu

Thanh tich hoc tap gop phan quan trong d6i voi su thanh cong trong tuong lai cua mdi ngudi
hoc, viéc thiéu cha y dén van d& co ban nay co the lam giam thanh tich hoc tap va tang chi phi giao
duc [1]. Tu duy phan bién 1a mét trong nhirng yéu t6 dong gop vao thanh tich hoc tap ciing nhur 1a
mét thanh phan thiét yéu trong qua trinh ra quyét dinh 1am sang, thuc hanh diéu dudng [2]. Trong
tuyén bd chung Delphi cua Hiép hoi Triét hoc Hoa Ky nam 1990 dd dinh nghia “Tu duy phan bién
1a qua trinh phan doan c6 muc dich va tu didu chinh, nham dua ra cac quyét dinh hop Iy dya trén
bang chang, quan niém, phuong phap va tiéu chi hodc bdi canh ma phan doan d6 dua vao.” Hay
n6i theo cach khac tu duy phan bién la qué trinh phan doan c6 muc dich nham dwa ra quyét dinh tin
vao diéu gi hoac s& lam diéu gi [2]. Bé dat duoc ning luc tu duy phan bién cao, mdi nguoi phai
XUt sic trong viéc ap dung bén viing, tap trung va tich hop cac ky nang 1ap luan cét 16i bao gom ky
ning 1y luan “phan tich- analysis”; k¥ ning “dién giéi— interpretation”; Ky nang “suy luan-
inference”; ky nang “dénh gié- evaluation”; va k¥ ndng “giai thich- explanation” [3].

Ngoai tu duy phan bién, phuong phap hoc tap cua nguoi hoc la mot yéu t6 quan trong dong
vai trd nén tang trong qua trinh giai quyét van dé hoc tap. Viéc xac dinh cac phuong phap ma
ngudi hoc sir dung dé xur ly thdng tin va cach hoc caa ho cho phép cac nha gido duc hd tro ho tién
t6i cac myc tiéu cao hon cia dao tao. Theo téc gia David Kolb (2005) chu trinh hoc tap gom bon
giai doan: (1) c6 trai nghiém cu thé (Concrete Experience- CE), tiép theo 1 (2) quan sét va suy
ngam V& trai nghiém d6 (Reflective Observation- RO), dan dén (3) hinh thanh cac khai niém triru
tuong va khai quat hoa (Abstract Conceptualization- AC) sau d6 (4), dan dén nhitng trai nghiém
méi- (Active Experimentation- AE); tir d6 6ng dé xuat boén phuong phap hoc tap Phan ky
(Divergent), Hgi tu (Convergent), Pong hda (Assimilative) va Thich #ng (Accommodative).
Kolb giai thich rang nhitng ngudi khéc nhau tu nhién thich mét phuwong phap hoc tap khac biét
nhét dinh [4]. Nghién ciu tai mot sb quéc gia nhu Iran, A Rap Saudi, Brazil, Trung Quéc, Han
Qudc, Canada va Uc cho thy sinh vién diéu dudng c6 k§ ning tw duy phé phan ¢ mirc do thap
dén trung binh [5]- [12]. Bang chu y, mot bai tong quan tai liéu chi ra rang hoc sinh chau A c6 xu
huéng dat diém thap hon vé kha ning tu duy phé phéan so v6i hoc sinh khong phai gbc A [13].
Chaisuwan va cong su (2021) béo cao rang sinh vién My dat diém cao hon vé nang lyc tu duy
phan bién so véi sinh vién Thai Lan [14]. Tuy nhién, nghién ctu vé nang lyc tu duy phan bién
cua sinh vién diéu dudng & Viét Nam con kha han Ché. Mdi quan hé gitra ning luc tu duy phan
bién va phuong phap hoc tap véi thanh tich hoc tap cua sinh vién da duoc khao sét trong mot sé
nghién ciru trude day. Nghién ciu cua Shida va cong su (2018) cho thay rang kha nang tu duy
phan bién cua sinh vién tang 1én s& dan dén két qua hoc tap co sy thay doi tich cuc hon trong qua
trinh hoc tap [15]. Viéc xem xét cac nghién ctru trude day da néu bat cac két qua mau thuan trong
mbi quan hé gitra tu duy phan bién, phuong phép hoc tap va thanh tich hoc tap. Mot s6 nghién
Clu da nhan manh mdi quan h¢ tich cyc [16], [17], trong khi nghién ctu khac lai khong tim thay
mdi lién quan gitra cac bién s ké trén [18]. Nhitng két qua mau thuin nay c6 thé do su khéc biét
giita cac dac diém cua timg ngudi hoc va nén van hoa gido dyc cua ho [19].

Trén co sé nhitng khac biét vé két qua va sy da dang cua sinh vién va hé théng giéo duc trong
cac bdi canh hoc tap khéc nhau, nghién ctu nay duoc thiét ké dé xac dinh méi quan hé giita ning
luc tu duy phan bién, phuong phap hoc tap va thanh tich hoc tap cua sinh vién diéu dudng dang
theo hoc tai truomg Pai hoc Y - Duoc, Dai hoc Thai Nguyén. Chang tdi nghién ciru dé tai trén véi
muc tiéu MO ta thyc trang néng luc tu duy phdn bién, phuong phap hoc tap va thanh tich hoc tap
cua sinh vién diéu dudng va xac dinh mdi quan hé giira niang luc tu duy phan bién va phuong
phép hoc tap vai thanh tich hoc tap cia sinh vién diéu dudng.

2. Phwong phap nghién ciru

_Thiét ké nghién mo ta cit ngang da dwoc sir dung trong nghién ciru nay. Phuong phap chon
mau thuan tién da dugc ap dung trén doi teong nghién cuu la tat ca sinh vién dicu dudng nam thir
2 dén nam thr 4 dang hoc tap tai Khoa biéu dudng, truong Pai hoc Y - Duoc, Pai hoc Thai
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Nguyén. C6 567 sinh vién diéu dudng tham gia tra 15i cau hoi trong tong s 879 sinh vién diéu
dudng du tiéu chuan. Sé lidu dwoc thu thap tir thang 7 toi thang 9 nam 2022 bing bo cau hoi tu
dién. Bo cau hoi bao gdm 2 phan: Phan thi nhat: hoi vé thdng tin ca nhan cua dbi tugng nghién ctu
nhu tudi, gidi, ndm hoc, diém GPA tich liy tinh d&én hoc ki trudc thoi diém nghién ciu dugc ghi
nhan la thanh tich hoc tap cua sinh vién; Phan thi hai cua bang cau hoi la Bai kiém tra ky niang tu
duy phan bién tiéu chuin héa California, Mau B, dugc xuat ban boi Facione P. va Facione N.
(1994) [20]. Bai kiém tra nay bao gom 34 cau hoi tric nghiém 4-5 lya chon voi mot cau tra loi
dung cho mdi cau tra 1oi. Nhitng cau hoi nay dé cap dén nam linh vuc cua ning lyc tu duy phan
bién (suy luan, quy nap, danh gia, phén tich va tong hop). Moi cau tra loi ding dugc 01 diém va
tong diém cua bai kiém tra 1a tong diém cua tong s6 cu tra 1oi ding. Diém téi thiéu va tbi da co thé
c6 lan luot 13 0 va 34. Diém cat cua thang diém 1a 15,98; Néu tong diém nho hon hoic bang 15,98
cho thay ning luc tu duy phan bién thap va tong diém I6n hon 15,98 thé hién ning luc tu duy phan
bién cao hon. Hé s6 Cronbach’s o ciia bang cau hoi nay dwoc Hariri béo céo 12 0,86 [21].

Phan tha ba ctia bang cau hoi 1a Bang kiém phuong phép hoc tap cua tac gia David Kolb, bao
gom 12 cau [4]. Mdi cau c6 4 tir hodc cum tir lién quan dén bén nhém ning luc 13 “trai nghiém cu
thé”, “quan sat phan xa”, “khai niém triru twong” va “thtr nghiém tich cuc”. Nguoi tham gia s&
xép hang c4c tir (cum tir) d6 tir 1 dén 4 (trong d6 4 phu hop nhét vai céch hoc cua ho, 3 1a phi
hop & mot mirc do nao do, 2 la kém phu hop va 1 1a khong phu hop). Cong tong sé diém cho ting
nhoém néng lyc trong 12 cau s& thu dugc 4 tong diém. Tir 4 téng diém noi trén ta s& biét duoc
phuong phap hoc tap ua thlch nhat cua méi nguoil. Nguoi wa thich phuong phap Phéan ky s& cé
diém “trai nghiém cu thé” va ¢ ‘quan sat phan chiéu” cao hon 2 ning luc con lai. Nguoc lai, nguoi
wa thich phwong phap Hoi tu c6 diém “khai niém triru twgng” va “trai nghiém tich cuc” cao hon;
nhitng ngudi c6 “trai nghiém cu thé” va “thtr nghiém tich cuc” 1a 2 kha nang vuot troi 1a nhiing
nguoi ua thich phuong phap hoc tap Thich tng; va cudi cung ngudi thich phuong phap hoc tap
DPong hoa s& dat diém “trai nghiém cu thé” va “thtr nghiém tich cuc” cao hon cic nhom ning lyuc
con lai. Phan 2 va phan 3 cua bd cau hoi dugc dich sang tiéng Viét theo quy trinh “back-
translate”. Hé s6 Cronbach’s o dugc dung dé ude luong d6 tin cdy cua ban dich sang tiéng Viét
vé6i két qua 13 0,88; va 0,80 tuong ng vai cac phan 2 va 3.

Dir liéu nghién ciru dwoc xir 1i bang phan mém théng ké SPSS véi d6 tin cay alpha 0,05.
Théng ké md ta duoc st dung dé mo ta thong tin ca nhan ciing nhu ning lyc tu duy phan bién va
phuong phap hoc tap va thanh tich hoc tap cua sinh vién. Kiém dinh moi twong quan Chi-square
va Spearman duoc dung dé xac dinh méi lién quan gitra ndng luc tu duy phan bién va phuong
phép hoc tap vai thanh tich hoc tap cia sinh vién diéu dudng.

3. Két qua nghién ciu
3.1. Théng tin chung ciia déi fweng nghién cizu

C6 567 trong tong sé 879 sinh vién diéu dudng di tiéu chuan tham gia vao nghién ctu nay.
Két qua cho thay da s (89,42) nhimg nguoi tham gia nghién ciru 1a nix, voi do tudi trung binh 1a
20,87 (0,85) trong d6 d6 tudi 21-22 chiém ty & cao nhat vai 57,1%. S6 luong sinh vién nam thi
2 chiém ty Ié cao nhat voi 42,86% (Bang 1 va 2).

Bang 1. Ddc diém chung cia cdc doi tirong tham gia nghién cizu (n= 844)

Pic diém S6 lwong Ty 18 (%)
<20 tudi 230 40,6
T 21-22 tg_éi 324 57,1
> 23 tudi 13 2,3
Trung binh 20,87 £ 0,85
e Nam 60 10,58
Gidi tinh Nit 507 89,42
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Bang 2. Sé luong sinh vién theo nam hoc

Niim hoc S6 hrong Ty 18 (%)
Nam thir 2 243 42,86
Nam thir 3 194 34,22
Nim thir 4 130 22,92

3.2. Nang lyc tw duy phan bién, phwong phdp hoc tdp wa thich va thanh tich hoc tdp cua sinh
vién diéu dwong

Trong nghién ciu nay diém trung binh ning luc tu duy phan bién chung dat 12,56 + 1,04
diém, thap hon diém cat cua thang diém 1a 15,98. Nhu vdy, da s6 ngudi tham gia co nang lyc tu
duy phan bién thip (Bang 3). Ciing theo Bang 4, diém ning luc tu duy phan bién tang dan theo
nim hoc. Piém trung binh nang lyc tu duy phan bién cua sinh vién ndm hai la thap nhét voéi
11,60+ 0,56 diém, tlep theo 1a sinh vién nim tht 3 véi 12,12 + 1,11 diém va cao nhét Ia sinh vién
nam 4 véi 13,96 + 1,48 diém.

Bang 3. Nang luc tw duy phan bién cia sinh vién diéu dwéng

Niing lwe tw duy phéan bién Giatritrung binh  Pé léch chuan  Trungvi Min-Max
Phan tich (9) 4,12 0,78 4,26 2-8
banh gia (14) 6,88 1,18 6,6 1-13
Suy luan (11) 4,68 0,69 4,72 1-10
Tong hop (16) 6,22 1,56 6,98 1-12
Quy nap (14) 5,16 1,12 5,44 1-12
Ning luc tu duy phan bién (34) 12,56 1,04 12,4 2-28

Bang 4. Nang luc tu duy phdn bién cua sinh vién theo nam hoc
Nim hoc Gia tri trung binh Do léch chuan Trung vi Min-Max
Nam thir hai 11,60 0,56 11,78 2-26
Nam thir ba 12,12 1,11 12,22 2-28
Nam thir tu 13,96 1,48 13,80 2-28

C6 toi 43,6% s6 ngudi dugc hoi tra 1oi phuong phap hoc tap wa thich cta ho l1a Phan ky; sé
ngudi lya chon cac phuong phap hoc tap con lai chiém ty 1¢ twong duong nhau véi phuong phap
Pong hoa; Hai tu va Thich ing lan luot 12 19,8%; 18,5% va 18,1% (Bang 5).

Bang 5. Phuwong phdp hoc tdp wa thich ciia sinh vién diéu dwéng

Phwong phap hoc tip S6 lwgng Ty 18 (%)
Phén ky (trai nghiém cu thé/ quan séat phan chiéu) 247 43,6%
Ddong hda (khéi niém triru tugng/quan sét phan chiéu) 112 19,8%
Hoi tu (khéi niém triru tugng/ thi nghiém tich cuc) 105 18,5%
Thich ung (trai nghiém cu thé/ thir nghiém tich cuc) 103 18,1%
Téng 567 100,0

V¢ thanh tich hoc tap theo diém GPA cho thiy da s6 sinh vién c6 thanh tich hoc tap loai kha
(31,40%), chi c6 9 (1,59%) sinh vién dat loai xuit sic nhung ciing c6 t6i 171 sinh vién yéu
(30,16%) va 16 sinh vién xép loai kém (2,83%). S6 luong sinh vién dat loai gioi va trung binh lan
luot 12 76 (13,39%) va 117 (20,63%) (Bang 6).

Bang 6. Thanh tich hoc tdp cia sinh vién diéu dwéng théng qua diém GPA

Thanh tich hoc tap S6 lrong Ty 18 (%)
Kém 16 2,83
Yéu 171 30,16
Trung binh 117 20,63
Kha 178 31,40
Gioi 76 13,39
Xuét sic 9 1,59
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3.3. Mgi lién quan giita nang lwc tw duy phan bién va phwong phdp hoc tdp wa thich véi thanh
tich hoc t@p ciia sinh vién diéu dwing
Theo sé liéu Bang 7 ning luyc tu duy phan bién c6 mébi twong quan ty Ié thuan & muac do trung
binh vai thanh tich hoc tap caa sinh vién (= 0,35, p = 0,02). Biéu nay cho thiy sinh vién c6 ning
lyc tu duy cang cao thi thanh tich hoc tap cang cao.
Bang 7. Moi lién quan giita ndang e tw duy véi thanh tich hoc tdp cua sinh vién

Niing lwe tw duy phan bién r p

Phan tich (9) 0,31 0,03
Dbanh gia (14) 0,43 0,01
Suy luan (11) 0,14 0,06
Tong hop (16) 0,39 0,02
Quy nap (14) 0,49 0,007
Nang lyc tu duy phan bién (34) 0,35 0,02

Két qua Bang 8 cho biét c6 méi lién quan c6 ¥ nghia thong ké gitta cac phuong phap hoc tap
wa thich vai thanh tich hoc tap cua sinh vién didu dudng (p < 0,05). Trong dé ty 1& sinh vién c6
phuong phép hoc tap Phan ky c6 thanh tich hoc tap tir muc kha tro 1én cao hon dang ké so véi
cac sinh vién c6 phuong phap hoc tap con lai.

Bang 8. Moi lién quan giita phirong phdp hoC tap véi thanh tich hoc tdp

GPA Khatrglen  p
Phwong phap hoc tap Trung binh/ yéu/ kém
n % n %
Phén ky (trai nghiém cu thé/ quan séat phan chiéu) 98 39,7 149 60,3
Pdng hda (khéi niém triru tugng/quan sét phan chiéu) 74 66,1 38 33,9 <001
Hoi tu (khai niém triru twong/ thir nghiém tich cyc) 69 65,7 36 34,3 ’
Thich nghi (trai nghiém cu thé/ thir nghiém tich cuc) 63 61,2 40 38,8
Téng 304 53,7 263 46,3

4. Ban luan

Nghién ctru nay duoc thyc hién nham mo ta ndng lyc tu duy phan bién, phuong phép hoc tap
ua thich va thanh tich hoc tap cua sinh vién diéu dudng dong thoi xac dinh mdi lién quan giita
nang luc tu duy phan bién, phuong phap hoc tap wa thich vai thanh tich hoc tap cua ho.

Két qua nghién ciu cho thiy diém trung binh ning luc tu duy phan bién cua sinh vién diéu
dudng 1a 12,56 + 1,04 diém. Tuwong tu nhu vay, Taghavi Larijani, Mardani Hmouleh, Rezaei,
Ghadiriyan va Rashidi (2014) dd b4o cdo diém trung binh ning luc tu duy phan bién cia ddi
tuong tham gia khao sat 1a 9,33+ 3,33 [22]. Ngoai ra, mot nghién ctiru dugc thuc hién tai Hoa Ky
cho thiy hau hét ngudi hoc dat diém twong déi thap vé tu duy phan bién [23]. Tuy nhién, mot
nghién ctru cua Wangensteen ndm 2010 & Na Uy cho thy nhitng nguoi tham gia dat diém cao vé
tu duy phan bién [24]. Cac nha nghién ctu tin rang c6 nhiéu yéu té dan xen nhu viéc sinh vién
thuong tap trung vao viéc ghi nhé kién thic bang cach hoc thudc long, trinh bay cac khai niém
theo cach khong doi hoi phai dat cau hoi hoidc can nhéc siu sic, thiéu su twong tac vé tinh than
hozc tdm Iy phi hop trong viéc dat cau hoi va tra 1oi giira sinh vién va nguoi huéng dan khi
lurong gid hoc phan bang cau hei tric nghiém hodc cac chién lugc day- hoc chua ¢6 yéu to thic
day ky nang tu duy phan bién c6 thé dan dén nang luc tu duy phan bién cda sinh vién chua cao
[25]. Piém tu duy phan bién & miic thap cua céc sinh vién trong nghién ctru nay ciing nhu trong
céc nghién ctru khac di duoc gidi thiéu ciing phan nao phan anh rang phuong phap gido duc hién
tai chua dat hiéu qua téi uu trong viéc ting cudng ning luc tu duy phan bién cua sinh vién va do
d6 can ¢ sy diéu chinh cho phu hop.

Trong nghién ctru nay phuong phéap hoc tap Phan ky, Bong héa, Thich nghi va Hoi tu, twong
mg 1a phuong phap hoc tip dugc wa thich nhiéu nhat dén it nhat cia nhitng ngudi tham gia

http://jst.tnu.edu.vn 158 Email: jst@tnu.edu.vn



TNU Journal of Science and Technology 229(12): 154 - 161

nghién ctru. Bang xép hang phuong phap hoc tap ua thich cua sinh vién nay khac voi mot sé
nghién ctru khac dugc thuc hién. Trong nghién ciu caa Tulbure, hau hét nhitng nguoi tham gia
da lya chon phuong phap hoc tap Dong héa [26] trong khi Orhun nhan thay rang hau hét nhiing
nguoi tham gia thich phuong phap hoc tap Hoi tu [27]. Khac biét vé phuong phap hoc tap wa
thich giita c4c nghién ctru da phan nao phan &nh sy khac biét trong méi truong gido duc va /hoic
phuong phap giao duc.

Trén co sé nhitng phét hién cia nghién ciru nay, nang luc tu duy phan bién c6 mdi twong quan
ty Ié thuan & mue d6 trung binh véi thanh tich hoc tap cta sinh vién. Két qua nay tuong tu nhiing
phat hién trong nghién ctu cia Ghazivakili va cac cong su, trong d6 diém GPA trung binh cua
sinh vién dd duoc ting 1én bang cach ting ning luc tu duy phan bién [17]. Ngoai ra, ching toi
cling khao sét thdy c6 méi lién quan c6 ¥ nghia thong ké gitta niang luc tu duy phan bién va sb
niam hoc cua sinh vién, diéu nay phu hop véi nhitng phat hién caa Noohi va cong su [28]. Viéc
sinh vién d 1am quen v&i bau khong khi cua truong dai hoc, va sy nhan manh hon vao 1am sang
tir cac khda hoc trong nhimg nam hoc sau c6 thé gitp nguoi hoc ting diém trung binh mot céach
hiéu qua va cai thi¢n thanh tich hoc tap ciing nhu k§ nang tu duy phan bién cua ho.

Trong nghién ciru cua ching t6i, c6 méi lién quan c¢6 y nghia théng ké gitra cac phuong phap
hoc tap véi thanh tich hoc tap cua sinh vién diéu dudng. Két qua nay pha hop véi két qua mot sé
nghién ctu trwéc [7], [9], [10], tuy nhién trong nghién cau cua Farmanbar, Hosseinzadeh,
Asadpoor va Yeganeh lai khong tim thdy méi quan hé nay [29]. Theo quan diém cua Kolb,
phuong phép hoc tap 1a su két hop cua cac dic tinh nhan thac, tinh cam va tam ly. Moi nguoi
nang cao kién thuc dwa trén phuong phap hoc tap cua ban than va phwong phap hoc tap cé thé c6
vai trd quan trong trong thanh tich hoc tap ctua ho. Hon nita, mdi ngudi ¢6 phuong phap hoc tap
riéng. Do d6, néu cac chién lugc hoc tap cua mot ca nhan phi hop voi phuong phap hoc tap cua
ngudi d6, hiéu suét hoc tap du kién s& duoc cai thién. Hiéu dugc phuong phap hoc tap cua nguoi
hoc la van dé rat quan trong ddi vai gido vién, bai vi mdi phuong phap hoc tap doi hoi phai cung
cAp céac tai liéu gido duc phu hop [19].

Ciing theo két qua thu dugc tir nghién ciu nay, ty 18 sinh vién ua thich phwong phap hoc tap
Phan ky c6 thanh tich hoc tap tir mirc kha tré 1én cao hon dang ké so voi céc sinh vién c6 phuong
phép hoc tap khac. Phuong phap hoc tap Phan ky duoc cac sinh vién diéu dudng ua thich co thé
lién quan dén tinh chat cua linh vuc nay ciing nhu trién vong nghé nghiép. Theo David Kolb,
nhitng nguoi ¢6 phong cach hoc tap nay gioi nhat trong viéc xem xét cac tinh hubng cu thé tir
nhiéu quan diém khac nhau [4]. N6 duoc goi 14 “Phan ky” vi n6 hoat dong tét hon trong cac tinh
hudng doi hoi phai tao ra cac ¥ tuong, hay “dong ndo”. Ho c6 xu hudng song tinh cam va quan
tam dén moi nguoi. Ho ciing gidu tri twong twong va co xu hudng thién vé nghé thuat. Trong hoc
tap, nhitng ngudi c6 phong cach Phan ky thich 1am viéc theo nhom, ling nghe véi tinh than cai
m& va nhan phan hdi ca nhan hoa. Ho thuong 1a nhitng ngudi hoc sang tao, phat trién va thuc
hién cac giai phap kha thi va hiéu qua khi xt Iy cac van dé phuc tap (phi hop véi nhirng van dé
lién quan dén nguoi bénh).

5. Két luan va khuyén nghi

Két qua nghién ctu cho thiy diém sé trung binh cua ki ning tu duy phan bién trong sé cac
sinh vién diéu dudng duoc khao sat twong ddi yéu. Pa sb sinh vién c6 thanh tich hoc tap loai kha
(31,40%). Phan 16n sinh vién diéu dudng wa thich phuong phap hoc tap Phan ky (trai nghiém cu
thé/ quan sét phan chiéu), véi ty 1& 43,6%. Ciing trong nghién ctru ndy, ning luc tu duy phan bién
c6 mdi trong quan ty 18 thuan & mac do trung binh véi thanh tich hoc tap cua sinh vién. Bén canh
d6, c6 mbi lién quan c6 y nghia thdng ké giita phuong phap hoc tap véi thanh tich hoc tap cua
sinh vién diéu dudng.

Tir két qua ciia nghién cau, cac tac gia khuyén nghi rang mot s6 chién lugc 6 thé dugc sir
dung dé cai thién niang luc tu duy phan bién cho sinh vién diéu dudng bao gom viéc st dung
thuong xuyén céc chién luoc hoc tap tich cuc cia ca nhan va nhém, trao quyén cho ngudi hudng
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dn chuan bi cc bai kiém tra c6 duoc mire d cao cia mién nhan thic va trinh bay cac cau hoi
tham do, khuyén khich sinh vién va ngudi huéng dan tham gia phan tich va thao luan van de
cung cap cac y tuong va y kién khac nhau, va thic day hoc tap tu dinh hudng. Hy vong. rang
nhitng phat hi¢n cua nghién cau nay thu hit sy chl y cua cac giang vién va nha quan ly vé tam
quan trong cua tu duy phan bién ¢ sinh vién. Ngoai ra, viéc thu thap thdng tin vé cac phuong
phap hoc tap ua thich cua sinh vién cé thé khuyén khich va cho phép cac giang vién diéu dudng
tao ra cac moi trudng hoc tap phi hop va chuan bi tét nhat cho thanh tich hoc tap cua sinh vién.
Két qua hoc tap co thé duoc cai thién khi chuong trinh ddo tao phd hop véi phuong phap hoc tap
cua sinh vién.
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