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review the current status of collecting and transmitting Kho Mu folk songs, to
carry out data collection and classification, and to highlight some distinctive
Folk songs features of the Kho Mu folk songs in Northern Vietnam. Based on a review of
Kho Mu ethnic group some published works combined with fieldwork involving the collection,
transcription, and audio recording of folk songs currently transmitted within
the community provided by several artisans in Northern provinces of
Vietnam, this study have gathered a considerable amount of material. From
this, this study have outlined a basic profile of Kho Mu folk songs, clarified
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limitations and challenges in the collection and transmission efforts of this
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THONG TIN BAI BAO TOM TAT

Ngay nhan bai: 14/8/2025 Toc nguoi Kho M 1a mot trong nhitng dan toc thiéu s sinh séng 1au doi
tai Vit Nam. Trong qua trinh cong cu, giao luu véi cac dan toc anh em,

Ngay hoan thi¢n: 241912025 ¢ong ddng Kho M da hinh thanh va bao ton nhitng truyén thong vin hoa
Ngay ding: 24/9/2025 doc dao, tiéu bleu 1a hé théng cac bai dan ca vira mang dam dau 4n dic thu

vira c6 nhiing yéu té chung ciia viing dong bao dan toc mién nui phia Bic.
Tuy vay, hién nay chua c6 cong trinh bién soan téng thé nao suu tam va

TU KHOA nghién ctru vé dan ca Kho Ma. Muc dich ciia bai viét la nham nhan xét vé
Dién mao thuc trang suu tam, Tuu truyén, tién hanh thu thap tu liéu, phan loai va chi
Liru trayén ra mot sb nét dic sic trong dén ca nguoi Kho Mt ¢ mién Bac Viét Nam.

Trén co so khao sat mot s6 cong trinh da xuét ban, két hop véi cong tac
Dan ca dién da thyc dia, ghi ghép va ghi am cac bai dan ca dang dugc luu truyén
Dan toc Kho Ma trong doi sbng cua cong ddng, do mot sé nghé nhan cung cép tai cac tinh
Midn Béc Viet Nam mién Bic Viét Nam, nghién ciru da tap hop dugc mot luong tu liéu dang

ké. Tur do, nghién ciru phac thao duoc dién mao co ban cua din ca Kho
MU, 1am rd nhitng ngi dung va chi dé chinh dugc phan anh, dong thoi chi
ra mot s6 han ché, thach thirc trong cong tac suu tim va luu truyén loai
hinh nay. Két qua nghién ciru nay 1a co s& quan trong dé tiép tuc khdm phé
va phat huy kho tang vin hoc, vin héa dac sic cia nguoi Kho Mu, gop phan
bao ton va phét trién vin hoa cac dan toc thiéu sb Viet Nam néi chung.
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1. Gioi thigu

Nguoi Kho Mu con ¢o6 tén goi la Kmy, Kum my, Xa Cau, Kha KlAu, Mang Céu, Tay Hay,
Mum Xen, Pu Thénh, Ténh. Cac tén goi nay déu mang mdt ¥ nghia gin véi cac dic trung cua toc
ngudi nhu: tuc bai téc ngugc, ngudi chuyén lam nuwong, ngudi ¢é tuc an trau nhd bot, nguoi &
lung chimg nui, v.v. Ngudi Kho Mu ¢6 tiéng néi riéng thudc nhom ngén ngit Mén - Kho me, ngit
hé Nam A. Hién nay, da s6 ngudi Kho Mu van sir dung ngdn ngit riéng cta dan toc. Ngoai ra, ho
con st dung thanh thao tiéng Thai, Lao, Méng, Kinh.

Dia ban cu tri ciia ngudi Kho Mu chil yéu & cac tinh Son La, Lai Chau, Dién Bién va Yén
Béi (nay la tinh Lao Cai) & mién Bic, Viét Nam. Ho cu tri ¢ hau hét cac trién ndi cao hodc
vung lung chirng ndi ¢ huyén, thi xa trong cac tinh. Nguoi Kho Mu khéng nhiing ¢ Viét Nam
ma ké ca ¢ Lao déu cO tap quan cu tru tai cac vung lung chung gitra d6i nui dé thuan tién cho
viéc canh tic nuong ray trén nhitng suon nui, (101 ngay canh khu vyc cu tria. Dén toc Kho Ma
¢6 vbn truyén théng van hoa lau doi, tuy cudc sdng vat chat con nghéo, nhung doi song tinh
than _phong phi vo1 nhiéu nét vin hoa riéng biét, trong d6 phai ké dén hé thong cac bai hat
truyen théng, dic biét 1 hat Tom.

O nuéc ngoai, dan ca Kho Mu ciing da dugc mot sé nha nghién ctu tim hiéu nhung chu yéu tir
cac goc do dan toc, &m nhac. Nghién ctiu cia Hakan Lundstrom [1] tap trung phén tich cau tric mot
bai hat truyén théng ciia ngudi Kho M, chi yéu xem xét cac bai hat dudi goc dd am nhac. Trong mot
nghién ctu khéc, cac van dé lién quan dén Am nhac dan gian Kho M va nhiing gia tri doc déo gin
VGi tiém ning phat trién du lich cong dong tai tinh Dién Bién ciing da duoc dé cap dén [2].

O Viét Nam, nghién ciru vé van héa Kho Mt va dan ca Kho M con rt it 6i. C6 thé ké dén mot
s6 bai viét lién quan nhu: “Dic sic nét vin hoa ciia ngudi Kho Mu - Bai 1: Nhac cu dan gian va cac
diéu mua truyén thong” [3] va “Dac sic nét vian hoa ciia nguoi Kho Mu - Bai 2: Trang phuc cua
ngudi Kho Mu” [4]. Hai bai viét trén tap trung gici thidu vé mot sb nét vin hoa doc dao cta nguoi
Kho Mu, dic biét 1a nhac cu va trang phuc, trong d6 c6 nhitng loai nhac cu gan véi viéc dién xudng
dan ca Kho M. M6t s6 nghién ciru khac dé cap dén van hoa Kho Mi nhu “Nghi 18 tho cang Hroi
ctia ngudi Kho M1 ¢ huyén Ky Son, tinh Nghé An” [5], “L& cau may, cau phic Tét Ma Gro: Nghi
1€ tam linh cua nguoi Kho Mi ¢ Séng Ma (Son La) [6]. Nhﬁ'ng nghién ctru nay dugc xem la co so
dé kham phé cac yéu t6 lién quan dén khong gian, nhac cu va trang phuc trong dién xudng dan ca.

Ké thira cac nghién ctru da co, thong qua dién da, phong van va quan sat truc tiép hoat dong
dién xudng, luu truyén ngudn tu liéu, bai bao nay tap trung nhan xét vé thuc trang suu tam, luu
truyén, thu thap tu liéu, khai quét vé dién mao dan ca dan toc Kho Mu va budc dau phan tich vé
nhitng cha d& chinh dwoc phan anh cling véi nhimg nét dic sic riéng co.

2. Phwong phap nghién ciu

Nghién ctu vé dan ca Kho Mu tai cac tinh mién Bic Viét Nam duoc tién hanh trén co s van
dung tdng hop mét s6 phuong phap nghién clru van hoc va van hoa dan gian. Phuong phap dién
da van hoc duoc su dung lam chu dao, bao gom quan sat, ghi chép, ghi &m cac loi dan ca dugc
lwu truyén trong doi séng; song song véi do, phdi hop véi cong tac vién dé dich nghia, chd giai
l6i ca. Tu lidu dién d& duoc thu thap tir 6 nghé nhan dan gian, vai su hd tro cia 01 cong tac vién
gom 24 16i bai dan ca. Pay 1a nguon tu lidu rat c6 gia tri ddi véi viéc nghién ctu, bao tén vin
hoa, van hoc dan gian dan toc Kho Mu ¢ Viét Nam. Ngoai ra, ching tdi c6 sir dung tu liéu dan ca
Kho M tir mét s6 cong trinh da xuat ban va két hop phwong phap phén tich tai liéu thir cip dé co
nhitng kién giai vé& cac van dé lién quan dén vin hoa toc ngudi.

3. Két qua va ban luan
3.1. Thuc trang swu tam va lwu truyén dan ca dan tgc Kho Mii ¢ mién Bc Viét Nam

Déan ca Kho Mu hién nay méi bude dau dugc suu tam voi mot so lugng khong nhiéu. Do
nguoi Kho Mu khong c6 chit viét nén hién dan ca Kho Mu hién van chi ton tai trong doi song,
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trong tri nhé ctia nhitng nghé nhan ngudi Kho Mu (dic biét 1a ¢ nhimng nguoi cao tudi) tai mot s6
dia phurong, ma chua ¢ cong trinh nao chinh thirc bién soan, xuét ban vé thé loai nay. Theo khao
sat cuia chung t61, hién mdi c6 cong trinh Van héa dan gian cua nguoi Kho Mu tinh Dién Bién [7]
thu thap dugc 30 bai dan ca Kho Mu, tép trung ¢ mang dan ca dam cudi. Ngoai ra, trong khoang
6 thang tién hanh dién da, nhom tac gia da ghi chép, phién &m, dich nghia dugc 24 161 bai déan ca
v6i nhiéu chu dé phong phu. Nhu vy, dén thoi diém hién tai, s luong tu liéu dan ca ngudi Kho
Mu thu thép tir 3 tinh mién Bac Viét Nam gom Yén Bai (nay la tinh Lao Cai), Son La va Dién
Bién la khoang 54 161 hat. Tu liéu nay c6 the chua day du nhung ciing gitp ching ta bude dau c6
thé khai quat duoc dién mao va chi ra mot s6 dau 4 an déc sac trong thé loai nay.

V& van dé luu truyén, dan ca Kho M cht yéu con ton tai trong tri nhd clia cac nghé nhén,
ngudi 10n tudi cac dia phuong ma it khi duge dién xudng va truyén day trong doi sdng. O Nghia
Son, Nghia L9, Yén Bai (nay la phuong Nghia L, tinh Lao Cai), ngh¢ nhan Vi Van Sang la
ngudi c6 kha niang nhé va ghi chép nhung hdu nhu khéng con dién xudng cac bai hat bao gio.
Viéc ghi chép, luu giir cling han ché do sirc khoe, tudi tac ciia nghé nhan ciing nhu kinh phi hd
trg hau nhu 14 khong c6. Con & tinh Dién Bién va tinh Son La, cac nghé nhan ciing chi hat vao
dip 18 hoi néu dugc moi tham du, khong c6 cau lac bd duge thanh 1ap dé duy tri sinh hoat va to
chuc truyén day trong doi song. Nguoi tré it quan tdm va biét dén dan ca dan toc minh, ngh¢
nhén thi da cao tu01 va hau nhu 13 khong biét chit nén viéc ghi chép cling khong dugce tién hanh.
Day 1a mot thuc té khién cho dan ca Kho M1 ngdy mot ving bong, mat dan trong cong dong dan
tdc, co nguy co mai mot mot cach rd nét.

3.2. Dign mao din ca din tgc Kho Mii 6 mién Bic Viét Nam

Theo nghé nhan Vi Vin Sang, dan ca Kho Mii gdm cac loai: h4t Tom va Cun cho. Tom la
nhing bai c6 thé hat duoc ca trong nha va ngoai troi, trong ngay 18 hoi, 18 hé hoic khi di nuwong
di réy hoéc luc budn, vui, tw khen minh, tu trach minh tuy theo tung sy viéc. Hat Tom phong phu,
c6 thé phan chia thanh nhom bai gan voi chii ¢& nhu hat mimng trong sinh hoat (ming dén xuan,
ming nim méi, mimg nha méi, ming ban bé dén tham), hat ming trong nghi 18 (ming dén me
lba, mimg dam cudi), hat ca nggi, chuc tung Pang, Chinh pha, Nha nude va ban lang. Hat Cun
cho chi duge dung 0 ngoai rung, ngoai duong, khong hat Cun cho ¢ nha va lang x6m vi giong
thwong x0t gan gidng nhu khoc khi ¢6 dam hiéu. Hat Cun cho ca ngoi cudc séng rimg nui hung
vi, hat dé giao duyén ban tinh hodc co6 khi 1a ty khen hodc ty trach minh hodc néi khay, néi xau
nhau. Hat Cun cho gém 2 loai chinh 1a hat giao duyén va hat trdch minh.

Trén co sé tiéu chi da néu trén, chiing toi thdy c6 thé phan loai ngudn tu liéu da thu thap dugc
thanh cic nhom dan ca nhu sau: hat mimg trong doi séng sinh hoat (7 bai), hat trong nghi 1& (31
bai, bao gdm hat nghi 1& dam cudi va nghi 1& mimg dén me laa), hat chiic tung, ca ngoi (4 bai) va
hat Cun cho bay to tam tu, tinh cam (12 bai). Nhu vay, b phan nhiing bai ca nghi 1& dam cudi
chiém ti 18 nhiéu hon ca. Tiép theo 1a nhitng bai Cun cho hat ngoai troi, ding dé giao duyén hay
bay to tim tinh, niém vui, ndi budn, ndi nhé trong tinh yéu déi lira.

Céc bai Tom trong nghi 18 dam cudi thuong 1a nhitng bai ddi dap, theo nghi thirc, trinh ty cua
tuc cudi hoi ngudi Kho Mu, trong do, doe dao chinh la nhimg bai hat phan anh tuc g 1é va & ré.
Sau khi nha trai dén tim hiéu nha gai, nha géi ciing ung nha trai rdi thi nha trai sé tién hanh viéc
dua chang trai dén xin ban viéc cudi hoi va gui 6 nha gai mét thoi gian. Khi ndy, nha trai s€ phai
nh¢ 6ng mdi di cuing, hat cac bai hat: Xin Ién cau thang, Xin ghé ngoi, Xin ché xin nudc uong, hoi
¥ kién co gai, gia dinh nha gai, hat hoi vé 18 vat va cac tha tuc, 6ng mbi s& hat dén bai Xin giri ré.
Noi dung bai hat nhu sau:

Phién am tiéng Kho Mu Dich nghia
Pur khit go So mo réc Khéng hat ciing la tha tuc
Pu réc go so mo rit roc rit Nhung hat ciing khéng hay
Py thung rit om ai loong Xin khach sao dirng ché
Char khro giit dung swi vac con gong Xin phép vao lam con trong gia dinh
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Phdt ¥y moi nguoi dung tu ai
Phat y hdy cung tha thiz nhé

Kit moi da tum lui
Dot dur ghi leo

Khro gut dung su ri ka con gang réng ma
1 or do thang phuwon, or do woc buist mot chén buist
Luoc thua lum hom dro, luoc thua lang hom nénh

Dén noi roi
Cung nhau dat mam cung nhau uong ruou
Moi khi chon ngoi cung nhau co thoi gian cung vui

Muén duwroc, muon lay con nha bé me

L& trau moc xanh um tum

Bong hinh nay lam ai so héi

Vira yéu con lai vira thuong con

Con con bé chua lon khdn

Khong biét noi nao dé di

Chi biét duong cd boi lang 1é

Chi biét dwong di choi

Chi biét nang cao nhing chdu ngam gao
Chi tham lam ma thbi.

Chu dé, chu buron con gang réng ma

Xung rdng bliéng

Xung con rdng blia bénh

Cu toi hu cu sw hun cw toi hem la

Hun cum my pan ngo tir moi

Rac con né tui nem con né

Con nong nhe nong co nhom

Pu nong xu neu phroc lu

Pu nong sun ly cg mom

Ngor hér g pu long, nong lung ngor cho la

Pdn rong ang ma pan va ang dam. [7, tr. 559-560]
Diém doc dao nita 13 trong dam cudi nguoi Kho Mu, cc bai hat s& duoc nhiéu dbi tugng khac

nhau ciing tham gia hat, vi du, ngoai nhimng bai do 6ng mbi hat thi cha ré, me vo, bd ¢6 dau, bd

chu ré, cac cu gia cao tudi va khach tham du dam cuéi déu tham gia hat. Ho c6 thé hat don hodc

hat d6i v6i nhitng bai hat chuc tung va khuyén nhu, din do tao nén khéng khi dam cuéi rit vui

vé, gan bo, ngdp tran hanh phuc. Vi vay, s6 luong bai hat trong nghi 18 ciing trd nén phong phu,

da dang va co thé dugc ung tac tuy theo tinh cam va kha nang ctua nguoi hat.
Vi dy, chu r€ cling s€ hat bai hat Xin duwoc o ré nhu sau:

Phién am tiéng Kho Mu
Con chu khro gat cung
Con chu gang pOdng dung dong
An rdng mg ngam con le
Con chu khro tom
Con chu tom an réng ma nong gang

Con tom pw muén rong ma da lau con da rai con le

Con lau pu men

R6ng ma da lau con

Con pung ga con tom pw mu0n

Ai nong da lau da kho rai con le

Con bua pung ga con bua ngo bua pung gang
Phuwon con pg mo' con pung ga

Con teng rit puw muwon rit pu mo rit

Teng lugt he muwon lugt

Con khro rébng ma da so ro o con

Khro réng mg da so ro o con

ROng ma ton cur mU ton xi lin

Con khro pan an con dé xi lin

Ngo con pung ga

Con teng pw men rit men khro rong ro ma
Sw ghi mo mu mo

Sw ghi mu blia khe

RONng ma an con dé méi mu sw ghi

Con chu khro teng cu mun rong cuw mun maq an buon ngo

buwon man kinh gang
Dung ni con khro réng khro ma

Dich nghia
Con xin vao ban
Con xin 1én cau thang
Mong bé me théng cam
Con sé xin hat
Con xin hat tang b me trong nha
Con héat khéng hay xin bo me théng cam
Con noi khdng ding
B me ding ché con
Con xdu hé con hét khong hay
Moi nguoi ding trach ding ché
Con vira xdu hé vira sg
Mam con khéng ¢6 gi an
Con lam ly khéng dung ly
Lam lugt khdng aung lugt
Con xin bé me dirng ché dimg trach con
Con xin bé me tha thiz cho con
Bé me 1a bac 1a vang
Con xin bé me chia phan bac, phan vang
Con se con xau hé
Con lam khéng dting thui tuc cho bé me
Hom nay la ngay gi
Hom nay |a ngay dep nhat
B6 me tha thi cho con dep ngay hdm nay
Con sé xin nang dau duoc mua, duoc thoc
Thé con cam on b6 me
Sé lam néi tiéng con dau nha minh
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Chang chu mo cu mun rong ma gu B ciing la bac 1a vang

RONg go mo cu mu réng go mo xi lin Con méi dén qué nay

Con chang dot muong ghi Sé xin nang ddu biét théu biét dét néi tiéng
Chang chu mo cur mun sai toi sai tai Con xdu hé bé me

Con pung ga rong ma Con xin phép bo me

Con khro réng mg B me tha thiz cho con

RONng ma to ro lem con da lai con Con cam on bo me

Con khro réng mg Ngay sau con vé dirng buon nhé bé me oi.
Mu mo bang con véch réng ma dg ram [7, tr. 563-564]

Dan ca dam cudi Kho M khong chi c6 bai hat ciia ngudi me tién con gai di 1dy chong ma con
¢6 bai hat bb chu ré don con dau véi 161 18 mdc mac, gian di ma thim thia. Bai dan ca thé hién sy
gan giii, than thuong, trin trong ciia cha me chi ré danh cho nguoi con dau méi cua gia dinh.
Pay ciing ¢ thé xem 1a diém ddc dao trong phong tuc ciing nhu trong hé thong cac bai hat dam
cudi cia dan toc nay.

Phién am tiéng Kho Mu Dich nghia
Giong go rin ti con ga rieng dong Bé diu tay con budc lén cau thang
Go Sa sip ét con rimg dong chang ga con Phai muoi mot cai bdc thang moi bucc lén con nhe.
Sa con da dat da pun not Con khong dwoc dieng trén hién nha
Da pot da rung dong Con khong dwoc tréo qua bdc thang
Go Sa giong ma go tanh do ro chung gro B6 me da ché cui gop lai dae san
Sa ma go pang gang chuw ro co con Me di mé san cira doi con vé
Go sa giéng ma go tinh do ro ¢6 con ga gang  Bé me dd nhém lira doi con 1én nha
Sa ma go pang gang co con,con cu mun. Me ciing dd mo cira san doi con, con yéu nhé!

(Tw liéu dién da, swu tam tai tinh Son La, nghé nhdn Cit Vin Piéng cung cdp)

Nhu vy, cac bai hat trong dam cudi ciia nguoi Kho Ma mot mit gin chit véi cac nghi thirc
theo phong tuc, mat khac ngdn tir, 10i 1& cac bai hat lai mdc mac, dan da nhung ndi dung sau sic,
tap trung the hién 16i tmg xir khiém nhuong, lich sy, kinh trén nhuong dudi va dao nghia thiy
chung va mdi quan hé kha déan chu, giau tinh nghia rat dang quy cta cong dong nay.

Bén canh d6, cac bai Cun cho cta ngudi Kho M thé hién tiéng 10ng tha thiét, thiy chung cta
cac chang trai, c6 gai tré Kho Mu trong tinh yéu:

Phién am tiéng Kho Mu Dich nghia
Oi hoi! Mé réng go can thom! Yéu nhau tir thiia thiéu thoi
Ba réng go réng thom Dt cho vit déi sao roi van yéu.
Cdn thom cham on ngo Ca khi tuéi da xé chiéu
Cén thom cham on hién Yéu nhau anh van mét diéu thiét tha.
Gu go cham bo em. Du em khong duoc vé ta

(Tw liéu dién da, swu tam tai tinh Yén Bdi cii, nay la tinh Lao Cai, nghé nhdn Vi Vin Sang cung cdp)

Cau tric cac bai hat linh hoat, thé tho tu do véi nhitng cau dai ngin khac nhau ciing 1a mot nét
ndi bat vé hinh thic ciia dan ca Kho Mu, gitip cho viéc thé hién nhiing tiéng long phong ph, sinh
dong, tua nhu tiéng 1ong tudn chay tir trong con tim. M&i bai hat nhu mot loi tdm tinh, chuyén
tro, khéng cau né, khach séo ma chan tinh, thé hién mdi quan hé dan chu, binh dang, giau tinh
cam nhung vin dam bao sy ton trong, kinh trén nhuong dudi.

4. Két luan

Dan ca Kho Mu cac tinh mién Béc Viét Nam c¢6 mét dién mao kha phong phu, cé nhiing nét
dic sac riéng biét nhung lai chua dugc swu tam, nghién ciru day di. Nndm bai hat gan voi nghi 18
phan anh dam nét ban sac van hoa toc nguoi. Nhom bai hat giao duyén, pho dién cam xuc phan
anh 16i SOng 16i nghi va nep ng xu cua nhimg cu dan cua vung dai ngan an tinh, thuy chung,
chan chét. Tuy vay, doi séng luu truyén, pho bién loai hinh ndy & cac dia phuwong van chu yéu
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mang tinh tu nhién, gan vaéi nhu cau ca nhan hoiac mot sb hoat dong caa cong dong. Cong tac thu
thap gap nhitng kho khin nhit dinh, néu khong duoc quan tm sém cé thé din dén viéc khong
con “nghé nhan séng” dé cung cap. Do vay, ddy manh cong tac suu tam, cong b tu lidu va tién
hanh nghién ctru 1a mot cong viéc cap thiét va hét stic co y nghia trong bdi canh hién nay.
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