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Education Program. The study mainly uses the method of document 
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aspects of the role of the family in education in general and in the 2018 

General Education Program in particular. On that basis, the study 

points out directions for application in the practical context of Vietnam 

to promote family participation to effectively contribute to the 
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directions for further studies on the impact of family involvement on 

the education of students' qualities and abilities. 
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Ngày nhận bài:  22/4/2025 Sự tham gia của gia đình trong việc thực hiện chương trình giáo dục 

phổ thông 2018 đang trở thành một vấn đề quan trọng trong đổi mới 

giáo dục tại Việt Nam. Nghiên cứu này tập trung phân tích cơ sở lý luận 

và các lý thuyết về sự tham gia của gia đình nhằm làm rõ câu hỏi: gia 

đình tham gia như thế nào vào việc triển khai chương trình giáo dục phổ 

thông 2018. Nghiên cứu chủ yếu sử dụng phương pháp nghiên cứu tài 

liệu, thông qua việc thu thập, phân tích và tổng hợp các khái niệm, lý 

thuyết, tài liệu và các công trình khoa học liên quan để làm rõ các khía 

cạnh lý luận về vai trò của gia đình trong giáo dục nói chung và trong 

chương trình giáo dục phổ thông 2018 nói riêng. Trên cơ sở đó, nghiên 

cứu chỉ ra những hướng vận dụng vào bối cảnh thực tiễn Việt Nam để 

phát huy sự tham gia của gia đình nhằm góp phần hiệu quả vào việc 

thực hiện chương trình. Kết quả nghiên cứu cũng mở ra hướng cho các 

nghiên cứu tiếp theo về ảnh hưởng của sự tham gia của gia đình đối với 

việc giáo dục phẩm chất và năng lực cho học sinh. 
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1. Giới thiệu 

Sự tham gia của gia đình trong việc thực hiện chương trình giáo dục phổ thông 2018 (CT GDPT 

2018) [1] đã và đang trở thành một vấn đề cấp thiết trong bối cảnh đổi mới giáo dục tại Việt Nam 

(VN). CT GDPT 2018 được thiết kế với mục tiêu phát triển toàn diện học sinh (HS), nhấn mạnh việc 

hình thành các phẩm chất và năng lực cần thiết cho thế hệ trẻ. Một trong những yếu tố then chốt đảm 

bảo sự thành công của chương trình là sự hợp tác chặt chẽ giữa nhà trường và gia đình và là một trong 

bốn điều kiện nhằm đảm bảo cho chương trình được thực hiện tốt. Trong quan điểm chỉ đạo của Nghị 

quyết số 29-NQ/TW, một trong những yếu tố quan trọng là sự tham gia của gia đình, cộng đồng và xã 

hội vào quá trình giáo dục. Cụ thể, Nghị quyết khẳng định: “… Đổi mới căn bản, toàn diện giáo dục 

và đào tạo không chỉ là thay đổi các vấn đề cốt lõi như mục tiêu, nội dung, phương pháp hay cơ chế 

chính sách, mà còn bao gồm sự tham gia của gia đình, cộng đồng, xã hội và bản thân người học” [2]. 

Việc tham gia này không chỉ thể hiện ở trách nhiệm của nhà trường và cộng đồng, mà còn yêu cầu sự 

phối hợp chặt chẽ của gia đình trong việc giáo dục thế hệ trẻ. Trong khuôn khổ pháp lý, Luật Giáo 

dục 2019 cũng đã quy định rõ ràng trách nhiệm và quyền lợi của gia đình trong việc phối hợp với nhà 

trường trong công tác giáo dục. Điều 16 của Luật Giáo dục ghi nhận: "Tổ chức, gia đình và cá nhân 

có trách nhiệm chăm lo sự nghiệp giáo dục, phối hợp với cơ sở giáo dục thực hiện mục tiêu giáo dục, 

xây dựng môi trường giáo dục an toàn, lành mạnh" [3]. Luật cũng nhấn mạnh trách nhiệm của gia 

đình là tạo điều kiện thuận lợi để HS tham gia các hoạt động giáo dục, đồng thời cùng nhà trường 

nâng cao chất lượng và hiệu quả giáo dục. 

Nhiều nghiên cứu trong và ngoài nước đã chỉ ra tầm quan trọng của sự tham gia của gia đình 

trong quá trình giáo dục. Gia đình giống như một đối tác chiến lược đặc biệt quan trọng [4]. Sự 

phối hợp nhịp nhàng giữa gia đình và nhà trường còn đem đến cho HS cảm giác an toàn [5] và sự 

tiến bộ trong học tập, giúp HS phát triển khỏe mạnh cả thể chất lẫn tâm lý [6]. Một số nghiên cứu 

khác cũng cho thấy gia đình có vai trò đặc biệt quan trọng trong quá trình hình thành, phát triển 

phẩm chất, đạo đức cho HS [7], [8]. Sự phối hợp giữa gia đình và nhà trường không chỉ dừng lại ở 

trao đổi thông tin mà còn bao gồm các hoạt động hỗ trợ học tập [9], [10], hướng đến mục tiêu giáo 

dục toàn diện, bền vững cho người học [11]. Gia đình được xác định là môi trường giáo dục đầu 

tiên, có vai trò rèn luyện các kĩ năng cho trẻ [12]. Để thực hiện được điều này, gia đình cần có sự 

phối hợp chặt chẽ với nhà trường [13]. Xác định được tầm quan trọng của gia đình khi tham gia 

giáo dục người học, CT GDPT 2018 xác định rằng gia đình là một mắt xích quan trọng trong quá 

trình giáo dục HS. Chính vì thế, cha mẹ HS được tham gia vào quá trình này từ các khâu như góp ý 

cho nhà trường xây dựng kế hoạch học tập phù hợp với người học, đồng thời trong quá trình giáo 

dục HS, cha mẹ học sinh sẽ đồng hành cùng nhà trường để đạt mục tiêu trong giáo dục. Dựa trên sự 

cần thiết và đảm bảo tính hiệu quả của sự phối hợp, một số mô hình lý thuyết về sự tham gia của 

gia đình trong giáo dục cũng được đề xuất như mô hình sáu loại hình tham gia của Joyce L. Epstein 

[14], mô hình đa chiều của Hoover-Dempsey và Sandler [6], mô hình hợp tác giữa nhà trường, gia 

đình và cộng đồng của Sheldon và Epstein [4], mô hình bốn mức độ tham gia của Chen [10].  

Mặc dù những nghiên cứu này đã đóng góp nhiều vào việc làm rõ vai trò của gia đình trong 

giáo dục, nhưng phần lớn các công trình tập trung vào các yếu tố chung của sự tham gia của gia 

đình, mà chưa đi sâu vào các đặc thù của sự tham gia, nhất là trong việc thực hiện CT GDPT 

2018. Các nghiên cứu chưa giải quyết được vấn đề liên quan đến cách thức, mức độ và hiệu quả 

của sự tham gia trong bối cảnh triển khai chương trình giáo dục mới. Bài viết này tập trung xem 

xét mối tương quan giữa gia đình và nhà trường nhằm làm sáng tỏ vấn đề cơ bản hiện nay: gia 

đình tham gia như thế nào vào việc thực hiện CT GDPT 2018. 

2. Phương pháp nghiên cứu 

Bài viết sử dụng phương pháp nghiên cứu lý luận, kết hợp phân tích – tổng hợp tài liệu như 

các công bố trên các tạp chí trong nước và quốc tế, sách, các văn bản hành chính, văn bản pháp 

luật... để làm rõ một số vấn đề lí luận về gia đình, sự tham gia và các mô hình tham gia của gia 

đình vào giáo dục, từ đó đưa ra các ứng dụng thực tiễn vào việc thực hiện CT GDPT 2018 ở VN. 

http://jst.tnu.edu.vn/
mailto:jst@tnu.edu.vn


TNU Journal of Science and Technology 230(12): 192 - 199 

 

http://jst.tnu.edu.vn                                                  194                                                 Email: jst@tnu.edu.vn 

3. Kết quả và bàn luận 

3.1. Khái niệm về gia đình và sự tham gia 

3.1.1. Khái niệm về gia đình 

Theo quan điểm xã hội học, gia đình là một thiết chế xã hội cơ bản, bao gồm những người có 

quan hệ huyết thống, hôn nhân hoặc nhận nuôi, sống chung và có sự gắn bó về kinh tế, tình cảm, 

trách nhiệm. Gia đình thực hiện những chức năng xã hội cơ bản như sinh sản, nuôi dưỡng, giáo 

dục, và duy trì các giá trị văn hóa, đạo đức của xã hội. George Peter Murdock đã định nghĩa: "Gia 

đình là một nhóm xã hội được đặc trưng bởi nơi cư trú chung, hợp tác kinh tế và sinh sản. Gia 

đình bao gồm người lớn thuộc cả hai giới duy trì mối quan hệ xã hội được công nhận và ít nhất 

một đứa trẻ do họ sinh ra hoặc nhận nuôi" [15]. 

Theo tâm lý học, gia đình là nhóm nhỏ có tính bền vững nhất trong các nhóm xã hội, nơi diễn 

ra quá trình tương tác trực tiếp, sâu sắc và lâu dài giữa các thành viên, từ đó hình thành và phát 

triển nhân cách của mỗi cá nhân. Gia đình là môi trường đầu tiên tác động đến quá trình xã hội 

hóa và giáo dục con người, nơi hình thành các giá trị, chuẩn mực, hành vi và cảm xúc. Nhà tâm 

lý học Bronfenbrenner trong mô hình sinh thái học phát triển con người cũng khẳng định rằng: 

“Gia đình là môi trường vi mô quan trọng nhất ảnh hưởng trực tiếp và mạnh mẽ đến sự phát triển 

tâm lý và xã hội của trẻ em” [16]. 

UNESCO đưa ra định nghĩa gia đình như sau: "Gia đình là môi trường giáo dục tự nhiên, nơi 

con người đầu tiên tiếp nhận những ảnh hưởng về thể chất, tinh thần và xã hội, nơi trẻ em nhận 

được những bài học đầu đời về giá trị, thái độ và hành vi" [17]. Khái niệm này nhấn mạnh vai trò 

giáo dục đặc biệt của gia đình, coi gia đình là trường học đầu tiên của mỗi con người, ảnh hưởng 

sâu rộng đến quá trình phát triển nhân cách. 

Từ các quan điểm trên, có thể khái quát: Gia đình là một thiết chế xã hội đặc biệt, bao gồm 

những người có quan hệ huyết thống, hôn nhân hoặc nuôi dưỡng, cùng sinh sống và gắn bó với 

nhau về mặt kinh tế, tình cảm và trách nhiệm. Gia đình vừa là môi trường sống, vừa là nơi diễn ra 

các hoạt động xã hội hóa, giáo dục đầu tiên, ảnh hưởng quyết định đến sự hình thành và phát 

triển nhân cách của mỗi con người. 

3.1.2. Khái niệm về sự tham gia 

Sự tham gia trong giáo dục thường ám chỉ việc phụ huynh, HS và cộng đồng đóng góp ý kiến, 

hợp tác với nhà trường để xây dựng và thực hiện các chương trình giáo dục. Arnstein đã phân 

loại sự tham gia của công chúng theo 8 bậc từ thao túng đến quyền lực của công dân, cho thấy 

mức độ và tính chất khác nhau của sự tham gia trong các quá trình ra quyết định [18]. Bovaird 

nhấn mạnh rằng sự tham gia của cộng đồng trong giáo dục không chỉ đơn thuần là hỗ trợ tài 

chính mà còn là việc cộng đồng tham gia vào các hoạt động giáo dục ở nhiều khía cạnh khác 

nhau [19]. Crozier cũng nêu rõ rằng sự tham gia hiệu quả đòi hỏi sự phối hợp giữa các bên liên 

quan, không chỉ bao gồm nhà trường mà cả gia đình và cộng đồng [20]. Bovaird khẳng định rằng 

sự tham gia có thể giúp tăng cường trách nhiệm và tính minh bạch, từ đó nâng cao hiệu quả của 

các dịch vụ công, bao gồm giáo dục [19]. Theo Lê Ngọc Hùng và cộng sự thì sự tham gia của 

phụ huynh trong giáo dục giúp nâng cao kết quả học tập của HS thông qua sự hỗ trợ tinh thần và 

thực tiễn [21]. Trong bối cảnh CT GDPT 2018, sự tham gia không chỉ giới hạn ở HS mà còn mở 

rộng ra phụ huynh và cộng đồng, với mục tiêu xây dựng môi trường học tập toàn diện. 

3.2. Một số mô hình lý thuyết về sự tham gia của gia đình vào giáo dục 

3.2.1. Các mô hình tham gia của gia đình vào giáo dục 

Các mô hình tham gia của gia đình vào giáo dục hiện nay được phát triển từ những nghiên 

cứu thực tiễn và lý thuyết nhằm nâng cao hiệu quả phối hợp giữa gia đình, nhà trường và cộng 

đồng trong quá trình giáo dục trẻ em. Một trong những mô hình nổi bật và được áp dụng rộng rãi 
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nhất là mô hình sáu loại hình tham gia của Joyce L. Epstein [14]. Theo ông, sự tham gia của gia 

đình vào giáo dục được chia thành sáu lĩnh vực chính: (1) Nghĩa vụ làm cha mẹ (Parenting) nhằm 

giúp cha mẹ có kiến thức và kỹ năng nuôi dạy con; (2) Giao tiếp (Communicating) giữa nhà 

trường và gia đình để trao đổi thông tin về HS; (3) Tình nguyện (Volunteering) khuyến khích phụ 

huynh tham gia các hoạt động tại trường; (4) Hỗ trợ học tập tại nhà (Learning at Home), nơi cha 

mẹ cùng con thực hiện các nhiệm vụ học tập; (5) Tham gia quyết định (Decision Making) thông 

qua việc phụ huynh tham gia vào các hội đồng nhà trường; và (6) Hợp tác với cộng đồng 

(Collaborating with Community) để tận dụng nguồn lực từ cộng đồng phục vụ giáo dục [14]. 

Bên cạnh đó, nhiều nghiên cứu đã mở rộng tiếp cận này qua mô hình ba chiều (Three-

dimensional model) của Hoover-Dempsey và Sandler nhấn mạnh rằng sự tham gia của cha mẹ 

được thể hiện qua ba khía cạnh: nhận thức (cognitive) về vai trò và trách nhiệm của họ, hành vi 

(behavioral) thể hiện qua các hoạt động hỗ trợ học tập, và cảm xúc (emotional) trong việc khích 

lệ, động viên con cái [6]. 

Hơn nữa, các nhà nghiên cứu như Sheldon và Epstein còn phát triển mô hình hợp tác giữa nhà 

trường, gia đình và cộng đồng (School-Family-Community Partnerships), cho rằng giáo dục hiệu quả 

cần có sự phối hợp chặt chẽ giữa ba lực lượng này. Mô hình này không những giúp tăng cường hiệu 

quả học tập mà còn thúc đẩy sự phát triển toàn diện về mặt xã hội và tinh thần của HS [4]. 

Đồng thời, mô hình bốn mức độ tham gia của gia đình (Four Levels of Parental Involvement) 

do Chen phát triển đã hệ thống hóa mức độ tham gia từ thấp đến cao, bao gồm: (1) Quan tâm cơ 

bản đến việc học của con; (2) Hỗ trợ học tập trực tiếp; (3) Tham gia các hoạt động giáo dục tại 

trường; và (4) Tham gia hoạch định chính sách giáo dục cùng nhà trường [10]. 

Đặc biệt, lý thuyết 'Gia đình là trường học đầu tiên' (Family as First Educators) do UNESCO  

khẳng định rằng gia đình là môi trường giáo dục đầu tiên, đóng vai trò nền tảng hình thành nhân 

cách, thói quen, giá trị và kỹ năng sống cho trẻ. Gia đình không chỉ chuẩn bị những yếu tố đầu 

tiên cho quá trình học tập chính thức mà còn là nơi duy trì, hỗ trợ và củng cố các giá trị học tập 

suốt đời [17]. 

Từ những mô hình trên, có thể khẳng định rằng sự tham gia của gia đình vào giáo dục là một 

yếu tố thiết yếu trong việc đảm bảo chất lượng giáo dục và phát triển toàn diện cho HS. Việc áp 

dụng các mô hình này giúp xây dựng mối quan hệ hợp tác hiệu quả giữa gia đình, nhà trường và 

cộng đồng, từ đó nâng cao hiệu quả giáo dục trong bối cảnh hiện đại. 

3.2.2. Tương tác giữa gia đình và nhà trường 

Tương tác giữa gia đình và nhà trường là một quá trình hai chiều, trong đó gia đình và nhà 

trường cùng nhau phối hợp, trao đổi và hỗ trợ lẫn nhau nhằm mục tiêu chung là thúc đẩy sự phát 

triển toàn diện cho HS. Sự tương tác này không chỉ đơn thuần là việc nhà trường thông báo cho 

gia đình về tình hình học tập của trẻ, mà còn là sự phản hồi, đối thoại liên tục từ phía gia đình về 

các vấn đề giáo dục, hành vi và tâm lý của HS, giúp nhà trường hiểu rõ hơn về nhu cầu và hoàn 

cảnh của từng em. Theo Epstein [14], mối quan hệ hợp tác giữa nhà trường và gia đình cần dựa 

trên sự tin tưởng, tôn trọng lẫn nhau và cam kết cùng hướng tới lợi ích của HS, thể hiện qua các 

hình thức như trao đổi thông tin định kỳ, tham gia các cuộc họp, sự kiện trường học và cùng xây 

dựng kế hoạch hỗ trợ học tập cho trẻ.  

Ở chiều ngược lại, nhà trường cũng phải chủ động và tích cực tạo điều kiện để gia đình tham 

gia vào quá trình giáo dục. Điều này thể hiện qua việc nhà trường cung cấp thông tin kịp thời, dễ 

hiểu về chương trình học, phương pháp giảng dạy và các yêu cầu học tập, đồng thời lắng nghe ý 

kiến đóng góp từ phía phụ huynh về các vấn đề liên quan đến giáo dục trẻ. Theo Hoover-

Dempsey và Sandler [15], khi nhà trường mở rộng các kênh giao tiếp, tôn trọng vai trò của cha 

mẹ, và khuyến khích sự tham gia của gia đình, sẽ nâng cao được mức độ gắn kết và hợp tác hiệu 

quả giữa hai bên, từ đó tác động tích cực đến kết quả học tập và sự phát triển xã hội của HS [15]. 

Như vậy, tương tác giữa gia đình và nhà trường là mối quan hệ hai chiều cần được duy trì liên 

tục và bình đẳng, trong đó mỗi bên đều có trách nhiệm chia sẻ thông tin, cùng thảo luận và phối 
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hợp để giải quyết các vấn đề liên quan đến giáo dục HS. Việc xây dựng được mối quan hệ tương 

tác tích cực này sẽ giúp hình thành môi trường giáo dục bền vững, nơi HS nhận được sự hỗ trợ 

toàn diện từ cả gia đình lẫn nhà trường. 

3.2.3. Chức năng của gia đình trong giáo dục 

Vai trò của gia đình trong giáo dục là một yếu tố nền tảng và có tính quyết định đến sự hình 

thành và phát triển toàn diện của mỗi cá nhân. Gia đình được xem là thiết chế giáo dục đầu tiên 

và quan trọng nhất, nơi trẻ em bắt đầu tiếp nhận những bài học đầu đời về nhân cách, giá trị sống, 

cách ứng xử và tri thức xã hội. Theo UNESCO, gia đình đóng vai trò là môi trường giáo dục đầu 

tiên và xuyên suốt, tạo nền móng cho sự phát triển thể chất, tinh thần và trí tuệ của trẻ em [17]. 

Trước hết, gia đình là nơi hình thành và phát triển nhân cách ban đầu cho trẻ. Những hành vi, 

thói quen, thái độ và giá trị đạo đức đầu tiên của trẻ đều được hình thành thông qua quá trình 

quan sát, bắt chước và tương tác với các thành viên trong gia đình. Vai trò này đặc biệt quan 

trọng trong giai đoạn trẻ chưa tiếp xúc với môi trường giáo dục chính thức như trường học. 

Thứ hai, gia đình là môi trường hỗ trợ và đồng hành cùng trẻ trong quá trình học tập suốt đời. 

Gia đình có thể trực tiếp tham gia vào quá trình học tập của trẻ thông qua việc hướng dẫn, giúp 

đỡ, theo dõi và khuyến khích học tập. Theo nghiên cứu của Epstein [14], sự tham gia tích cực của 

gia đình vào quá trình học tập sẽ giúp nâng cao kết quả học tập, tăng cường động lực và phát 

triển các kỹ năng xã hội cho trẻ [14]. 

Thứ ba, gia đình giữ vai trò là cầu nối giữa nhà trường và xã hội, đảm bảo rằng những giá trị, 

kiến thức và kỹ năng trẻ học được từ nhà trường sẽ tiếp tục được củng cố và thực hành trong đời 

sống hằng ngày. Qua đó, gia đình giúp thống nhất mục tiêu giáo dục giữa nhà trường và môi trường 

sống của trẻ, tạo điều kiện thuận lợi cho trẻ phát triển hài hòa về thể chất, trí tuệ và tinh thần. 

Cuối cùng, trong bối cảnh xã hội hiện đại với nhiều biến đổi phức tạp, gia đình còn đóng vai trò 

bảo vệ và định hướng cho trẻ trước những tác động tiêu cực từ môi trường bên ngoài như các vấn 

đề bạo lực học đường, tác động của mạng xã hội hay các ảnh hưởng văn hóa không lành mạnh. 

Như vậy, gia đình không chỉ là nơi hình thành những giá trị ban đầu mà còn là đối tác quan 

trọng của nhà trường và xã hội trong việc giáo dục trẻ em. Việc nâng cao nhận thức về vai trò của 

gia đình trong giáo dục là cơ sở để xây dựng các mô hình giáo dục hiệu quả, gắn kết chặt chẽ 

giữa gia đình, nhà trường và cộng đồng. 

3.3. Sự tham gia của gia đình vào thực hiện chương trình giáo dục phổ thông 2018 

CT GDPT 2018 được xây dựng theo định hướng phát triển phẩm chất và năng lực HS, nhấn 

mạnh vai trò của các yếu tố giáo dục toàn diện, trong đó gia đình được xem là một chủ thể quan 

trọng và không thể tách rời. Sự tham gia của gia đình vào việc thực hiện CT GDPT 2018 không 

chỉ dừng lại ở vai trò hỗ trợ mà còn là đối tác tích cực cùng nhà trường triển khai chương trình. 

Trước hết, theo quan điểm của chương trình, giáo dục phẩm chất và năng lực HS là quá trình 

diễn ra liên tục, xuyên suốt và gắn liền giữa nhà trường, gia đình và xã hội. Gia đình là môi 

trường đầu tiên và liên tục tác động đến sự hình thành và phát triển nhân cách HS. Vì vậy, gia 

đình có vai trò thiết yếu trong việc cùng nhà trường giáo dục những phẩm chất cốt lõi được nêu 

trong CT GDPT 2018 như: yêu nước, nhân ái, chăm chỉ, trung thực và trách nhiệm [22]. Những 

phẩm chất này không thể chỉ được giáo dục đơn lẻ trong môi trường nhà trường, mà cần được gia 

đình tiếp tục củng cố, thực hành và duy trì trong môi trường sống hằng ngày. 

Thứ hai, với định hướng phát triển năng lực như năng lực tự chủ, giao tiếp, giải quyết vấn đề, ngôn 

ngữ, công nghệ, toán học,..., gia đình đóng vai trò là môi trường để HS thực hành, phát triển và vận 

dụng các năng lực này. Ví dụ, để hình thành năng lực giao tiếp, HS cần được giao tiếp, thảo luận, lắng 

nghe và bày tỏ ý kiến ngay trong gia đình. Để phát triển năng lực tự học và tự chủ, gia đình cần hỗ trợ 

HS lập kế hoạch học tập, quản lý thời gian và định hướng giải quyết các vấn đề cá nhân. 

Thứ ba, theo tinh thần CT GDPT 2018, giáo dục không chỉ dừng lại trong phạm vi trường học 

mà còn là trách nhiệm của cả xã hội, đặc biệt là gia đình. Gia đình cần chủ động phối hợp với 
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giáo viên, nhà trường để nắm bắt nội dung giáo dục, phương pháp giáo dục mới nhằm đồng hành 

cùng con em. Đặc biệt, trong chương trình mới, với yêu cầu HS phải làm nhiều dự án, hoạt động 

trải nghiệm, giáo dục STEM,... thì gia đình là nơi khuyến khích, tạo điều kiện về thời gian, không 

gian và hỗ trợ vật chất để HS hoàn thành các nhiệm vụ học tập gắn với thực tế. 

Thứ tư, gia đình cần tham gia vào việc phản hồi, góp ý và cùng nhà trường xây dựng kế hoạch 

giáo dục phù hợp với đặc điểm của từng HS. Mỗi gia đình hiểu rõ hoàn cảnh, năng lực, nhu cầu 

riêng của con mình, do đó, việc phối hợp hai chiều giữa nhà trường và gia đình giúp điều chỉnh 

nội dung và phương pháp dạy học, giáo dục phù hợp và hiệu quả hơn. 

Cuối cùng, gia đình là một mắt xích quan trọng trong việc giáo dục giá trị sống, kỹ năng sống 

và đạo đức cho HS, đặc biệt khi chương trình mới nhấn mạnh yêu cầu về giáo dục toàn diện. Gia 

đình chính là nơi giúp trẻ hình thành các thói quen tốt, xử lý tình huống đạo đức, thực hành 

những giá trị mà nhà trường giáo dục thông qua môn học và hoạt động trải nghiệm. 

Như vậy, gia đình trong CT GDPT 2018 không chỉ đơn thuần là người giám sát học tập mà 

còn là bạn đồng hành, nhà giáo dục đầu tiên và liên tục của HS. Để thực hiện thành công chương 

trình này, cần xây dựng một mối quan hệ hợp tác thực chất, bình đẳng và tích cực giữa gia đình 

và nhà trường, nơi mà mỗi bên đều có vai trò, trách nhiệm rõ ràng, cùng nhau giáo dục và phát 

triển thế hệ công dân mới toàn diện về phẩm chất và năng lực. 

3.4. Ứng dụng vào thực tiễn giáo dục ở Việt Nam 

Trong bối cảnh đổi mới giáo dục hiện nay, đặc biệt với CT GDPT 2018, việc nâng cao vai trò 

của gia đình trong giáo dục là một yêu cầu cấp thiết nhằm phát triển phẩm chất và năng lực toàn 

diện cho HS. Từ các mô hình lý thuyết về sự tham gia của gia đình vào giáo dục, có thể rút ra 

nhiều bài học quý báu để ứng dụng vào giáo dục VN. 

Thứ nhất, mô hình sáu loại hình tham gia của Epstein cho thấy để gia đình thực sự đóng vai 

trò trong giáo dục, cần thiết lập cơ chế hợp tác nhà trường - gia đình - cộng đồng một cách bài 

bản và đa dạng [14]. Trong bối cảnh Việt Nam, có thể mở rộng các hình thức tham gia của gia 

đình thông qua: (i) thiết lập cơ chế trao đổi thông tin thường xuyên giữa phụ huynh và giáo viên 

(qua sổ liên lạc điện tử, nền tảng mạng xã hội chuyên biệt), (ii) khuyến khích phụ huynh tham gia 

các hoạt động tình nguyện trong trường học, (iii) hỗ trợ học sinh học tập tại nhà thông qua việc tổ 

chức không gian học tập và hướng dẫn kỹ năng tự học, (iv) đóng góp ý kiến trong việc xây dựng 

nội quy lớp học, kế hoạch giáo dục nhà trường, cũng như (v) kết nối các nguồn lực từ cộng đồng 

nhằm nâng cao chất lượng các hoạt động giáo dục. Trong đó, hai dạng hình thức hiện còn hạn 

chế tại Việt Nam – "Học tập tại nhà" và "Quyết định chung" – cần được chú trọng phát triển một 

cách hệ thống và có định hướng. 

Thứ hai, theo mô hình ba chiều (nhận thức - hành vi - cảm xúc) của Hoover-Dempsey và 

Sandler, cần nâng cao nhận thức của cha mẹ về vai trò chủ động của họ trong giáo dục [6]. Tại 

Việt Nam, nhiều phụ huynh vẫn cho rằng nhà trường giữ trách nhiệm chính trong việc giáo dục 

con cái. Do đó, các chương trình bồi dưỡng kỹ năng làm cha mẹ, tập huấn chuyên đề về phát 

triển tâm lý – nhân cách học sinh, cũng như cung cấp tài liệu hướng dẫn phụ huynh hỗ trợ con 

học tập và rèn luyện kỹ năng sống tại nhà cần được tổ chức thường xuyên, đồng bộ và phù hợp 

với từng nhóm đối tượng phụ huynh. 

Thứ ba, mô hình hợp tác nhà trường - gia đình - cộng đồng nhấn mạnh việc gia đình không 

thể tách rời khỏi các mối quan hệ với nhà trường và xã hội [4]. Một số hình thức có thể áp dụng 

trong bối cảnh giáo dục Việt Nam gồm: (i) triển khai các dự án học tập gắn kết với thực tiễn cộng 

đồng, (ii) tổ chức các hoạt động trải nghiệm có sự phối hợp giữa nhà trường, phụ huynh và địa 

phương, (iii) mời chuyên gia từ các tổ chức xã hội tham gia phổ biến kiến thức cho cả học sinh và 

cha mẹ. Đây là những hoạt động giúp học sinh phát triển năng lực xã hội, năng lực giải quyết vấn 

đề, đồng thời góp phần xây dựng cộng đồng học tập tích cực và trách nhiệm. 

Thứ tư, dựa trên mô hình bốn mức độ tham gia của Chen [10], để tiến tới mức độ cao nhất – 

"tham gia vào quá trình ra quyết định chính sách giáo dục" – cần thiết phải mở rộng cơ chế tham 
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vấn phụ huynh trong các hội đồng nhà trường. Các hình thức có thể bao gồm: (i) mời đại diện cha 

mẹ học sinh tham gia vào hội đồng trường, hội đồng tư vấn, hoặc ban xây dựng kế hoạch năm 

học, (ii) tổ chức diễn đàn đối thoại giữa nhà trường và phụ huynh về các chủ đề giáo dục đổi mới, 

(iii) cho phép phụ huynh tham gia xây dựng kế hoạch giáo dục cá nhân hóa cho học sinh, đặc biệt 

với những em có nhu cầu đặc biệt. Việc này không chỉ tăng tính minh bạch và đồng thuận trong 

quản trị nhà trường, mà còn phù hợp với xu hướng cá nhân hóa học tập trong CT GDPT 2018. 

Thứ năm, với quan điểm "Gia đình là trường học đầu tiên" do UNESCO khẳng định, Việt 

Nam cần nhấn mạnh vai trò thiết yếu của gia đình trong giai đoạn phát triển sớm (0–6 tuổi) – nền 

tảng hình thành nhân cách và năng lực xã hội của trẻ. Để thực hiện điều này, cần (i) tổ chức các 

lớp tập huấn nuôi dạy con khoa học dành cho cha mẹ, đặc biệt tại các vùng khó khăn, (ii) tăng 

cường phối hợp giữa các cơ sở y tế, giáo dục mầm non và chính quyền địa phương trong công tác 

truyền thông về giáo dục sớm, (iii) xây dựng bộ tài liệu hướng dẫn nuôi dưỡng, giáo dục trẻ ở 

nhà theo từng giai đoạn phát triển, (iv) thiết lập cơ chế liên thông giữa giáo dục mầm non và giáo 

dục tiểu học để đảm bảo quá trình chuyển tiếp của trẻ diễn ra thuận lợi và liên tục [17]. 

4. Kết luận 

Từ các mô hình lý thuyết về sự tham gia của gia đình vào giáo dục, có thể khẳng định rằng gia 

đình không chỉ là một tác nhân giáo dục phụ trợ mà là một thiết chế giáo dục đồng hành, song 

hành và gắn bó chặt chẽ với nhà trường. Trong bối cảnh VN thực hiện CT GDPT 2018 với trọng 

tâm là phát triển phẩm chất và năng lực, gia đình cần được nhìn nhận như một đối tác chiến lược 

của nhà trường, cùng tham gia vào mọi khía cạnh của quá trình giáo dục, từ lập kế hoạch, thực thi 

đến đánh giá. 

Tuy nhiên, để hiện thực hóa các lý thuyết mô hình vào thực tế VN, cần một số giải pháp cụ thể: 

(1) Nâng cao nhận thức và năng lực cho cha mẹ thông qua các chương trình đào tạo, hội thảo về 

giáo dục hiện đại; (2) Xây dựng cơ chế phối hợp nhà trường - gia đình minh bạch, rõ ràng, hiệu 

quả; (3) Khuyến khích gia đình tham gia xây dựng kế hoạch giáo dục cá nhân hóa cho HS; (4) Kết 

nối giáo dục gia đình, nhà trường và cộng đồng thành một thể thống nhất, liên tục và bền vững. 

Như vậy, việc vận dụng các lý thuyết và mô hình quốc tế vào bối cảnh giáo dục VN sẽ giúp 

nâng cao vai trò gia đình trong giáo dục, đáp ứng yêu cầu đổi mới giáo dục toàn diện, phát triển 

phẩm chất và năng lực HS theo đúng tinh thần CT GDPT 2018. 
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