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Vocabulary acquisition plays a crucial role in foreign language learning
in general and Chinese language learning in particular. However, many
first-year students majoring in Chinese language at Bac Giang
Agriculture and Forestry University still face significant difficulties in
memorizing and effectively using new vocabulary. To investigate the
current situation and propose appropriate solutions, this study
employed methods such as document analysis, field surveys, and data
analysis. The results revealed that students mainly struggle due to the
lack of suitable learning methods, limited study time and frequency,
and low learning motivation. Based on these findings, the research
team proposed several recommendations to enhance students’
vocabulary learning capacity, including strengthening instruction on
effective learning methods, integrating vocabulary retention skills into
the curriculum, and encouraging the application of technology in
vocabulary learning. This study contributes to a more accurate
assessment of the current situation and offers practical solutions to
improve the effectiveness of Chinese vocabulary teaching and learning
for first-year students at the university.
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Viéc hoc tir mgi dong vai tro then chot trong qué trinh hoc ngoai ngi
noi chung va tiéng Trung Qudc néi rleng, tuy nhién, nhiéu sinh vién
nam nhit nganh Ngon ngi Trung Quéc tai Truong Pai hoc Néng —
Lam Bic Giang con gap nhiéu khé khin trong viéc ghi nhé va su dung
tir vieng mot cach trdi chay. Nham tim hiéu thyuc trang va d& xuat giai
phap phu hgp, nghién ciru da sir dung cic phuong phap nhu thu thap va
phan tich tai lidu, khao sat thuc té, phan tich s ligu. Két qua khao sat
cho thay sinh vién gap kho khan chii yéu do thiéu phuong phép hoc phu
hop, thoi gian tan suat hoc tap con it, dong luc hoc chua cao. Tir két qua
nghién ctru, nhém tac gia dua ra cac kién nghi nhim nang cao ning luc
hoc tir méi cho sinh vién nhu: ting cudng huéng dan phuong phap hoc
hiéu qua, tich hgp k¥ nang ghi nhé tir vao chuong trinh giang day, va
khuyén khich &ng dung cong nghé trong hoc tir ving. Nghién ciru gop
phan phan &nh chinh xac thyc trang hién tai, ddng thoi dua ra nhing
giai phap kha thi nhdm nang cao chat lugng giang day va tiép thu tir
méi tiéng Trung cho sinh vién nam thir nht tai truong.
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1. Gigi thiéu

Tir vung la yéu to then chét trong qua trinh hoc tiéng Trung, quyét dinh ca nang luc ngon ngir
va khd nang giao tiép. Nghién ciru chi ra rang, ngay ca khi mac 16i ngir phép, viéc sir dung diing
tir vung van giap nguoi nghe hiéu dugc thong diép [1]. Tuy nhién, véi déc thu chi twong hinh va
s6 lugng tir vung khong 15, viéc ghi nhé tir méi tiéng Trung tré thanh mot théch thic 16n, dic
biét dbi voi sinh vién (SV) Viét Nam — nhimng ngudi ¢ ngdn ngir me dé sir dung hé chir Latinh
[2]. Nghién ctiu thuc té cho thay sinh vién nim nhat thuong gap kho khin trong viéc ghi nhé tir
vung, dan dén tinh trang “hoc trude quén sau” [3], khong chi anh huong dén két qua hoc tap tirc
thoi ma con tac dong lau dai dén cac k¥ ning nghe, noi, doc, viét [4]. DU vay, nhiéu sinh vién van
loay hoay chua chon lya duoc phuong phap hoc tir vung phit hop, khién hiéu qua hoc tap khong
cao, ddng thoi tao ra tam ly &p luc, chan nan va ngai hoc [5].

Céc nghién ctru gan day dé xuét nhidu phuong phéap hoc tir vung, trong d6 sir dung flashcards
dugc chirng minh gilp cai thién kha nang ghi nho tir vung tiéng Trung [6], trong khi chii thich da
phuong tién (multimedia annotations) c6 thé nang cao mirc do tiép thu 1én dén 30% [7]. Cac
chién lugc siéu nhan thie nhu 1ap ké hoach va ty danh gia ciing dong vai trd quan trong [8].
Trong béi canh chuyén d6i s, ky thuat lap lai ngat quing (spaced repetition) duwgc xem la mot
cdng cu hoc tap hiru ich [9].

Tt nhan thirc d6, nghién ciru nay dwoc thuc hién nham khao sat thuc trang hoc tir vung tiéng
Trung cta sinh vién nam nhat nganh Ngén ngit Trung Qudc tai Trudng Pai hoc Nong - Lam Bic
Giang, qua d6 dé xuét cac bién phéap hd tro phii hop, gop phan xay dung nén tang tir vung viing
chic ngay tir giai doan dau cua qué trinh hoc tap.

2. Phwong phap nghién ciru

Bai viét sir dung phuong phap quan sét, thu thap va phan tich tai lieu ly thuyét tir cac nguon
van ban, tai lidu lién quan dén tir vung tiéng Trung Qudc va phuong phap hoc tur mai, nham xay
dung co s ly luan cho nghién ciu. Tiép theo, sir dung phuong phap diéu tra x& hoi hoc dugc ap
dung thdng qua viéc thiét ké bang hai truc tuyén danh cho dbi twong nghién ctru 1 sinh vién nam
nhét cua truong, dir lidu thu thap tir khao sat sau d6 duoc tong hop va phan tich dé dwa ra két qua
nghién ctu.

3. Két qua nghién ciru
3.1. Co sa ly lugn cia nghién ciru
3.1.1. Khai niém t&r mdi

T méi (A3) trong tir dién Han Viét hién dai giai thich 1a: <4527 > 848 FH oh AR 24 2R 1) 3]
I FETE R — e BB a A AN UL E 7 (tam dich: chi tir vung khong quen thuoc
trong hoc tap hoac sir dung; chi tir ngir khong thuong gap trong mot ngix canh hoac linh vuc nao
do). Trong céc bai hoc ciia cAc gi4o trinh Han ngir, phan tir méi (4£ 1) thuong xuét hién sau phan
bai khoa, dé liét ké cac tir ngir kém phién am, tir loai, nghia tiéng Viét... ma ngudi hoc chua hoc
va can phai hoc dé hiéu dugc noi dung caa bai [10].

3.1.2. C4c yéu to anh huong dén nang luc hoc tir ngir Méi

Muc tiéu hoc tdp

Theo ly thuyét Goal-Setting Theory, cac muc tiéu ré rang va thach thuc s& thuc day hiéu suat
hoc tap, tao dong luc va dinh hudng cho qua trinh hoc. Viéc dit ra cac muyc tiéu cu thé va rd rang
gitip ngudi hoc tap trung va c6 dong luc trong sudt qué trinh hoc [11].

Hutng thu va dam mé hoc tap

Sy himg thi va dam mé hoc tap c6 tac dong manh mé dén kha ning hoc tir ngit. Khi nguoi
hoc cam thay hiing tha véi chii dé hoidc linh vuc hoc, ho s& ¢ su tap trung cao hon va dé dang

http://jst.tnu.edu.vn 201 Email: jst@tnu.edu.vn


http://jst.tnu.edu.vn/
mailto:jst@tnu.edu.vn

TNU Journal of Science and Technology 230(12): 200 - 208

ghi nhé cac tir ngi lién quan dén chu dé do. Viéc hoc tir vieng tré nén hiéu qua hon khi ngudi hoc
¢6 sy himng tha vai noi dung tir vung, vi du nhu tir veng vé mot chi dé yéu thich [4].

Chon phuong phdp hoc

Lya chon phuwong phap hoc phil hop véi phong cach hoc tap ca nhan 1a yéu té then chét gidp
SV t6i wru héa qua trinh hoc. Harmer [12] da nhan manh vai tro caa viéc két hop nhiéu phuong
phép hoc nhu hoc qua ngir canh, lap lai va tai su dung, hinh anh, &m thanh, str dung tro choi va
cac hoat dong tuong tac... dé tang cuong kha ning ghi nhé.

Khd nang ghi nhdé, tri tuéng tuong

Kha ning nhd va lién tudng ciing rat quan trong do hé théng chir Han bao gém cac loai chit
tuwong hinh, chi sy vat, hoi y, hinh thanh va gia thanh. Kha ning ghi nhé caa méi nguoi hoc khac
nhau va viéc ap dung cac ki thuat ghi nho cd thé gidp cai thién kha nang nay. Lap lai cach quéng
(spaced repetition) va ky thuat lién tuéng da dugc Ebbinghaus chirng minh cé tac dung trong viéc
tang cudng tri nho dai han. Nhiing ky thuat nay gidp SV cing ¢d tir méi théng qua viéc lap lai
ching trong khoang thoi gian duoc tinh todn hop ly, giam sy quén, duy tri théng tin lau dai va tao
diéu kién cho viéc hoc tro nén dé dang va nhe nhang hon [13].

Phuong phdp giang day cua gidng vién

Phuong phap giang day cua giang vién c6 tac dong rat 1on dén kha nang tiép thu tir ngir cua
SV. Nunan [14] da chi ra viéc ap dung cac phuong phap giang day hién dai nhu Task-Based
Language Teaching (TBLT - day ngdn ngit qua cac nhiém vu cu thé) hoic Communicative
Language Teaching (CLT - day ngdn ngit thdng qua giao tiép) co thé giup SV tiép thu tir méi
mot cach chu dong hon. Nhiing phuong phap nay khuyén khich sy tham gia tich cuc cua SV,
gilp ho thuc hanh va sir dung tir méi trong ngi canh thyc té.

Moi truong hoc tap

Theo Iy thuyét Social Cognitive Theory (ly thuyét nhan thirc x4 hoi), méi truong tich cuc cd thé
tang cudng dong luc hoc tap va giup ngudi hoc tiép thu kién thire nhanh hon [15]. Mot méi trudng
hoc tap tt khong chi bao gom I6p hoc vai trang thiét bi hién dai, ma con 1a méi trudng hoc tap c6
tinh tuong tac cao gitra giang vién va SV, cing nhu gitra cA¢ SV vai nhau. Méi truong hoc tap ngoai
I6p hoc nhu cac cau lac bg, hoat dong ngoai khoa, va giao luu véi ngudi ban nglr cling gitp SV ap
dung tir mai vao céc tinh huéng thuc té, qua d6 cai thién kha ning ghi nhé va sir dung tir mai.

Sur hé tro tir tai liéu da phuong tién va cong nghé

Tai liéu hoc tap da phuong tién va cac cong cu cdng nghé hd tro déng vai trd quan trong trong
viéc hoc tir méi. Viéc sir dung tai liéu hoc tap phu hop véi trinh d6 ciia nguoi hoc, cung véi viéc
&p dung cong nghé nhu Quizlet, Duolingo, Anki... c6 thé gilp SV tiép thu tir méi mot cach dé
dang hon. Cac cong cu cdng nghé nay cung cap hé thdng bai tap lap lai c6 gian cach (spaced
repetition), gop phan cang cé tri nhé dai han va han ché tinh trang quén lang theo thoi gian [7].

Thoi gian va cuong do hoc tdap

Thoi gian va cudng do hoc tap ciing 1a mot yéu té quan trong anh huong téi viéc hoc [9], viéc
phan bo thoi glan hoc tap mot cach hop Iy, clng véi viéc duy tri cucmg do hoc tap lién tuc va co
ké hoach, s& gilip SV nam viing tir mgi hon. Theo do, nhitng SV ¢0 thoi gian hoc thuong xuyén
s& dé dang hon trong viéc ghi nhé va van dung vao thyc té.

3.1.3. Phwong phdp néing cao ki ndng hoc tir méi tiéng Trung

Kich thich hitng tha hoc tdp va khoi ddy, thiét ldp dong co hoc tdp bén trong cia SV

Himg tha 1a cach dé SV chu dong tim toi, tiép thu kién thic va tich cuc tham gia vao céc hoat
dong trong hoc tap. Pong co hoc Ngoai ngit 1a mong mudn va dong luc thuc day nguoi hoc ngoai
ngit. Pong co hoc tap truc tiép diéu tiét su hang hai hoc tap, khién SV tu gi4c trong cac hoat dong
hoc tap, thé hién trang thai tinh than nghiém tuc, cham cha cing thang, nang dong va kién tri;
khién SV c6 y thirc hoc tap rd rang, tap trung cao trong qua trinh hoc, dong thoi gitip SV thay doi
thai d6 hoc tap va kich thich su hing hai hoc tap, tir d6 SV thich thl hoc va kién tri dbi mat vuot
qua khé khian trong hoc tap dé dat két qua tdt [16].
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Thong qua tinh hudng giao tiép, tro choi ngoén ngik trong 16p hoc

Théng qua cac tinh hudng giao tiép, hoat dong tro choi ngon ngir két hop van dong trong 16p
hoc n6i tiéng Trung, giang vién thiét ké bai giang két hop véi dic diém cua nguoi hoc ngoai ngi,
thuan tién cho SV két hop vua thuc hanh, vira vui choi vira hoc sir dung ngon ngir. Phuong phép
nay khdng chi giup cung cb kién thirc da hoc ma con nang cao kha niang van dung ngdn ngr linh
hoat, dong thoi gop phan tao nén mot khong khi hoc tap sinh dong, tich cuc va gan két [10].

Trau doi chién lwoc hoc tiéng Trung cua SV va hinh thanh kha nang hoc tdp déc lap

Céc chién lugc hoc tap rat da dang va viéc ap dung céc chién lugc hoc tap ciing can duge dam
bao thay di theo thoi gian va tung sy kién. Thong thuong, SV ¢ céc trinh d6 khac nhau bi han
ché bai nhiéu yéu t6 nhu nén tang van hda, s thich va kién thic nén can p dung cac chién luoc
hoc tap khac nhau. Phuong phap phu hop véi SV nay chua chic mang lai két qua tuong tw cho
SV khac, vi vay, dé trau doi kha nang giao tiép cua SV trong qué trinh day hoc tiéng Trung Quédc
nhu mét ngoai ngit, giang vién can 1ong ghép chat ché cac noi dung day hoc khac nhau theo dic
diém nhan thuc cua ting d6i twong SV, dong thoi dwa ra chién lugc day hoc hop 1i, sao cho pha
hop véi kha nang tiép thu cua SV [11].

3.2. Thyc trang hec khdu ngie tiéng Trung ciia SV ndm thir nhdt nganh Ngon nga Trung
Quoac tai Truwong Pai hoc Nong - Lam Bac Giang

Dua trén co s& Iy luan vé cac khéi niém, yéu té va phuong phap day hoc anh huéng dén qué
trinh hoc tir méi tiéng Trung ¢ trinh d6 so cap, nhém nghién ctru di tién hanh khao sat 80 SV
nam nhéat chuyén nganh Ngbn ngit Trung Qudc tai Trudng Pai hoc Nong — Lam Bic Giang.
Trong qué trinh phan tich dit liéu thu dugc, nhém nghién ciru da phan loai va sip xép thong tin
theo cé4c chu dé cu thé, pha hop véi muc tiéu nghién ciu. Két qua phan tich dugc nhu sau:

3.2.1. Khdo sét chung vé tinh hinh nguoi hoc doi véi viéc hoc tir méi

1-2 ndm I 2-3 ndm
10% b 0%

O Dudi 1 ném
M 1-2 ndm
E 2-3 ndm

Duwéi 1 ndm
90%

Hinh 1. Biéu do thé hién thoi gian SV bat dau hoc tiéng Trung

Theo két qua khdo sét tai Hinh 1 cho thay, 90% SV niam nhat chuyén nganh Ngon ngit Trung
Qudc tai Trudng Dai hoc Nong - Lam Bac Giang chi méi bit dau hoc tiéng Trung dudi 1 nam,
phan anh ho dang trong giai doan lam quen véi ngdn ngit va d6i mat véi nhidu thach thirc vé tir
vung va ngit phap. C6 10% SV da hoc tiéng Trung tir 1-2 nam, co loi thé hon vé thoi gian va
kinh nghiém hoc tap, nhung s0 lugng nay khong dang ke. Khong ¢6 SV nao co thoi gian hoc trén
2 nam, cho thiy tit ca déu ¢ trinh do so cip. Thuc trang nay nhin manh nhu cau cap thiét vé cac
phuong phéap hoc tdp co ban nhung hiéu qua, giup SV nhanh chéng nim ving tir méi va xay
dung nén tang viing chic cho cac giai doan tiép theo.

Nhom khao sét tiép tuc diéu tra vé thoi gian, tan suat hoc tir mai va mic do 6n tap tir méi ciia
céc ban SV. Két qua cho thay:

Vé thoi gian va tan sudt ma SV thwong danh dé hoc tir méi tleng Trung mdi ngay:

Qua khao sat thoi gian SV thuong danh de hoc tir méi tiéng Trung mol ngay tai Hinh 2 cho
thdy, c6 72,5% SV chi danh dué6i 30 phat mdi ngay dé hoc tir méi tiéng Trung, thoi gian hoc
ngan nay c6 thé khong du dé ghi nhd va ndm viing tir méi mot cach viing chic. C6 17,5% SV
danh tir 30 phat dén 1 gio mi ngay, mot khoang thoi lugng hop 1y hon cho viée tiép thu va 6n
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luyén. Chi 10% SV danh hon 1 gid mdi ngay dé hoc tir méi, thé hién sy du tu thoi gian cao nhét
va khd nang ghi nh¢ tir vung t6t nho luyén tap ky ludng. Phan I6n SV can tang thoi gian hoc tir
méi 18n it nhat tir 30 phat dén 1 gio moi ngay. Két hop véi cac phuong phap hoc tap hiéu qua
nhu hoc qua ngir canh, hinh anh va am thanh s& gidp ho cung cé von tir va &p dung tét hon trong
giao tiép.

10.0%

[ Nhigu [Bn mBi ngay
M Thinh thodng

17.5% E Khéng thudng xuyén
[ Duéi 30 phat -
O M6i ngay
O Tir 30 phat dén 1 tiéng

M Trén 1 tiéng
61.2%

2.5%

Hinh 2. Biéu do thé hi¢n thoi gian SV danh déhoc  Hinh 3. Biéu do thé hién tan sudt hoc tir méi tiéng
ter mdi moi ngay Trung cua sinh vién

Vé tan sudt hoc tir méi tieng Trung cua SV: Theo khao sét tai Hinh 3, 61,2% SV hoc tir moi
nhiéu lan mdi ngay, thé hién y thire hoc tap tich cuc va kha nang ghi nhé twong ddi tét. C6 17,5%
SV hoc tir méi mdi ngay, duy tri théi quen 6n dinh. Tuy nhién, 13,8% SV chi hoc thinh thoang va
7,5% SV khong thuong xuyén hoc tir méi, didu nay co6 thé khién viéc ghi nhd va tmg dung tir
vung vao thyc té tr& nén han ché.

Nhom hoc khong déu dan nén thiét 1ap théi quen hoc tap hang ngay, it nhat mot lan mdi ngay.
Ddng thoi, can duy tri tan suat nay va két hop cac phuong phap hoc tap da dang nham ting cuong
kha niang ghi nhé va str dung linh hoat. Viéc hoc nhiéu 1an mdi ngay khéng chi gitp ghi nho tir
nhanh hon ma con tao thdi quen hoc tap tich cuc.

Khi duoc hoi: “Ban thuong st dung phuong phap hoc tir mgi nao?”” nhom tac gia thu duoc két
gua khao sat nhu sau:

40

35

30 =
25
= 27
20
15
10
EE
5
4 a £
0
Vit lai cdc tir  Ghi nho tir Hoc tr mdi Sir dung cac Hoc tir mdi Ehac
mdi nhién 1an mdi qua hinh  qua cac bai “}cn mém  qua giao tiép
anh hat, phim anh tiéng Trung v&ingwoi ban
hodc phim  trén may tinh ngir

L"uj'ér_ hinh
Hinh 4. Biéu do thé hién phwong phép hoc tir méi cia SV

Két qua khao sat tai Hinh 4 cho thdy, phuong phap ghi nhé tir méi qua hinh anh dugc wa
chudng nhat, véi 34 SV lya chon. Phuong phap nay giup ghi nhé tir méi mang lai tinh truc quan
cao, dac biét phd hop vai nhitg ngudi 6 thién huéng hoc qua thi gidc. Phuong phap viét lai tir
méi nhiéu lan dugc 27 SV 4p dung, tuy c6 thé cing cd tri nhg nho tinh 13p lai nhung dé gay
nham chan néu khong két hop véi cach hoc khac. C6 11 SV chon hoc qua bai hét, phim anh va
chuong trinh truyén hinh, giup cdi thi¢n ky ndng nghe va phat am thong qua ngi canh cu thé. Tuy
nhién, chi 4 SV st dung phan mém hoc tap, cho thay cong cu hién dai chua phd bién rong rai du
ching c6 thé tang hing tha hoc tap. Khong cd SV nao chon hoc qua giao tiép voi ngudi ban ngit,
c6 thé do han ché vé& méi truong hoidc co hoi tiép xuc.
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3.2.2. Pdnh gid cua SV vé phwong phdp hoc tir méi tiéng Trung

B C6, t6i cam thdy hiéu qua hoc tép khdng cao khi chi hgc thudce long
[ €5, toi cam théy rat kho dé ghi nhé cac tir méi khi chi hoc thudc lang

E Khang, t8i cdm théy viéc hoc thudc 1dng 1d mét cach hoc tép hidu qua

6.0%

S
S
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+
.
T
S
:
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S
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e a0.0%
69% 45.0% i

Hinh 5. Biéu do thé hién mikc dé hiéu qud ciia Hinh 6 Biéu do thé hién SV cam thdy viéc hoc tiv

phuwong phap hoc tir moi tieng Trung cia SV mdi tieng Trung bang cach hoc thuéc long khong

hiéu qua va khé nhé lau dai

Theo khao sét tai Hinh 5, 69% SV danh gia phuong phap hoc tir méi tiéng Trung cua ho 1a
hiéu qua, cho thay phan Ién da tim dugc cach hoc pht hop nhu hoc qua hinh anh, viét lai tir, hodc
sir dung wng dung hd tro. Tuy nhién, 31% SV cho ring phuong phdp hién tai chua mang lai hiéu
qua, do ap dung cach hoc chua phu hop hodc thiéu su két hop linh hoat gitra cac phuwong phap.
biéu ‘nay khang dinh da s6 SV c6 kha nang tu diéu chinh chién luoc hoc tap, nhung van can hd
trg dé nhém gap kho khin cai thién cach tiép can hoc tap.

Véi cau hoi: “Ban ¢6 nhan thay ring viéc hoc tir méi tiéng Trung bang cach hoc thudc long
khong hiéu qua va khé nhé 1au dai khong?”, két qua khao sat tai Hinh 6 cho thiy c6 45% SV
cho rang hoc thuoc long khién ho khé ghi nhé tir méi, va 49% SV danh gia phuong phéap nay
khong gitp ho tiép thu tir veng mot cach bén viing, do thiéu két néi vai ngir canh va kha ning
rng dung linh hoat. Chi 6% SV nhan thiy hoc thudc 1ong hiéu qua, cho thiy day 1a phuong
phap it dugc ua chudng.

Tong cong c6 94% SV phan hoi tiéu cuc vé viéc hoc thudc 1ong, nhan manh sy can thiét phai
thay thé bang cac phuong phap hoc tap hiéu qua hon nhu hoc qua hinh anh, ngit canh, hoic hoat
dong tuong tac. Sau khao sat ndy, nhom nghién cuau tiép tuc tim hiéu danh gia nang luc va kho
khan cta SV trong viéc hoc tir méi.

Khi dwoc hoi: “Ban tu danh gia mirc do vbn tir mai tiéng Trung cua minh dat duoc trong qué
trinh hoc tap nhu thé nao?” nhém tac gia thu duoc két qua khao sat nhu sau:

40 38 36

10 6

| 0

B kha ning st dung tir mdi nhung
vAn cin cai thién

Dat mikc dd co ban trong viée hoc tlr
méi nhung van gip khé khin trong  Chua di kha ndng giao tiép, hoc tip
ghinhé& va vin dung kién thikc

Dat mirc dd thanh thao cao

Hinh 7. Tw dénh gid mirc do von tir tiéng Trung ciia ban than dat dwoc trong qud trinh hoc tdp

Két qua khao sat tai Hinh 7 cho thdy, 38 SV dat mirc d6 co ban trong viéc hoc tir méi nhung
van gdp kho khan trong ghi nhé va van dung kién thirc. C6 36 SV ty danh gia chua du kha nang
giao tiép va hoc tap, thé hién su thleu ty tin VA can thay doi phuong phép hoc tép cling nhu tang
cuong luyén tap. Chi c6 6 SV cho riang da du kha ning st dung tir méi nhung van can cai thién
thém. Khong c6 SV nao dat mirc d6 thanh thao cao, cho thiy khdng ai cam thiy hoan toan ty tin
vGi von tir vung. Phan 16n SV can hd tro cai thién phuong phap hoc va ting cuong on luyén dé
nang cao kha ning sir dung tiéng Trung mot cach linh hoat va chinh xac hon. Tiép theo, nhém
nghién ciru s& khao sét tai liéu va ngudn hoc tap SV dang sir dung.
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3.2.3. Pdnh gid cua SV vé nguon tai liéu hoc tir méi tiéng Trung

Khac

Cécapp 4%
9%

Tir séch vé
53%

Phim anh,
bai hat
34%

Hinh 8. Nguon tai liéu hoc tiéng Trung ciia SV

Khi dwoc hoi: “Ngudn tai liéu dé hoc tiéng Trung cua ban nhu thé nao?”, két qua khao sat tai
Hinh 8 cho thay, 53% SV sir dung sich v& 1am nguon tai ligu chinh, cho thiy dy van la phuong
phap hoc truyén théng phé bién, cung cap kién thiic ¢ hé théng va déng tin cay. 34% SV hoc tir
c4c ngudn giai tri nhur phim anh va bai hat, phwong phap nay khong chi mang tinh hap din ma
con gidp cai thién kha nang nghe hiéu va ghi nhé tir méi trong ngit canh thuc té. 9% SV st dung
cac tng dung hoc tap, di ty 1é con thip nhung day 1a cong cu hoc linh hoat véi nhiéu tinh ning
tuong tic va 6n tap tir vung hiéu qua. 4% SV chon cc ngudn tai liéu khéc, thé hién su tim kiém
cac phuong phap hoc tap sang tao phu hop véi ca nhan.

Su két hop giita sach v& va cac nguon giai tri cho thiy SV dang can bang giira phuong phap
hoc truyen thong va hién dai. Tuy nhién, viéc su dung ung dung hoc tap con han ché, can duoc
khuyén khich dé tan dung céng nghé hd trg hoc tiéng Trung mét cach linh hoat hon.

3.3. Mgt s6 phwong phdp ndng cao nang lyc hoc tir mdi tiéng Trung cia SV nam thir nhat
Trwong Dai hoc NONng - LAm Bac Giang

Thong qua diéu tra hién trang, phan tich kho khan ma SV gap phai trong qua trinh hoc tir méi,
nhom nghién ctru dua ra mot s6 phuong phap phu hop véi SV nhu sau:

3.3.1. Sur dung cong nghé hé tro hoc tdp

Hién nay, c6 nhiéu tng dung di dong hd tro SV hoc tir méi tiéng Trung d& dang va sinh dong,
nhu Pleco, HelloChinese va Duolingo. Céc (tng dung nay cung cap bai hoc tir méi theo cha dé,
két hop tinh nang nghe phat 4m, hinh anh minh hoa va bai tap thuc hanh. Nho d6, SV ¢ thé hoc
moi lUc, moi noi va on tap tur vung thong qua phuong phap 1ap lai gian cach, gitp cai thién kha
nang ghi nha lau dai [9].

Flashcards dién tir 1a cong cu hitu ich dé hoc tir méi, voi cac ung dung nhu Quizlet, Anki,
Pleco, Memrise. Flashcards bao gom tir mgi, nghia, phién am va vi du minh hoa, giup SV khéng
chi hiéu nghia ma con biét cach sir dung tir trong ngit canh. Viéc hoc lap di 1ap lai qua flashcards
gidp khéc sau tir vung trong tri nhé dai han. Ngoai ra, nhém nghién ctru cling thiét ké bai tap trén
nen tang Quizizz theo gido trinh trén I6p mon Thyc hanh tiéng, hd tro SV on tap va kiém tra tir
ma&i mot cach 16i cudn, hap dan va pha hop véi noi dung hoc trén 16p [6].

3.3.2. Phuong phdp hoC qua ngir canh

Viéc hoc tir méi khdng chi don thuan 1a ghi nhé cac tir vung roi rac, ma quan trong hon la
phai hiéu va biét cach sir dung ching trong cac ngir canh thyc té. SV cd thé nang cao von tir clia
minh thdng qua viéc doc cac bai bao, cau chuyén ngén, hoic nhitng doan van c6 chu dé lién quan
dén tiéng Trung, xem phim va nghe nhac tiéng Trung [3].

3.3.3. Phuong phdp lap lai c6 khodng céach

Phuong phép 1ap lai cd khoang cach (Spaced Repetition) la mot ky thuat hoc tap da duoc
chirng minh ¢6 tinh tng dung cao, dac biét hitu ich trong viéc hoc tir vung tiéng Trung. Phuong

http://jst.tnu.edu.vn 206 Email: jst@tnu.edu.vn


http://jst.tnu.edu.vn/
mailto:jst@tnu.edu.vn

TNU Journal of Science and Technology 230(12): 200 - 208

phap nay dua trén nguyén ly rang viéc on tap tir ngir ¢ cac khoang thoi gian ngay cang kéo dai sé
gilp cung ¢é tri nh dai han va han ché sy quén lang. Dung phuong phép 13p lai c6 khoang cach
(spaced repetition) trong viéc hoc tir vung tiéng Trung, gitip ngudi hoc nhé tir vung lau dai va
giam thiéu viéc quén tir theo thoi gian, gitp ngudi hoc duy tri dong luc trong qua trinh hoc tiéng
Trung. Vi du: Sau khi hoc tir méi, ban sé 6n lai tir d6 sau 1 ngay, 3 ngay, 7 ngay, 14 ngay, va clr
thé tang dan thoi gian lap lai.

3.3.4. Hoc tir méi qua giao tiép va thuc hanh

Hoc tir méi qua giao tiép: Giao tiép thuong xuyén bang tiéng Trung la mot trong nhing
phwong phap tiép can tir viung mang lai nhiéu loi ich r rét. Tham gia cac cau lac b tiéng Trung,
thao luan nhom hoac trd chuyén vai ban bé bang tiéng Trung gitip SV ¢6 co hoi sir dung tir méi
trong céc tinh hudng giao tiép thuc té. Diéu nay khong chi gidp cai thién kha ning phan xa ngn
nglr ma con giup SV ghi nhé tr méi 1au hon.

Thuc hanh qua bai tap viét: Viéc viét nhat ky hang ngay hoic bai viét ngan bang tiéng Trung
gilp SV van dung tir méi vao thuc té. Khi viét, SV khong chi hoc cach sir dung tir méi ma con
rén luyén kha ning ngir phép va td chic cau. Bai tap viét gidp cung cb kha nang ghi nhé tir va sir
dung ngdn ngt mot cach thanh thao hon. Twong tu, thuc hanh qua bai tap nghe, doc ciing gitp
viéc hoc tir méi tré nén tha vi va @& nham chan.

3.3.5. SV rén luyén ky nang tur hoc, tw danh gia

Dé rén luyén thoi quen tu hoc, SV can thiét 1ap cho minh mét thoi gian biéu hoc tap khoa hoc
va hop ly. Viéc hoc tir mai hang ngay, ngay ca khi chi trong 15-30 phat, gidp cai thién kha nang
ghi nhé va cung c6 kién thirc mot cach 6n dinh. SV ¢6 thé chia nho thoi gian hoc trong ngay, tap
trung vao mét lwong tir mai nhit dinh va on tap lai nhirng tir da hoc. Viéc hoc déu din va lap lai
theo chu ky s& gilip tir méi trg nén quen thudc va dé nhé hon [8].

Viéc thiét 1ap muc tiéu hoc tap cu thé hang ngdy, hang tuan hoic hang thang 1a mét trong
nhitng cach hiéu qua dé tao dong lrc va kiém soét tién trinh hoc tap cua SV. Vi du, SV c6 thé dat
muc tiéu hoc 10 tir m&i mdi ngay va on lai c4c tir di hoc vao cudi tuan. Viéc thiét 1ap muc tiéu cu
thé gilp SV tap trung vao viéc hoc va dat dugc két qua mong mudn trong thoi gian ngan.

3.3.6. SV tich cuc tham gia cac hoat déng hoc tap

SV ¢4 thé tham gia cau lac bo tiéng Trung tai truong hoic trén cac nén tang truc tuyén dé co
thém co hoi thuc hanh tir méi trong méi trudng giao tiép thuc té. Tai day, SV ¢6 thé trao ddi tir
mai, thuc hanh hoi thoai va hoc hoi kinh nghiém tir nhirtng SV khac.

SV ciing nén duoc khuyén khich tham gia vao cac su kién lién quan dén tiéng Trung nhu hoi
thao, cudc thi ngdn ngit, hodc cac budi giao luu vin hoa v6i SV nude ngoai. Pay 1a co hoi dé SV
tiép xGc véi ngdn ngir trong ngir canh séng dong, tir d6 hoc duge cach sir dung tir moi mot cach
linh hoat hon.

4. Két luan

Qua khao sét thyc trang, nghién ctiru chi ra nhitng nguyén nhan cha yéu anh hudéng dén viéc
hoc tir méi tiéng Trung cua sinh vién nim nhat Trudong Pai hoc Nong - LAm Bic Giang. Thir
nhét, da phan sinh vién gap kho khin trong viéc ghi nhé va van dung tir vung do chua lam quen
véi dac thd cua chir Han (tuong hinh, chi sy, hoi y, hinh thanh...) va ciu tric ngir phap phic
tap. Thi hai, su chénh léch trinh do dau vao khién viéc tiép thu khong dong déu: 90% sinh vién
mai hoc dudi 1 nam, trong khi 10% da c¢6 1-2 nam hoc tap. Thir ba, thoi luwong hoc tir vung chua
du: 72,5% sinh vién chi danh duéi 30 phit/ngay, 7,5% hoc khong thuong xuyén, dan dén hiéu
qué han ché. Cudi cling, phuong phap hoc chua hiéu qua khi 31% SV cho rang phurong phap hoc
chua mang lai hiéu qua, do &p dung cach hoc chua phu hop hoic thiéu su két hop linh hoat gitta
cac phuong phap.
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Dé khic phuc nhitng han ché trén, nhém nghién ciru dé xuét cac giai phap cu thé: (1) Ung
dung cong nghé (app hoc tir vung, flashcard dién tu); (2) Hoc tir méi thong qua ngir canh giao
tiép thyc té; (3) Ap dung phuong phap 1ap lai ngat quang (spaced repetition) dé tang kha ning ghi
nhé; (4) Tich cuc tham gia cau lac bo tiéng Trung dé rén luyén phan xa. Nhiing giai phap nay
khéng chi gilp giang vién diéu chinh phuong phap giang day ma con tao thdi quen hoc tap chu
dong cho sinh vién. Ket qua nghién ciru ky vong cd thé gidp sinh vién nang cao hiéu qua tiép thu
tir vung, xay dung nén tang viing chic dé s dung tiéng Trung luu loét trong tuong lai.
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