TNU Journal of Science and Technology 230(12): 298 - 305

A STUDY ON THE FACTORS INFLUENCING VIETNAMESE STUDENTS'
ABILITY TO REMEMBER CHINESE CHARACTERS

Do Chinh Khoa

University of Languages and International Studies — Vietnam National University

ARTICLE INFO

ABSTRACT

Received: 31/5/2025

Revised: 03/9/2025

Published: 04/9/2025
KEYWORDS

Memory ability

Memorization of Chinese
characters

Chinese proficiency
Chinese character interest
Chinese character instruction

This study investigates the key factors influencing the ability of
Vietnamese students to memorize Chinese characters. The research
sample includes both Chinese-major and non-major students aged 18 to
35 from Northern Vietnam. A survey using questionnaires was conducted
and a total of 549 valid survey responses were collected. Data were
analyzed using SPSS 22, employing reliability testing, factor analysis, and
multiple regression analysis. The results identify learning interest,
learning methods, and teaching methods as the primary factors affecting
the memorization of Chinese characters. Factor analysis yielded a high
Kaiser-Meyer-Olkin (KMO) value of 0.896, confirming the adequacy of
the sample. Regression results indicate that learning interest has the most
significant impact (47.18%), followed by learning methods (27.11%) and
teaching methods (25.70%). In contrast, the complexity of Chinese
characters was found to have no statistically significant influence on
students’ memory performance. In conclusion, fostering students’ interest,
applying effective learning strategies, and improving instructional
methods are practical approaches to enhance Chinese character retention.
Future research should further explore the impact of diverse instructional
strategies and tools and develop pedagogical models tailored to the
cognitive and cultural characteristics of Vietnamese learners.
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Nghién ctu tim hiéu cac yéu to6 chinh anh hudéng dén kha nang ghi nhd
chit Han cua sinh vién Viét Nam. Bbi twong nghién ctu la sinh vién
chuyén nganh va khong chuyén nganh tiéng Trung tai phia Bic Viét Nam,
d6 tudi tir 18-35. Phuong phap khao sat bang bang hoi duoc tién hanh va
thu dwoc 549 phiéu hop 16. Phan mém SPSS 22 duoc st dung dé phan tich
do tin cay, phan tich nhan t6 va phan tich hoi quy da bién. Két qua nghién
ctu cho thay, himg thi hoc tap, phuong phap hoc tap va phuong phap
giang day la nhiing yéu t6 chinh anh huong dén kha nang ghi nhd chir
Hén. Phan tich nhan t6 c6 dugc gia tri KMO 13 0,896. Két qua hoi quy cho
thay, yéu t6 hung thi c6 anh huong I6n nhit (47,18%), tiép theo la
phuong phép hoc tap (27,11%) va phuong phap giang day (25,70%), trong
khi mirc d6 phtrc tap cua chir Han khong c6 anh huong nhiéu dén kha
niang ghi nhé. Tom lai, viéc ndng cao hing thd hoc tap caa sinh vién, &p
dung cac phuong phap hoc tap hiéu qua va cai thién phuong phap giang
day 1a nhiing cach hiéu qua dé nang cao kha ning ghi nhé chir Hén.
Nghién ctru trong twong lai nén tim hiéu anh huéng cua cac chién lugc va
cong cu giang day khac nhau va phat trién cac phuong an giang day chir
Han phu hop véi sinh vién Viét Nam.
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1. Gioi thigu

Trong bdi canh toan cu hda ngay cang sau rong, nhu cau hoc tap va sir dung tiéng Han ngay
cang gia tang. Déi v6i sinh vién Viét Nam, viéc ndm vitng Han tu khong chi gitp mo rong co hoi
nghe nghiép ma con gop phan thuc day giao luu vin hoa giira Viét Nam va cac qudc gia sir dung
tiéng Han. Tuy nhién, do dic diém hinh thai doc d4o va tinh phtrc tap vé ngit nghia, Han tu da va
dang dat ra nhiéu thach thuc d6i voi nguoi hoc, dac biét 1a trong khia canh ghi nho.

Ning lyc ghi nhd Han tu ciia sinh vién Viét Nam chiu anh huong tir nhiéu yéu té khac nhau.
Céc nghién ctru trude day chi ra rang, nhitng yéu t6 nhu hing tha hoc tap, phuong phép hoc,
phuong phap giang day va mirc do phuc tap cua kién thire déu co tac dong dang ké dén kha ning
ghi nhé [1]-[4]. Tuy nhién, phan 16n cac nghién ciru nay dugc tién hanh trong cac bdi canh gido
duc khac, chua di sau vao dac thu cua viéc hoc Han tu & sinh vién Viét Nam.

Trong sb cac yéu t6 néu trén, himg thu hoc tap déng vai trd dic biét quan trong. Khi sinh vién
¢6 hung tha véi ndi dung hoc, ho thuong tap trung hon, chii dong tham gia nhiéu hon, qua do
nang cao hiéu qua ghi nhé [4], [5]. Bén canh do, phuong phap hoc tép cling 1a mot yéu té then
chét [6]. Cac ky thuat nhu tu kiém tra, 6n tap gian cach va str dung cong cu ho trg ghi nh¢ da
dugc chimg minh c6 kha ning cai thién ddng ké hiéu qua ghi nhé [7], [8]. Pong thoi, phuong
phap giang day cua gido vién c6 su anh huong 16n dén mirc do tiép thu va ghi nhd cua sinh vién
thong qua 2 phuong phap “phwong phdp phén tan va phuong phap tép trung” [9]. Nhiing gido
vién ap dung cac phuong phap giang day sang tao nhu 10ng ghép ndi dung vin hoa va cau chuyén
phu hop voi ddi tuong ngudi hoc thudng gitip sinh vién nang cao kha ning ghi nhé tét hon [10]-
[13]. Cudi cung, dd phtc tap cta Han tu cling 1a mot thach thirc khong nho, doi hoi ngudi hoc
phai c6 murc do tap trung cao va kha ning phan tich tot [14].

Xuét phat tir nhitng nhan dinh trén, nghién cttu nay dugc thuc hién nham xac dinh va phan
tich cac yéu t6 anh huong dén  nang luc ghi nhd Han tu cua sinh vién Viét Nam. Thong qua viéc
1am rd tac dong cta cac yéu td nhu hing thi hoc tip, phuong phép hoc, phuong phap giang day
va d6 phic tap ciia Han ty dén qua trinh ghi nhé, nghién ctru khong chi gop phan nang cao hiéu
qua hoc Han tw ma con m¢ ra nhitng dinh huéng méi cho cong tac giang day va hoc tap tleng
Han tai Viét Nam. Diéu nay khong chi c6 y nghia vé mit hoc thuat ma con mang gia tri thyuc tién
quan trong trong viéc xdy dung cic chuong trinh giang day tiéng Han phu hop hon vé6i dic diém
nguoi hoc tai Viét Nam.

2. Co sé ly thuyét va thiét ké nghién ciru
2.1. Co sé |y thuyét

Yéu té hirng thii: Hing thi hoc tap anh hudng quan trong dén kha ning ghi nhé. Khi sinh
vién quan tdm dén ndi dung hoc, ho tap trung va tham gia tich cuc hon, cai thién ghi nho. Ly
thuyét tuy quyét ctiia Deci va Ryan [1] nhan manh vai trd ctia dong luc ndi tai trong két qua hoc
tap. Ainley va cong su cho rang htng thu 'khong chi tang cudng su cha y ma con cai thi¢n hiéu va
ghi nh¢ [3]. Ciing c6 nghién ctru chi ra rang cam xuc tich cuc c6 thé nang cao tri nh¢ [5]. Trong
két qua nghién ciru ctia Renninger va Ngo Thanh Huong khang dinh mdi quan hé giita himg thii
va kha nang ghi nh¢ [2], [4].

Yéu t6 phwong phap hoc: Cac phuong phap hoc tap hiéu qua co thé thuc day rd rét cac qua
trinh ma hoéa, Iuu trit va truy xuét thong tin trong tri nhd. Nghién ctru thyc nghiém ciia Cepeda va
cOng su da xac nhan hiéu qua tich cuc ctia ky thuét “on tap gian cach” trong viéc cung cd tri nhé
dai han [15]. Roediger va Butler, cing voi Nguyén Thi Minh Phuong, nhan manh vai trd then
chét cia cac ki thuat “ké chuyén hoa” va “luyén tap hoi twéng” trong viée tang cudong kha ning
ghi nhé bén ving [7], [10]. Luu Quang Séang khuyen nghi nén tich hop da dang cac chién luoc
hoc tap nham nang cao nang lyc giai quyét vin dé cia ngudi hoc [11]. Trong khi d6, Luu Hén
Vii cho rang viéc lya chon va ap dung phuong phap hoc phtt hop 1a yéu t6 thiét yéu dé cai thién
hiéu suat hoc tap mot cach hiéu qua [6]. Tong hop tir nhiéu nghién ctru, Dunlosky va cong su da
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hé théng hoéa cac chién luge hoc tap hiéu qua, dac biét 1a k¥ thuat “tu kiém tra” va “6n tap gian
cach”, cho thay tinh img dung rong rai va gia tri thyc tién trong gido duc hién dai [16].

Yéu t6 phwong phap giang day: Chat luong giang day 1a mot trong nhimng bién sé quan
trong. Tlr goc d6 ning luc cua gido vién, cac nha nghién ciru da chi ra ring gido vién xuit sic
thuong s& hitu nhitng dic diém chuyén mon va su pham dic thu, gitip nang cao chit luong day
hoc qua phuong phap “phuong phap phén tan va phuong phép tap trung” [9]. Luu Hén Vi va
Wang Xiaojie d dé xuat mot loat cic nguyén tic giang day c6 tinh dinh huéng cao, gop phan
nang cao tinh hé théng va hiéu qua cua hoat dong giang day trén 16p [6], [13].

Do phire tap ciia kién thire: Mtrc d6 phirc tap ciia kién thirc c¢6 anh huong truc tiép dén do
sau va mirc do kho khian trong qua trinh xir 1y thong tin, tir d6 tic dong dén su hinh thanh ky uc.
Paas va cong su voi thuyét “Tai nhan thirc” (Cognitive Load Theory), cho rang nhiing klen thirc
¢6 céu trac phirc tap doi hoi nguoi hoc phai huy dong nhiéu tai nguyén nhan thirc hon dé tiép thu
va xtr Iy [14]. Do d6, thiét ké bai giang nham giam tai nhan thic 14 didu ddc biét quan trong, nhat
14 khi d6i mat v&i noi dung c6 muc d6 phtic tap cao.

Kha nang ghi nhé chir Han: Viéc ghi nhg Han tu la mét qua trinh tich hop da phuong thic.
Theo Luu Quang Sang chi ra rang nguoi hoc Han ty phai dong thoi tiép nhan va xir ly ba loai
thong tin: hinh dang chit (%7%), am doc (& 1%) va y nghia (i X) [11]. Cac k¥ thuat hoc nhu
luyén tap lap di lap lai, sir dung lién twong, va hiéu ngir nghia trong bdi canh cu thé déu co tac
dung tich cuc trong viéc nhan dién va ghi nhé chir. Paas va cong su dé xuét rang can diéu chinh
chién luoc hoc tap dua trén dic diém ca nhan cua ngudi hoc nham t6i wu hoa hidu qua day — hoc
chtr Han [14].

2.2. Thiét ké nghién ciru va thu thdap di ligu
2.2.1. Gid thiét nghién cizu

Lan lugt gia thiét gdm H1: Sy quan tim trong hoc tip co tic dong tich cuc dén kha ning ghi
nhd chit Han cia sinh vién Viét Nam; H2: Cac phuong phap hoc tdp hiéu qua c6 thé nang cao
kha nang ghi nhé chit Han cia sinh vién Viét Nam; H3: Phuong phap giang day cta giao vién c6
anh huong tich cyc dén kha nang ghi nhd chit Han ciia sinh vién Viét Nam; H4: Mirc d9 phirc tap
cta chit Han anh huong dén kha ning ghi nhé chit Han cua sinh vién Viét Nam. M6 hinh ly
thuyét chi tiét dugc thé hién ¢ Hinh 1.

| ) , TAMLY |
| HUNG THU I
AR - - - - - - - - - R
) R |
| PHUGNG PHAP HOC TAP ]
NANG LUC GHI NHO ] PHUONG PHAPI
CHU HAN I
PHUONG PHAP GIANG DAY
L |
+H4 NP,
o . . . PO KH
| PO PHUC TAP CUA KIEN THUC OKHO ]
|
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Hinh 1. M6 hinh 1y thuyét
2.2.2. Thiét ké nghién cizu

Nghién ciru nay da dugc thyc hién thong qua khio sat bang bang hoi, phong vin chuyén gia
va phén tich sau cic két qua nghién ciru trude do, nham thiét ké bang hoi mot cach ti mi. Cac
bién quan sat dugc xdy dung dya trén cic yéu t chinh trich xuat tir phan gia thuyét. Thoi gian
khao sat cta nghién ciru kéo dai tir ngay 01 thang 5 nam 2024 dén ngay 30 thang 6 nim 2024,
bao gdm sinh vién chuyén nganh tiéng Trung va sinh vién khong chuyén, c6 d6 tudi tir 18 dén 35,
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v6i thoi gian hoc tiéng Trung tir 1 dén 5 ndm. Thiét ké bang héi gdm hai phan chinh: Phan dau
tién thu thap thong tin co ban ctia nguoi tham gia; Phan thir hai tap trung vao viéc danh gia kha
nang hoc chit Han, cac phuong phap hoc tép va su tu tin ¢4 nhan cua ngudi tham gia ddi voi viée
hoc chit Hén, sir dung thang diém Likert nim muec (1-5 diém) dé danh gia dinh luong. Cudc khao
sat dugc tién hanh tai khu vuc phia Béc Viét Nam.

Trong qua trinh quan sat cac yéu t6 lién quan dén nang lyc Han ty, nghién ctru da xdc dinh cac
bién quan sat sau: yéu td vé “hing tha bao gom 7 diém quan sat, yeu t6 vé phuong phap hoc tap
bao gbém 6 diém quan sat, yéu t6 vé phuong phap giang day bao gém 6 dlern quan sat, va yéu to
vé mirc d6 phuc tap clia Han tu bao gdbm 6 diém quan sat. Ngoai ra, yéu to nang luc ghi nhé Han
tu, 1a bién phu thudc, bao gdém 6 diém quan sat. Tong cong, bang cau hoi c¢6 31 bién quan sat.
Dua trén khuyen nghi ctia Hair va cong sy [17], ¢& mau tbi thiéu cho nghién ciru nay 1a 205 bang
céu hoi. Cubi cing, nghién ciru di thu thap duoc 549 bang cau hoi hop 18, dap Gmg yéu cau vé c&
mAu theo thdng ké.

2.2.3. Thu thap dit liéu

Bang cau hoi ciia nghién ctru nay dugc phat hanh truc tuyén va da thu thap duoc 556 bang tra
101, trong d6 co 549 bang hop 16. Trong bai viét, chung t6i sir dung phin mém thong ké x3 hoi
SPSS dé phan tich nhan t6 va hoi quy da bién. Dir liéu duoc mi hoa va xtr 1y bang phan mém
SPSS 22, déng thoi tién hanh kiém dinh do tin cay. Két qua cho théy hé s6 Cronbach’s Alpha
tuong ddi cao, voi mdi yéu t déu co gia tri Alpha 16n hon 0,8. Cu thé, bién doc 1ap “yéu té hing
th(” co diém s6 1a 0,866, “phuong phap hoc tap” 1a 0,819, “yéu td phuong phap giang day” I1a
0,886, “yéu t6 d phirc tap ciia Han ty” 13 0,889, va bién phu thudc “ning luc ghi nhd Han tu” ¢6
diém sb 14 0,805.

Ty 1& gi6i tinh ciia nhitng ngudi tham gia khao sat gdm 42 nam va 507 nit. Trong d6, s6 sinh
vién c6 do tudi tir 19-24 chiém sé lwong 16n nhat véi 479 ngudi, tiép theo 1a 44 ngudi & do tudi
25-30, 21 nguoi trén 30 tudi, va 5 ngudi dudi 18 tudi. Két qua khao sat ciing cho thay sinh vién
chuyén nganh tiéng Trung chiém da sb, v6i 443 ngudi, chiém 80,7% tong sb; trong khi sinh vién
khong chuyén chi chiém 19,3%.

3. Két qua va ban luan
3.1. Phan tich két qud
3.1.1. Phan tich nhan té kham pha

Bai nghién ctru da tién hanh hai 1an phan tich nhan té. Lan phan tich dau tién da loai bo hai
bién quan sét 1a XQ4 va FF5, va lan tha hai loai bo bién XQ6. Chi s6 KMO cudi cung dat 0,896,
thoa man diéu kién 0,5 < KMO < 1, cho thdy dit liéu pht hop dé tién hanh phan tich nhan té
kham pha (EFA) Ngoai ra, h¢ sb y nghia (Sig.) trong kiém dinh Bartlett 14 0, 000 < 0,05, ching
minh ring c6 mdi tuong quan tuyén tinh gitra cac bién quan sét va bon nhan tb dai dién: hung
thd, phuong phép hoc tép, phuong phap giang day va d6 kho cua Han ty.

Tong cong 4 nhan t dai dién anh hudng dén kha nang ghi nhé cua sinh vién Viét Nam. Lan
luot sap xép lai theo md hinh nhan t6 mai, quan sat thiy cac bién quan sat khdng xao tron qua
nhiéu, diéu nay ching minh cac bién quan sat tuong thich va phu hop véi cac nhan td dai dién.
Sau déy 1a trat ty sap xép lai va dat tén lai cho cac nhan té, nhan t 1 1a mac do kho cua chix Han
(voi 6 bién quan sat), nhan té 2 1a phuong phép giang day (gom 6 bién quan sat), nhan t6 3 1a
hirng tha véi tiéng Han (gdm 5 quan sat, d loai bo XQ4 va XQ6), nhan t6 4 1a phuong phap hoc
tap (gdm 5 quan sat, da loai bo FE5). Nhu vay, qua cac kiém dinh chét luong thang do va kiém
dinh ciia mé hinh EFA, nhan thay c6 4 nhan té dai dién van gitr nguyén va cac bién quan sét
khéng c6 nhidu x&o tron, con lai tong cong la 22 bién quan sat. Két qua chi tiét dugc thé hién ¢
Bang 1.
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Bang 1. Nhan to kham pha
Ma tran thanh phan sau khi xoay 2
Thanh phan
1 2 3 4
NDO3 0,818
NDO5 0,807
NDO4 0,795
NDO2 0,789
NDO6 0,732
NDO1 0,729
ZL05 0,785
ZL01 0,785
ZLO03 0,783
Z1L02 0,773
ZL04 0,744
ZL06 0,686
XQ2 0,806
XQ1 0,793
XQ5 0,760
XQ7 0,747
XQ3 0,657
FF02 0,768
FFO3 0,763
FFO4 0,727
FF06 0,634
FFO1 0,604
Phuong phap trich xuat: Phan tich thanh phan chinh
Phwong phap xoay: Phwong phap Varimax chuan hoa Kaiser
a. Qua trinh xoay d hoi tu sau 5 lan lap nghiém.

(Nguon: Tac gia phan tich trén SPSS)
3.1.2. Phan tich két qua hoi quy

Trong kiém dinh twong quan tuyén tinh gitra bién doc lap va bién phu thudc, chi sé Sig. nho
hon 0,01, két luan rang md hinh dua ra hoan toan phu hop véi mé hinh thuc té, cac bién doc lap
va phu thudc c6 tuong quan tuyén tinh véi nhau voi mire do tin cay 1a 99%. Nhan dién duoc cac
yéu t6 anh huéng dén ning luc ghi nhé chit Han cua sinh vién Viét Nam ¢6 md hinh twong quan
tong the 1a JY = f(ZL,FF,ND,XQ). Tir md hinh tong thé thiét 1ap chi tiét baing phwong trinh hoi
quy nhu sau JY = B0 + BIND + B2ZL + B3XQ + B4FF +e.

Bang 2. Phan tich hé s¢ hai quy

s Heé s6 chua chuin hda Hé s6 chuin hoa .. .. DéYynghia théng
M6 hinh Hé s6 B Sai s6 chuan Beta Giatrit ké (p-value)
Bién doc lap  5,961E-17 0,036 0,000 1,000
ND -0,039 0,036 -0,039 -1,082 0,280
1 ZL 0,237 0,036 0,237 6,642 0,000
XQ 0,435 0,036 0,435 12,200 0,000
FF 0,250 0,036 0,250 7,010 0,000

(Nguon: TAc gia phan tich trén SPSS)

Dua vao két qua phan tich hé s6 hoi quy tai Bang 2, mirc ¥ nghia Sig c6 duy nhét nhan t6 do
kho cua chit Han 1a 0,280 lon hon 0,05. Biéu nay giai thich rang nhan té nay khdng c6 su tuong
quan véi nang luc ghi nhé chix Han caa sinh vién Viét Nam véi do tin cay 95%. Do d6 gia thiét
H4 bi loai bo, chap nhan gia thiét H1, H2, H3 c6 tac dong duong 1én ning Iyc ghi nhé chir Han
ctia sinh vién. Tién hanh loai bo bién d6 khé cua chir Han ra khoi mé hinh hoi quy ban dau, con
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lai 3 nhan t5 dai dién khéc 1a himg thu, phuong phap hoc va phuong phéap giang day la c6 quan
hé cung chiéu véi bién phy thugce ning lyc ghi nhé chir Han cua sinh vién Viét Nam. Tir cac hé
s6 hoi quy, chiing ta xay dung dugc hai phuong trinh hoi quy chuan hoa va chua chuan hoa theo
thir ty nhu sau: JY = 0,237ZL + 0,435XQ + 0,250FF + ¢ va JY = 5,961E-17 + 0,237ZL +
0,435XQ + 0,250FF + ¢,

Dua vao hé sé hdi quy chuin hoa dé xéac dinh vi tri anh huong cua 3 bién doc 1ap con lai, cac
hé sb hoi quy chua duoc chuan hda cé thé chuyén doi sang dang phan tram nhu sau: hung thd co
muc do anh huong nhiéu nhat véi 47,18%, phuong phap hoc tap anh huong 27,11%, con lai la
25,70% anh hudng tr phuong phap giang day.

3.1.3. Kiém dinh phirong sai thay doi

Theo két qua tai Bang 3, phuong sai phan du thay doi cac gia tri sig déu c6 muc y nghia 16n
hon 0,05. Nhu vay, tir kiém dinh Spearman, két luan riang khong c6 hién tuong phuong sai thay
ddi xay ra, tic phuong sai cua phan du khong thay d6i. Do do, két qua ciia phuong trinh hdi quy
két luan 1a hoan toan chinh xac, khéng cé sai léch két qua so vai thuc té, tir 6 khang dinh dugc
chat lwong ctia phuong trinh hdi quy tuyén tinh da thiét 1ap bén trén 1a hoan toan hop ly.

Bang 3. Phuwong sai cua phan dw thay doi

Twong quan
ABSZRE ND ZL XQ FF
H¢ s twong quan Hé s6 tuong quan 1,000 0,070 0,023 -0,030 -0,008
¥ Spearman ABSZRE M&c y nghia (2 phia) 0,103 0,584 0,480 0,860
SO quan sat 549 549 549 549 549

(Nguon: Tac gia phan tich trén SPSS)
3.2. Ban lugn

Két qua nghién ciru c6 thé duoc phén tich dudi goc nhin cua Hoosain trong nghién ciru vé
“thuyét tuong ddi ngon ngir” (linguistic relativity). Theo Hoosain [18], cdu tric ngdn ngir co kha
nang anh huong dén mé thirc tu duy va cach thirc xir Iy thong tin ctia con ngudi. Tuy nhién, két
qué nghién ctru hién tai vé sinh vién Viét Nam lai thé hién mot “hién twong nguoc chiéu”. Cu thé,
do phuc tap cua Han ty khong gay anh huong dang ké dén nang luc ghi nho, diéu nay cé thé cho
thdy rang mirc d6 phuc tap khong nhat thiét 13 tr& ngai trong viéc ghi nhd. Trai lai, nhiing chir
Han don gian vé hinh thé, do thiéu cac dic diém nhan dang rd rang, c6 thé d& gay nham lan va
kho nh¢ hon. Két qua nay dit ra nhu cau can tai danh gia lai mdi quan hé giita do phirc tap cua
chir Han va hiéu qua ghi nh¢ trén co s¢ nhan thuc.

Trong ba yéu to con lai, “htmg thi hoc tap” 1a yéu té c6 anh hudng 16n nhat, chiém 47,18%
trong moé hinh. Ket qua nay pht hop véi nhiéu nghién ctru trude do. Chang han, Ngé Thanh
Huong [4] cho rang hing tha hoc tép ¢ thé dugc khoi day va duy tri thong qua méi truong gido
duc phu hgp. Su hung thi khong chi ting cudong kha nang tép trung ma con nang cao hi¢u qua
hiéu va ghi nh6. Pung thir hai va thir ba vé mirc d6 anh hudng 1an luot 1a phuwong phap hoc tap
(27,11%) va phuong phap giang day (25,70%), véi mirc chénh léch khong déng ké. Két qua
nghién ciru ciing chi ra rang sinh vién nhan thirc rd tAm quan trong ctia k¥ ning ty hoc, vi vy can
duoc trang bi cac ky thudt hoc tap hiéu qua va c6 hé théng.

V& phuong phap giang day, du ding thir ba nhung ciing thé hién mirc d6 anh hudng dang ké.
Phuong phap giang day hiéu quéa c6 thé cai thién 16 rét két qua hoc tap va ning luc ghi nhé cua
nguot hoc. Ngé Thanh Huong timg nhn manh ning lyc chuyén mén va phong cach giang day
cua gido vién dong vai tro thiét yéu trong qué trinh hoc tép [4]. Mot gido vién xudt sic khong chi
1a nguoi truyén dat tri thirc, ma con 14 nhén tb truyén cam himg va tao dong luc hoc tap tich cuc
cho sinh vién. Thong qua viéc vén dung cac phuong phap giang day hop ly va hd trg hoc tap sau
gio hoc, gido vién co thé gop phan nang cao nang luc ty hoc va kha nang ghi nhé cia ngudi hoc.

Tbng két lai, mic du nghién ctru nay van con nhitng han ché nhit dinh, song cac két qua thuc
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nghiém di xac nhan mot phan cac gia thuyét ban dau. Dong thoi, nghién ciru dong gop thém bang
ching thyc nghiém méi cho ly thuyét hoc ng6n ngir, déc biét 1a trong linh vure ghi nhé chir Han ¢
nguoi hoc khong sur dung tleng Héan nhu tleng me dé. Pang chu y, viéc b1en ‘dd phuc tap cta
kién thirc” khong dat ¥ nghia thong ké c6 thé (do anh huong cia mot bién tiém an khéac chwa dugc
dua vao mé hinh d6 13 mirc do tuong dong vé hinh thé chit Han d6i v6i ngudi hoc Viét Nam. Co
ché tac dong cua bién nay can dugc 1am rd va x4c nhan trong cac nghién ctru tiép theo.

4. Két luan va kién nghj
4.1. Két lugn

Mo hinh hdi quy cubi cing cho thdy ba yéu t6 nay lan luot anh hudng dén ning luc ghi nhé
voi cac ty 16 47,18%, 27,11% va 25,70%. Diéu nay c6 nghia 1 hing thd cta sinh vién ddi véi
Han ty 1a yéu t6 anh huong quan trong nhat, tiép theo 1a _phuong phap giang day va phuong phap
hoc tap. Thong qua kiém dinh Spearman va phén tich db thi phén tan, da xdc nhén rang mo hinh
khong c6 hién tugng di phuong sai, phuong sai cia sai s6 dugc duy tri dong nhat, diéu nay cing
c6 thém tinh 6n dinh va chinh xé4c ciia md hinh.

4.2. Kién nghi

Kich thich va duy tri hing thu ciia hoc sinh: Hing tht khong chi 1a dong luc ndi tai chinh
thiic day hoat dong hoc tap ma con gdp phan ting cuong tinh chi dong ciia ngudi hoc. Trong
thuc tién giang day, gido vién co thé ap dung tich hop cong nghé da phwong tién vao bai giang
chir Han, két hop véi cac cau chuyén sinh dong 1i giai chir Han hodc cac hoat dong mang tinh trai
nghiém cé thé giup tang stc hap dan va kha ning twong tac trong 16p hoc, tir d6 giup hoc sinh
nang cao ¥ thirc va cam nhan dugc ¥ nghia thiét thuc cta viéc hoc chir Han.

Téi wu héa phwong phap gidng day: Phuong phép giang day c6 anh hudéng dén ning lyc ghi
nh¢ chir Han, gido vién can khong ngimg kham pha va ap dung cac chién luoc giang day da dang
nhu phuong phép giang day tuong tac c6 thé khuyén khich sinh vién tham gia tich cuc hon; hoat
dong thao luan nhém giup ting cudng sy trao ddi hoc thuat giita cac hoc vién. Tir d6, gido vién
c6 thé thiét k& cac hinh thirc hd tro c4 nhan hoa va giang day phan hoa nhim dap Gng hiéu qua
nhu cau hoc tap da dang.

Néng cao phuong phap hoc tap cia hoc sinh: Phuong phap hoc tap c6 mirc anh hudng dén
nang lyc ghi nhé chir Han, gido vién cin dong vai tro dinh hudng, ho tro sinh vién lam chu duoc
céc phuong phap hoc tap khoa hoc. Nhitng phuong phap nay bao gdm k¥ thuét ghi nhé nhu lién
tudng, hinh anh hoa... gitp tdng cudng nang luc hoc tap tu chu va sy hai long trong qua trinh hoc
cua hoc sinh.

Tom lai, nghién cru ndy cung cip nhitng két qua quan trong, thong qua viéc danh gia va cai
tién lién tuc, c6 thé tdi wu hoa phuong phap va n6i dung giang day, cung cép dich vu gido duc
chat lwong cao va thuc ddy su phat trién toan dién cta hoc sinh.
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