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The rituals of the Dao people in the Northwest region of Vietnam
constitute a distinctive system of cultural - spiritual practices that
reflects their relationships with ancestors, deities, and the supernatural
world. These rituals form a rich repository of cultural heritage that
plays an essential role in shaping the community’s spiritual life and
identity, while also serving as a unique resource for tourism
development. In the context of industrialization and modernization,
this cultural heritage is facing the risk of degradation and loss. This
article proposes an approach to safeguarding and promoting Dao
ritual heritage in Northwest Vietham through the development of
community-based tourism - a model that not only contributes to the
preservation of cultural values but also creates sustainable livelihoods
for local residents. Using methods such as literature review,
ethnographic fieldwork, in-depth interviews, analysis—synthesis, and
SWOT analysis, the study identifies the strengths, weaknesses,
opportunities, and threats related to the Dao ritual system. It also
recommends solutions to effectively preserve and promote these
rituals, aiming toward sustainable community-based tourism
development in the localities where Dao communities reside.
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Bao ton

Phat huy

Nghi 13

Nguoi Dao

Du lich cong dong

Nghi I cua nguoi Dao & Tay Bac Viét Nam la hé thong thuc hanh vin
hoa — tin ngudng dic sac, phan &nh mdi quan hé giita con ngudi vai t6
tién, than linh va thé gisi siéu nhién. Pay 1a kho tang di san van hoa
c6 gia tri quan trong trong doi song tinh than va ban sic cua cong
ddng; ddng thoi day ciing 1 ngudn tai nguyén du lich doc déo. Trong
bdi canh cong nghiép hoa va hién dai héa, di san vin hoéa nay da va
dang dung trudc nguy co mai mot. Bai viét d& xuat hudng tiép can
bao ton gan vei phét huy di san nghi I€ nguoi Dao ¢ Tay Bic Vit
Nam thong qua phat trién du lich cong dong — mot mo hinh higu qua
vira gop phan gin giir gia tri van hoa, vira tao sinh ké bén viing cho
nguoi dan. Bang cac phuong phap nghién ctw tai licu, dién da dan toc
hoc, phong van sau, phan tich — tong hop, phan tich SWOT, bai viét
da chi ra diém yeu diém manh, co hoi, thach thirc va dua ra cac giai
phép nham bao tdn, phat huy hiéu qua hé théng nghi 18 caa nguoi
Dao, huéng téi phéat trién du lich cong ddng bén viing tai dia phuong.
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1. Pit vén dé

Nghi 18 cia nguoi Dao ¢ Tay Bac Viét Nam la hé thong céc thuc hanh van héa — tin ngudng
duoc cong ddng ngudi Dao duy tri qua nhiéu thé hé, nham két ndi con nguoi véi thé gidi to tién,
than linh va cac luc lugng siéu nhién. Cac nghi 1& nay bao gom nhitng quy tic, trinh tu, bai cing, am
nhac nghi I8, biéu tuong va hanh vi mang tinh thiéng, duoc thuc hién trong cac su kién quan trong
ctia doi ngudi (sinh ng, truong thanh, cudi hoi, tang ma), chu ky san xuat ndng nghiép, 18 hoi cong
dong, cling nhu cac nghi 18 ton gido ddc thi nhw Cap sic. Nghi I€ ctia ngudi Dao khdng chi thé hign
the gisi quan va nhan sinh quan cua toc ngudi ma con dong vai tré quan trong trong viéc duy tri ban
Sac toc nguoi, giao duc dao ly, cb két cong dong va bao ton tri thirc van hoa truyen thong.

Hé thong céc nghi 18 cia nguoi Dao 1a kho tang di san vin hoa quy gia, tir 1au da tré thanh
mét linh vyc nghién ctu thu hat sy quan tdm caa nhiéu hoc gia trong nuéc, véi s lugng cong
trinh phong pht, da dang vé chu dé va pham vi khao sat, nhu:

Céc nghién ciru Vé tip quéan sinh dé — nudi con tho cua ngudi Dao (trong d6 c¢6 cac nodi dung
nghi 18), c6 thé ké dén céc cong trinh nghién ciru tiéu biéu nhu Tran Minh Hang [1] md ta qué
trinh cham soc thai san cia nguoi Dao ¢ Yén Bai tir lic mang thai dén Ilc sinh no; Pham Quang
Hoan [2] m6 thuat va phan tich cac tap quéan, diéu kiéng ki theo qua trinh: tir lic mang thai dén
IGc sinh ng va nudi con tho cta nguoi Dao ¢ Ha Giang; Tran Thiy Duong [3] mé thuat cac nghi
thac nhan con nudi, trdch nhiém cua nguoi con nubi va cha me nudi; y nghia cua tuc 1€ nay trong
doi séng cua ngudi Dao Tuyén ¢ Lao Cais. ..

Céc nghién ciru vé nghi 18 Cép sic dugc dé cap t6i trong nhiéu nghién cau. . Trén co s& md
thuat nhitng nét khéai quat vé nghi 18 Cép sic va tang ma cua ngudi Dao Tuyén & huyén Bao
Thiang, tinh Lao Cai, Phan Thi Hang [4] chi ra nhitng nét doc d4o, tiéu biéu cua hai nghi 1& nay.
Phan Ngoc Khué [5] ¢ mé thuat nhitng nét co ban trong nghi I& Cép séc cua nguoi Dao L6 Gang
va phan tich nhiing gia tri van hoa — ngh¢ thuat duoc biéu hién théng qua nghi Ié dac bigt la cac
gia tri dao duc I nghi cia ngudi trudng thanh. Ly Hanh Son [6] phan tich sau sac, lam rd ban sic
véan hoa ngum Dao duoc biéu hién qua 18 Cap sic, d6 1a cac gia tri van hoa — nghé thuat, lich sir -
xa hoi, tbn gido — tin ngudng va dao duc cta ngudi Dao...

Nghi I& Cuéi xin - hén nhan ciing 1a mét trong nhitng chii dé ¢6 kha nhiéu cong trinh nghién ciu
dé cap dén dudi dang chuyén khao. Nguy&n Manh Hing [7] da mé thuat cac budc trong nghi thirc
dam cudi cia ngudi Dao Nga Hoang, dic biét 1a bude don co dau vé nha chong cé nhiéu nghi thirc
dic biét. Tan Kim Phu [8] da khai quat cac nghi thic chinh trong tap quan cudi xin, tang ma cia
nguoi Dao Khau o Sin Ho, Lai Chau, dong thoi co nhiing 17 gidi ve ngudn gbc ciia mot sé nghi 18...

Nghi I€ tang ma cua nglIO’l Dao ciing 1a chu d& dwoc nhiéu nha nghién ctu quan tam. Céch
thic to chirc cac nghi thirc nay bén canh viéc phan anh ton gido, tin ngudng - dao gido cua toc
nguoi vé hon, xac, thé gisi bén kia, nhimg gido 1y dao dirc ddi v6i nguoi da khuat,... cling c6
nhiéu diém khac biét giira cac nganh Dao & cac dia phuong. Tiéu biéu la cac cong tr|nh “Tang 1&
ctia ngudi Dao Tuyén ¢ Lao Cai” [9]; “Tang ma cia ngudi Dao Ho x3 Son Ha, huyén Bao Thing
tinh Lao Cai” [10]; “Nghi I& ma chay ciia nguoi Dao Tién & Ba B¢, Cao Bang” [11]. Céc nghién
ctru trén, bén canh viéc md thuat cac nghi thic trong tang 1€ véi nhung diéu kiéng ki can tranh dé
tranh rai ro va linh hon nguoi chét thuan loi di gip duoc t6 tién;.

Bén canh céc nghi I& vong doi néu trén cia ngudi Dao, mot s cac 18 tét khac: Tét nhay, Pon
nam méi, Nha méi, Cung rimg,... ciia ngudi Dao ciing duge dé cap t6i trong cac cong trinh
nghién ciiu c6 tinh chuyén khao. Cc cong trinh tiéu biéu gom c6 “L& Tét nhay (Giang Chau dao)
cua dan toc Dao Do & Sa Pa” [12], “Tét nhay cia ngudi Dao Quan Chet trong phét trién du lich
tinh Thai Nguyén” [13]. Hai nghién ciru nay déu viét vé Tét nhay caa nguoi Dao, dlem gidng
nhau déu 1a nghl 18 16n thd Ban Vuong, to chic tai nha truong ho dé ta on t6 tién, cau binh an,
véi hé¢ théng mda — nhay va 1oi khan thiéng liéng. Khac nhau chii yéu ¢ thoi diém va hinh thirc:
Dao D¢ thuong lam vao mung 1-2 Tét Nguyén dan, nhin manh céc diéu nhay dan duong — bac
cau cho to tién; Dao Quan Chet thuong lam cu01 nam ¢6 quy udc luan phién theo dong ho, noi
bat voi mia o, mida kiém, mua chudng va “té rua”. Su khac biét ndy phan anh dic trung vin hoa
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tirng nhom Dao, du cling chung nén tang tin ngudng va hé gia tri nghi 18. Nghién ciu cia Bui
Duy Chién [14] ciing md thuat mot s6 nghi thuc trong cac 18 cling co lién quan dén rung cua
nguoi Dao Do ¢ Lao Cai. bac biét tac gia Ly Hanh Son [15] da khang dinh nhiing nghi 1é nay rat
c6 gié tri vé di san van hoa, can c6 nhiing giai phap phu hop vei thuc tién mdi dia phuong dé bao
tdn va phat huy gié tri cac nghi 18 d6 tir nhidu goc do. Téac gia Hoang Thi Binh [16] d3 tap trung
phan tich cAc gia tri di san van hoa dic sic cia ngudi Dao Do & ban Ta Phin va cach lién két cac
gia tri d6 voi phat trién du lich bén vitng. Nhom tac gia Tran Hiru Son, Pang Thi Oanh va cong
su [17] d& suu tdm nghién ctu, chi ra cac gia tri va dé& xuat giai phap dé bao tén bén viing céc
nghi 1& va dan ca nghi I& cua nguoi Dao trong cong dong Dao ¢ Viét Nam;...

Bén canh cac cong trinh nghién ciru cta cac tac gia nguoi Viét Nam, cac hoc gia Trung Qubc
cling dat nhiéu thanh tuu nghién ciru dang ké vé ngudi Dao noéi chung, nghi I& va dan ca nghi 12
clia ngudi Dao ndi riéng. Tiéu biéu co thé ké dén céc tac pham: “Truyén Ding Hanh va Ban Dai
HG” [18], “Dén ca Dao” [19] “Di cu cua nguoi Dao xuong bién gigi Tady Nam _Trung QUOC va
mot s nuéc Dong Nam A trong thoi ky Minh, Thanh” [20], “Nhin lai va trién vong vé viéc
nghién ciru Dao hoc Trung Quéc tir cudc cai cach ma cira” [217];...

Céc hoc gia ngudi Thai Lan, nhu Lemone J ndi tiéng véi nghién ctiu vé “Tranh thd nguoi
Dao” [22]; hoc gia ngudi My Sowerwine Jennifer véi nghién ctru “Su bién d6i méi truong sinh
thai chinh tri cua nguoi Dao: Khu vuce cu tri, gidi va moi truong chinh tri ¢ vang cao Viét Nam”
[23]; hoc gia nguoi Phap Georges Condominas vai nghién ciru: “The First French Publications
on the Yao”, trong “The Yao of South China — Pangu” [24];...

Qua tim hiéu tong quan cho thay néi dung cha yéu trong cac cong trinh nghién ctu vé nghi 18
cua nguoi Dao thuong 1a mo ta, phén tich gia tri van hoa, lich sir, khoa hoc cua cac nghi I&. Cac
bai viét/ cong trinh nghién ciru dat nghi 18 cua ngudi Dao vao mdi quan hé voi phét trién du lich
noi chung, du lich cong ddng nodi riéng chiém ty 1& han ché. Xuét phét tir thuc té d6, nghién ciru
“Bao ton, phat huy nghi I€ ciia nguoi Dao ¢ Tay Bdc Viét Nam qua cac hoar déng du lich céng
dong tai dia phirong” hudng ti phan tich nhimg diém manh, diém yéu, co hoi va thach thac khi
dua cac nghi 18 ciia ngudi Dao vao hoat dong du lich cong ddong; danh gia vai tro caa nghi 18
trong viéc phat trién sinh ké va nang cao ning luc cong dong; dong thoi dé xuat giai phap bao ton
va phat huy di san nghi 18 pht hop véi béi canh phat trién du lich hién nay.

2. Phwong phap nghién ciru
Bai viét nay duoc thuc hién véi su phdi hop cac phuong phap nghién ciru sau:
2.1. Phwong phdp nghién ciru tai ligu

Dé c6 thé hé thdng hoa va chon loc tu lidu tir cac cong trinh da nghién ciru vé nghi 18 nguoi
Dao, tri thuc ban dia, du lich cong ddng, bao ton di san van hoa va xac dinh khoang trong nghién
ctru va co so ly luan cho bai viét, tac gia sir dung phwong phap nghién ctru tai li¢u, nghién cau
cac séach dan toc hoc, ton glao hoc, van hoa hoc; cong trinh nghién cau Ve nguoi Dao; bao cdo dia
phuong, hd so di san va céc tai liéu vé phét trién du lich cong dong va du lich bén viing.

2.2. Phwong phdp dién da dan téc hoc

Dé tang do tin cay cho dir liéu va phat hién nhitng diém méi trong giao thoa gitra nghi 18
truyén thong va hién dai, dong thoi dé hiéu rd hon boi canh thyc hanh nghi I8 trong cong dong,
tac gid bai Viét str dung phuong phap dién da dan toc hoc: quan séat tham du cac nghi I& nhu Cap
sac, 1 Cng rung, 18 com mai, Tét nhay... tai xa Nghia Tam, Phiic Khanh (tinh Lao Cai) va xa
Binh Lu (tinh Lai Chau) dé ghi chép hién truong, thu thap dix liéu truc tiép vé khdng gian, nhan
vat, dién trinh nghi I&... phuc vu phan tich cac hinh thirc dién xuéng va gid tri cua cac nghi 18,

2.3. Phwong phdp phong vin sau

Dé thu thap tri thirc ban dia vé cac nghi I ctia nguoi Dao, ciing nhu quan niém cta ho vé vai
tro cua cac nghi 1€ trong doi song cua ho, bai viét sir dung phuong phap phong van sau dé phong
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van nghé nhan, thay cing ngudi Dao va mot 5‘6 can bo dia phuong tai Nghia Tam, Xuan Hoa,
Phic Khanh (tinh Lao Cai), xa Binh Lu, Sin Ho (tinh Lai Chéu). Thong tin thu duoc tir cac thay
cang nghé nhén vé cac ¢ cing cua nguoi Dao dugc tong hgp, so sanh, lya chon dé viét bai.

2.4. Phwong phdp phén tich — téng hop

Téac gia s dung phuong phap phan tich — tong hop dé két ndi dir liéu tir cac ngudn khac nhau,
rat ra két luan, xu huéng va kién nghi, dong thoi hinh thanh hé théng giai phap bao ton va phat
huy nghi 1& phii hop véi du lich cong dong.

2.5. Phan tich SWOT

D¢ c6 thé danh gia tong hop hién trang bao ton nghi 1€ gan véi du lich cong dong, tac gia bai
viét str dung phan tich SWOT, chi ra nhirng diém manh vé gi4 tri van hoa, khong gian ban lang,
nghé nhan; diém yéu lién quan dén viéc suy gidm nguoi ké can, nguy co san khau hoa; co hoi vé
nhu cau du lich trai nghiém, chinh sach bao ton; thach thiic vé thuong mai hoa, canh tranh diém
dén, bién ddi van hoa... Tir d6 xay dung giai phap chién lugc hiéu qua va bén viing trong khai
thac di san vin hoa ngudi Dao phuc vy phat trién du lich cong dong.

3. Két qua nghién ciru
3.1. Vai nét vé hoat dgng bdo ton va luu truyen cac nghi 16 ciia nguwoi Dao ¢ Tay Biic

Hién nay, viéc bao tén va luu truyén cac nghi I& ciia nguoi Dao dang dbi mat véi nhiéu thach
thirc. Qua trinh d6 thi hoa, di cu lao dong, thu hep khdng gian rimng thiéng va bién d6i méi trudng
séng khién nhiéu nghi 18 khong con diéu kién thyc hanh nhu truéc. Lyc lwong thay clng, nghé
nhan am hiéu dan ca nghi 1& ngay cang it; 16p tre it quan tim dén viéc hoc chir Nom Dao, hoc céac
bai cing hay tham gia nghi thuc truyen théng. Qua so ligu khao sat tai cac dia phuong Lao Cai,
Yén Bai (cii) va Lai Chau cho thdy, sé luong thay cung da giam hon mét nira. Su dut gay dong
truyén thu tri thire dang dién ra rd rét, khién nhiéu nghi 18 khong con duoc tai hién day du, tham
chi bi gian lwoc hodc “mét doan” trong thyuc hanh.

Dé bao tdn hidu qua va bén virg, mot trong nhitng giai phap thiét thuc va kha thi 1a két hop
bao ton v&i phat huy di san trong phat trién du lich cong dong — mot hudng di vira gin giir duoc
gi4 tri van hoa, vira mang lai sinh ké cho cong dong.

Du lich cong déng la m6 hinh phat trién du lich dua trén su tham gia tryc tiép cua nguoi dan
dia phuong, khai thac cac gia tri van hoa — sinh thai ban dia dé tao sinh ké bén virng cho cong
ddng. Trong bdi canh di san vin hoa ding trudce nhiéu sirc ép ciia hién dai hoa, du lich cong dong
tré thanh mot co ché quan trong giup bao tén va phuc hdi cac gia trj truyén thdng. Thong qua
hoat dong du lich, cac nghi 18, nghé tha cdng, am thuye, trang phuc, dan ca — dan vii dugc tai hién
trong moi truong séng thuc, giup cong dong c6 thém dong luc duy tri va truyén day cho the hé
tré. D01 voi nguoi Dao, du lich cong dong vira mo ra co hoi quang ba cac nghi 18 dic sic nhu
Cép sdc, Tét nhay, 1& com méi hay Cing rung, vira tao ra nguodn lyc tai chinh dé duy tri khong
gian sinh hoat vin hoéa va hd trg nghé nhén, thay cung tiép tuc hanh nghé. Nho sy tuong tac gitra
du khach va cong dong, cac nghi 18 ciia nguoi Dao dugc nhin nhén nhu tai san chung can gin git,
g6p phan 1am séng lai tri thire ban dia va cing ¢b ban sic van hoa trong phat trién hién nay.

Tuy vy, viéc bao ton nghi 1& cia nguoi Dao thong qua du lich cong ddng hién nay van con
nhiéu thach thirc. Vi du: M6t sé nghi 12 bi gian luoc, san khu hoa dé phuc vu du khéch, 1am suy
giam tinh thiéng va ¥ nghia nguyén gdc. Ning luc t6 chuc cua cong ddng con han ché, thiéu co
ché huéng dan dé phan biét ranh gidi gitra “trinh dién van hoéa” va “thyc hanh tin ngudng”.
Ngudn thu tir du lich chwra 6n dinh nén khé tao dong luc 1au dai cho nghé nhan va thay clng tham
gia bao ton. Dong thoi, ap luc thuong mai hoa ciing c6 nguy co lam bién dang céc gia tri tinh
than cua nghi 18 Dao. Lam thé nao dé c6 thé vira bao ton dugc nghi 18 ngudi Dao vira khai thac di
san nay vao phuc vu phat trién du lich cong ddng 1a mét van dé cap thiét dugc chinh quyén cac
cap va cac nha khoa hoc quan tdm nghién ciu, thuc hién.
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3.2. Bdnh gid SWOT viéc bdo tén, phat huy nghi 18 nguroi Dao ¢ Tay Bac Vigt Nam thong qua
cac hoat déng du lich céng dong

3.2.1. Piém manh

Di san nghi 18 ciia ngudi Dao sé hitu nhitng gia tri dic sic tao loi thé 16n cho phét trién du lich
cong dong. Trude hét, hé thdng nghi 18 nhur 18 Cap sic, nghi I8 sinh d¢ — cudi xin, cung lang, ...
cuing dién xudng dan ca thé hién chiéu sau lich str, tn gido va nghé thuat. Pay 1a nhiing gié tri
van hoa doc déo, hiém gip, tao sic hap dan dic biét dbi voi du khach quan tim dén van hoa ban
dia. Tha hai, cac nghi I& va dan ca ctia nguodi Dao mang tinh dién xuéng manh, giau tinh tryc
quan, dé chuyén hoa thanh cac san pham trai nghiém cho du khach hoic trinh dién vin héa trong
khong gian du lich. Su két hop gitta @&m nhac, mta, dao cu va ldi ca gitp hoat dong dién giai van
héa tré nén sinh dong, dé tiép can.

Bén canh do, ban lang cua nguoi Dao thuong nam trong cac khong gian tu nhién dep, giau
canh quan ndi riing con giir dugc Kién tric truyen thong va moi truong sinh théi nguyén so. biéu
nay tao nén khong gian i twong dé phat trién du lich cong ddng gén véi trai nghiém vin héa. Hon
nira, cong ddng ngudi Dao cé truyén thdng cd két xa hoi bén chit; vai tro cua thay cing, nghé
nhan duoc ton trong, gilp viéc huy dong cong ddng tham gia truyén day va phuc dung di san tro
nén thuan loi hon so véi nhiéu dan toc khac.

3.2.2. Diém yéu

Mic du ¢6 nhiéu lgi thé, viéc khai thac di san nghi I8 ngudi Dao Van ton tai nhiing han ché noi
tai. Mot trong nhitng diém yéu 16n nhit 1a nguy co thuong mai héa qua muc khi di san dugc dua
vao du lich. Mot s6 nghi 18 khi trinh din cho du khach c6 thé bi rat gon, gian luoc hodc thay doi
dé phu hop véi thoi gian va thi hiéu, tir @6 1am suy giam tinh thiéng va y nghia nguyén ban. Bén
canh dé, lyc lugng nghé nhan va thay clng — nhimg ngudi giir vai tro truyén tai tri thirc van hoa —
dang gia hoa nhanh chong, trong khi 16p tré it quan tdm hozc di 1am an xa, khién nguén nhan luc
ké can bi suy giam nghiém trong.

Mot diém yéu khac 1a nhiéu cong dong chua duoc trang bi day di ky nang du lich, k§ nang
thuyét minh va dién giai van hoa. Nguoi dan c6 thé thyc hanh nghi I rat gioi nhung kho giai
thich cho du khach bang ngén ngit phii hop. Ngoai ra, co s¢ ha tang phuc vu du lich ¢ nhiéu ban
Dao con han ché, thiéu khéng gian trinh dién bai ban, thleu nha cong dong hodc khu vic quy
hoach rd rang cho hoat dong vin hoa — du lich. Nhitng yéu té nay lam giam chat lwong san pham
du lich va han ché kha ning don khach.

3.2.3. Co hoi

Viéc khai thac di san nghi 1& nguoi Dao trong phét trién du lich cong dong dtng trudc nhiéu co
hoi thuan lgi. Trén binh dién vi m6, xu hudng du lich trai nghiém, du lich van héa, du lich hoc tap
va du lich chira lanh dang ting manh tai Viét Nam va quéc té. Biéu nay mé ra mét thi truong lén
danh cho cac san phiam vin hoa dic thu nhu: trai nghiém thao duoc, tim hiéu nghi 12 truyén thong.
Bén canh d6, Nha nudc hién ¢ nhiéu chinh sach hd tro bao ton vin hoa déan toc thiéu sb, phat trién
OCOP vin héa, dau tu ha tang du lich néng thn va hd trg nghé nhan. Day 1a ngudn lyc quan trong
gitp cac dia phuong c6 dong ngudi Dao phat trién md hinh bao tdn — du lich mét cach bai ban.

Ngoai ra, su tham gia ngay cang nhiéu cua cac truong dai hoc, vién nghién ciru va du an phat
trién tao diéu kién thuan loi cho viéc tu lidu hoa, s6 hda di san, dao tao hudng dan vién, xay dung
san pham du lich chuan héa. Cdng nghé s6 ciing mang dén co hoi mo rong thi truong thong qua
céc nén tang truc tuyén, tour a0 hoac thuyét minh sé. Nhiing co hoi nay khong chi gidp di san
dugc bao ton bén vitng ma con tao diéu kién lan toa rong réi ra ngoai cong dong.

3.2.4. Thach thuc

Song song voi co hoi, viéc khai thac di san nghi I& nguoi Dao trong du lich ciing d6i mat
nhiéu thach thirc. Nguy co 16n nhat la sy bién dang vin hoa khi nghi 1 bi trinh dién khong ding
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ban chat hogc bj diéu chinh theo huéng chiéu thi hiéu du khach. Khi sy thiéng bj danh mét, di san
khong chi mat di gia tri ma con anh hudng dén niém tin va ban sic cia cong dong. Thém vao do,
luong khach du lich Ién c6 thé gay &p luc 1én méi truong va khong gian ban lang, lam thay doi
nhip sng va gay “6 nhiém van hoa”.

Canh tranh giita cac diém du lich cong dong ciing 1a mét thach thire rd rét. Nhiéu ban Dao phéat
trién san pham tuong ty, khién thi truong dé tre nén tring lap, thiéu sy khéc biét. Trong dai han,
nguy co thét truyén tri thirc vin héa Van tiép tuc hién hiru néu khong co chién luge dao tao 16p ké
can va co ché truyén day phi hop. Mt khéc, tac dong cua kinh té thi truong ¢ thé khién ngudi dan
wu tién cac hoat dong mang lai loi ich nhanh, 1am giam sy quan tam t6i di san truyén thong hoic
phu thudc qua nhiéu vao doanh nghiép du lich, dan téi mat quyén chu dong trong quan 1i van hoa.

3.3. Dinh hwéng bao ton, phat huy nghi 18 nguéi Dao gédn véi cac hoat dgng du lich céng dong
thdng qua phan tich SWOT

Qua phan tich SWOT cho thay viéc khai thac di san nghi I& ctia nguoi Dao trong phat trién du
lich cong dong mang lai nhiéu loi thé nhung cling tiém an khong it rui ro. Vi vy, dé phat trién
bén ving, can xay dung cac md hinh du lich gan voi bao ton, chd trong vai trd chii thé cua cong
ddng, dong thoi két hop giita truyén théng — hién dai, giira bao ton — phat trién trong mot hé sinh
théai du lich c6 trach nhiém.

3.3.1. Tgn dung diém manh @é khai thac co héi

Véi lgi thé ndi bat v& gia tri vian hoa doc d4o va tinh didn xudng cao cua cac nghi 18, dan ca
ngudi Dao, cong dong hoan toan cé kha niang tan dung xu huéng du lich van héa — trai nghiém
ngay cang phat trién dé hinh thanh nhitng san pham du lich méi mé va chat lugng. Cac chuong
trinh trinh dién, md phong nghi 18 Cap sic, hay hoat dong “dém vin hoa Dao” ¢ thé duoc thiét
ké theo hudng vira dam bao gia tri nghé thuat — thiéng liéng, vira dap tng nhu cau kham phé cua
du khach. Cang véi dé, loi thé vé canh quan ban lang nguyén so va khong gian kién tric truyén
thdng cho phép dia phuong xay dung cic “Khéng gian vin hoa Dao” — noi két hop trung bay,
trinh dién va trai nghiém — nham ting tinh hap dan cua diém dén.

Ngoai ra, béi canh du lich hoc thuat va du lich chira lanh dang phat trién manh 1a co hoi tot dé
khai thac tri thirc thao duoc, tri thac dan gian, nghé thuat dién xuéng cia ngudi Dao trong céc
tour dai ngay danh cho chuyén gia, sinh vién hoac nhém khach muén tim hiéu siu vin héa. Viéc
day manh sb hoa di san théng qua co so dir liéu s6, QR-code, tour ao 360° ciing giup ma rong thi
truong truyén théng va nang cao kha ning tiép can di san Dao dbi vai cong ching rong rai hon.
Day 1a hudng di vira dam bao bao ton gié tri vin hoa, vira tao loi thé canh tranh so voi cac diém
du lich cong ddng khac trong khu vuc.

3.3.2. Khac phuc diém yéu bang cach tan dung co hi

Nhiéu han ché trong khai thac di san ctua ngudi Dao — nhu thiéu nhan luc ké can, trinh do
thuyét minh con han ché, hay ha tang du lich chwa ddng bo — cé thé dugc khéc phuc néu biét tan
dung cac chuong trinh hd trg cia Nha nudc va sy tham gia cia cac co sé gido duc — nghién cuu.
Viéc mo cac 16p truyén day cho thanh nién (vé hat dan ca, nhac I&, nghi I8) dudi su bao trg cua
cac du 4n van hoa hodc truong dai hoc gilp tao ngudn luc ké can bén viing, gop phan chéng nguy
co that truyén tri thirc. Dong thoi, t6 chirc cac khoa tap huan vé nghiép vu du lich, ki ning giao
tiép, ky nang ké chuyén van héa cho cong dong sé gilip nang cao chat lugng san pham du lich va
giam phu thugc vao doanh nghiép bén ngoai.

Bén canh ngudn nhan luc, co s ha ting du lich ciing c6 thé duoc hoan thién nho tan dung cac
ngudn vén hd tro tir Chuong trinh Muc tiéu Quéc gia, chuong trinh OCOP hoic cAc dy an phaét trien
ban lang. Pay 14 co hdi dé xay dung nha cong ddng, san trinh di&n nho, 16i di tham quan hoic khu trai
nghiém van hoa. Sy lién két vai doanh nghiép du lich ciing giup da dang hda san phiam va chuyén
nghiép hda dich vu trong khi cong dong van giit dugc vai tro cha thé thuc hanh va khai thac di san.
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3.3.3. Tdn dung diém manh dé han ché thach thirc

Cac thach thirc nhu nguy co thuong mai hoa, sai léch nghi 1€, hay &p luc du khach 1én khong
gian ban lang c6 thé dugc giam thiéu nho thé manh vé tri thire van héa sau sic caa nghé nhan va
su ¢b két cong ddng Dao. Viéc xay dung bo quy tic wng xir, bo chuan trinh dién di san va phan
loai rd rang giira nghi 1& thiéng — nghi 18 trinh dién s& gitp cong dong kiém soét chat lugng, tranh
lam bién dang di san. Su hiéu biét cua thay cling, nghé nhan s& la nén tang dé dam bao noi dung
trinh dién pht hop, khong vi pham tinh thiéng.

Cong dong ngudi Dao von co truyén thdng cb két, vi vay co thé phat huy diém manh nay dé
xay dyung md hinh “du lich cong dong dwa vao cong dong lam chu”, trong d6 viéc quan Ii, phan
chia loi ich, ra quyét dinh xoay quanh hoat dong du lich déu do cong dong thong nhat. Biéu nay
gilp giam nguy co doanh nghi¢p thao ting hodc dinh huéng sai léch. Dong thoi, can phat trién
cac san pham van hoa dic thi cho tirng ban nham tranh canh tranh tring ldp: ban nay tap trung
nghi 1& cudi, ban khac phat trién san pham thao dugc Dao Po... Sy phan vai rd rang gilp céc
diém dén tao ban sic riéng, tang loi thé canh tranh bén viing.

3.3.4. Giam thiéu diém yéu va han ché tdc déng tiéu cuc

Nhitng diém yéu noi tai nhu thiéu nhan luc, han ché ky nang du lich, d& xay ra sai léch nghi I8, két
hop vei thach thire bén ngoai nhu ap luc du khach hay nguy co thét truyén tri thirc, doi hoi phai c6
nhiing giai phap bao vé mang tinh nén tang. Viéc tu li¢u hoa va s6 hda di san - ghi &m, ghi hinh nghi
&, suru tam sach ¢, xay dung thu vién so - la giai phap quan trong dé bao vé di san trudc nguy co mai
mot. Pay ciing 1a nguon dix liéu quy phuc vu dao tao thé hé tre va hd tro thuyet minh trong du lich.

Bén canh do, can c6 co ché kiém soét hoat dong du lich dé han ché tac dong tiéu cuc tr du
khéch, nhu gisi han sb Iugng khach theo khung gid, bao vé khu vyc thiéng cim chup anh, hoic
quy dinh rd nguyén tac tham quan. Viéc tao sinh ké gan véi di san cho thanh nién — qua md hinh
huéng dan vién ban dia, homestay, san pham OCOP - la giai phap gilp gir chan luc lugng lao
dong tré tai ban, tranh nguy co “chay mau van hoa”. Mot diém quan trong |a phai giam phu thugc
vao doanh nghlep va tang tinh ty chu cta cong dong trong khai thac di san la yéu cau quan trong
Cong dong cd thé tu quan tour, ban san pham truc tuyén hodc xay dung nén tang quang ba riéng, gidp
tang kha ning tu quyét va bao vé ban sic van hoa.

3.4. Céc gidgi phéap bdo tén, phat huy nghi 1& nguoi Dao ¢ Tay Bac Vigt Nam thong qua hogt
dong du lich cgng dong

* T ligu hba va sé hda — gidi phap nén tang cho bao ton bén viing

Mot trong nhiing giai phap quan trong nhat dé bao ton di san nghi 18 ciia nguoi Dao trong thoi
dai cong nghé s 1a tién hanh tu liéu hoa va s6 hoa toan dién. Viéc ghi &m, quay phim cac nghi 12
nhu C4p sic, cudi xin, cing ban, cing qué trinh suu tim va s hda sach cd, truyén ké, hé thng
nhac I can tién hanh c6 chon loc dé tao nén ngudn dit lidu quy gi4, gidp tri thic ban dia duoc luu
gitt mot cach xac thuc, khoa hoc va bén virng. Nhiing tu liéu ndy can duoc té chic thanh mot co
so dir lidu s6 ma, tich hop cac dang noi dung van ban, am thanh, hinh anh, ban dich chi giai dé
cong ddng, nha nghién ciu va du khéch cé thé tiép can d& dang. S6 héa khong chi gidp bao ton
ma con tao nguon hoc liéu phuc vu thuyét minh trong du lich 18 hoi — nghi 12, ¢ao tao nhan lyc va
nang cao sy lan téa cua vin hoa Dao trong boi canh chuyén doi sb hién nay.

* Truyén day va dao tao thé hé ké can — khoi phuc dong chay van héa

Bén canh viéc luu trir tw liéu, viéc truyen day vian héa truyén thdng va nghi I& cho thé hé tré
ngudi Dao c6 ¥ nghia quyét dinh trong bao ton di san. Can ting cudng hon nita viéc to chirc cac
I6p hoc danh cho thanh nién trong ban, bao gém hoc hét dan ca, hoc nhac 18, hoc thuc hanh mot
s6 nghi thie va tim hiéu chit Dao ¢6. Céc l6p dao tao nay nén dwoc trién khai tai dia ban noi
nguoi Dao sinh séng, dudi sy huéng dan cua nghé nhan va thay cang 16n tudi két hop véi su hd
trg chuyén mon cia cac chuyén gia va co quan van hoa. Viéc 1dng ghép tri thirc nghi I8 vao cac
chuong trinh gido duc dia phuong, ciu lac bo van nghé hoac hoat dong trai nghiém cua hoc sinh
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giup tao mdi truong thyc hanh ty nhién va khuyén khich nguoi tré tham gia gin giir van hoa. Khi
thanh nién c6 thé hoc va tham gia vao hoat dong du lich cong ddng, ho khong chi tiép ndi truyén
théng ma con c6 thém sinh ké, gop phan giir ho ¢ lai ban va duy tri ban sac.

* Chuan hoa trinh dién — dam bao tinh thiéng va tinh nguyén gac

Dé khai thac di san nghi I& nguoi Dao trong du lich ma khéng lam bién dang ban sic, viéc
chuan héa noi dung trinh dién 1 diéu ma ngudi Dao va cac cap chinh quyén can quan tim, wu
tién thuc hién. Cac nha khoa hoc va nghé nhan nguoi Dao can phai phdi hop, nghién ciu phan
dinh rg rang giira nghi 12 thiéng — dugc giit nguyén ban, khdng trinh dién cho du khach — va cac
yéu tb c6 thé dua vao du lich nhu cac doan trich I& cuéi, hat dan ca hoac mé phong 18 Cép sic.
Trén co s& nay, co quan quan 1y van hoa can xay dung bo chuan trinh dién di san bao gém: kich
ban, trang phuc, dao cu, nhac I&, loi thuyét minh va quy tic tng xt danh cho ca nguoi biéu dién
va du khéch. Su chuan hoa nay giap dam bao tinh chinh xac cua noi dung van hoa, tranh nguy co
thuong mai hoa, ddng thoi tao ra san pham du lich ¢ chat luong, c6 chiéu sau va thé hién sy ton
trong dbi véi di san cua nguoi Dao.

* Phat trién san pham du lich céng dong dua trén tri thic va dién xwdng van héa

Di san nghi I& va dan ca cia nguoi Dao c6 tiém ning 16n dé phét trién thanh cac san pham du
lich trai nghiém, gido duc va chita lanh. Trén co s¢ d6, can xay dung cac tour du lich chuyén dé
nhu “Mot ngay 1am nguoi Dao”, “Kham pha van héa nghi 18 Dao”, “Tim hiéu 1& Cip sic qua md
phong”. Song song, can xay dyng “Khong gian van hoa Dao” tai mdi ban du lich, noi két hop
trung bay, san khau dién xuéng nham ting tinh trai nghiém cho du khach. Cac san pham du lich
hoc thuat — danh cho sinh vién, nha nghién cau — va du lich trj liéu gan vai thao dugc Dao Do
ciing 1a huéng di giau tiém ning. Viéc phat trién san phiam dua trén tri thic ban dia va cau
chuyén vin hoa gitp du khach tiép can vian hoa Dao mét cach chan thyc, siu sic, déng thoi tao ra
ngudn thu bén viing cho cong dong.

* Ndng cao nang lyc du lich cho cong dong chuyén nghiép hoa hoat dong du lich

Dé khai théc di san hiéu qua, cong dong ngudi Dao can dugc nang cao nang lyc vé nghiép vu
du lich va ky néng thuyét minh. Céc 16p tap huan tai cac diém du lich noi nhiéu nguoi Dao sinh
séng, nhu HO Thau (Tam Pudng — Lai Chau), Phang X0 Lin (Sin H5 - Lai Chau), Ta Phin, Tong
Sanh, Nam Muoi, Ngoi Tu (tinh Lao Cai),... can tip trung vao ki ning tiép dén du khach, ké
chuyén vin héa, dan tour, to chirc sy Kién van hoa va an toan du lich. Mt trong nhitng giai phéap
quan trong la xay dung d6i ngii hudng din vién ban dia am hiéu vin hoa Dao dé dam nhan cac
tour trai nghiém chuyén sau. Viéc nang cao nang lyc cong ddng khéng chi gidp san pham du lich
chuyén nghiép hon ma con téng thu nhap, cung cb vai trd chi dong cua nguoi dan trong phat
trién du lich cong dong.

* T6 chire md hinh quan 1y du lich céng dong dwa vao céng dong lam chui

Dé dam bao su phét trién bén viing, can thiét 1ap mé hinh té chic va quan i du lich cong dong
theo hudng cong dong tu quyét dinh. T tu quan hozc Ban quan Ii can dwoc thanh 1ap tai mdi ban
lang Dao, c6 nhiém vu diéu phéi hoat dong du lich, bao vé di san, giam sét trinh dién, phan chia loi
ich minh bach va giai quyét cac van dé phat sinh lién quan dén khéng gian thiéng. Nhan rong md
hinh du lich cong dong tai Hop tac x4 thudc tim Dao D6 tai x& Ta Phin (L&o Cai), hién dang hoat
dong rat hiéu qua. O day, moi cong viéc tir bd tri nhan luc lao dong & cac khau don - tiép khéach, to
chirc céc nghi 18 van héa lién quan dén nghé thude, quan Ii nguon thao duoc ty nhién va trong
méi... dén viéc phan chia loi nhuan thu dugc déu do cong dong ngudi Dao dia phuong cung ban
bac, thong nhat. C6 thé thay, khi cong dong lam chu viéc quan I, cac quyét dinh lién quan dén nghi
1€, dan ca va hoat dong du lich s& ton trong ban sdc va uu tién loi ich caa ngudi dan, tir d6 tao nén
tang cho phét trién bén virng va giam nguy co doanh nghi¢p thao ting hay khai thac qua muc.

* Bao vé khong gian thiéng va kiém sodt tac dong cua du khach

Khong gian thiéng la yeu t6 quan trong cua nghi 1€ nguoi Dao, nhung lai dé bi ton thuong khi
du lich phét trién. Vi vay, can xay dung cac quy dinh ré rang vé viing cam quay phim, vung cam
chup anh, 16 trinh tham quan va nhiing nguyén tic ung xu khi du khéch tiép can khu vuc tho
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cling, 1am 1&. Vi du trong nghi 1& Cap sic nhitng noi dung lién quan téi truyén day phép thuat
giita thdy cing va hoc tro duoc t6 chirc trén ring ram, trong dém khuya can dugc bao vé, du
khach khong ty tién di theo tham quan hoac quay phim, chup anh; nhiing noi thoi cing cac vi
Tam Thanh, Tam Nguyén va Ngoc Hoang, Dé Mau,... ngudi Dao kiéng khong cho nir gidi di
vao thi khach du lich Ia nit can dwgc nhac nhé trude khi tham quan tim hiéu nghi IZ,... Dong
thoi, cd thé gisi han s6 luong khach tham quan theo ngay, thiét 1ap bién chi dan vin hoa, bb tri
16i di riéng dé tranh xam pham khdng gian sinh hoat ciia nguoi dan. Co ché giam st cong dong
dong vai trd quan trong trong viéc dam bao rang du khach ludn ton trong vin héa ban dia va cac
hoat dong du lich khdng 1am anh huong dén doi song tdm linh cua cong dong.

* Gan bdo ton di san véi phat trién sinh ké cho nguwoi dan

Dé bao ton thuc chét va lau dai nghi I& ciia nguoi Dao, van héa phai trg thanh nguon luc kinh
té tryc tiép cho nguoi dan. Vi vay, di d6i véi viéc phat huy céc nghi 18 phuc vu phét trién du lich,
can thac ddy phat trién cac san pham OCOP mang dic trung van hoa Dao nhu thao dugc tam,
gidy ban, trang phuc, thd cam... Pong thoi, khuyén khich cong ddng phat trién dich vu homestay,
am thuc Dao, trinh didn nghé thuat va ban d6 luu niém mang ban sic vin hoa Dao. Khi ngudi
dan thu duoc loi ich tir di san, ho s& tich cuc hon trong viéc tham gia bao ton, truyén day va duy
tri cac thyuc hanh vin hoa truyén thbng.

* Tang cuong lién két “Nha nueéc — Nha truong — Cong dong — Doanh nghiép ”

Mot hé sinh théai bao ton — du lich bén vimg doi hoi sy phdi hgp dong bo giita bdn chu thé.
Céc chinh séch cia Pang, Nha nudc can dugc trién khai mot cach phi hop va hiéu qua tai céc
diém du lich Ia thén/ban cua cong dong ngudi Dao, sao cho ban sic van héa noi chung va céc
nghi 18 cua toc ngudi nay dugc bao ton trong qua trinh khai thac phuc vu phat trién du lich. Céc
nha truong va vién nghién ciru dam nhiém vai tro sb hoa, tu liéu héa, hd tro tap huan dao tao
nhan lyc va tu van vé dich vu du lich ciing nhu céc k¥ ning khai thac di san van hoa Dao. Cong
ddng nguoi Dao la trung tm — chu nhan dich thyc coa di san can duoc huong nhung quyén va
loi ich xting déng. Céc doanh nghiép déng vai tro két ndi thi truong, truyén thong va xay dung
san pham du lich, dua du khach téi trai nghiém cac di san vin hoa ngudoi Dao. Su lién két chat
ché nay gilp téi wu hoa ngudn luc va dam bao rang cac hoat dong du lich ludn gin vai bao ton
vin héa mot cach bén viing.

4. Két luan

Di san nghi |2 ciia nguoi Dao ¢ Tay Bac Viét Nam 1a mot kho tang vian hoa quy bau, mang gia tri
lich str, nghé thuat va tdm linh sau séc, dbng thoi phan anh hé thdng tri thire ban dia phong phi cua
cong dong Trong béi canh hién dai héa va blen doi kinh té — xa hoi hién nay, di san nay dang dung
trudc nhiéu | nguy co mai mét, dut gay truyén noi va thuong mai héa. Sy phat trién manh mé coa du
lich cong dong O cac dia phu:omg ngudi Dao sinh sdng da mo ra mot hudng tiép can mai, noi bao ton
van hoa cé thé dong hanh cung phat trién kinh té dua trén sy tham gia chi dong cua cong dong.

Két qua phan tich cho thay viéc bao ton di san nghi 1& nguoi Dao thong qua du lich cong dong la
hoan toan kha thi khi dwgc thuc hién trén nén tang ton trong ban Sac tang cuong nang luc cho cong
ddng va dat ngudi dan vao vi tri trung tdm cua qud trinh phat trién. Nhitng mé hinh nhu tu liéu hda
— sb hoa, chuan hda trinh dién, dao tao thé hé ké can, xay dung khong gian vin hoa Dao, phat trién
san pham du lich dac tha va quan 1i du lich dya vao cong dong da ching minh kha nang tao ra gia
tri kép: vira gin gitr di san, vira tao sinh ké cho ngudi dan. Bong thoi, su lién két gitra Nha nuéc —
Nha trudng — Cong dong — Doanh nghiép dam bao hé sinh thai bao ton dugc van hanh ddng bo, bén
virng va c6 kha nang thich tmg trudc cac thach thirc cua thi truong du lich.

Nhin chung, bao ton di san nghi I& cia ngudi Dao ¢ Tay Béc Viét Nam thong qua du lich
cong dong khong chi la giai phap quan trong nhiam gin gilt ban sdc van hoa, ma con la chién lugc
phét trién bén viing cho cac dia phwong mién ndi, gop phan nang cao doi sbng cua cong dong, lan
toa gia tri van hoa tGi xa hoi, ddng thoi tao dung hinh anh du lich dic sic cua ving dat nguoi Dao
trong bdi canh hai nhap hién nay.
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Loi cam on

Bai viét 1a mot trong céc san pham ciia Dy 4n: “Bao ton nghi I€ va dan ca nghi I8 cua nguoi
Dao” ma s0 VINIL09.2022.DA04, do Quy Po6i mai Sang tao Vingroup — Vién Nghién ctu D
liu I6n tai tro.
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